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  ЗНАЙ НАШИХ!

В

Два бойца

ОБРАЗОВАНИЕ •  В Воронеже заработал центр 
видеонаблюдения за процессом сдачи ЕГЭ

мая российские 
школьники от-
правились на 
свой первый 

госэкзамен. В один день 
ученики сдают одну из 
трёх дисциплин: химию, 
литературу или историю. 
По двум последним пред-
метам финальная проверка 
знаний для некоторых 
детей прошла в гимназии 
имени Андрея Платонова. 
Корреспонденты 
«Коммуны» побывали 
в учебном заведении 
и узнали у выпускников, 
как они готовились к ЕГЭ.

Президентские дни для выпускников
В прошлом году Президент РФ Владимир Путин предложил ввести дни, во время 
которых выпускники, недовольные результатами ЕГЭ, могут пересдать один из эк-
заменов. В народе этот период окрестили «президентскими днями». Однако нужно 
учесть, что в зачёт пойдёт последняя попытка, а не лучший результат. В этом году 
даты пересдачи выпадают на 3 и 4 июля.

– Выпускники, удалённые с экзаменов за нарушения порядка проведения, смогут 
пересдать экзамены по обязательным предметам (русский язык и математика ба-
зового уровня) в сентябре 2025 года, а предметы по выбору – в следующем году, –

добавили сотрудники мэрии Воронежа.

  В ТЕМУ

Еженедельник 
«Коммуна»  

выходит по средам. 
Тираж 4250 экз.

Медиахолдинг «Губерния»:

ВОРОНЕЖ

Телефон редакции:
(473) 272-74-61

Телефоны отдела рекламы:
(473) 290-26-26; 295-70-46. 

Под строгим контролем
Если бы волнение имело свой за-
пах, то, вероятнее всего, оно пах-
ло бы паспортами без обложек, бу-
тылками без этикеток, шоколадка-
ми и чёрными гелевыми ручками, 
ведь исключительно этот «набор» 
разрешён выпускникам.

Телефоны, «умные часы» и иные 
виды шпаргалок строго под за-

претом. Их отсутствие в карманах 
школьников перед экзаменом тща-
тельно проверяет сначала человек, 
а затем и металлоискатель. Спрятать 
телефон в туалете или ещё где-то 
тоже не получится–все вещи уче-
никам необходимо оставить в спе-
циально отведённом для этого ка-
бинете. Ну а если кому-то из детей 
всё же удастся совершить невозмож-
ное и где-то припрятать гаджет, то 
и тут его ждёт «облом», ведь повсю-
ду находятся так называемые «глу-
шилки», блокирующие доступ в ин-
тернет.

До начала экзамена одиннадцати-
классников инструктируют, расска-
зывают, в какой именно аудитории 
пройдёт экзамен и кто из препода-
вателей будет их сопровождать. Да-
лее ученики идут организованной 
колонной в свой кабинет, где их уже 
ждёт наблюдатель. Он проверяет па-
спорта и рассаживает ребят по зара-
нее утверждённым местам, поэтому 
сесть у окошка или «на галёрку» по 
желанию не получится.

На случай, если кому-то станет 
плохо, дежурит медицинский работ-
ник. Выходить в туалет тоже разре-
шается, правда, по очереди и в со-
провождении педагога.

Пятак под пяткой 
и надежда на знания
Атмосфера перед экзаменом гнету-
щая, хотя всего пару минут назад эти 
же дети звонко смеялись в школь-
ном дворе и по очереди успокаива-
ли друг друга.

– Сегодня я пришла сдавать исто-

рию, мечтаю поступить на между-
народные отношения, потому что 
очень люблю политику. Один из 
моих кумиров–Дмитрий Медве-
дев. Я подписана на его телеграм-
канал, где он делится своими метки-
ми высказываниями,–говорит уче-
ница лицея № 6 Екатерина ЩЕРБА-
КОВА. –А ещё я большая поклон-
ница Владимира Жириновского. 
Многие его слова оказались про-
роческими, что восхищает меня. 
Перед экзаменами, конечно, вол-
нуюсь, но я очень много готови-
лась, поэтому надеюсь, что смогу 
набрать больше 80 баллов.

Испытывает волнение и ученик 
гимназии № 5 Кирилл ПОПОВ. Сда-
вать историю он пришёл с пятаком 
под пяткой. С «волшебной» моне-
той раньше экзамены писала его 
мама, теперь же настал и его черёд.

– Главное–«наскрести» на порог 
(проходной балл в вуз– прим. ред.), 
а там уже видно будет,–смеётся Ки-
рилл.–После школы я хочу изучать 
рекламу в нашем «строяке», либо же 
буду пытаться строить юридическую 
карьеру, но уже благодаря ВГУ. По-
смотрим, как сложится. Пока ещё 
рано об этом думать.

Покорила корреспондентов сво-
ей уверенностью выпускница школы 
№ 33 Валерия ЛЮТИКОВА.

– К ЕГЭ я готовилась 3 года, поэ-
тому совершенно не волнуюсь. В бу-
дущем мечтаю стать актрисой, по-
этому надеюсь получить более 70 
баллов, чтобы поступить на бюд-
жет,–говорит Лера.–Ритуалов пе-
ред экзаменом у меня нет, считаю, 
что надеяться нужно не на удачу, 
а на знания.

Дистанционный контроль
Пока школьники занимают свои ме-
ста, аналогичная картина происхо-
дит и в Воронежском институте раз-
вития образования имени Бунакова. 
Ровно 100 студентов педагогическо-
го вуза садятся за ноутбуки и при-
ступают к дистанционному наблю-
дению. На их экранах прямая транс-
ляция из школ города и области, где 
проходит ЕГЭ. Всего в регионе ра-
ботают 46 пунктов приёма Единого 
госэкзамена.

Если нарушение правил прове-
дения ЕГЭ будет замечено, инфор-
мацию тут же передадут на провер-
ку модератору. Момент будет пе-
ресмотрен ещё раз. В случае под-
тверждения факта списывания ин-
формацию передают в школу, где 
проходит ЕГЭ, и провинившего-
ся ученика удаляют из аудитории, 
а экзамен продолжается уже без 
его участия.

– Перед тем как стать наблюдате-
лями, мы прошли небольшое обу-
чение. В первую очередь мы обра-
щаем внимание на взгляд ученика. 
Если он оборачивается на камеры 
или преподавателя, а затем пытает-
ся опустить руки под парту, то во-
просы появляются,–рассказыва-
ет студентка 2-го курса ВПГУ Анна 
МАТРАГРАНО.–Но мы стараемся 
не придираться к детям, сами были 
на их месте, поэтому понимаем, ка-
кое это волнение.

В первый день экзамена в Воро-
нежской области волонтёры центра 
мониторинга нарушений не зафик-
сировали. Никого из выпускников 
удалять не пришлось. Результаты 
экзаменов ребята получат не позд-
нее 6 июня.

Проверка знаний

23

Губернатор Александр Гусев вручил награды 
воронежцам с нарушением слуха, которые 
помогают участникам СВО

начале мая в здании правительства Воронежской 
области наградили лауреатов общественно-госу-
дарственной инициативы «Горячее сердце». Ак-
ция призвана поощрять молодых людей до 23 лет, 

которые занимают активную жизненную позицию и ге-
ройски проявили себя в трудных ситуациях.

Среди отличившихся, например,–ученики седьмо-
го класса новоусманской школы № 3 Роман Ашихмин 
и Дмитрий Митрошенков. Прошлой зимой они спасли 
мальчика, провалившегося в яму с холодной водой. Он 
пытался выбраться, но тщетно. На помощь пришли не-
равнодушные школьники, которые оказались рядом. На-
граду юным героям вручил глава региона Александр Гусев.

– Вы подаёте хороший пример своим сверстникам: 
формируете у них активную жизненную позицию, учите 
не быть чёрствыми к чужой беде. Эти важные качества 
востребованы в любое время, – отметил губернатор.

Кроме того, Александр Гусев вручил награды 20-лет-
ним студентам Воронежского авиационного технику-
ма имени В. П. Чкалова. Иван Долбилов и Даниил Хар-
ламов имеют ограничения по слуху с раннего детства. 
Несмотря на это, парни ведут активный образ жизни. 
Они популяризируют язык жестов, помогают в адап-
тации детям с ОВЗ. А ещё ребята поддерживают участ-
ников СВО.

После награждения корреспонденты «Коммуны» по-
общалась с Ваней и Даней, которые рассказали, что их 
вдохновило стать волонтёрами, какие заветные мечты 
им удалось воплотить и с какими трудностями прихо-
дится сталкиваться в быту.

Не разлей вода
И Иван, и Даниил родились здоровыми и крепкими. 
Однако скоро родители забили тревогу.

В шесть месяцев Ваня полностью лишился слуха. 
Причиной могла стать врачебная ошибка. В четыре года 
мальчик пошёл в специализированный детский сад.

– У нас никогда не было сложностей в общении. Сна-
чала мы придумывали собственные жесты, которые очень 
нас выручали,–рассказала мать Ивана Ольга Долбило-
ва.–Например, если Ваня хотел кушать, он подносил 
ручку ко рту. Когда хотел сказать, что любит меня, скла-
дывал ладошки в виде сердца и показывал их мне. А затем 
Ванечку научили правильному языку жестов в детском 
саду. Он быстро всё освоил, за несколько месяцев. По-
сле чего научил и меня общаться буквально на пальцах.

Любители истории

*По данным 
  регионального   
  министерства 
  образования.

Самым популярным 
предметом 
по выбору 
у воронежских 
школьников 
в первый день 
сдачи ЕГЭ стала 
история

1276
человек

ИСТОРИЯ ХИМИЯ ЛИТЕРАТУРА

1238
человек

529
человек

Результаты первых госэкзаменов выпускники узнают 6 июня

За процессом сдачи ЕГЭ в Воронежской области следили 100 волонтёров центра видеонаблюдения

ПРОГНОЗ
Какая погода ждёт воронежцев 
летом, рассказал главный 
синоптик региона
Стр. 12
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России вступил в силу 
новый закон, который су-
щественно ограничивает 
возможности дропперов 
для вывода и обналичи-
вания денег. Напомним, 

что дропперами называют участни-
ков мошеннических схем, банков-
ские карты которых используются 
преступниками (дроповодами) для 
обналичивания денег, похищенных 
у граждан. Теперь «обнальщики» не 
смогут переводить себе или другим 
лицам больше 100 тысяч рублей 
в месяц. Это нововведение стало 
частью мер, направленных на борь-
бу с мошенническими операциями.

Чёрный список ЦБ
Согласно новому закону, россий-
ские банки будут использовать 
данные о дропперах, которые хра-
нятся в базе Центрального банка, 
для определения подозрительных 
операций. Наложенные на попав-
ших в этот список ограничения бу-
дут действовать как для переводов 
на его счета, так и на счета других 
физических лиц.

Центральный банк России по-
яснил, что такие меры позволят 
гражданам, оказавшимся в базе 
ЦБ, продолжать совершать жиз-
ненно необходимые переводы, но 
при этом они не смогут заниматься 

выводом и обналичиванием похи-
щенных средств. В случае обнару-
жения таких действий у клиента 
может быть приостановлен доступ 
к его картам или онлайн-банкингу.

Если банк не установит ограни-
чения самостоятельно, то он будет 
обязан заблокировать переводы, 
превышающие установленную сум-
му в 100 тысяч рублей. В случае, 
если сведения о человеке попали 
в реестр, предоставленный пра-
воохранительными органами, кар-
та будет заблокирована, а доступ 
к онлайн-банку закрыт. В случае 
необходимости перевода более 
100 тысяч рублей клиенту нужно 
будет обратиться в отделение банка 
с паспортом или другим докумен-
том, удостоверяющим личность.

– На переводы в адрес юриди-
ческих лиц ограничение не рас-
пространяется. Это значит, что 
человек, сведения о котором или 
информация о его платёжных 
средствах есть в базе данных Бан-
ка России, по-прежнему сможет 
с помощью карт и онлайн-бан-
кинга покупать товары в магази-
нах или на маркетплейсах, опла-
чивать жилищно-коммунальные 
и другие услуги, – комментирует
заместитель управляющего воронеж-

ским отделением Банка России Сер-
гей ГУРКИН. –То есть при таком 
ограничении человек, с одной сто-
роны, сможет совершать жизненно 
важные переводы, а с другой – не 
будет заниматься выводом и об-
наличиванием похищенных денег.

Напомним, с июля прошлого 
года банки обязаны приостанав-
ливать на два дня переводы, если 
счёт получателя есть в базе данных 
регулятора, и оповещать об этом 
клиента. Также банк обязан воз-
местить клиенту деньги, если сам 
нарушил требования закона. Круп-
ные банки ежемесячно «охлаждают» 
около 300 тысяч мошеннических 
переводов.

Помимо этого, банки обязаны 
блокировать карты и онлайн-бан-
кинг дропперам, если сведения 
о них поступают в базу данных ре-
гулятора от МВД России. Только 
в  первый день действия закона бан-
ки заблокировали доступ примерно 
к 30 тысячам платёжных средств.

Проверка на доходы
Ещё одно нововведение вступает 
в силу с 1 июня. Федеральная на-
логовая служба (ФНС) получит рас-
ширенные полномочия для анализа 
денежных переводов физлиц. Если 

полученные средства будут при-
знаны доходом, на них может быть 
начислен налог.

Переводы между физлицами сами 
по себе не подлежат налогообло-
жению. Однако если они являются 
оплатой за проданное имущество 
или оказанные услуги, такие по-
ступления признаются доходом, 
подлежащим налогообложению, 
отмечается в письме ФНС.

К переводам, не облагаемым на-
логом, относятся, к примеру, по-
дарки, возврат долга, либо финан-
совая помощь от близких и друзей.

Обложению налогом подлежат 
другие типы переводов–напри-
мер, регулярные поступления от 
одного и того же отправителя без 
документального подтверждения, 
оплата услуг при отсутствии статуса 
индивидуального предпринимате-
ля, переводы, сумма которых зна-
чительно превышает задеклари-
рованный доход, или переводы от 
неизвестных или анонимных лиц.

Повышенное внимание будет уде-
лено тем, у кого отсутствует офи-
циальный доход, но на карту регу-
лярно поступают крупные суммы.
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Дмитрий КОЛЕСНИЧЕНКО
red@communa.ru

В Воронежском инсти-
туте развития образо-
вания 24 мая состоя-
лось образовательное 
мероприятие в рамках 
федерального проекта 

«Команда России». Новые знания 
и навыки там смогли получить не 
школьники или студенты, а моло-
дые региональные чиновники. Ор-
ганизаторами мероприятия стали 
управление госслужбы и кадров 
правительства Воронежской обла-
сти и Корпоративный университет 
облправительства.

Пилотный проект
Мастерская управления «Се-
неж» – образовательный центр 
президентской платформы «Рос-
сия – страна возможностей» – 
проводит масштабную образова-
тельную программу для молодых 
управленцев «Команда России». 
Это пилотный проект, в котором 
участвуют 13 субъектов России, 
одним из которых стала и Во-
ронежская область. Программа 
направлена на подготовку в этих 
регионах сообщества лидеров, 
которые должны стать опорой 
для государства, двигателем 
повышения эффективности 
управления и внедрения пози-
тивных изменений на местах. 
Это в первую очередь молодые 
перспективные государственные 
служащие, которые имеют по-
тенциал для профессионального 
роста и личностного развития, 
готовые в дальнейшем стремить-
ся к повышению своих компе-
тенций и совершенствованию 
управленческих навыков.

Региональное управление го-
сударственной службы и кадров 
провело отбор среди сотрудни-
ков областных министерств 
и ведомств, а также подведом-
ственных учреждений. Чтобы 
стать участниками проекта, им 
было необходимо подготовить 
презентации и пройти собесе-
дование.

После прохождения конкурс-
ного отбора 31 команда из Воро-
нежской области (всего 128 че-
ловек) приступила к обучению.

Руководитель регионально-
го управления государственной 
службы и кадров Ирина КНЯ-
ЗЕВА, обращаясь к участникам 
программы, подчеркнула:

– В понятие служения каждый 
вносит свой смысл–быть полез-

ным обществу, быть полезным 
своему региону. И в этом зале 
нет случайных людей. Это люди, 
которые желают приносить поль-
зу обществу, менять что-то в нём 
и быть полезными людям.

Участники программы прошли 
тренинг «Служение как сила: 
управленческие навыки лиде-
ра будущего» от консультанта по 
обучению и развитию персонала, 
бизнес-тренера Юлии КАЗИЛИ-
НОЙ. Объединённые команды 
получили теоретические знания 
по различным аспектам лидер-
ства и на практике отработали 
преодоление ряда типичных 
проблемных ситуаций.

Опыт успешных
Перед участниками программы 
с лекцией «Диалог без границ: 
служение как путь к подлинно-
му лидерству» выступил первый 
заместитель председателя прави-
тельства Воронежской области 
Данил КУСТОВ. Он рассказал 
о своём жизненном пути и про-
фессиональном опыте, поделил-
ся своими соображениями о том, 
в чём заключается долг человека 
перед обществом.

– Учиться необходимо не-
прерывно на протяжении всей 
жизни. Я это делаю постоянно, 
фактически ежегодно получаю 
то или иное образование. И ка-
ждому из вас рекомендую по это-
му пути следовать,–обратился 
к участникам Данил Кустов.–
Сейчас государственная граж-

данская служба активно разви-
вается, и образование абсолютно 
необходимо. И при этом важно 
помнить, что вся наша работа 
строится в интересах людей.

По мнению Данилы Кусто-
ва, для построения успешной 
карьеры государственного слу-
жащего теоретические знания 
и практические компетенции 
являются важным, но не един-
ственным условием. Необходи-
мо, чтобы твои компетенции 
оказались полезными.

– На меня очень серьёзное вли-
яние оказали советские фильмы 
про науку, открытия, разработки. 
Они сформировали у меня образ 
учёного, который максимально 
принёс пользу обществу,–поде-
лился воспоминаниями зампред 
облправительства.

Стремление работать на ре-
зультат и получать удовольствие 
от любимого дела помогает 
добиться успеха даже в самых 
неблагоприятных условиях. 
Данил Кустов рассказал, как 
губернатор Александр Гусев 
и региональное правительство 
реагировали на вызовы време-
ни, например, такие, как ковид-
ные ограничения, и связанные 
с этим угрозы для экономики.

– Необходимо работать на 
результат, а не на процесс,–
подчеркнул успешный управ-
ленец.–От тех, кто работает 
с цифрами, распределяет фи-
нансирование, зависят челове-
ческие жизни и судьбы. За на-

шей деятельностью всегда надо 
видеть людей, для которых мы 
работаем.

Далее с участниками образова-
тельной программы пообщались 
общественный деятель и глав-
ный редактор газеты «Аргумен-
ты недели-Черноземье» Елена 
Головань, а также участник СВО, 
полковник полиции в отставке 
Сергей Тириченко. С лекцией 
«Воронежская летопись: служе-
ние в лицах» выступил советник 
губернатора митрополит Сер-
гий. Она была посвящена вкладу 
священнослужителей в развитие 
России и Воронежской области. 
Особое внимание в лекции ми-
трополит уделил жизни святите-
ля Митрофана, его взаимоотно-
шениям с Петром I и развитию 
Воронежа в этот период.

Служение и созидание

З

Общественное 
признание
Алексей Гордеев стал полным кавалером ордена 
«За заслуги перед Отечеством»

аместителя Председателя Госдумы РФ, экс-губернатора 
Воронежской области Алексея Гордеева отметили орде-
ном «За заслуги перед Отечеством» I степени. Высокую 
награду ему вручил Президент Владимир Путин во время 

торжественной церемонии, состоявшейся в Екатерининском 
зале Кремля в четверг, 22 мая.

– От всей души поздравляю Алексея Васильевича с высокой 
наградой! Теперь его имя стоит в ряду полных кавалеров ордена 
«За заслуги перед Отечеством»–людей, которыми особенно 
гордится страна,–написал в своём телеграм-канале губернатор 
Воронежской области Александр Гусев.–Награда–это убе-
дительное подтверждение огромных заслуг Алексея Гордеева 
в государственном строительстве, умения работать с предельной 
самоотдачей и находить верные решения. Всё это с большой 
пользой реализуется в Госдуме.

В числе других награждённых орденами, медалями и почётны-
ми званиями были лётчики-космонавты, военные, представи-
тели общественных и религиозных организаций, государствен-
ные деятели, журналисты, музыканты, многодетные матери, 
работники сфер здравоохранения, культуры, образования 
и промышленности.

– Все вы–мастера своего дела, люди большой отваги и ярких 
дарований,–заявил, обращаясь к ним, Владимир Путин.–
И награды государства, общественное признание–важный 
знак того, что вы и такие люди, как вы, нужны России.

  НАГРАДА

КОД УПРАВЛЕНИЯ •  В Воронеже прошёл 
обучающий тренинг для будущих лидеров

Код из смс 
поставят на паузу
С 1 июня вступает в силу мера, 

ограничивающая возможность 
получения смс-сообщений во 
время телефонных разговоров. 
Согласно изменениям в зако-
нодательстве о связи, если смс 
отправлено во время голосово-
го вызова, оно будет доставле-
но на устройство только после 
завершения разговора.

Минцифры поясняет: это 
направлено против схем, 
когда мошенники удерживают 
жертву на линии и одновремен-
но отправляют смс с кодами 
доступа, пытаясь получить ин-
формацию для входа в банков-
ские сервисы или Госуслуги. 
Поскольку для получения кода 
потребуется завершить звонок, 
это даст жертве возможность 
выйти из-под влияния зло-
умышленников и обратиться 
за помощью к близким или 
в правоохранительные органы.

Замглавы Минцифры 
Александр Шойтов сообщил, 
что летом начнётся разработка 
мобильного приложения, ин-
тегрированного с платформой 
«Антифрод». Оно сможет 
в режиме реального времени 
информировать пользователя 
о попытках мошенничества 
и позволит одним нажатием 
отправить сигнал в полицию.

  В ТЕМУ

Алексей ГОРДЕЕВ с 1999 по 2009 год занимал пост министра сельского 

хозяйства РФ, с 20 мая 2000 по 9 марта 2004 года одновременно 

являясь зампредом Правительства РФ. Главой Воронежской области он 
был с 2009 по 2017 год. Затем некоторое время исполнял обязанности 

Полномочного представителя Президента РФ в Центральном 
федеральном округе. С 2018 по 2020 год Алексей Васильевич занимал 

должность заместителя председателя Правительства РФ по вопросам 
агропромышленного комплекса, природных ресурсов и экологии. 
С 12 февраля 2020 года он – депутат Госдумы. Сейчас Алексей 

Васильевич занимает пост заместителя Председателя Госдумы. Также 
он является доктором экономических наук (2000), действительным 
членом РАСХН (2005), академиком РАН (2013).

  НОВОВВЕДЕНИЯ
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СПРАВКА «КОММУНЫ» i

Трудности переводов
Как изменения в законах повлияют на денежные операции по картам воронежцев

КСТАТИ
Обучение по программе «Команда 
России» предусматривает три 
базовых модуля–«Команда», 
«Служение» и «Созидание». Среди 
тем–актуальная государствен-
ная повестка и тренды развития 
страны, основы русского кода 
управления, технологии формиро-
вания эффективных команд и со-
обществ, механизмы адаптации 
и профессиональной переподго-
товки участников СВО, реализация 
нацпроектов, проектирование 
образа региона и так далее.

В

Команды молодых управленцев получили теоретические знания по различным аспектам лидерства и на практике 
отработали преодоление ряда типичных проблемных ситуаций

Эллада ДУРНАКОВА
red@communa.ru

С июня Росфинмониторинг получит право 
блокировать банковские карты граждан, запо-
дозренных в отмывании доходов, полученных 
преступным путём, или в финансировании 
экстремистской деятельности. Блокировка 
будет действовать в течение 10 дней.

КСТАТИ
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ПРОТЯЖЁННОСТЬ ДОРОГ 
С ТВЁРДЫМ ПОКРЫТИЕМ 

1940 год – 388 км

1945 год – 388 км

2023 год – 22412 км

КОЛИЧЕСТВО 
СТУДЕНТОВ

1940–1941 годы– 16,1тыс.

1945–1946 годы– 12,8 тыс.

2024–2025 годы– 90,3 тыс.

ОБЩАЯ ПРОТЯЖЁННОСТЬ 
ВОДО ПРОВОДНЫХ СЕТЕЙ

1940 год – 213 км

1945 год – 275,9 км

2023 год – 3640 км

ПОГОЛОВЬЕ 
СКОТА

(тыс. голов)

НАСЕЛЕНИЕ 
РЕГИОНА

 1939 год

  2,7 млн

 1959 год

2,37 млн

 2025 год

2,26 млн

1940 год:

632,6 КРС 
356,5 свиней 
1153,4 овец и коз

1945 год:

667 КРС 
135 свиней 
656,1 овец и коз

2024 год:

424,9 КРС 
1989,6 свиней 
122,6 овец и коз

НАСССЕЕЛЛЕЕЕЕННННИЕ

Воронежская область в цифрах Росстата

№22 (27256)  328 мая 2025 г. 

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

  АРХИТЕКТУРНАЯ СРЕДА

Пространство идей

В центре внимания
На презентации программы фо-
рума министр архитектуры и гра-
достроительства Воронежской об-
ласти Андрей ЕРЕНКОВ расска-
зал о ключевых моментах пред-
стоящего мероприятия.

Архитектурный фо-
рум проводится в Во-
ронеже с 2007 года, 
и с каждым годом его 
значимость растёт. 
Это уже не только уз-
копрофильная встре-
ча профессионалов, но 
и пространство для об-
щения жителей города, 
представителей бизне-
са и экспертов со всей 
России.

– Наша цель–сделать так, что-
бы обсуждаемые темы были акту-
альны для каждого жителя Воро-
нежа и отвечали вызовам, кото-
рые стоят перед городом,–отме-
тил Андрей Еренков.

Министр подчеркнул, что бла-
гоустройство исторического цен-
тра всегда привлекает внимание 
как горожан, так и инвесторов. 
В последние годы активно раз-
вивается тема мастер-планирова-

ния, и Воронеж включён в число 
городов, где будет разработан та-
кой план. Мастер-план–это не 
только проект благоустройства, 
но и инструмент для решения эко-
номических вопросов, привлече-

ния инвестиций и раз-
вития туристического 
потенциала.

– Центр города–это 
не только архитектур-
ное пространство, но 
и важнейший эконо-
мический ресурс. Во-
ронеж имеет уникаль-
ную историю, и важ-
но правильно разви-
вать центр, чтобы не 
только сохранить его 
лицо, но и ответить на 

потребности времени,–подчер-
кнул министр.

Кроме того, на форуме будет 
обсуждаться ряд других насущ-
ных вопросов, таких как эколо-
гия, транспортная инфраструк-
тура и даже использование элек-
тросамокатов. В последнее время 
они вызывают всё больше нарека-
ний у горожан. В планах – прий-
ти к решениям, которые помогут 
избежать городских конфликтов 

и сделать использование электро-
самокатов безопасным и удобным.

Для взрослых и детей
Первый день форума, 30 мая, 
пройдёт в Воронежском концерт-
ном зале. В программе–сессии, 
посвящённые вопросам разви-
тия жилых кварталов, сохранению 
исторического наследия и редеве-
лопменту старых объектов.

Также здесь состоится откры-
тый всероссийский конкурс про-
ектов, в котором примут участие 
более 140 проектов из 23 регио-
нов России и Республики Мол-
дова. Итоги конкурса подведут 
в этот же день.

Особое внимание на форуме бу-
дет уделено выставке «Возрождён-
ный Воронеж: архитектура и па-
мять Победы» (6+), организован-
ной совместно с Музеем архитек-
туры имени Щусева. Посетители 
смогут увидеть редкие архивные 
фотографии и эскизы, отражаю-
щие восстановление Воронежа 
после войны.

В этом году в рамках форума 
пройдёт новый фестиваль–«Зод-
чество ДЕТИ» (0+), который со-
стоится 31 мая в Доме архитекто-

ра на Плехановской, 22. Это уни-
кальная возможность для школь-
ников и их родителей познако-
миться с основами архитектуры 
и градостроительства. Андрей 
Еренков отметил, что мероприя-
тие ориентировано на привлече-
ние молодёжи и в будущем может 
стать традиционным.

– Мы хотим, чтобы школьники, 
возможно, заинтересовались про-
фессией архитектора и захотели 
учиться в этой области. Это наш 
вклад в будущие поколения,–ска-
зал он.

Эллада ДУРНАКОВА.

Чем в этом году удивит воронежцев архитектурный форум «Зодчество ВРН»

Губернатор Воронежской 
области Александр Гусев 
пригласил воронежцев и гостей 
города принять участие 
в форуме и активно участвовать 
в обсуждениях. «Приглашаю 
всех, кто неравнодушен к буду-
щему Воронежа, архитекторов, 
проектировщиков, студентов 
и предпринимателей, принять 
участие в форуме»,–написал он 
в своем телеграм-канале.

и 31 мая 

в Воронеже 
пройдет важ-
ное событие 

в архитектурно-строи-
тельной сфере – форум 
«Зодчество ВРН» (16+). 
В этом году основной 
темой обсуждения станет 
центр города. Участники 
обсудят вопросы, которые 
касаются не только ар-
хитектурных аспектов, но 
и проблем, напрямую вли-
яющих на жизнь горожан. 
Среди главных спикеров 
форума – губернатор 
области Александр Гусев 
и мэр Воронежа Сергей 
Петрин.

Ф
от

о:
 В

ит
ал

ий
 Г

АР
КУ

Ш
А

 190 лет службе государственной статистики по Воронежской области 

Л

На особом счету
Главная задача Воронежстата – сбор 
и обработка данных. Сотрудники 
получают информацию о социаль-
ных, экономических, демографиче-
ских и других общественно значи-
мых процессах. Затем полученные 
сведения передаются в органы госу-
дарственной власти. И уже на их ос-
нове принимаются те или иные ре-
шения. Также собранная информа-
ция важна для работы научных уч-
реждений, студентов, представи-
телей бизнеса и простых граждан.

По словам Ирины Соловьёвой, за 
один год Воронежстат обрабатыва-
ет порядка 20 млн показателей. Что-
бы справиться с этой непростой за-
дачей, штат службы укомплектован 
высококвалифицированными кад-
рами. Так, здесь трудится 346 со-
трудников, из которых 48 человек 
имеют стаж работы более 25 лет.

В сборе статистической отчётно-
сти важную роль играют выбороч-
ные обследования. К ним относятся 
переписи населения, сельскохозяй-
ственные учёты, обследования пред-
приятий. Впервые такой сбор дан-
ных был проведён в 1952 году, ког-
да проводился пересчёт бюджетных 
домашних хозяйств страны.

В наши дни опросы населения по-
зволяют узнать актуальные соци-
ально-демографические показате-
ли. Например, уровень рождаемо-
сти, количество работающих в од-
ной семье, средний уровень зара-
ботной платы. Как отметила Ири-
на Соловьёва, всё чаще сбор дан-

ных происходит в онлайн-форма-
те. Однако традиционные обходы 
также никуда не делись.

– Мы стараемся идти в ногу со 
временем. Сбор данных сейчас про-
ходит качественнее и быстрее, чем 
раньше. Вместо бумажных бланков, 
которые раньше выдавались работ-
никам, совершающим поквартир-
ные обходы, используются элек-
тронные планшеты. Это очень удоб-
но и экономит колоссальное количе-
ство времени. А ещё нашим сотруд-
никам стало гораздо проще предо-
ставлять годовую отчётность,–рас-
сказала Ирина Соловьёва.

Информация под защитой
С 2019 по 2024 год Росстат завершил 
реализацию стратегии развития си-
стемы государственной статистики. 
Её основная задача–перевод сбора 
и обработки информации из бумаж-
ного в электронный вид. По словам 
Ирины Соловьёвой, за счёт успеш-
ного выполнения задачи удалось за-
метно сократить сроки сбора и об-
работки информации.

Сейчас у ведомства новые планы. 
Поставлена цель реализовать стра-
тегию развития до 2030 года. Пла-
нируется создать надёжную и совре-
менную цифровую производствен-
ную систему. На её базе будут про-
исходить все основные этапы, необ-
ходимые для работы статистической 
службы. Это планирование, сбор, 
обработка данных и их распростра-
нение. Всё это позволит существен-
но улучшить качество работы.

При этом руководитель службы 
добавила, что собранные данные 
надёжно охраняются. Для этого ис-
пользуется специальное програм-
мное обеспечение. В самом начале 
СВО наблюдались попытки взло-
ма базы данных Воронежстата не-
известными злоумышленниками. 
Однако все атаки вражеских хаке-
ров были успешно отражены. Так-
же статистическая служба начинает 
использовать в своей работе и воз-
можности искусственного интел-
лекта.

– В 2024 году в качестве экспери-
мента мы пытались задействовать ис-
кусственный интеллект для расчёта 
индекса потребительских цен. Одна-
ко программа столкнулась с опреде-
лёнными сложностями. К примеру, 
возникла путаница с распознавани-
ем того или иного товара. Например, 
майку программа одновременно под-
считала и как предмет одежды, и как 
целлофановый пакет. Система тре-
бует контроля и доработки. Поэто-
му говорить о том, что искусствен-
ный интеллект сможет заменить со-
трудника службы статистики в бли-
жайшее время, пока не приходит-
ся,–подчеркнула руководитель Во-
ронежстата.

Сергей ДОРОХОВ.

CТАТИСТИКА • Какие задачи стоят перед 
сотрудниками Воронежстата и как работа 
ведомства влияет на развитие региона

мае 2025-го феде-
ральной службе 
государственной 
статистики по Во-
ронежской области 

исполнилось 190 лет. На 

протяжении почти двух 
веков сотрудники ведомства 
скрупулёзно занимают-
ся сбором и обработкой 
информации, необходимой 
для стабильного развития 
страны и региона. Какие 
изменения произошли в ра-
боте службы за последнее 
время, «Коммуне» рассказа-
ла руководитель Воронеж-
стата Ирина СОЛОВЬЁВА.

В

  ЗЕМЛЯ ГЕРОЕВ

еонид Н.–военнослу-
жащий со стажем. За 
его плечами–коман-
дировки в несколько 
горячих точек. В раз-

ные годы наш земляк выпол-
нял боевые задачи в Чечне, Ин-
гушетии, Осетии. Когда нача-
лась специальная военная опе-
рация, мужчина сразу решил 
отправиться на фронт помо-
гать нашим военным бороться 
с украинскими неонацистами.

– На третий день после нача-
ла СВО я уже был в военкома-
те с собранными вещами. Од-
нако сначала со мной не стали 
подписывать контракт, несмо-
тря на наличие большого воен-
ного опыта. Аргументировали 
тем, что мне на тот момент бы-
ло 43 года, мол, уже староват. 
Однако через неделю мне по-
звонили и сказали, что прави-
ла изменились и что я могу за-
ключить контракт с Миноборо-
ны РФ. Был этому рад,–поде-
лился воронежец.–Приятно, 
что супруга приняла мой выбор.

В общей сложности в зоне 
СВО Леонид провёл больше 
двух лет. Неоднократно мужчи-
на принимал участие в успеш-

ных наступлениях Вооружён-
ных сил РФ, а также в освобож-
дении населённых пунктов от 
украинских бандитов. В августе 
2024-го после истечения срока 
контракта наш земляк вернулся 
домой. Однако и на гражданке 
он захотел быть полезным для 
своей страны. И уже в сентя-
бре устроился работать в реги-
ональный Фонд «Защитники 
Оте чества» заместителем руко-
водителя по правовым вопро-
сам. Здесь оказывают юридиче-
скую помощь участникам СВО.

– Рад, что полученные навы-
ки и умения я могу также при-
менить и на гражданке. К то-
му же у меня высшее юриди-
ческое образование. Консуль-
тирую парней по разным во-
просам: от оформления необ-
ходимых документов до разъяс-
нения разных правовых тонко-
стей. Также поддерживаю связь 
с сослуживцами, которые про-
должают выполнять свой воин-
ский долг. У всех настрой бо-
евой. Все уверены, что побе-
да скоро настанет,–убеждён 
воронежец.

Сергей ДОРОХОВ.

Из военных – 
в юристы
Ветеран спецоперации из Воронежской области 
помогает бойцам адаптироваться к мирной жизни

Данные для роста

Ирина Соловьёва

Датой основания Воронежстата 
принято считать 2 мая 1835 года. 

Тогда был учреждён Губернский 
статистический комитет, пре-
емницей которого считается 
нынешняя служба. Штат был 
небольшой–всего 7 человек. 
Работники занимались вопросами 
краеведения и просветительства, 
изучали древние акты и сведения, 
содержащиеся в летописях.

Регулярный сбор и пред-
ставление в Санкт-Петербург 
статистических отчётов начались 
с 1854 года. А в 1856 году 

выпустили первую «Памятную 
книгу» Воронежской губернии. 
В ней приводилась летопись 
главных событий с 1111 по 
1856 год, сведения о воеводах 

и губернаторах. В разделе стати-
стических сведений помещены 
данные о пространстве земель, 
численности жителей, коли-
честве церквей, благотвори-
тельных и учебных заведениях, 

фабриках, заводах, ярмарках 
и о многом другом.

Революция 1917 года изменила 
роль, значение и содержание 
статистики. В июле 1918 года 
создан единый общегосудар-
ственный орган–Центральное 
Статистическое управление. Тогда 
же образовано Воронежское 
губернское статистическое бюро. 
В 1918 году состоялась первая 

перепись промышленности, 
в 1920 году – профессиональная 

и сельскохозяйственная перепи-
си. В 1985 году статистическое 

управление Воронежской области 
представляло собой крупное 
и стратегически значимое 
предприятие. Здесь труди-
лись порядка полутора тысяч 
человек, которые были заняты 
сбором, обработкой и анализом 
статистических данных по всем 
отраслям народного хозяйства. 
В девяностые годы численность 
работников резко сократилась.

История воронежской статистики

  СПРАВКА «КОММУНЫ»
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Андрей Еренков

На форуме обсудят проблемы строительства, экологии и транспорта

Ф
от

о:
 К

он
ст

ан
ти

н 
ТО

Л
О

КО
Н

Н
И

КО
В



4№22 (27256)  28 мая 2025 г. 

Ф
от

о:
 А

нд
ре

й 
П

АР
Ф

ЁН
О

В

Театр под открытым небом

Творческая встреча 
с прозаиком Анной 
Чухлебовой (18+)
Когда: 10 июня в 18.00. 

Где: «Матрёшка», 
парк «Орлёнок»
Автор книг «Лёгкий спо-
соб завязать с сатанизмом», 
«Вдовушка» Анна Чухлебо-
ва расскажет об истории соз-
дания романа «Вдовушка» 
и будущих книжных планах.

Творческая встреча 
с режиссёром и писателем 
Исланом Ханипаевым (16+)
Когда: 13 июня в 17.00. 

Где: «Матрёшка», 
парк «Орлёнок»
Автор повести «Типа я», три-
логии «Луна 84» расскажет 
об истории создания своих 
книг.

Мастер-класс от Ислама 
Ханипаева «Секреты 
создания истории, от которой 
невозможно оторваться» (12+)
Когда: 14 июня в 14.00. 

Где: «Матрёшка», 
парк «Орлёнок»
Собравшиеся узнают секре-
ты автора о создании инте-
ресной и успешной истории.

Творческая встреча 
с фотожурналистом 
и писателем Ефросинией 
Капустиной (12+)
Когда: 13 июня в 18.15. 

Где: «Матрёшка», 
парк «Орлёнок»
Ефросиния Капустина –
руководитель фотоотдела 
в международной благо-
творительной организации 
Health & Help и автор кни-
ги «Люди, которых нет на 

карте». Читатели узнают 
о появлении книги, а также 
о взаимосвязи между писа-
тельством и волонтёрством.

Книжная ярмарка
Когда: 12–14 июня. 

Где: Советская площадь
Традиционное событие 
Международного Плато-
новского фестиваля ис-
кусств ежегодно объединя-
ет более сотни издательств 
из разных городов. Посети-
телей будут ждать павильоны 
с современной прозой, поэ-
зией, детской литературой, 
мемуарами и другими кни-
гами. Регистрация на книж-
ную ярмарку не нужна.

Встреча памяти профессора 
Тамары Никоновой (12+)
Когда: 16 июня. 

Где: Конференц-зал 
главного корпуса ВГУ 
(Университетская площадь, 1)
Московские и воронеж-
ские исследователи твор-
чества Андрея Платонова 
соберутся на презентации 
новых выпусков специзда-
ний, посвящённых Плато-
нову. Мероприятие прой-
дёт под руководством при-
знанного литературоведа 
и руководителя Платонов-
ской группы ИМЛИ РАН 
Натальи Корниенко. Осо-
бое внимание уделят памя-
ти Тамары Никоновой– вы-
дающегося учёного-фило-
лога, которая внесла осо-
бый вклад в развитие лите-
ратуроведения.

Тамары Никоновой не ста-
ло в январе этого года. При 
непосредственном уча-
стии Тамары Александров-
ны в 1960-е годы в ВГУ на-
чалось системное изучение 
творческого наследия Ан-
дрея Платонова.

Эстафета-чтение (12+)
Когда: 12–14 июня. 

Где: Воронежский 
Концертный зал 
(Театральная, 17)
Эстафета-чтение уже ста-
ла традиционным событием 
Платоновфеста. В этот раз 
желающие прочитают рассказ 
Андрея Платонова о реаль-
ных событиях Великой Оте-
чественной войны –«Одухот-
ворённые люди». Чтобы при-
нять участие в эстафете, надо 
заполнить форму – до 25 мая 
включительно.

«Одухотворённые люди» 
Андрея Платонова в годы 
войны и мира (12+)
Когда: 18 июня. 

Где: Центральная 
городская библиотека 
имени Платонова
Специалисты в области ли-
тературоведения соберут-
ся вместе, чтобы обсудить 
творчество Андрея Плато-
нова через призму его про-
изведений, созданных в го-
ды войны и послевоенное 
время. Ведущая мероприя-
тия – признанный литерату-
ровед и руководитель Плато-
новской группы ИМЛИ РАН 
Наталья Корниенко.

Театр «Петрушкина слобода» 
(Мытищи), спектакль 
«Чёрная речка. Кукольная дуэль»
Это альтернативная история 
всем известной дуэли, постро-
енная по канонам кукольного 
балагана. Создатели постановки 
объединили колорит театра Пе-
трушки с историями и анекдота-
ми о поэте. Актёры будут испол-
нять несколько ролей, а Пуш-
кин-таки победит смерть – и это 
возможно только на кукольной 
сцене, отмечают авторы.

Театр «Папьемашенники» 
(Санкт-Петербург), спектакль 
«ТРУ! ПЕ! ТРУ!»
Авторское прочтение традици-
онного сюжета о приключени-
ях Петра Петровича Уксусова 
или всем известного Петруш-
ки. Истории из позапрошло-
го века естественно сочетают-
ся с современными рассказами.

Театр «Папьемашенники» 
(Санкт-Петербург), фантазия 
«П – НАШЕ ВСЁ»
Небывальщина в жанре петру-
шечного балагана о дружбе и со-

вместных деяниях Александра 
Пушкина и Петра Уксусова, ко-
торые на самом деле очень по-
хожи.

Театральная компания 
«ЗаУглом» (Москва), 
комедия «Театр Петрушки»
На этот раз Пётр Уксусов отпра-
вится навстречу приключениям 
вместе со зрителями.

Театральная компания 
«ЗаУглом» (Москва), 
«ТРАХ-БАБАХ-БУХ-БАХ, А-А-А 
КУДА ПОДЕВАЛАСЬ ЖУЖУ»
– Рассказ о важном дне, в ко-
тором всё пошло наперекосяк. 
Такое может случиться с каж-
дым, и если это всё-таки про-
исходит, главное – правильно 
себя вести. Иначе произойдёт 
БАХ или БУХ, а может быть, 
БАХ-БУХ или даже ТРАХ-БА-
БАХ-бух-бах, сообщают пред-
ставители театра.

Ученик Славы Полунина, участник 
«Снежного шоу» Вячеслав Алёхин 
(он же Авабука), интерактивный 

семейный спектакль «Авабука» 
(Нижний Новгород) (0+)
Калейдоскоп смешных и тро-
гательных сценок, где обычные 
вещи становятся сказочными.

ВАУ театр (Воронеж), 
предметно-пластический 
спектакль с народными куклами 
«Как бывало в старину»
Повествование происходит че-
рез обращение к двум воронеж-
ским сказительницам – Анне 
Корольковой и Анне Куприя-
нихе. Одна рассказывает дру-
гой любимые сказки – готовит 
преемницу.

Tinto Brass Band, уличный оркестр
Музыка Tinto Brass Band звучит 
во многих сериалах и фильмах. 
Например, «Кухня в Париже», 
«Каникулы президента», «7 ужи-
нов» и других. Это уникальный 
уличный оркестр с зажигатель-
ными хитами и запоминающи-
мися костюмами.
– Нашими интеллигентскими 
хулиганскими выходками мы 
хотим показать, что жизнь –
гораздо больше, она прекрас-
на и скрывает в себе множество 
тайн и неожиданностей, доступ-
ных только смелым и решитель-
ным, для которых мы, собствен-
но говоря, и работаем и которы-
ми мы сами являемся, – отме-
чают артисты коллектива Tinto 
Brass Band.

Творческая встреча с режиссёром 
Полиной Агуреевой, дирижёром 
Юрием Башметом и актёрами 
спектакля «Соборяне» (12+)
Когда: 8 июня в 21.15.

Где: Малая сцена 
Воронежского концертного зала 
(Театральная, 17)
Полина Агуреева расскажет о том, 
как выбирают темы для театраль-
ных постановок. Режиссёр пове-
дает о своём опыте, методах отбо-
ра материала, а также о влиянии 
культурных особенностей и об-
щественных тенденций на приня-
тие решения. Разберут на встрече 
и путь превращения идеи в спек-
такль «Соборяне», отдельное вни-
мание уделят созданию музыки 
к постановке, а также взаимодей-
ствию режиссёра с актёрами.

Встреча с актёрами 
брестского театра кукол 
«Прямой контакт» (18+)
Когда: 18 июня в 18.30. 

Где: Фойе второго этажа Театра 
кукол имени Вольховского 
(проспект Революции, 50)
Встреча предназначена для сту-
дентов-старшекурсников теа-
тральных вузов и сотрудников 
театра. Актёры расскажут о сво-
ём уникальном опыте в драмати-
ческой постановке.

Творческая встреча с режиссёром 
Владимиром Кузнецовым (12+)
Когда: 29 июня в 12.30. 

Где: Фойе второго этажа 
Воронежского театра оперы 
и балета (площадь Ленина, 7)
Театральный режиссёр Влади-
мир Кузнецов расскажет участни-
кам встречи о философии спек-
такля «Чёрные доски» и о том, 
как театр способен реанимиро-

вать эмоциональные ощущения 
и вернуть душе гармонию.

Творческая встреча с компози-
тором Петром Айду и автором 
инсценировки «Сна в русскую ночь» 
Анной Литкенс (12+)
Когда: 14 июня в 14.00. 

Где: Театральный клуб Камерного 
театра (Карла Маркса, 55а)
Желающие смогут узнать о жанре 
«Акустические картины», которые 
представляют собой музыкальное 
направление, объединяющее зву-
ковые композиции с элементами 
визуализации. Акустические кар-
тины воссоздают конкретные об-
разы, пейзажи или эмоции с по-
мощью сочетания традицион-
ных инструментов, электрон-
ных эффектов и естественных 
шумов окружающей среды. Об 
этом и расскажут композитор, са-
унд-артист и музыкант Пётр Айду 
и актриса Анна Литкенс.

Творческая встреча с художником 
Валерием Архиповым (12+)
Когда: 10 июня в 17.00. 

Где: Выставочный зал 
на Кирова (Кирова, 8)
Заслуженный художник России, 
действительный академик РАХ, 
академик международной ака-
демии культуры и искусств Ва-
лерий Архипов расскажет о сво-
ём творческом пути, а также пла-
нах и замыслах. Работы мастера 
находятся в частных коллекци-
ях в России и за рубежом, а пер-
сональные выставки проходили 
в Италии, Германии, Франции, 
Америке и других странах.

Выставку Валерия Архипова 
«Миры Платонова в эскизах Ва-
лерия Архипова» можно будет 
посмотреть в том же Выставоч-
ном зале с 31 мая по 30 июня.

C 31 мая по 29 июня 
в Воронеже пройдёт 
Платоновский фе-
стиваль искусств. На 
некоторые спектакли 

и концерты ещё можно приобре-
сти билеты. Кроме того, в рам-
ках фестиваля воронежцев ждёт 
масса мероприятий, на которые 
можно попасть бесплатно. В не-
которых случаях потребуется 
предварительная регистрация 
на сайте platonovfest.ru.
Самое интересное воронежцев 
ждёт в парке «Алые паруса». 
31 мая и 1 июня здесь прой-
дут выступления уличных теа-
тров и мастер-классы для де-
тей. Также на Платоновфесте 
будет представлена обширная 
литературная и образователь-
ная программы.

ПУТЕВОДИТЕЛЬ • Какие события Платоновского 
фестиваля воронежцы смогут посетить бесплатно

ФЕСТИВАЛЬ УЛИЧНЫХ ТЕАТРОВ (6+) КОГДА: 31 мая – 1 июня ГДЕ: парк «Алые паруса»

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ЛИТЕРАТУРНАЯ ПРОГРАММА

Подготовила Александра ГАНИНА.

Театр «Странствующие куклы 
господина ПЭЖО» 
(Санкт-Петербург), 
постановка «Шекспирня» (12+)
Артисты представят лаборато-
рию по исследованию границы 
между театром и карнавалом. 
Зрители смогут стать участни-
ками балаганных аттракцио-
нов и поиграть в Шекспира, 
где зритель будет равен актёру.

Уличный театр «Лёгкие крылья» 
(Альметьевск), спектакль-
променада «Албасты»
Зрители увидят путешествие 
фантастических героев, бестий 
Албасты в авторских масках, 
которые проникнут в реаль-
ность из щели между мирами.

Уличный театр «Лёгкие крылья» 
(Альметьевск), 
постановка «Маяк»
Спектакль расскажет о наде-
жде и кризисе чувств, об исто-
рии, которая складывается на 
фоне волн и криков чаек. Ре-
жиссёр Анна Шишкина зало-
жила в спектакль личную реф-
лексию о переменчивом мире.

Уличный театр 
«Пластилиновый дождь» 
(Самара), постановка 
«Между завтра и вчера»
Создатели спектакля предла-
гают нестандартный ответ на 
вопрос, что находится меж-
ду «завтра» и «вчера»? По их 
версии, это безумное путеше-
ствие. Чтобы в него отпра-
виться, у артистов есть самое 
необходимое – огромный ди-
ковинный велосипед, вагон 
шуток, головокружительные 
трюки, а также щепотка тро-
гательности и искренности.

Театр «МИКОС» (Москва), 
клоунада «Авиаторы»
На старинном самолёте при-
земляется экипаж, и за каж-
дым героем можно наблюдать 
бесконечно. Это и флегматич-
ный пилот, и сердитая дама 
с всклокоченными волосами, 
и седовласый жонглирующий 
пилот. Персонажи пытаются 
улететь и оставят после себя 
море пены с разноцветными 
отблесками конфетти.

Уличный театр 
«Пластилиновый дождь» 
(Самара), постановка «Аисты»
Многие родители рассказыва-
ли детям, что их принёс аист. 
Но задумывались ли мы, с чем 
приходится сталкиваться пти-
цам ежедневно? На этот во-
прос ответит комедийно-лири-
ческий перфоманс с декораци-
ями и трюковыми элементами.

Театр «Небесная карусель» 
(Санкт-Петербург), балаганная 
история «Вершки»
Представление о том, что впи-
талось в россиян через сказ-
ки, колыбельные и народные 
напевы. Постановка представ-
ляет собой живое общение со 
зрителями.

Театр «Вокруг» (Санкт-
Петербург), клоунада «Туда»
Пять ангелов очень спеши-
ли домой, но опоздали. Один 
из них потерял крылья и стал 
«очеловечиваться». Остав-
шимся надо будет сделать всё 
возможное, чтобы вернуть-
ся домой.

  БУДЬ В КУРСЕ

30 воронежских бойцов 
вернулись из плена
Губернатор Александр Гусев выразил 
готовность помочь в их реабилитации

Губернатор Воронежской области Алек-
сандр Гусев 25 мая сообщил, что из укра-
инского плена вернулись 30 воронеж-
ских бойцов. Обмен пленными – 1 ты-
сяча человек на 1 тысячу человек – про-
водился с 23 по 25 мая.

Сейчас наши военнослужащие нахо-
дятся на территории Беларуси, где им 
оказывается вся необходимая помощь, 
в том числе и психологическая.

Александр Гусев поблагодарил всех 
причастных к переговорам и обеспече-
нию процедуры обмена, а также выра-
зил готовность помочь Министерству 
обороны в реабилитации вернувшихся 
из плена воронежских бойцов.

В Содружестве «Донбасс» 
подписано Соглашение 
в сфере экологии
Документ призван координировать 
совместные усилия по охране природы

В ходе XI Невского международного эко-
логического конгресса, проходившего 
с 22 по 23 мая в Санкт-Петербурге, бы-
ло подписано Соглашение о взаимодей-
ствии и сотрудничестве в экологической 
сфере между регионами Содружества 
«Донбасс». От нашего региона Согла-
шение подписала министр природных 
ресурсов и экологии Воронежской об-
ласти Наталья Ветер.

Среди ключевых вопросов, отмечен-
ных в Соглашении, – внедрение и по-
пуляризация передовых экологических 
практик, технологий и стандартов для 
поддержания экологического баланса 
в регионах, развитие особо охраняемых 
природных территорий, экологическое 
образование и просвещение, сохранение 
уникальных природных комплексов, со-
трудничество в сфере недропользования.

Напомним, Содружество «Донбасс» 
появилось в ноябре 2023 года. В него во-
шли Воронежская и Ростовская области, 
а также ДНР и ЛНР. В 2025 году предсе-
дателем совета Содружества является Во-
ронежская область.

В июне будет 11 выходных 
и 19 рабочих дней
Перед Днём России рабочая неделя 
продлится всего три дня

Календарное лето начнётся с выходного, 
в первый день июня нас ждёт праздник –
День защиты детей. Уже более 70 лет его 
отмечают концертами, выставками и дру-
гими мероприятиями. Нерабочими также 
будут 7, 8, 12, 13, 14, 15, 21, 22, 28, 29 июня.

12 июня, как известно, отмечает-
ся День России. Ещё один выходной, 
13 июня, перенесли с субботы, 8 Мар-
та. 8 июня будет отмечаться и право-
славный праздник – День Святой Тро-
ицы. В первый месяц лета также отме-
чаются Пушкинский день или День рус-
ского языка (6 июня), Дни соцработни-
ка (8 июня) и медработника (15 июня), 
День молодёжи (28 июня).

Кузница кадров
В регионе действуют проекты 
по профориентации школьников 
и студентов

В рамках федерального проекта «Произ-
водительность труда» в нашем регионе 
осуществляются проекты «Школа произ-
водительности» по ранней профориента-
ции школьников и «Кузница эффективных 
кадров» по повышению профессиональ-
ных и лидерских компетенций молодёжи.

Для учащихся проводятся экскурсии на 
ведущие воронежские предприятия, в хо-
де которых школьники знакомятся с про-
фессионалами той или иной отрасли. Это 
позволяет сегодняшним подросткам опре-
делиться с выбором будущей профессии.

Оба проекта тесно связаны с принци-
пами бережливого производства. По сло-
вам директора регионального Центра 
компетенций Виталия Пантеровского, 
«осознанный подход к управлению вре-
менем и ресурсами необходимо форми-
ровать уже в школе. Это позволит уча-
щимся применять принципы бережливо-
го производства в дальнейшей професси-
ональной деятельности для достижения 
максимальной эффективности труда».

ЭФФЕКТИВНЫЙ 
РЕГИОН

В Воронежской области реализуется проект 
по совершенствованию государственного 
и муниципального управления



Общественный контроль
Организация «Качество на-
шей жизни» (КНЖ) основана 
в 2006 году. Её сотрудники ра-
ботают как волонтёры на обще-
ственных началах. Источники 
финансирования – спонсорская 
помощь и грантовая поддержка. 
Организация проводит смотры 
качества пищевой продукции, 
дегустации, потребительские 
конференции. Но главным на-
правлением работы остаётся вы-
явление фальсификации.

Волонтёры организации заку-
пают образец продукта и отда-
ют его на исследование в лабо-
раторию Центра гигиены и эпи-
демиологии Воронежской обла-
сти. Если в результате выявлено 
несоответствие состава продук-
та заявленному на этикетке, во-
лонтёры пишут претензии про-
давцу фальсификата и письмо 
в Роспотребнадзор.

Молоко из пальмы
В приоритете у волонтёров КНЖ 
исследования молочной продук-
ции. В этой сфере, как правило, 
встречается больше всего подде-
лок. Молочные продукты очень 
ходовые, их постоянно покупа-
ют люди самого разного достат-
ка. Соответственно, при подделке 
можно получить больше прибыли. 
На первом месте по числу фальси-
фикатов–сливочное масло. Это 
достаточно востребованный и до-
рогой продукт. На втором месте–
сыры, третье и четвёртое делят 
сметана и творог. Молоко и ке-
фир подделывают уже меньше, 
поскольку меньше их стоимость.

Механизмы подделки отра-
ботаны настолько, что её очень 
сложно определить органо-
лептически (с помощью орга-
нов чувств). Бывало, что на де-
густации фальсификат оценива-
ют выше, чем настоящее масло. 
Чтобы добиться такого резуль-
тата, недобросовестные произ-
водители стараются замаскиро-
вать пищевые добавки другими 
добавками–красителями, аро-
матизаторами, стабилизаторами, 
улучшителями вкуса.

– Современные технологии 
позволяют изменить вкус про-
дукта,–объясняет эксперт,–но 

большой спектр добавок может 
оказаться небезопасным для орга-
низма. Мы не медики, а техноло-
ги, и выявить вред для здоровья не 
можем, для этого нужны специ-
альные исследования. Но лучше 
воздержаться от сомнительного 
продукта. Кроме того, замени-
тель масла продают как натураль-
ное сливочное и по соответствую-
щей цене. А это уже самый насто-
ящий обман потребителя.

Как распознать подделку
При выборе продукта экспер-
ты советуют прежде всего обра-
тить внимание на его цену. Если 
200-граммовая пачка сливочно-
го масла продаётся за 100 рублей, 
то можно ли надеяться получить 
за такие деньги настоящее мас-
ло? Понятно, что не у всех людей 
есть возможность покупать доро-
гие продукты известных брендов. 
Но это тот случай, когда «лучше 
меньше, да лучше».

Второй совет–внимательно 
изучить состав продукта, ука-
занный на этикетке. Допустим, 
там указано, что в состав мас-
ла входят сливки. Но если про-
читать дальше, то можно встре-
тить упоминание о замените-
лях сливок. А это уже пальмовый 
или говяжий жир. Говяжий жир 
очень сложно выявить, посколь-
ку он близок по составу молоч-
ному. А вот растительные, пре-
жде всего пальмовые, распозна-
ются при анализе легко.

Не стоит брать и продукт 
с большим количеством пище-
вых добавок. Лучше выбрать 
масло, сделанное по ГОСТу–
там, как правило, более чест-
ный состав.

При этом важно выбрать не 
только продукт, но и продавца.

– На рынках те же весовое мо-
локо и творог, так называемые 
фермерские, лучше не брать, ес-
ли вы не уверены в происхожде-
нии продукта,–советует Алек-
сандр Батищев,–мы не знаем, 
в каких условиях его вырабаты-
вали, соблюдены ли микробио-
логические параметры. Там то-
же могут быть подделки. Допу-
стим, на прилавке у бабули под 
видом домашнего творога лежит 
творожный продукт, в котором 
молочный жир заменён немо-
лочным. Выпускать его допусти-
мо, но при этом надо честно за-
являть, что это именно творож-
ный продукт, а не творог.

Эксперт уверен, что безопас-
нее делать покупки в магазине, 
а не на рынке. Рынок всего лишь 
предоставляет торговое место 
и не отвечает за качество продук-
тов у каждого продавца, который 
сегодня торгует, а завтра исчез.

Где водятся мошенники
Выбирая продукты, стоит обра-
щать внимание и на производи-
теля. Изделие неизвестного ИП 
из другого региона должно нас-
торожить покупателя.

– Молочная продукция воро-
нежских производителей в основ-
ном качественная,–уверен экс-
перт.–У них мы изредка обнару-
живали несоответствие с заяв-
ленными показателями по жир-
ности и белку, но явного фаль-
сификата ни разу не зафикси-
ровали. Дело в том, что владель-
цы раскрученного бренда доро-
жат своей репутацией. А хозяин 
единственного заводика где-ни-
будь в Подмосковье не ориенти-
рован на местный рынок, где его 
знают. Сегодня он поставит масло 
в Черноземье, а завтра в Сибирь. 
У крупных производителей есть 
свои фермы, свои коровы и да-
же корма для них сами произво-
дят. А у никому не известных ИП 
и молока-то своего нет.

Лет 10 назад в один из воро-
нежских детских садов постави-
ли сомнительное масло из Рязан-
ской области. Мы написали пре-
тензию производителю. В ответ 
нам сообщили, что завода там 
нет и не было, а по указанному 
адресу находится металлобаза.

Борьба с фальсификатом
По наблюдениям обществен-
ной организации, подделок мо-
лочных продуктов в России год 
от года всё меньше. Контроль 
в этой сфере стал жёстче. Часть 
предприятий-фальсификато-
ров обанкротились и закрылись. 
В то же время недобросовестные 
производители становятся более 
изощрёнными, а их технологии 
постоянно совершенствуются.

Одними лишь администра-
тивными методами победить 
фальсификаторов невозмож-
но, тем более что контролиру-
ющим органом связывают ру-
ки малые штрафы и мораторий 
на проверки бизнеса. Александр 
Батищев надеется на порядоч-
ность сетевых магазинов, кото-
рые по закону должны следить за 
качеством реализуемых товаров, 
но не всегда это делают. Важно 
также повышение сознательно-
сти потребителей. Не стоит ра-
ди мелочной экономии покупать 
заведомо недоброкачественный 
продукт, рискуя при этом соб-
ственным здоровьем и поддер-
живая рублём мошенников.
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  КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

  В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

ри выборе аттракциона, 
в первую очередь, необ-
ходимо убедиться, что он 
зарегистрирован, а имен-

но–перед входом на аттракци-
он (в зоне видимости посетите-
лей) должен быть размещён госу-
дарственный регистрационный 
знак, который содержит QR-код.

Если его отсканировать и пе-
рейти по ссылке на сайт Мин-
сельхоза России, то можно уви-
деть информацию о данном ат-
тракционе: наименование, пред-
приятие-изготовитель, адрес его 
установки и географические 
координаты, а также сведения 
о возможных ограничениях на 
аттракцион.

Кроме того, перед входом на 
аттракцион должны быть раз-
мещены:

►правила пользования для по-
сетителей;
►информация об ограничени-
ях пользования аттракционом 
по состоянию здоровья, возра-
сту, росту и весу, если они пре-
дусмотрены;
► сведения о дате последней 
ежегодной технической провер-
ки с указанием организации, ко-
торая её провела.

– Родителям маленьких детей 
стоит серьёзно отнестись к ин-
формации об аттракционе, а так-
же правилам его посещения,–
подчёркивает Николай Феокти-
стов.–Стоит отметить, что се-
зон только начался, а по стране 
уже насчитывается 8 резонанс-
ных происшествий, в которых 
пострадавшие получили уши-
бы и переломы. По всем фак-
там следователями возбуждены 
уголовные дела по статьям о ха-
латности при оказании услуг, не 
отвечающих требованиям безо-
пасности.

Инциденты в парках аттрак-
ционов условно можно разде-
лить на три категории. К пер-
вой относятся несчастные слу-
чаи, произошедшие по вине са-

мих посетителей из-за несоблю-
дения правил пользования ат-
тракционом. Вторая причина–
неисправность оборудования. 
Третья–сугубо медицинская, 
т. е. реакция нашего организма 
на перегрузки, возникающие во 
время участия в том или ином 
аттракционе.

Поэтому не стоит игнориро-
вать изучение правил пользова-
ния аттракционом и доведение 
этой информации до ребёнка.

– В связи с действием мора-
тория на проведение провероч-
ных мероприятий в отношении 
деятельности эксплуатантов мы 
делаем упор на профилактику 
и проведение мероприятий без 
взаимодействия с контролируе-
мыми лицами,–объясняет руко-
водитель регионального гостех-
надзора.–Так, с началом сезо-
на Управлением проведено сове-
щание с эксплуатантами, в мае–
профилактическое мероприятие 
«Безопасный аттракцион». Со-
трудники Управления осущест-
вляли выезды в парки и иные ме-
ста, где установлены аттракцио-
ны, и осуществляли визуальную 
оценку соблюдения установлен-
ных требований, в ходе прове-
дённых мероприятий наруше-
ний не выявлено.

Кроме того, на постоянной 
основе в соцсетях Управление 
информирует граждан о том, 
как грамотно и без негативных 
последствий развлекаться на 
аттракционах.

В региональном гостехнадзоре рассказали, 
как узнать о безопасности того или иного аттракциона

Первого июня в России отметят один из самых 
добрых праздников–Международный день 
защиты детей. Этот праздник напоминает 
взрослым об огромной ответственности за на-
ших детей, за их жизнь и здоровье. Кроме то-
го, это время начала каникул, а значит, забав 
и развлечений. С наступлением тепла откры-
лись парки аттракционов. Развлекательная 
индустрия приносит не только радость и удо-
вольствие, но зачастую становится и причиной 
трагических случаев. Как понять, какой ат-
тракцион безопасен? Информацией о том, как 
правильно выбрать место для развлечения, 
с «Коммуной» поделился руководитель Управ-

ления государственного технического надзора Воронежской области 
Николай ФЕОКТИСТОВ.

Катание без риска

О фактах нарушения 
эксплуатации аттракционов 
воронежцам следует обращаться 
в Управление гостехнадзора 
Воронежской области: 

394018, г. Воронеж, пл. Ленина, 
д. 12; тел. +7 (473) 212-74-63; 
e-mail: tehnadz@govvrn.ru.
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ЭКСПЕРТИЗА • По каким признакам можно 
выявить фальсифицированную 
молочную продукцию

юдей встречают по 
одёжке, а товары–
по упаковке, и внеш-
ность у пачки масла 
или банки сметаны 
тоже может быть об-

манчивой. Как отличить фаль-
сификат под яркой обёрткой? 
Какие продукты подделывают 
чаще всего? Чем опасны сом-
нительные продукты? Об этом 
«Коммуне» рассказал замести-
тель руководителя обществен-
ного движения «Качество нашей 
жизни» Александр БАТИЩЕВ.

Как по маслу
Л

В

  ГОРОД И ТРАНСПОРТ

воскресенье, 25 мая, открыли дви-
жение по новому путепроводу на 
улице Остужева. Автомобилисты 
теперь могут проехать по одной из 

двух эстакад, возведённых в рамках ре-
конструкции развязки. Движение осу-
ществляется по двум полосам в направ-
лении Северного моста. А попасть на неё 
можно, съехав с путепровода через же-
лезнодорожную ветку, который был по-
строен ранее.

На участке уже уложено асфальтобе-
тонное покрытие и нанесена времен-
ная разметка. Рядом с новой эстакадой 
устроен съезд для следования на Ленин-
ский проспект и улицу Перевёрткина. На 
самом Остужевском кольце схема дви-
жения осталась прежней. Поток от Се-
верного моста на выезд из города также 
будет следовать без изменений. Такая 
временная организация движения не-
обходима для полного закрытия старо-
го участка улицы Остужева, по которому 
сейчас идёт транспорт на въезд в город. 
Это позволит завершить строительство 
второй части эстакады и продолжить ре-
конструкцию транспортной развязки.

Сейчас подрядчик завершает устрой-
ство всех временных съездов. Идёт мон-
таж барьерного ограждения на путепро-
воде, панелей шумозащитного экрана 
и решёток на систему водоотведения. 
Параллельно ведутся работы по монтажу 
опор второго путепровода. Также продол-
жается строительство подземного пере-
хода в районе остановки «ДК «Электро-
ника» и переустройство коммуникаций.

Согласно контракту, завершить все ра-
боты должны до конца 2026 года. Одна-
ко запустить движение по эстакаде наде-
ются раньше контрактного срока.

Напомним, что строительство Осту-
жевской развязки разбили на несколько 
этапов. Первый включал в себя возведе-
ние нового путепровода, а также рекон-
струкцию старого. В рамках второго эта-
па построили двухуровневый виадук в ви-
де клеверного листа на пересечении улиц 
Остужева и Минской. Второй этап рекон-
струкции завершили на год раньше заяв-
ленных сроков. Движение запустили в ок-
тябре 2023-го. Общая стоимость первого 
и второго этапов реконструкции Остужев-
ской развязки превысила 4,2 млрд руб.

Опережающими темпами
Как изменилось движение по улице Остужева 
и когда планируют завершить строительство развязки

Требуйте компенсации
Александра ТИЩЕНКО, руководитель Общества защиты 
прав потребителей:
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оздно вечером в понедельник, 
19 мая, на Московском про-
спекте произошло нетипичное 
ДТП. Легковой автомобиль, 

двигавшийся по направлению от ав-
товокзала к Памятнику Славы, угодил 
колесом в яму и не мог из неё выбрать-
ся. Причина провала была на поверх-
ности–по асфальту растекалась жид-
кость с характерным для канализации 
запахом.

Грунт на Московском проспекте про-
сел из-за прорыва коллектора. Труба 
метрового диаметра была уложена ещё 
в 1970-х годах и успела сильно изно-
ситься. 

Работы на аварийном участке велись 
круглосуточно. В связи с эти часть Мо-
сковского проспекта перекрыли для 
транспорта. От грунта освободили 8 м 
повреждённого коллектора. Специали-
стам удалось добраться до трубопрово-
да. К обследованию привлекали водола-

за, который проверил уровень сточных 
вод, погрузившись в колодец в специ-
альном костюме.

Стены котлована укрепили стальными 
трубами и деревянными щитами. Одна-
ко эти конструкции не выдержали дав-
ления размокшего грунта. 22 мая рабо-
ты пришлось приостановить.

Котлован укрепили шпунтами Лар-
сена. Конструкцию длиной 12 м вби-
вали на 5 м глубже трубопровода, ко-
торый лежит на семиметровой глубине.

– Ситуация, к сожалению, более 
сложная, чем изначально казалось, 
восстановительные работы по време-
ни затягиваются,–объяснил мэр Сер-
гей ПЕТРИН 22 мая. – Сложность –

в большой глубине залегания коллек-
тора. Сейчас разрушено порядка 10–
15 м коллектора. Подготовительные 
работы завершены. Канализацион-
но-насосные станции работают в штат-
ном режиме.

После укрепления стен котлована 
специалисты заменили повреждённый 
участок коллектора. Затем заделали сты-
ки, засыпали котлован грунтом и вос-
становили асфальтовое покрытие.

Движение по Московскому проспек-
ту было восстановлено досрочно. Сер-
гей Петрин обещал, что дорогу откро-
ют в понедельник. Но уже вечером вос-
кресенья транспорт пустили в сторону 
Северного микрорайона.

Ремонт
провала
В Воронеже ликвидировали 
последствия коммунальной 
аварии у Памятника Славы

Из-за провала грунта участок Московского проспекта перекрыли 
для движения транспорта на несколько дней

– При наличии признака фальсификации товара потребитель имеет право 
обратиться с жалобой в Роспотребнадзор. Это можно сделать, написав 
письменное заявление в отделении Роспотребнадзора, либо на сайте Рос-
потребнадзора в разделе «обращения граждан». Для подтверждения или 
опровержения факта фальсификации проводятся экспертные исследования. 
После этого органы Роспотребнадзора примут решение о дальнейших 
действиях. Возможно изъятие фальсифицированного товара и наложение 
штрафа на продавца. Также, если потребитель приобрёл некачественный 
товар, он имеет право требовать от продавца компенсации морального 
вреда и возврата уплаченных за товар денег. Для этого нужно обратиться 
с претензией к продавцу, потребовать возвращения средств и выплаты 
компенсации морального вреда. Если вам откажут, надо обращаться в суд.
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Меня озадачило 
то, что письмо 
явно было 
написано рукой 
одного человека, 
а подпись – 

другой. К тому же 
отправлено оно 
было не из Франции, 
а из Москвы. 

                    ДАЛЁКОЕ—БЛИЗКОЕ  
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№22 (27256)  КУЛЬТУРНАЯ 
СТОЛИЦА

ачалось всё с того, что 
в первом январском но-
мере за 1992 год газета 
напечатала статью пре-
подавателя художествен-

ного училища о поездке во Фран-
цию и о встрече с писательницей 
и журналисткой Зинаидой Алек-
сеевной Шаховской.

Шаховская–из первой волны 
эмиграции, представительница 
древнейшего княжеского рода, ве-
дущего отсчёт от Рюрика. Нача-
ло 1990-х–это время, когда в пе-
риодику буквально хлынула вол-
на произведений писателей-эми-
грантов, и в обществе бурно прохо-
дило осмысление их вклада в оте-
чественную литературу.

Материал о Шаховской я увидел 
уже в вышедшем номере газеты, 
и меня несколько озадачило то, 
что он прошёл мимо отдела куль-
туры, которым я тогда заведовал. 

Как бы то ни было, а через месяц 
с момента публикации почтальон 
принесла письмо на имя редак-
тора из шестнадцатого округа 
Парижа. Подписано оно было 
рукой Зинаиды Шаховской.

«Мы уплывали 
несчастными»
Теперь самое время расска-
зать, кто такая Шаховская. 
Это имя прозвучало в со-
ветской печати в 1988 году, 
когда в одиннадцатом номе-
ре журнала «Юность» тира-
жом 3 миллиона 100 тысяч эк-
земпляров появился отрывок из 
книги З. А. Шаховской «В поис-
ках Набокова». И здесь же–пять 
рассказов самого Владимира На-
бокова.

Зинаида Алексеевна (1906–
2001) родилась в Москве. Име-
ние её отца находилось непода-
лёку–в Тульской губернии. Ле-
то она обычно проводила в сель-
ской местности. Отсюда и то под-
линное, до мелочей знание кре-
стьянского быта, его уклада. Ей 
до сердечной боли были по душе 
«облака мякины, летящей с гум-
на, дыхания земли после полово-
дья, искры, летящие под молотом 
кузнеца, вкус парного молока или 
краюхи ржаного хлеба, посыпан-
ного солью».

Но случилась революция.
«Все русские превратились в ко-

чевников, – вспоминала Шахов-
ская. – Миллионы людей шли, 
ехали, скакали по бескрайним 
просторам в поисках своих лю-
бимых или пищи, или армии, на 
стороне которой они хотели сра-

жаться». Зинаида вместе с мате-
рью и сестрой в феврале 1920 го-
да покинула Россию.

Вот как она описала тот душе-
раздирающий момент отплытия из 
Новороссийска на корабле немец-
кой медицинской службы «Ганно-
вер», захваченном британцами: 
«Женщины, старики и дети ста-
новились на колени. Многие на-
чали плакать, не стесняясь, перед 
лицом моря, перед лицом земли. 
Мы уплывали, и солнце садилось 
за нами, несчастными».

Продолжать обучение ей при-
шлось в Константинополе и Брюс-
селе, а завершать – в Париже. Она 

сразу стала писать по-русски и по-
французски. Её романы написа-
ны на французском и подписаны 
псевдонимом Жак Краузе. Мему-
арные книги – «В поисках Набо-
кова», «Отражения», критические 
статьи, эссе – создавались на рус-
ском.

Дружеские отношения связыва-
ли Шаховскую с такими яркими 
представителями русского зару-

бежья, как литераторы М. Цве-
таева, Г. Адамович, В. Иванов, 

Т. Толстая, М. Осоргин, Тэф-
фи, Е. Замятин, В. Ходасе-
вич, А. Ремизов, Ю. Аннен-
ков. В этом ряду есть и имя 
нашего земляка – писателя, 
лауреата Нобелевской пре-
мии Ивана Бунина.

Сохранились письма Ива-
на Алексеевича к Зинаи-

де Алексеевне. Бунин в сво-
их посланиях обращался к Ша-

ховской не иначе как «дорогая» 
или «милое Ваше Сиятельство». 
Однажды сделал и такую запись: 
«Как не увижу Шаховскую, сам 
не свой хожу! Тоскую!» Она же 
в очерке «Бунин» писала так: 
«У нас установились самые про-
стые, очень добрые отношения. 
Бунин со мною, по-видимому, не 
скучал, а я не могла скучать, слу-
шая его».

В годы войны Шаховская при-
нимала участие в движении Со-
противления на юге Франции, на-
граждена орденом Почётного Ле-
гиона, а с 1945 года стала военным 
корреспондентом при союзных ар-
миях, присутствовала на Нюрн-
бергском процессе, передавала ре-
портажи из Греции во время про-
ходившей там гражданской вой-
ны. А ещё долгое время (с 1968 го-

да по конец восьмидесятых) бы-
ла редактором парижской газеты 
«Русская мысль».

Случилось в её жизни и то, что, 
казалось, больше никогда не могло 
произойти: она год (1956–1957) вме-
сте с мужем, бельгийским диплома-
том Святославом Малевским-Ма-
левичем, провела в Москве.

«Не верьте этой версии»
Однако вернёмся к посланиям 
Шаховской в «Коммуну».

«Многоуважаемый госпо-
дин редактор! В Вашей газете от 
01.01.92 г. в статье о встрече со 
мной я нашла фразу, мне при-
писанную и совершенно извра-
щающую мою позицию по отно-
шению к Сергею Эфрону и Ма-
рине Цветаевой. Фраза эта, буд-
то бы мною сказанная: «Прошу 
Вас, не верьте этой версии об Эф-
роне, что он участвовал в делах 
НКВД». И в моей книге, и в мо-
ём интервью в «Известиях» (в мар-

те 1991 года собкор во Франции 
Юрий Коваленко напечатал ста-
тью «Советские чекисты и рус-
ские эмигранты. Знала ли Мари-
на Цветаева, что её муж–агент 
НКВД?» – авт.), и в других органах 
печати, я, наоборот, утверждаю, 
что Сергей Эфрон–убийца Рейс-
са (Игнатий Рейсс-Порецкий–
бывший советский агент, порвав-
ший с чекистами. – авт.). Но что 
Марина Цветаева об этом не зна-
ла. Прошу Вас поместить это моё 
заявление в ближайшем номере 
«Коммуны», согласно междуна-
родным законам о печати. При-
мите мой привет. Зинаида Ша-
ховская».

Щекотливое положение
Ситуация – не из приятных.

Усугублялась она ещё и тем, что 
автор без зазрения совести взяла из 
вышедшей у нас в стране в 1991 го-
ду книги З. А. Шаховской подхо-
дящие, на её взгляд, куски текста 
и выдала их за свой материал.

– Как будем выходить из столь 
щекотливого положения?–спро-
сил редактор и положил мне на 
стол заграничное письмо.

Меня такой подход несколько 
напряг:

– Так пусть тот, кто готовил пу-
бликацию, и думает.

Редактор покачал головой:
– Займись этим. И без промед-

ления.
Меня озадачило то, что письмо 

явно было написано рукой одно-
го человека, а подпись–другой. 
К тому же отправлено оно было 
не из Франции, а из Москвы. Об 
этом мы и написали на парижский 
адрес. И попросили подтвердить, 

что написанное от име-
ни З. А. Шаховской пол-

ностью соответствует дей-
ствительности.
Вскоре, теперь уже от-

правленный из Парижа, при-
шёл ответ: «Ваше письмо от 

26.02.92 г. меня несколько уди-
вило. Я очень редко кому пишу 

сама от руки, чаще всего диктую. 
Подпись же–моя, да и моя манера 
обращаться: например–«много-
уважаемый» вместо «уважаемый», 
и вообще стиль другой. Письма 
мои почти все отправляются в Рос-
сию с верными оказиями, через 
журналистов или членов посоль-
ства (над словом «посольства» ру-
кой Шаховской надписано сокра-
щенное слово «рус».– авт.), или 
иностранцев. Ваше письмо шло 
ко мне 2 недели, а моё к Вам–бы-
стрее. Да и вообще я не очень при-
выкла, чтобы моим словам не ве-
рили… Из-за распространённого, 
к сожалению, в России неуваже-
ния к писателю буду теперь прини-
мать только тех, кого мне рекомен-
дуют люди, которым я доверяю…

Буду ждать от Вас номер «Ком-
муны» с моими письмами».

То есть получалось, что Ша-
ховской ещё следовало вернуть 
письма, отправленные в Воро-
неж. И последняя фраза, кото-
рая никак не ложилась в контекст 
письма: «1917–18 гг. не оправдали 
народных надежд». Подпись же 
на этот раз была такая: «С при-
ветом–Зинаида Шаховская, соб-
ственной рукой». А в самом низу 
слева дрожащим почерком, мел-
ко и неразборчиво –три строчки: 
«Вся моя переписка с нынешней 
Россией будет сохранена в архи-
ве–для потомков». Вот, оказы-
вается, для чего требовалось вер-
нуть письма.



Письма мы не стали возвращать 
автору по той простой причине, 
что по существующему законода-
тельству они должны были хра-
ниться в архиве редакции не менее 
пяти лет. Об этом мы и сообщили 
З. А. Шаховской. Вместо этого на-
правили ксерокопии её посланий 
к нам и номер «Коммуны» с опро-
вержением.

В ответ пришло предельно ко-
роткое сообщение от секретаря 
писательницы: письмо получено 
и передано Зинаиде Алексеевне.

Виктор СИЛИН
red@communa.ru
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Как журналист «Коммуны» 
переписывался с княгиней 
Зинаидой Шаховской

  ИМЯ В ИСКУССТВЕ

исатель Виктор Буда-
ков уже давно считает-
ся классиком не толь-
ко воронежской, но 
и оте чественной лите-

ратуры. Журналисты «Комму-
ны» встретились с литератором 
накануне его 85-летнего юбилея.

Словами Будды
– Виктор Викторович, как на-
чинался ваш творческий путь?

– Это были послевоенные 
годы. Казалось бы: война 
должна была ожесточить лю-
дей. Но нет. Взаимопомощь 
тогда являлась некоей неглас-
ной нормой… И мои ранние 
произведения хранят в се-
бе ощущение послевоенного 
мира, в котором нашлось ме-
сто чувству локтя и установкам 
на порядочность. Конечно, это 
было ещё и время фантастиче-
ского трудолюбия. Люди рабо-
тали истово–буквально с утра 
и до ночи. Во имя чего-то вы-
сокого, во что мы верили и на 
что надеялись.

– Если бы была возможность 
вернуться к ранним произведе-
ниям, скорректировали бы там 
что-нибудь? Или созданные тог-
да вещи полностью вас устраи-
вают и сейчас?

– Мысли про то, что «я бы всё 
переделал», посещают любого 
серьёзного литератора. Миха-
ил Шолохов хотел переписать 
«Тихий Дон», Александр Пуш-
кин–«Руслана и Людмилу», 
а Леонид Леонов–свой знаме-
нитый роман «Вор». Разумеет-
ся, идеи и убеждения человека 
не статичны. С течением жиз-

ни и накоплением опыта меня-
ются взгляды на многие вещи, 
чётче вырисовываются эстети-
ческие пристрастия… Помню, 
в детстве и юности я ассоцииро-
вал свою фамилию с Буддой. Он 
говорил: «Ненаписанное лучше 
написанного, потому что пло-
хо написанное–мучает». Вот 
и у меня есть такие строки, ко-
торых лучше бы я не писал. Но 
что сделано, то сделано.

Резонанс от «Коммуны»
– Какова была первая реакция 
читателей на ваши произведе-
ния?

– Книги встретили очень 
по-доброму. Там ведь были 
приметы времени, было мно-
го насущных реалий моего се-
ла. И, к счастью, это нашло от-
клик. Первые отзывы придали 
сил. А дальше было ещё проще: 
я работал редактором, журна-
листом. И эта деятельность то-
же оттачивала мой слог, спо-
собствовала совершенствова-
нию работы со словом.

– Журналистская деятель-
ность оказалась столь же успеш-
ной, как и литературная?

– Я бы не сравнивал, но за-
метные эпизоды там, и правда, 
были. В 1988 году в «Коммуне» 
вышла моя статья «Плацдар-
мы памяти», вызвавшая резо-
нанс. По итогам её обсуждений 
на всех уровнях городские вла-
сти приняли решение о благо-
устройстве линии ратной сла-

вы. Ведь, несмотря на лозунг 
«Никто не забыт, ничто не за-
быто», дела военных дней по-
немногу забывались… Я объе-
хал места славы–Шиловский 
и Чижовский плацдармы, Ро-
щу сердца, местечко Ржавчик 
неподалёку от санатория име-
ни Горького, Ботанический сад. 
И по итогу написал текст об их 
состоянии. Потом этот матери-
ал перепечатали в «Подъёме». 
И даже в Москве позже он тоже 
вышел. Но главное–их приве-
ли в порядок.

– Общеизвестна строчка Ан-
ны Ахматовой «Когда б вы зна-
ли, из какого сора растут сти-
хи». А ваши книги с чего начи-
наются? Что является отправ-
ной точкой?

– Меня, к счастью, миновала 
участь написания литератур-
ных произведений из состо-
яния злобы. Всё моё творче-
ство рождалось из любви. Из 
детской любви к маме и к отцу, 
из отроческой любви к приро-
де и своему селу.

С движением мира
– Есть ли какой-то особенно за-
помнившийся опыт критики ва-
ших книг?

– Да. Анатолий Абрамов, че-
ловек-эпоха в истории отече-
ственного литературоведения, 
как-то после серии прошедших 
по стране хвалебных рецензий 
на мою книгу «Дождаться осе-
ни» написал небольшой газет-

ный материал, где было ска-
зано, что книга-то неплохая, 
но вместе с тем присутствова-
ло указание на самоповторы. 
И его слово помогло мне об-
ратиться к более актуальным, 
современным темам. Так что, 
я благодарен ему за такую ре-
марку.

– Что можете посоветовать 
молодым литераторам?

– Я бы посоветовал просто 
не торопиться. Всегда есть 
смысл лишний раз вернуться 
к написанному, перечитать, 
снова обдумать. А не выпу-
скать на публику как можно 
скорее. И Булгаков, и Плато-
нов главных своих книг при 
жизни не увидели. Но, тем 
не менее, теперь их все знают 
как больших писателей. Поэ-
тому стремление «показать се-
бя» максимально быстро–не 
лучшее решение. То, что поч-
ти каждый начинающий пи-
сатель или поэт хочет проде-
монстрировать своё внутрен-
нее состояние–это прекрасно. 
Но оно должно соотноситься 
с движением мира, с его дра-
мами. И тогда такой текст бу-
дет особенно ценным.

Сергей ПОПОВ.

Виктор Викторович БУДАКОВ
(род. 1.06.1940 г.)–писатель,  
публицист и поэт. Член Союза 
писателей СССР (с 1979 года). 

Почётный профессор 
ВГПУ (2006). Заслужен-
ный работник культуры 
РСФСР (1984). С 1965 по 
1969 год – литературный со-

трудник воронежской газеты 
«Молодой коммунар». С 1969 
по 1986 год – редактор Цен-

трально-Чернозёмного книж-
ного издательства. С 1994 по 
1997 год – директор Центра 

духовного возрождения 
Чернозёмного края. С 1997 по 
2001 год – директор Воронеж-

ского областного литератур-
ного музея им. И. С. Никитина, 
с 2001 года – председатель 

учёного совета музея. Автор 
книг «Долгие поля» (1991), 
«Отчий край Ивана Бунина» 
(1996), «У славянских кри-
ниц» (2000), «В стране Андрея 
Платонова» (2001), «Великий 
Дон. Воронеж-град» (2002) 
и других.

Творчество из любви
Воронежский писатель Виктор Будаков рассказал 
о знаковых эпизодах жизни и творчества

  ОБНОВЛЕНИЕ

«Костёнки» готовят 
к реконструкции
В музее могут осовременить интерьер 
и добавить ещё один зал с археологическими 
находками

В Воронеже презентовали проект обновле-
ния Музея-заповедника «Костёнки». Инте-
рьеры нового пространства разработали спе-
циалисты из Гипрокоммундортранс и архе-
ологической компании «Терра», а заказчи-
ком выступило министерство строительства 
Воронежской области.

Проект предусматривает комплексное об-
новление архитектурного стиля действую-
щего музея и создание нового выставочно-
го пространства. В ходе реконструкции бу-
дет построен двухэтажный корпус-пристрой-
ка, в котором разместятся экспозиционно-
выставочные залы и специальный зал с но-
вым музеефицированным раскопом. Здесь 
также организуют платформу для исследо-
ваний археологических находок.

В новую постройку будет интегрирован на-
стоящий археологический раскоп древнего 
жилища, возраст которого превышает 20 ты-
сяч лет. Обнаруженные в 2013 году останки 
станут центральным экспонатом пристро-
енного корпуса и реальным подтверждени-
ем исторического наследия, выступая па-
мятником палеолита в экспозициях музея.

В проектном институте заявили, что гово-
рить о сроках и бюджете реставрации пре-
ждевременно, так как проект ещё должен 
будет получить положительное заключение 
госэкспертизы.

1 июня писатель Виктор Будаков отметит 85-летие



Встреча трёх поколений
На встречу с корреспондентами на своих 
«Запорожцах» приехали Роман, Александр 
и Вероника. Ещё один воронежский участ-
ник клуба в этот вечер оказался занят. Пока 
мы беседовали с молодыми людьми и де-
вушкой, прохожие то и дело останавлива-
лись, чтобы поближе рассмотреть ретроав-
томобили. Один папа принялся объяснять 
своему ребёнку, что у этих удивительных 
машинок мотор в багажнике, а багажник 
под капотом. Малыш, похоже, ему не верил.

Несмотря на то что внешне три «Запо-
рожца» похожи, как родные братья, они 
отличаются множеством деталей. За годы 
выпуска автомобиль постоянно модерни-
зировали. Например, на более позднем нет 
«ушей» воздухозаборника, а на двух осталь-
ных эти «уши» разной длины. У более ран-
них машин горловина бензобака находит-
ся снаружи. У остальных – под капотом.

Самый старый из трёх «Запорож-
цев» принадлежит Роману. Автомобиль 
1970 года выпуска хозяин купил шесть лет 
назад в удручающем состоянии–не на 
ходу и с гнилым днищем.

– Машину пришлось разобрать до бол-
тика,–вспоминает Роман.–Отгонял её 
к знакомому кузовщику в Туле. Он сделал 
всё качественно, даже применял старую 
технологию лужения, которую сейчас мало 
кто использует. Многие запчасти приобре-
тались отдельно. Закончил восстанавливать 
авто в 2023 году. На покупку машины и ре-
монт потратил порядка 500 тысяч рублей, 
причём сэкономил на работе–очень мно-
го делалось своими руками.

Сегодня хозяин с гордостью демон-
стрирует ухоженный автомобиль цвета 
«антрацит», напоминающий мокрый ас-
фальт. О каждой детали Роман готов рас-
сказать целую историю. Вот зеркало за-
днего вида–оно собрано из уцелевших 
частей трёх зеркал. Руль искал целых че-
тыре года и нашёл в Питере. Особая гор-
дость–надпись «Запорожец» на капоте. 
Такие накладки ставились только на пер-

вые 1,5 тысячи машин и стали в наше вре-
мя большой редкостью.

Автомобиль Вероники младше, он 
1979 года выпуска, а «Запорожец» Алек-
сандра ещё моложе. Эта модель 968М была 
сделана в 1991 году, уже на закате Совет-
ского Союза. Кажется, что у каждой из 
трёх машин своё лицо. А у каждого авто-
любителя есть своя история знакомства 
с личным «Запорожцем».

Истории любви
У владельцев ретроавтомобилей есть 
и другие, вполне современные машины 
для поездок на каждый день. А «Запоро-
жец» – это для души.

– Для меня он связан с воспоминаниями 
детства,–рассказал Александр.–У дедуш-
ки была подобная машина, и в 2013 году 
я купил «Запорожец» скорее из носталь-
гии. Восстановил и теперь держу на ходу.

У товарища Александра изначально тё-
плых чувств к этой марке не было.

– В детстве я думал, что «Запорожец»–
нелепая машинка,–признаётся Роман.–

А потом купил гараж. В нём оказался ра-
зобранный «Запорожец». Я отремонти-
ровал его и стал ездить. А потом решил 
купить ещё один, более ранней модели.

– Машина появилась у меня в 2023 году,–
поделилась Вероника, супруга Алексан-
дра.–Однажды мы с Сашей поехали на от-
крытие сезона в город Боровск Калужской 
области, где собирались любители «Запо-
рожцев» из разных городов. Там я увидела 
много маленьких цветных машин. Когда вы 
едете огромной колонной, а все встречные 
вам машут, возникает ощущение праздника. 
На обратном пути мне позволили порулить. 
И я сказала, что хочу такую же машину.

Автомобиль для девушки нашли через 
интернет. Он продавался за 12 тысяч руб-
лей, фактически по цене металлолома. 
Друзья помогли его восстановить.

– «Запорожец»–однозначно веселее дру-
гих автомобилей,–уверяет Вероника.–На 
него часто засматриваются, и в это время 
можно проскочить. Парковаться тоже очень 
удобно–в любую щель легко залезть. На 
нашей свадьбе мы собрали пять «Запорож-
цев». Саша ехал на своём, я на своём, сза-
ди ещё три машины друзей. 
Покружили по городу и по-
ехали отмечать.

– Отличная свадьба!–под-
тверждает Александр.

Запас прочности
Поклонники «Запорожцев» 
любят собираться вместе. 
В доковидные времена вы-
ставки ретротехники устра-
ивали часто, сейчас же они 
почти не проводятся. Но 
остались слёты, собираю-
щие единомышленников из 
разных городов страны.

На «Запорожцах», хотя 
они–отнюдь не спортка-
ры, даже гонки устраивают. 
В этом году они прошли во 
Владимире и Калуге.

– Цель гонок– не победить любой це-
ной,–объясняет Роман.–Погонять по 
трассе–только приятный бонус. Главное–
встречи с людьми, общение, дружеская ат-
мосфера, общность интересов. Сама гон-
ка–интересный опыт. Зимняя трасса бы-
вает скользкая или рыхлая, и надо совла-
дать с управлением машиной, чтобы её не 
занесло. Такой навык может пригодиться 
в экстренных ситуациях.

Впрочем, зимой на «Запорожцах» обычно 
не ездят. Реагенты на дорогах губительно 
действуют на кузов. Если же ездить толь-
ко летом, заботливому хозяину такая ма-
шина может прослужить долго. Сказыва-
ется большой запас прочности, изначаль-
но заложенный в советский автомобиль.

К достоинствам «Запорожца» относят 
и хорошую проходимость. Плоское днище 
не цепляет препятствия. А если лёгкая ма-
шина всё-таки застрянет, её можно вытол-
кать из любой грязи без домкрата. Благо-
даря независимой подвеске у автомобиля 
очень плавный ход. Вопреки распростра-
нённому мнению, «Запорожец» может раз-
вивать достаточно приличную скорость. 

Как-то раз один из наших собеседников 
получил штраф за то, что на трассе М-4 ав-
томобиль разогнался до 121 км/час. А если 
«Запорожец» вдруг сломается, починить 
его можно и самому.

– Эта машина развивает смекалку,–
объясняет Роман.–Дефицит запчастей 

при поломке в дороге заставля-
ет думать, как решить пробле-
му. При этом автомобиль всегда 
довезёт до дома. Не было таких 
поломок, когда пришлось вызы-
вать эвакуатор. Вышел, уделил 
ему внимание и едешь дальше. 
Но самое главное в том, что все 
«Запорожцы» как будто наделе-
ны душой. Непонятно, как это 
объяснить. Не раз бывало, что 
после остановки машина отка-
зывается заводиться. Ты пол-
часа бегаешь вокруг неё–ни-
чего не помогает. И вдруг сама 
заводится как ни в чём не бы-
вало. Едешь, а на пути видишь 
аварию. И понимаешь, что если 
бы машина не закапризничала, 
скорее всего, сам оказался бы 
участником ДТП.

Начало на стр. 1
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Дмитрий КОЛЕСНИЧЕНКО
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ХОББИ—КЛУБ • В Воронеже владельцы ретроавтомобилей 
«Запорожец» объединились в неформальное сообщество

то пройдёт, то будет 
мило», писал Пушкин 
ровно 200 лет на-

зад. Когда-то самые 
демократичные со-

ветские легковушки были пред-
метом шуток. А сегодня «Запо-
рожец» кажется пришельцем из 
другой эпохи, в которую многие 
не прочь вернуться хотя бы на 
время. О том, какие ощущения 
дарит вождение легендарной 
машины, чем она отличается от 
других и каким характером об-
ладает, любители «Запорожцев» 
рассказали «Коммуне».

«Ч

А теперь «горбатый!»

  КСТАТИ

Самое известное прозвище 
«Запорожца»–«горбатый». Так машину 
называли за крутой изгиб верха. Базовая 
модель ЗАЗ-965 изготавливалась с 1960 
по 1964 год. Это был первый массово 

доступный автомобиль. Стоимость 
машины составляла 15–20 средних 
зарплат советского человека.

Вероника владеет «Запорожцем» с 2023 года, и с тех пор 
машина дарит ей ощущение праздника

Чтобы восстановить старенький ЗАЗ, 
воронежец потратил сотни тысяч рублей, 
а запчасти искал по всей стране 

аниил начал терять слух 
в полтора года. Родите-
ли почувствовали нелад-
ное, когда гуляли с маль-
чиком на детской площад-
ке. Проехавший мимо ав-

томобиль громко просигналил. 
Все встрепенулись от неожидан-
ности. А Даня как ни в чём не бы-
вало продолжил играть в песоч-
нице. Обратились к врачам. Про-
гноз был неутешительным. Из-за 
врождённой болезни мальчик на-
чал стремительно терять слух. В че-
тыре года Даню прооперировали, 
благодаря чему он может частично 
слышать, а также говорить.

В 2012 году Ваня и Даня посту-
пили учиться в школу-интернат 
№ 6 для обучающихся с ОВЗ. Там 
они и познакомились. Оказалось, 
что живут ребята в соседних домах. 
У них было много общего: от фут-
бола до увлечения техникой.

Мастер-классы
Когда ребята учились в седьмом 
классе, родители пытались запи-
сать их в какую-нибудь секцию: 
шахматы, настольный теннис, тан-
цы… Однако везде получали отказ, 
ответ был один: в секции нет сво-
его сурдопереводчика, да и про-
грамма обучения не адаптирова-
на для детей с ОВЗ. Подходящий 
кружок удалось найти в 2018 году: 
Ваня и Даня начали посещать сек-
цию по авиамоделированию, кото-

рая работает при автономной не-
коммерческой организации «Мир».

– Когда увидел ребят в первый 
раз, просто не мог им отказать. 
У них горели глаза. И вообще они 
по жизни–бойцы. А ещё мальчики 
оказались очень рукастыми. Они 
легко мастерят не только планеры, 
но и сложные модели беспилотни-
ков. Сперва я общался с парнями 
с помощью телефона. Писали друг 
другу сообщения. А затем они на-
учили меня языку жестов, теперь 
мы ещё лучше понимаем друг дру-
га,–рассказал «Коммуне» руково-
дитель НКО Алексей МИХАЙЛОВ.

Спустя несколько лет Иван и Да-

ниил стали сами обучать детей ави-
амоделированию. Вместе со своим 
наставником они посещали школы 
и дома-интернаты в разных райо-
нах области. А для слабослышащих 
ребят парни устраивали мастер-
классы по языку жестов. Кроме 
того, принимали участие в област-
ных и всероссийских конкурсах, 
выступали на конференциях, по-
свящённых авиамоделированию.

С самого начала СВО Даня 
и Ваня активно поддерживают её 
участников.

– Когда наши военные отправи-
лись на Донбасс защищать мир-
ное население от неонацистов, 

мы начали ломать голову, как по-
мочь парням «за ленточкой». Хо-
тели послать им деньги, но отку-
да их взять? Мы тогда ещё учи-
лись в школе. Решили найти под-
работку. Устроились грузчиками 
в один из супермаркетов. В общей 
сложности мы заработали порядка 
50 тысяч рублей. Все деньги отпра-
вили на нужды фронта. Иначе ни-
как. Скажу больше, если бы у меня 
не было третьей группы инвалид-
ности, сам бы пошёл воевать. Уве-
рен, что и мой друг также не остал-
ся бы в стороне,–заверил корре-
спондентов «Коммуны» Даниил.

На этом помощь бойцам не за-
кончилась. Ребята вместе с волон-
тёрами шьют маскировочные сети 
и носилки для бойцов. А ещё Да-
ниил и Иван собирают беспилот-
ники для военных целей.

Жестовое пение
Друзья–большие поклонники 
популярного российского пев-
ца Ярослава Дронова (сцениче-
ский псевдоним–Шаман). Мно-
гие убеждены, что люди с наруше-
нием слуха не могут быть мелома-
нами. Но это не так.

– И у меня, и у Дани есть науш-
ники. Только мы слышим не сло-
ва и мелодию, а басы. Включаем 
громкость на всю и просто кай-
фуем. А творчеством Шамана ув-
леклись, когда шили носилки и со-
бирали беспилотники. В штабе во-
лонтёров часто звучали его самые 
известные композиции. Мы на-
столько прониклись его классной 
музыкой, что решили «спеть» один 
из треков–«Встанем». Исполни-
ли песню языком жестов. Всё это 
записали на видео и выложили 
в интернете, – рассказал Иван.

Иван и Даниил приняли участие 
в федеральном проекте «Юности 
Граница», организаторы которо-
го исполнили их заветную мечту–
устроили встречу с самим Шама-
ном! Осенью прошлого года Ярос-
лав Дронов посетил Воронеж с кон-
цертом и перед своим выступлением 
встретился с воронежцами.

– Ярослав оказался простым, 
доб рым парнем и с отличным чув-
ством юмора. Он сказал, что его 
поразило наше «пение» на языке 
жестов. А ещё Шаман подарил  нам 
плакат, который нарисовал сам. 
На нём он написал наши имена 
и нарисовал российские триколо-

ры. Будем хранить его как ценный 
артефакт, – заверили товарищи.

В этом году парни оканчива-
ют Воронежский авиатехникум. 
Сейчас они проходят практику на 
КБХА, изготавливают детали на 
станках. После получения дипло-
мов ребята планируют трудиться на 
предприятии в качестве токарей.

– На заводе есть штатный сурдо-
переводчик, благодаря чему кол-
леги и начальство хорошо пони-
мают нас. В личной жизни также 
нет проблем. Среди друзей есть как 
глухие, так и слышащие. Общаем-
ся друг с другом и с помощью же-
стов, и благодаря смартфону. Не 
сказали бы, что мы какие-то за-
творники. Ходим в кафе, торго-
вые центры, в клубы. А вот кино 
не очень любим, так как на экране 
нет субтитров, и мы просто не по-
нимаем, о чём говорят герои лен-
ты. Что до общения с девушками, 
то здесь также всё отлично. Зна-
комимся легко. Подойдёшь к по-
нравившейся девушке, покажешь 
сложенные в виде сердца ладони, 
а затем наберёшь сообщение на 
телефоне. Работает безотказно,–
смеются парни.

В будущем они мечтают открыть 
собственный центр, в котором мог-
ли бы обучать детей как авиамоде-
лированию, так и языку жестов. 
И, конечно, наши герои продолжат 
помогать российским военным.

Сергей ДОРОХОВ.

Два бойца

Машина с весёлой душой

Иван и Даниил мечтают открыть центр, в котором будут обучать детей 
авиамоделированию и языку жестов



Иван КОСЯКИН
red@communa.ru
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КАК ЭТО БЫЛО • Самые яркие 
моменты выступления 
«Факела» в РПЛ в 2022–2025 годах

Три сезона 
футбольной 
сказки

Т

Думается, если провести опрос среди 
поклонников футбола, то самыми яр-
кими за три сезона они назовут игры, 
в которых наша команда отыгрывала 
отставание в два мяча.

В первом же домашнем матче «Факе-
ла» против столичного «Динамо» ещё 
до перерыва Фёдор Смолов оформил 
дубль и, казалось, с интригой в мат-
че нужно попрощаться. Но не тут-
то было. Во втором тайме забивали 
уже только воронежцы. Автором го-
ла «из раздевалки» стал Георгий Гон-
гадзе. Не успели болельщики на три-
бунах в себя прийти от восторга, как 
Роман Акбашев и вовсе счёт сравнял. 
В этот момент ликующий стадион бы-
ло слышно далеко от центра города. 
Спустя минуту с небольшим Василий 

Черов срезал мяч в собственные воро-
та, и всё равно за пять минут до кон-
ца основного времени матча Ильнур 
Альшин принёс «Факелу» такую эф-
фектную ничью.

Ну а ещё со счётом 3:3 в том сезоне 
завершилась встреча «огнеопасных» 
с «Краснодаром»–теперь уже чем-
пионом страны. Здесь первыми цель 
поразили наши футболисты старани-
ями Акбашева, однако потом в воро-
тах Ильи Свинова трижды подряд рас-
писались «быки». А главной звездой 
последних минут игры стал Ираклий 
Квеквескири, оформив дубль и срав-
няв счёт. Матч, который, вроде бы, 
шёл к крупному поражению воронеж-
цев, в итоге обернулся трудовой ничь-
ей, дороже многих побед.

ри года назад, 21 мая 2022 го-
да, в Калининграде Роман Ак-
башев в матче против местной 
«Балтики» на 50-й минуте по-
разил ворота хозяев и вместе 
с победой принёс воронежскому 

«Факелу» долгожданную прописку в Пре-
мьер-лиге. Больше двадцати лет наша ко-
манда не могла завоевать путёвку в элит-
ный дивизион, и вот, наконец-то, мечты 
воронежских болельщиков стали реально-
стью. Сказка продлилась три года. Много 
это или мало–каждый пусть решает сам. 
Мы же сегодня вспомним самые яркие мо-
менты выступления «Факела» в РПЛ, а их, 
к счастью, было немало.

В первый год после возвращения «Факела» 
в Премьер-лигу победой завершился выезд-
ной матч воронежцев против столичного 
«Динамо». Для москвичей это был совсем 
не рядовой поединок. Игрой с «огнеопасны-
ми» хозяева решили отметить вековой юби-
лей клуба. Конечно же, «динамовцы» сдела-
ли из этой встречи большое событие. Игра-
ли москвичи в ретроформе, на трибунах со-
брались титулованные ветераны клуба, бы-
ло организовано эффектное шоу. В общем, 
воронежцы поначалу чувствовали себя явно 
чужими на этом празднике «динамовского» 
футбола. Но, думается, хозяева даже в страш-
ном сне не могли себе представить, что про-
пустят в таком важном матче два безответ-
ных мяча и потерпят поражение. А ведь на 
тот момент москвичи были шестыми в та-
блице, а воронежцы – только 14.

За три года в Премьер-лиге воронеж-
ский «Факел» отпраздновал в сумме 
15 побед.

Самыми громкими, если не сказать 
сенсационными, стали победы «огне-
опасных» над столичным «Спарта-
ком»–самым титулованным клубом 
страны. В сезоне 2023/24 воронеж-
цы под руководством Сергея Ташуе-
ва обыграли «красно-белых» дважды, 
причём оставив свои ворота на замке. 
Сначала «Факел» добился успеха на 
домашней арене. Думаю, все прекрас-
но помнят, сколько после той игры со 
стороны москвичей было громких ре-

чей, переходящих в истерики, из-за 
качества газона. Да вот только спустя 
пять месяцев уже в столице на идеаль-
ном поле «огнеопасные» тоже нанес-
ли «Спартаку» поражение, причём по 
делу! Это была очень болезненная по-
щёчина для московского клуба.

Дважды за сезон обыграть «Спар-
так»–дорогого стоит, даже топ-клу-
бам российского чемпионата это уда-
ётся далеко не всегда. Кстати, тот 
сезон «Факел» в итоге завершил на 
11-м месте–выше воронежский кол-
лектив за свою историю ещё не под-
нимался.

Когда наша команда завоевала путёвку 
в Премьер-лигу, скепсиса было предо-
статочно. Пошли разговоры, что из-за 
уже дряхлеющего Центрального стади-
она профсоюзов клуб попросту не смо-
жет получить лицензию. Потом злопыха-
тели предрекали «огнеопасным» скорей-
шее возвращение в ФНЛ. Аргументы бы-
ли понятны: скромный бюджет, закрытый 
аэропорт (и, соответственно, изматыва-
ющая логистика), совсем незвёздный со-
став игроков, да к тому же тренеры – без 
особого опыта работы в клубах РПЛ. Но 
порой всё это преодолевается характером 
и самоотдачей. А то, что у «Факела» с этим 
всё в порядке, стало понятно с первых же 
туров. И практически сразу за воронеж-
скими футболистами закрепилось про-
звище «наглецы из Воронежа». Все три 
сезона так «огнеопасных» называли и бо-
лельщики, и журналисты, и комментато-
ры. Горящие глаза, эмоции, бьющие через 
край, и, конечно, жажда побед при жёст-
кой неуступчивости – всё это стало фир-
менным стилем «Факела». Да, в завершив-
шемся сезоне мы тех самых «наглецов» на 
поле видели не так часто, как хотелось бы, 
но в Первой лиге они точно должны вос-
креснуть, словно птица Феникс. А значит, 
не заставят себя ждать и победы.

Когда «Факел» только вернулся в Пре-
мьер-лигу, все понимали, что интерес 
к футболу в городе вырастет. Но никто 
даже предположить не мог, что билеты 
на домашние матчи нашей команды бу-
дут таким дефицитом. Попасть на стади-
он порой было просто нереально. Биле-
ты, оставшиеся после продажи сезонных 
абонементов, разлетались моментально. 
А перекупщики заламывали такие цены, 
что глаза на лоб лезли.

Абсолютный рекорд посещаемости 
для столицы Черноземья был установ-
лен в конце августа 2022 года, когда на 
матче со «Спартаком» на ЦСП собра-
лось 20 тысяч человек. Но главное–за-
полненные трибуны создавали на ста-
дионе просто фантастическую атмосфе-
ру. Некоторые хотели попасть на матчи, 

в первую очередь, чтобы почувствовать 
себя частью этого большого футбольно-
го праздника. А уж хоровое исполнение 
«Тумана» стало визитной карточкой не 
только «Факела» и его болельщиков, но 
и Воронежа в целом. И в гостевых мат-
чах за три сезона в Премьер-лиге в лю-
бом уголке страны «Факел» сопровождали 
преданные болельщики. Были даже мат-
чи, где у «огнеопасных» поддержка ока-
зывалась громче, чем у хозяев. В послед-
нем сезоне фанаты «огнеопасных» доби-
лись просто выдающегося результата–
сразу 26 человек пробили так называе-
мый «золотой» сезон, посетив абсолют-
но все матчи команды и дома, и в гостях. 
В общем, совсем не зря эти три года Во-
ронеж то и дело называли футбольной 
столицей России.

Летом 2024 года на футбольной карте стра-
ны появилась новая арена. В распоряжении 
нашей команды на время реконструкции 
Центрального стадиона профсоюзов ока-
зался новый современный спорткомплекс. 
Да, рассчитан он только на 10 тысяч зрите-
лей (но всё равно не стал самым малень-
ким в лиге–у «Оренбурга» чуть меньше), 
зато на новом стадионе нет беговых доро-
жек, а потому трибуны вплотную примыка-
ют к полю, что в прямом смысле сокращает 
расстояние между футболистами и болель-
щиками. На стадионе–искусственный га-
зон самого последнего поколения, так что 
уже никто не заикался о том, что «Факел» 
берёт очки дома из-за кочек или прожор-

ливых кротов. Даже клубы-гранды, при-
выкшие играть на больших аренах, хвали-
ли «Маршакану».

Кстати, на новом стадионе, помимо офи-
циальных, прошло уже и несколько уникаль-
ных матчей. Во время одной из пауз в чемпи-
онате «Факел» принял участие в товарище-
ской международной встрече. В гости к на-
шей команде приехали футболисты «Торпе-
до-БелАЗ» из Беларуси. Конечно же, надол-
го запомнят воронежские болельщики и ре-
троматч, в котором ветеранам нашего клу-
ба противостояли звёзды сборных СССР 
и России под руководством самого Олега 
Романцева. Столько легенд игры на одном 
поле наш город точно ещё никогда не видел.

«Наглецы из Воронежа»

  Футбольная столица Волевые ничьи Испорченный праздник

Новый стадион

Поверженный «Спартак»
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«Огнеопасные» дважды сенсационно обыграли «красно-белых» в сезоне 2023/24. 
Тогда «Факелу» удалось завершить чемпионат на рекордном для себя 11 месте. 

М а мемориале в Центральном 
парке Боброва выбиты фами-
лии уроженцев города, погиб-
ших в 1941–1945 годах. Житель-

ница Воронежа Евгения А. гордится тем, 
что имя её прадедушки можно прочи-
тать на одной из плит. Но недавно, при-
дя к памятнику, женщина не нашла там 
упоминания о предке.

Евгения знает о своём прадедуш-
ке только по рассказам и документам. 
В 1941 году Аркадий Трубицын жил в го-
роде Боброве с женой и тремя детьми. 
Уже на шестой день войны принял уча-
стие в бою. Был ранен. После выздоров-
ления воевал под Москвой, а затем под 
Сталинградом.

Летом 1943 года артиллерийский ди-
визион гвардии майора Трубицына 
участвовал в освобождении Донбасса. 
27 июля 1943 года гвардии майор Тру-
бицын, руководя боем, погиб на своём 
наблюдательном пункте. Посмертно на-
граждён орденом Отечественной вой-
ны I степени. Аркадий Трубицин был 
похоронен неподалёку от места гибели 
в селе Дьяково Антрацитовского райо-
на ЛНР. (О том, как Евгения разыскала 
могилу своего прадеда, «Коммуна» пи-
сала 27 марта 2024 года).

Сегодня потомки героя живут в Во-
ронеже, а дом в Боброве используют 
как дачу.

– Мы приезжали в Бобров на майские 
праздники,–рассказала Евгения,–Как 
обычно, вместе с детьми принесли к па-
мятнику цветы. Мемориал недавно от-
реставрировали, но на новых плитах фа-
милии дедушки мы не нашли. Конечно 
же, расстроились и попытались выяс-
нить, в чём дело.

Звонок в администрацию города про-
блему не решил. Сотрудница, с кото-
рой общалась Евгения, сообщила, что 
А. И. Трубицын не включён в списки, по-
скольку до войны не проживал в Боброве.

Чтобы добиться справедливости, Ев-
гения отправила в администрацию Бо-
брова официальный запрос. К нему при-
ложила скрины с сайта «Подвиг наро-
да», где ясно сказано, что Аркадий Тру-
бицын был призван Бобровским РВК.

Уже 12 мая поступил ответ на запрос за 
подписью главы администрации город-
ского поселения–город Бобров Влади-
мира Брызгалина: «Фамилия Вашего род-
ственника будет добавлена на воинское 
захоронение до 1 сентября 2025 года».

Редакция газеты «Коммуна» надеет-
ся, что это обещание будет выполнено.

Н

В списках не значится
Фамилия участника Великой Отечественной войны 
исчезла с памятника

На всё воля Твоя…
Читательница «Коммуны»–о своём дедушке, 
участнике Великой Отечественной войны

ы получили тро-
гательное и пол-
ное душевного 
тепла письмо от 

нашей читательницы Ека-
терины Фёдоровны Пре-
мяковой. Она вспомина-
ла в нём о своём дедуш-
ке Максиме, прошедшем 
Великую Отечественную 
и чудом вернувшемся до-
мой. Нам захотелось поде-
литься некоторыми фраг-
ментами этой важной се-
мейной истории.

Сегодня ночью
«Бабушка лежала, плакала и говорила: 
«Когда же война закончится и Максим 
придёт домой?». Младшая шестилетняя 
дочка, бегавшая вокруг неё, тогда сказа-
ла: «Мама, не плачь, папа придёт сегод-
ня ночью». Наступил вечер, дети легли 
спать, уснули. И вдруг кто-то постучал 
в окно, а потом в дверь. Бабушка, в си-
лу состояния здоровья не имевшая воз-
можности встать, разбудила старших 
детей. Оказалось, что это пришёл не так 
давно получивший повестку на фронт 
дедушка, чтобы ещё хоть часок побыть 

с семьёй и попрощать-
ся. Младшую дочку бу-
дить не стали, она спала 
очень крепко. Но утром, 
когда ей рассказали, что 
накануне действительно 
приходил папа, она пла-
кала, что её всё-таки не 
разбудили».

Куртка и хлеб
«Дедушка с товарищем 
попали в плен. Их схва-
тили, били, пытали, 
а потом отправили в Гер-
манию. Поселили в бара-

ке вместе с другими пленными. Еже-
дневно они работали в угольных шах-
тах. Их кормили баландой. Чувство го-
лода не отпускало.

Однажды вечером дедушка сидел 
у барака. Мимо проходила женщина. 
Она остановилась у окна и протянула 
ему буханку хлеба. Он жестом показал 
ей–мол, холодно. Она–тоже жестом–
ответила ему: будь здесь и никуда не 
уходи. Вскоре она вернулась с курткой.

Дедушка с благодарностью вспоминал 
её. И говорил: «Я, может, её мужа на во-
йне убил. А она дала мне хлеб и одежду».

Спасительная ферма
«Пленных повели на расстрел. Вывели 
в поле, где был большой овраг. Дедуш-
ка уже попрощался с жизнью. Вспоми-
нал о Боге, говорил: «Прости меня, Го-
споди, на всё воля Твоя».

И тут случилось чудо. К конвоиру 
подъехал на лошади какой-то важ-
ный человек. Они о чём-то погово-
рили. Через некоторое время выяс-
нилось, что этот человек попросил 
дать ему двух пленных для работы на 
его ферме. Конвоир ответил–выби-
рай, мол, кого хочешь. Из двоих муж-
чин, которых он выбрал, одним был 
мой дедушка».

После Победы, поделилась с нами 
Екатерина Фёдоровна, дедушка, вер-
нувшись домой, работал скотником на 
колхозной ферме. А перед выходом на 
пенсию успел потрудиться на той же 
ферме ночным сторожем. Он не любил 
рассказывать про войну, про плен, для 
него было очень тяжело переживать всё 
это снова. Услышать от него какие-ли-
бо рассказы о военном времени мож-
но было только, когда он позволял се-
бе немного расслабиться и отдохнуть 
за рюмочкой.

Сергей ПОПОВ.

Максим Григорьевич Назаров
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В год 80-летия Великой 
Победы рассказываем 
о том, кто сокрушил 
нацизм 80 лет назад

ПОБЕДИТЕЛИ
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21.00 «Абсолютный слух» 12+
21.45 «Власть факта» 12+

6.30 «Диалоги о животных» 12+
7.20 «Легенды мирового кино» 12+
7.50, 2.15 «Светильник правды и добра» 12+
8.30, 22.20 Сериал «МЕГРЭ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры 
16+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15, 0.00 «XX век» 12+
12.45 Новости. Подробно. Театр 16+
13.00 «Влюбленные в Россию» 12+
13.30 «Абсолютный слух» 12+
14.10, 1.10 Х/ф «ДУБРОВСКИЙ» 12+
15.20 «Запечатленное время» 12+
15.45 «2 Верник 2» 12+
16.30 «Моя любовь – Россия!» 12+
17.15 Ф. Чижевский и Академический сим-
фонический оркестр Московской филармо-
нии 12+
18.45 «Цитаты из жизни» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Семинар» 12+
20.45 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.00 «Кино о кино». «Новый Гулливер». Моя 
лилипуточка, приди ко мне!» 12+
21.40 «Энигма. Баянг Барриос» 12+

5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Самые шо-
кирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 
16+
17.00, 2.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «В ЭФИРЕ» 16+
22.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
23.30 Х/ф «МАСТЕР Z: НАСЛЕДИЕ 
ИП МАНА» 18+

5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Самые шо-
кирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
15.00 «Документальный спецпро-
ект» 16+
17.00, 2.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «СТРАХОВЩИК» 16+
22.05 «Смотреть всем!» 16+
23.30 Х/ф «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС»
18+

5.00, 18.00, 1.50, 4.35 «Самые шо-
кирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 
16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
15.00 «Легенды и мифы» 16+
17.00, 2.35 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА»: 
ИСКУССТВО ПОБЕЖДАТЬ» 16+
22.15 «Безумные факты» 16+
23.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ РИМА» 18+

5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Самые шо-
кирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
9.00 «Документальный спецпро-
ект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Купи-продай» 16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 2.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «РАСПРАВА» 16+
22.00 «Момент в истории» 16+
23.30 Х/ф «ВЛАСТЬ УБИЙЦ» 16+

5.00 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 11.30, 21.10 «Местное 
время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
3.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30 Сериал «ДАМА С СОБАЧ-
КОЙ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Сериал «ВАСНЕЦОВА» 12+
23.30 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
2.05, 3.30 Сериал «ДАМА С СО-
БАЧКОЙ» 16+

5.00 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 11.30, 21.10 «Местное 
время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
3.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30 Сериал «ДАМА С СОБАЧ-
КОЙ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Сериал «ВАСНЕЦОВА» 12+
23.30 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
2.05, 3.30 Сериал «ДАМА С СО-
БАЧКОЙ» 16+

5.00 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 11.30, 21.10 «Местное 
время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
3.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30  Сериал «ДАМА С СОБАЧ-
КОЙ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Сериал «ВАСНЕЦОВА» 12+
23.30 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
2.05, 3.30 Сериал «ДАМА С СО-
БАЧКОЙ» 16+

5.00 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 11.30, 21.10 «Местное 
время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
3.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30 Сериал «ДАМА С СОБАЧ-
КОЙ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Сериал «ВАСНЕЦОВА» 12+
23.30 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
2.05, 3.30 Сериал «ДАМА С СО-
БАЧКОЙ» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.10 «Смех, дрожь и видео» 16+
8.45 Сериал «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» 16+
10.45, 18.10 «Петровка, 38» 16+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.50 Сериал «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИ-
ОН» 12+
13.45 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.30 Сериал «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ» 12+
17.00 «Актерские драмы» 16+
18.20 Сериал «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ» 16+
22.35 «Мечта под ключ» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.30 «Тайная комната. Дети Третьего рей-
ха» 16+
1.10 «Чемпионы амурных дел» 16+
1.50 «Свадьба и развод. Александр Аб-
дулов и Ирина Алферова» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Сериал «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» 16+
10.40 «Евгений Леонов. Зигзаги удачи» 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.50 Сериал «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИ-
ОН» 12+
13.45 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.30 Сериал «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ» 12+
17.00 «Актерские драмы» 16+
18.10 «Петровка, 38» 16+
18.20 Сериал «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ» 16+
22.35 «Закон и порядок» 16+
23.05 «Судьба разлучницы» 16+
0.30 «Дорогие товарищи» 16+
1.10 «Хроники московского быта» 16+
1.50 «Прощание. Трус, Балбес и Быва-
лый» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.15 «Доктор И...» 16+
8.45 Сериал «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» 16+
10.40 «Алиса Фрейндлих. Вчера, сегод-
ня и всегда» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.50 Сериал «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИ-
ОН» 12+
13.45 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.35 Сериал «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ» 16+
17.00 «Актерские драмы» 16+
18.10 «Петровка, 38» 16+
18.20 Сериал «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ» 16+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 «90-е. Юморок эпохи» 18+
0.30 «Настоящий детектив. Дорога смер-
ти» 16+
1.10 «Знак качества» 16+
1.50 «Мифы о еде. Шоколад» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Сериал «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» 16+
10.35 «Людмила Целиковская. Муза трех 
королей» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.50 Сериал «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИ-
ОН» 12+
13.45 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.55 «Город новостей» 16+
15.05, 2.35 Сериал «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ» 16+
17.00, 23.05 «Актерские драмы» 16+
18.10 «Петровка, 38» 16+
18.20 Сериал «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ» 16+
22.35 «10 самых… Пора остановиться!» 
16+
0.30 «Настоящий детектив. Карта зве-
ря» 16+
1.10 «90-е. В завязке» 16+
1.55 «Мощи. Доказательства чуда» 16+

6.00 «Непобедимый» 12+
6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.35, 3.55 Новости 16+
7.05, 11.35, 21.30, 23.35 «Все на «Матч!» 
12+
9.05 «Лица страны. Алсу Миназова» 12+
9.25 «Вопреки всему» 12+
10.30, 0.30 Смешанные единоборства 
16+
13.00 «Есть тема!» 12+
14.25 «Непридуманные истории» 12+
15.05 «Вы это видели» 12+
15.40 «Громко» 12+
16.50 Х/ф «ДЖУЛУР. МАС-РЕСТЛИНГ»
12+
19.25, 4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ 
6+
22.00 Бильярд. BetBoom Пул чемпионов 
6+
1.30 Автоспорт. G-Drive Российская се-
рия кольцевых гонок 6+
2.00 Легкая атлетика. Мировой конти-
нентальный тур 6+

6.00 «Непобедимый» 12+
6.30 Автоспорт. G-Drive Российская се-
рия кольцевых гонок. Moscow Raceway 
6+
7.00, 9.00, 12.55, 15.35, 3.55 Новости 16+
7.05, 11.35, 15.40, 21.30, 23.35 «Все на 
«Матч!» 12+
9.25 «Вопреки всему» 12+
10.30, 0.30 Смешанные единоборства 
16+
13.00 «Есть тема!» 12+
14.25 «Непридуманные истории» 12+
15.05, 1.30 «Что за спорт? Экстрим» 12+
16.25 «Финт Боброва» 12+
19.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. Фи-
нал. ЦСКА – «Зенит» 6+
22.00 Бильярд. BetBoom Пул чемпионов 
6+
2.00 Легкая атлетика. Мировой конти-
нентальный тур 6+
4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. Матч 
за 3-е место. «Локомотив-Кубань» – 
УНИКС 6+

6.00 «Непобедимый» 12+
6.30 «Что за спорт? Экстрим» 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.35, 3.55 Новости 16+
7.05, 11.35, 15.40, 21.10, 23.35 «Все на 
«Матч!» 12+
9.25 «Вопреки всему» 12+
10.30 Бокс. Bare Knuckle FC. Франко Те-
налья против Тони Сото 16+
13.00 «Есть тема!» 12+
14.25 «Непридуманные истории. Крас-
ноярский край» 12+
15.05, 1.30 «Вид сверху» 12+
16.25 «Тони Кроос» 12+
18.55 Бокс. Кубок Победы. Финал 16+
22.00 Бильярд. BetBoom Пул чемпионов 
6+
0.30 Смешанные единоборства 16+
2.00 Борьба. Международный турнир 
16+
4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. Фи-
нал. ЦСКА – «Зенит» 6+

6.00 «Непобедимый» 12+
6.30 «Вид сверху» 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.10 Новости 16+
7.05, 11.35, 15.15, 18.00, 21.20, 23.35 «Все 
на «Матч!» 12+
9.25 «Вопреки всему» 12+
10.30 Смешанные единоборства 16+
13.00 «Есть тема!» 12+
14.25 «Непридуманные истории» 12+
15.55 Футбол. Товарищеский матч. Мо-
лодежные сборные. Узбекистан – Рос-
сия 6+
18.55 «Что за спорт? Экстрим» 12+
19.25 Футзал. Бетсити Суперлига. 1/2 
финала. «Ухта» – «Тюмень» 6+
22.00 Бильярд 6+
0.30 Профессиональный бокс 16+
1.30 «Вы это видели» 12+
1.55 Футбол. Чемпионат мира-2026. От-
борочный турнир. Эквадор – Бразилия 
6+
4.00 Футбол. Чемпионат мира-2026. От-
борочный турнир. Чили – Аргентина 6+

5.00, 8.25, 10.35 Сериал «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Сериал «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ» 
16+
22.15 Сериал «АГЕНТСТВО 
«СПРАВЕДЛИВОСТЬ» 16+
0.00 Сериал «АГЕНТСТВО «СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 16+
1.05 Сериал «ПАЛЬЦЫ» 16+

5.00, 8.25, 10.35 Сериал «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Сериал «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ» 
16+
22.15 Сериал «АГЕНТСТВО 
«СПРАВЕДЛИВОСТЬ» 16+
0.00 Сериал «АГЕНТСТВО «СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 16+
1.05 Сериал «ПАЛЬЦЫ» 16+

5.00, 8.25, 10.35 Сериал «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Сериал «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ» 
16+
22.15 Сериал «АГЕНТСТВО 
«СПРАВЕДЛИВОСТЬ» 16+
0.00 Сериал «АГЕНТСТВО «СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 16+
1.05 Сериал «ПАЛЬЦЫ» 16+

5.00, 8.25, 10.35 Сериал «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Сериал «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ» 
16+
22.15, 0.00 Сериал «АГЕНТСТВО 
«СПРАВЕДЛИВОСТЬ» 16+
1.00 «Поздняков» 16+
1.15 «Мы и наука. Наука и мы» 
12+
2.15 Сериал «ТАКАЯ ПОРОДА» 16+

5.20 Сериал «РУССКИЕ АМАЗОН-
КИ-2» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 1.05 Х/ф «СЕРЕЖА» 12+
13.25, 15.05, 17.15, 3.20 Сериал 
«ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.50 «Специальный репортаж» 
16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Скрытые угрозы» 16+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Х/ф «ЮНГА СЕВЕРНОГО ФЛО-
ТА» 12+
2.20 «Шедевры военных музеев» 
12+

5.05, 13.25, 15.05, 17.15, 3.25 Сери-
ал «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
16+
9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 0.40 Х/ф «СТАРИКИ-РАЗБОЙ-
НИКИ» 12+
15.00 Военные новости 16+

18.50 «Специальный репортаж» 16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Улика из прошлого» 16+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БО-
ЕВОЙ» 12+
2.15 «Шедевры военных музеев» 
12+
3.00 «Перелом. Хроника Победы» 
16+

5.05, 13.25, 15.05, 17.15, 3.20 Сери-
ал «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
16+
9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 0.40 Х/ф «ТРИЖДЫ О ЛЮБ-
ВИ» 12+
15.00 Военные новости 16+

18.50 «Специальный репортаж» 16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Секретные материалы» 16+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬ-
СЯ ЖИВЫМ» 12+
2.10 «Шедевры военных музеев» 
12+
2.55 «Перелом. Хроника Победы» 
16+

5.05 Сериал «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 
16+
9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+
11.00, 1.10 Х/ф «ЕКАТЕРИНА ВОРО-
НИНА» 12+
13.25, 18.50 «Специальный репор-
таж» 16+
14.05, 15.05, 17.15, 4.55 Сериал «СИН-
ДРОМ ШАХМАТИСТА» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Х/ф «ДУРАКИ УМИРАЮТ ПО 
ПЯТНИЦАМ» 16+
2.40 Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬСЯ 
ЖИВЫМ» 12+
3.45 «Шедевры военных музеев» 12+
4.30 «Перелом. Хроника Победы» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00 «Марафон» 12+
12.00 «Неделя» 12+
12.30, 3.00 «Большие истории малой роди-
ны» 12+
13.00 «Специальный репортаж» 12+
13.15 «Здоровый интерес» 12+
13.30 «Просто жизнь» 12+
14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 Губернские 
новости 16+
14.30 «День вместе» 12+
15.00 Сериал «УБИТЬ СТАЛИНА» 16+
16.30 Сериал «ВОСТОК-ЗАПАД» 16+
17.30 «Собрание сочинений» 12+
17.45 «Территория успеха» 12+
18.15 «Понятная политика. Донбасс» 12+
18.45, 22.15 «Полицейский вестник» 12+
19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 16+
19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+
20.00, 1.00 «Такие разные» 12+
22.00 «Спортивная семья» 12+
22.30 «Современники» 12+
23.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПО ТУ СТОРОНУ» 16+
3.30 «Документальное кино» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00, 15.00 Сериал «УБИТЬ СТАЛИНА» 
16+
12.00, 22.00 «Документальное кино» 12+
12.30 «Спортивная семья» 12+
12.45 «Специальный репортаж» 12+
13.00, 16.30 Сериал «ВОСТОК-ЗАПАД» 
16+
14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 Губерн-
ские новости 16+
14.30 «День вместе» 12+
17.30 «Открытая наука» 12+
18.00 «Полицейский вестник» 12+
18.15 «Эксперт» 12+
18.30, 1.30 «Заметные люди» 12+
19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 16+
19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+
20.00, 22.30 «От 7 до 17» 12+
20.30, 1.00 «Футбол губернии» 12+
23.00 Х/ф «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ» 16+
3.00 «Такие разные» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00, 15.00 Сериал «УБИТЬ СТАЛИ-
НА» 16+
12.00 «Заметные люди» 12+
12.30, 1.30 «От 7 до 17» 12+
13.00, 16.30 Сериал «ВОСТОК-ЗАПАД» 
16+
14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 Губерн-
ские новости 16+
14.30 «День вместе» 12+
17.30, 3.00 «Открытая наука» 12+
18.00, 1.00 «Футбол губернии» 12+
18.30 «Полицейский вестник» 12+
18.45 «Спортивная семья» 12+
19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 
16+
19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+
20.00, 22.00 «Здоровая среда» 12+
23.00 Х/ф «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШКА 
ОТ ГЕНРИ» 16+
3.30 «Документальное кино» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00, 15.00 Сериал «УБИТЬ СТАЛИНА» 
16+
12.00, 1.00 «Здоровая среда» 12+
13.00, 16.30 Сериал «ВОСТОК-ЗАПАД» 
16+
14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 Губерн-
ские новости 16+
14.30 «День вместе» 12+
17.30 «Открытая наука» 12+
18.00 «Документальное кино» 12+
18.30 «Спортивная семья» 12+
18.45 «Служу Отечеству» 12+
19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 
16+
19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+
20.00, 22.00 «Арт-проспект» 12+
20.20, 22.20 «Общее дело» 12+
20.30 «Мастерская спорта» 12+
22.30 «От 7 до 17» 12+
23.00 Х/ф «ДЖУДИ» 16+
3.00 «Такие разные» 12+

*6.00, 7.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 1.50 «ОТ-
Ражение» 12+
11.00, 0.55 Сериал «МАМА ЛОРА» 16+
15.15 «Коллеги» 12+
16.00 «Игра в классики» 12+
16.45 Новости Совета Федерации 16+
*17.00 «Дискуссионный клуб TV Губер-
нии» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Понятная политика». «Донбасс» 
12+
*18.45 «Собрание сочинений» 12+
20.15 «Календарь» 6+
20.45, 21.35, 3.40, 4.25 Сериал «МАЙЯ» 
16+
22.25 «Еда по-советски» 12+
23.20 Х/ф «МАКАРОВ» 16+
2.20 «На приеме у главного врача» 12+
3.10 «Свет и тени» 16+

*6.00, 7.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 1.50 «ОТ-
Ражение» 12+
11.00, 0.55 Сериал «МАМА ЛОРА» 16+
15.15 Х/ф «МАКАРОВ» 16+
*17.00 «Такие разные» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 Новости. Дайджест 16+
*18.45 «Специальный репортаж» 12+
20.15 «Календарь» 6+
20.45, 21.35, 3.40, 4.25 Сериал «МАЙЯ» 
16+
22.25 «Из жизни памятников» 12+
23.20 Х/ф «ЖЕЛТАЯ КОШКА» 18+
2.20 «На приеме у главного врача» 
12+
3.10 «Свет и тени» 16+

*6.00, 7.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 1.50 «ОТ-
Ражение» 12+
11.00, 0.55 Сериал «МАМА ЛОРА» 16+
15.15 Х/ф «ТЫ ЕСТЬ...» 12+
*17.00 «Открытая наука» 12+
*17.30 «От 7 до 17» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 Новости. Дайджест 16+
*18.45 «Здоровый интерес» 12+
20.15 «Календарь» 6+
20.45, 21.35, 3.40, 4.25 Сериал «МАЙЯ» 
16+
22.25 «Фабрика грез» для товарища 
Сталина» 12+
23.35 Х/ф «ПАЛАТА № 6» 16+
2.20 «На приеме у главного врача» 12+
3.10 «Свет и тени» 16+

*6.00, 7.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 1.50 «ОТ-
Ражение» 12+
11.00, 0.55 Сериал «МАМА ЛОРА» 16+
15.15 Х/ф «ПАЛАТА № 6» 16+
16.45 «Нескучное дело» 12+
*17.00 «Здоровая среда» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 Новости. Дайджест 16+
*18.45 «Актуальное интервью» 12+
20.15 «Календарь» 6+
20.45, 21.35, 3.40, 4.25 Сериал «МАЙЯ» 
16+
22.25 «Товарищ клоун» 12+
23.15 Х/ф «ПОДБРОСЫ» 18+
0.40 «Наши в Голливуде» 12+
2.20 «На приеме у главного врача» 12+
3.10 «Свет и тени» 16+

6.00 «Три кота» 12+
7.00 «Маша и Медведь» 12+
7.15 «Суперниндзя. Дети» 12+
11.35 Х/ф «БЛОНДИНКА В ЭФИ-
РЕ» 16+
13.25 Х/ф «КРАСОТКА НА ВСЮ 
ГОЛОВУ» 16+
15.45 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» 16+
18.00 Сериал «ДОМОХОЗЯИН» 
16+
20.00 Х/ф «АКСЕЛЬ» 12+
22.00 Х/ф «ДУБЛИКАТ» 16+
0.00 Х/ф «ПРЕДЧУВСТВИЕ» 16+
1.55 Сериал «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА» 16+
4.45 «Три кота» 12+

6.00, 4.35 «Три кота» 12+
7.00 «Маша и Медведь» 12+
8.10 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+
10.25 Х/ф «ПРИТЯЖЕНИЕ» 12+
13.05 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ» 12+
15.45 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» 16+
17.55 Сериал «ДОМОХОЗЯИН» 
16+
20.00 Х/ф «КРАСАВИЦА И ЧУДО-
ВИЩЕ» 16+
22.20 Х/ф «СТРАШНО КРАСИВ»
16+
0.05 Х/ф «БЕШЕНСТВО» 18+
1.55 Сериал «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+

6.00, 5.05 «Три кота» 12+
7.00 «Маша и Медведь» 12+
8.10 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-
ВЫЕ» 12+
9.50 Х/ф «МАЛЕНЬКИЕ ВОЛШЕБ-
НИЦЫ» 6+
11.50 Х/ф «ПЕНЕЛОПА» 16+
14.00 Х/ф «СТРАШНО КРАСИВ» 16+
15.45 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНО-
ВЫ» 16+
17.55 Сериал «ДОМОХОЗЯИН» 16+
20.00 Х/ф «ШУТКИ В СТОРОНУ»
16+
21.40 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 
ПОДНЕБЕСНАЯ» 16+
0.00 Х/ф «ЯГУАР» 16+
1.55 Сериал «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» 
16+

6.00, 4.30 «Три кота» 12+
7.00 «Маша и Медведь» 12+
8.00 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+
10.05 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ МИСС 
ДУЛИТТЛ» 6+
12.05 Х/ф «РОБО-ПЕС» 12+
14.00 Х/ф «ЗОВ ПРЕДКОВ» 16+
15.45 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» 16+
18.00 Сериал «ДОМОХОЗЯИН» 
16+
20.00 Х/ф «АНТИГАНГ: СМЕНА»
16+
22.00 Х/ф «КАК ОТМЫТЬ МИЛ-
ЛИОН» 16+
0.40 Х/ф «ГАМБИТ» 16+
2.15 Сериал «МОЛОДЕЖКА» 16+

5.00, 3.50 «Секреты на кухне» 16+
5.40, 1.50, 4.40 «Пятница News» 16+
6.10 «Кондитер» 16+
8.30 «Четыре дачи» 16+
11.40 «Адский шеф» 16+
14.20 «Битва шефов» 16+
19.00 «Домохозяйки против шефов: Бит-
ва за вкус» 16+
22.10 «Секретный артист» 16+
23.40 «Работяги» 16+
2.20 «Пробный переезд» 16+
3.00 «Гастротур» 16+

5.00, 4.10 «Секреты на кухне» 16+
5.40, 2.10, 4.40 «Пятница News» 
16+
6.00 «Кондитер» 16+
8.20 «Четыре дачи» 16+
11.30 «Адский шеф» 16+
14.10, 20.10 «Черный список» 16+
0.00 «Работяги» 16+
2.40 «Пробный переезд» 16+
3.20 «Гастротур» 16+

5.00, 3.50 «Секреты на кухне» 16+
5.20, 1.50, 4.40 «Пятница News» 16+
5.40 «Кондитер» 16+
8.00 «Четыре дачи» 16+
11.20 «Адский шеф» 16+
13.20 «На ножах» 16+
19.00 «Молодые ножи» 16+
20.20 «Черный список. На кухне» 16+
0.00 «Работяги» 16+
2.20 «Пробный переезд» 16+
3.10 «Гастротур» 16+

5.00, 4.10 «Секреты на кухне» 16+
5.30, 2.00, 4.40 «Пятница News» 16+
6.00 «Кондитер» 16+
8.10 «Четыре дачи» 16+
11.20 «Адский шеф» 16+
14.10 «Новые четыре свадьбы» 16+
19.00 «Школа» 16+
21.30 «Умнее всех» 16+
22.50 «Секретный артист» 16+
0.10 «Работяги» 16+
2.30 «Пробный переезд» 16+
3.20 «Гастротур» 16+

7.00 «Утро ТНТ-2025. Часть 2» 16+

8.00, 3.50 «Однажды в России» 16+
9.00 «Сокровища императора» 16+
12.20 «Мастер игры» 16+
14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
21.00 Сериал «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, БО-
ГАТЫЕ ПЛАЧУТ» 16+
22.00 Х/ф «МАЖОР» 16+
0.00 Х/ф «ШАГ К МЕЧТЕ. РАЗ И НАВСЕГ-
ДА» 16+
2.20 Х/ф «УЛИЧНЫЙ БОЕЦ» 18+

7.00 «Утро ТНТ-2025. Часть 2» 16+

8.00, 9.00, 10.00, 3.50 «Однажды в Рос-
сии» 16+
11.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
21.00 Сериал «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, БО-
ГАТЫЕ ПЛАЧУТ» 16+
22.00 Х/ф «ШУТКИ В СТОРОНУ-2. МИС-
СИЯ В МАЙАМИ» 16+
0.20 Х/ф «СЛАВНЫЕ ПАРНИ» 18+
2.20 Х/ф «МАЖОР» 16+

7.00 «Утро ТНТ-2025. Часть 2» 16+
8.00, 9.00, 10.00, 3.25 «Однажды 
в России» 16+
11.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
21.00 Сериал «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, 
БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ» 16+
22.00 Х/ф «ЛАРГО ВИНЧ: ГНЕВ ПРО-
ШЛОГО» 16+
0.00 Х/ф «МЕРЗЛАЯ ЗЕМЛЯ» 16+
1.55 Х/ф «ФРАНКЛИН» 18+

7.00 «Утро ТНТ-2025. Часть 2» 16+
8.00, 9.00, 10.00, 3.20 «Однажды 
в России» 16+
11.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
21.00 Сериал «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, 
БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ» 16+
22.00 Х/ф «БАНДЫ ПАРИЖА» 16+
23.55 Х/ф «СЕМЬ ПСИХОПАТОВ» 16+
1.55 Х/ф «УЛЬТРААМЕРИКАНЦЫ»
18+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
7.15 «Давай разведемся!» 16+
8.15, 2.30 «Тест на отцовство» 16+
10.30, 23.10 «Понять. Простить» 16+
11.40, 0.15 «Порча» 16+
12.45, 1.10 «Знахарка» 16+
13.30, 1.35 «Верну любимого» 16+
14.05, 2.05 «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 «ЕСЛИ СЕРДЦЕ ДРОГНЕТ» 16+
19.00 «СТО ДОРОГ» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
7.25 «Давай разведемся!» 16+
8.30, 2.25 «Тест на отцовство» 16+
10.40, 23.00 «Понять. Простить» 16+
11.45, 0.05 «Порча» 16+
12.55, 1.05 «Знахарка» 16+
13.30, 1.30 «Верну любимого» 16+
14.05, 2.00 «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 «ЗА КАМЕННОЙ СТЕНОЙ» 16+
19.00 «ОДИНОЧКИ» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
7.25 «Давай разведемся!» 16+
8.25, 2.30 «Тест на отцовство» 16+
10.40, 23.10 «Понять. Простить» 16+
11.45, 0.15 «Порча» 16+
12.55, 1.10 «Знахарка» 16+
13.30, 1.35 «Верну любимого» 16+
14.05, 2.05 «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 «ОТВЕРЖЕННАЯ» 16+
19.00 «НИКОМУ НЕ РАССКАЖЕМ» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
7.15 «Давай разведемся!» 16+
8.20, 2.35 «Тест на отцовство» 16+
10.35, 23.15 «Понять. Простить» 16+
11.40, 0.20 «Порча» 16+
12.45, 1.15 «Знахарка» 16+
13.20, 1.40 «Верну любимого» 16+
13.55, 2.10 «Голоса ушедших душ» 16+
14.30 «ПОКА ИДУТ ЧАСЫ» 16+
19.00 «ФАРФОРОВОЕ СЧАСТЬЕ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Известия» 16+
5.25 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6» 16+
8.05 «Фирменный рецепт» 12+
8.40 «Знание – сила» 12+
9.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+
13.30, 17.30 Сериал «СЛЕД» 16+
22.20, 0.30 Сериал «СВОИ-7» 16+
23.05, 1.20 Сериал «СВОИ-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.55 Сериал «СВОИ-3» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Известия» 16+
5.25 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6» 16+
8.05 «Страна советов» 16+
8.40 «Знание – сила» 12+
9.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+
13.30, 17.30 Сериал «СЛЕД» 16+
22.20, 0.30 Сериал «СВОИ-7» 16+
23.05, 1.15 Сериал «СВОИ-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.55 Сериал «СВОИ-3» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Известия» 16+
5.25 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» 16+
6.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6» 16+
9.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+
13.30, 17.30 Сериал «СЛЕД» 16+
22.20, 0.30 Сериал «СВОИ-7» 16+
23.05, 1.15 Сериал «СВОИ-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.55 Сериал «СВОИ-3» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Известия» 16+
5.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6» 16+
8.25 «Ваше здоровье!» 12+
9.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+
13.30, 17.30, 3.50 Сериал «СЛЕД» 16+
22.20, 0.30 Сериал «СВОИ-7» 16+
23.05, 1.15 Сериал «СВОИ-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.55 Сериал «СВОИ-3» 16+
2.30 Сериал «СЛЕД» 18+

6.00 Мультфильмы 6+
8.00 «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
8.30 Новости 16+
8.40 Сериал «БИМ» 16+
9.45, 15.10 Сериал «ГАДАЛКА» 
16+
15.00 Новости 16+
15.15 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
18.00 Новости 16+
18.10 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ 
ЗЕМЛЯ» 16+
23.00 Новости 16+
23.10 Х/ф «ГОСТЬ» 18+
1.15 «Кадони шоу» 16+
2.00 «Итоги с Малькевичем» 16+
2.45 «Экстра такси» 16+
3.15 Сериал «ПЯТНИЦКИЙ» 16+

6.00 Мультфильмы 6+
8.00 «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
8.30 Новости 16+
8.40 Сериал «БИМ» 16+
9.45 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
15.00 Новости 16+
15.10 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
15.15 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
18.00 Новости 16+
18.10 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» 16+
23.00 Новости 16+
23.10 Х/ф «СУДЬЯ ДРЕДД». Действие 
картины разворачивается в обозри-
мом будущем. Самый известный су-
дья Дредд признан виновным за пре-
ступление, которого он не совершал, 
в то время, как истинный виновник 
скрывается от закона 18+
1.15 Сериал «ПЯТНИЦКИЙ» 16+

6.00 Мультфильмы 6+
8.00 «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00 Новости 16+
8.40 Сериал «БИМ» 16+
9.45 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
15.10 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
15.15 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
18.10 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ 
ЗЕМЛЯ» 16+
23.00 Новости 16+
23.10 Х/ф «2.22» 16+
1.15 Сериал «ПЯТНИЦКИЙ» 16+

6.00 Мультфильмы 6+
8.00 «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
8.30 Новости 16+
8.40 Сериал «БИМ» 16+
9.45, 15.10 Сериал «ГАДАЛКА» 
16+
15.00 Новости 16+
15.15 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
18.00 Новости 16+
18.10 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ 
ЗЕМЛЯ» 16+
22.45, Х/ф «ВИРУС» 16+
23.00 Новости 16+
23.10 Х/ф «ВИРУС» 16+
0.45 Х/ф «ДЖЕК И БОБОВЫЙ 
СТЕБЕЛЬ» 16+
2.15 Сериал «ПЯТНИЦКИЙ» 16+
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Ограничение просмотра телепередач по возрасту: 6+ — просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; 12+ — просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; 16+ — просмотр не рекомендуется детям до 16 лет; 18+ — просмотр не рекомендуется детям до 18 лет.
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ПЯТНИЦА 6.06 СУББОТА 7.06

ВОСКРЕСЕНЬЕ 8.06

5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00 Новости 16+
9.20 Курбан-Байрам. Трансляция 
из Уфимской соборной мечети 12+
10.05 «Жить здорово!» 16+
10.55 «АнтиФейк» 16+
11.25, 12.15, 17.00 Информацион-
ный канал 16+
15.00 Новости 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+

18.40 «Человек и закон» 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 «Что? Где? Когда?» 12+
23.10 «Наша новая музыка» 12+
0.30 «Подкаст.Лаб» 16+

6.00 «Доброе утро. Суббота» 12+
8.35 «Умницы и умники». Финал 
12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 «Вспомнить все» 12+
11.05 «Поехали!» 12+
12.15 Сериал «АННА КАРЕНИ-
НА» 16+
17.05 «Кто хочет стать миллио-
нером?» 12+
18.00 Вечерние новости 16+

18.20 «Шансон года» 12+
21.00 «Время» 16+
21.35 «Сегодня вечером» 16+
23.25 Х/ф «ГРАНИ ЛЮБВИ» 18+
1.15 «Подкаст.Лаб» 16+

6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.10 «Играй, гармонь любимая!» 12+
6.55 «Часовой» 12+
7.25 «Здоровье» 16+
8.30 «Золотая коллекция Союзмульт-
фильма» 12+
9.10 «Непутевые заметки» 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Они выбрали–Родину» 16+
13.10 «Видели видео?» 12+
14.05 Х/ф «АССА» 16+
17.05 «Ее звали Джипси» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.00 «Перепой звезду» 12+
21.00 «Время» 16+
23.00 Сериал «ТАНГО НА ОСКОЛКАХ» 
16+
23.30 Сериал «ТРИГГЕР» 16+
0.30 «Подкаст.Лаб» 16+

6.30 «Диалоги о животных» 12+
7.20 «Балтийский мотор Российской импе-
рии» 12+
8.25 Сериал «МЕГРЭ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры 
16+
10.20 Х/ф «ЮНОСТЬ ПОЭТА» 12+
11.45 «Ошибка фортуны» 12+
12.45, 19.45 Книжный фестиваль «Красная 
площадь» 12+
13.00 «Влюбленные в Россию» 12+
13.30 «Власть факта» 12+
14.10 Х/ф «ДУБРОВСКИЙ» 12+
15.20 «Дорога к Пушкину». «Николай Кара-
ченцов и фильм «Братья-разбойники» 12+
15.45 «Энигма. Баянг Барриос» 12+
16.30 «Письма из провинции» 12+
17.15 «Царская ложа» 12+
18.20 Спектакль «А. С. Пушкин. Стихи и мыс-
ли» 12+
20.05, 1.30 «Искатели» 12+
20.50 «Линия жизни» 12+
21.45 Х/ф «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ» 12+
23.15 «2 Верник 2» 12+
0.15 Х/ф «РАПАНА» 12+

6.30 «Библейский сюжет» 12+
7.05, 2.40 Мультфильмы 6+
8.05 «Нижний Новгород. Усадьба Рукавиш-
никовых» 12+
8.35 Х/ф «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ» 12+
10.05 «Передвижники» 12+
10.35 Х/ф «СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ ДЕТСТВА» 12+
12.05 «Эрмитаж» 12+
12.35, 19.45 «Красная площадь» 12+
12.50 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
13.35, 1.45 «4 сезона в королевстве боль-
шой панды» 12+
14.30 «Рассказы из русской истории» 12+
15.35 «Бомба для Пушкина» 12+
16.20 «Энциклопедия загадок» 12+
16.45 Х/ф «ПРИВАЛОВСКИЕ МИЛЛИОНЫ»
12+
19.30 Новости культуры 16+
20.05 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТОРИЯ» 12+
21.55 «Игорь Бриль. Юбилейный концерт» 
12+
22.55 Спектакль «Вальпургиева ночь, или 
Шаги Командора» 12+

6.30 «Лето Господне» 12+
7.00, 14.05, 2.25 Мультфильмы 6+
7.35 Х/ф «ПРИВАЛОВСКИЕ МИЛЛИОНЫ» 12+
10.15 «Вологда. Усадьба Брянчаниновых» 
12+
10.45, 0.25 Х/ф «ДУШЕЧКА» 12+
12.05 «Покрово-Эннатский монастырь. Свя-
тая обитель в сердце Башкирии» 12+
12.55 «Невский ковчег» 12+
13.25 «Игра в бисер» 12+
15.00 Парад победителей XXV Международ-
ного телевизионного конкурса юных музы-
кантов «Щелкунчик» 12+
16.30 «Картина мира» 12+
17.10 «Пешком...» 12+
17.40 «XX век» 12+
18.15 «Их называли русскими. Самый дале-
кий фронт» 12+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Х/ф «СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ ДЕТСТВА» 12+
22.00 Опера «Паяцы» 12+
23.30 «Грозовой перевал»: любовь, нена-
висть и месть» 12+
1.40 «Искатели» 12+

5.00, 18.00, 3.15 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
16+
9.00 «Документальный спецпро-
ект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 
16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Тайны Чапман» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «АВТОБАН» 16+
21.50 Х/ф «НЕИСТОВЫЙ» 16+
23.30 Х/ф «ПАЦАН ПРОТИВ ВСЕХ»
18+
1.30 Х/ф «ДЖУНГЛИ» 18+

5.00, 3.35 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 «Самая полезная програм-
ма» 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна» 16+
15.00 «Совбез» 16+
16.00 «112» 16+
17.00 «Документальный спецпро-
ект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 
16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «ДЖОН УИК-4» 16+
23.15 Х/ф «МАНКИМЭН» 18+
1.35 Х/ф «ОХОТА» 18+

5.00, 23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 
16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Легенды и мифы» 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.00 «Купи-продай» 16+
15.00 «Безумные факты» 16+
16.00 «112» 16+
17.00 Х/ф «ЛИНИЯ ГОРИЗОНТА» 16+
18.40 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРЬ» 16+
20.30 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И КО-
РОЛЕВСТВО ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕ-
ПА» 16+
23.00 «Итоговая программа» 16+

5.00 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.30, 21.10 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 16+
9.00 Праздник Курбан-Байрам. 
Трансляция из Московской собор-
ной мечети 12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 16.30, 20.00 «Вести» 
16+
12.00, 18.00 «60 минут» 12+
14.30 Сериал «ДАМА С СОБАЧКОЙ» 
16+
17.00 «Прямой эфир» 16+
21.30 «Поймай меня, если сможешь» 
12+
23.35 «Истории большой страны» 
12+
0.40 Сериал «ПОДСАДНАЯ УТКА» 
12+

5.00 «Утро России. Суббота» 12+
*8.00 «Местное время. Суббота» 
16+
8.35 «По секрету всему свету» 12+
9.00 «Формула еды» 12+
9.25 «Пятеро на одного» 6+
10.10 «Сто к одному» 6+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 
16+
11.30 «Наши. Военкоры» 12+
12.00 «Доктор Мясников» 12+
13.00 «Большие перемены» 12+
*14.30, 20.50 «Местное время». «Ве-
сти-Воронеж» 16+
14.50 «Петросян-шоу» 16+
17.50 «Привет, Андрей!» 12+
21.00 Сериал «ТАНЮШКА» 16+
0.45 Сериал «МОЕ СЕРДЦЕ С ТО-
БОЙ» 12+

5.30, 1.35 Х/ф «БЕРЕГА ЛЮБВИ»
12+
7.20 «В кругу друзей» 12+
*8.00, 14.30 «Местное время» 12+
8.35 «Когда все дома» 12+
9.25 «Утренняя почта» 12+
10.10 «Сто к одному» 6+
11.00, 14.00, 17.00 «Вести» 16+
12.00 «Наши. Военкоры» 12+
12.30 Большой концерт к 100-ле-
тию «Артека» 12+
15.00 «Парад юмора» 16+
17.50 «Песни от всей души» 12+
20.00 «Вести недели» 16+
22.30 «Москва. Кремль. Путин» 
12+
23.00 «Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьевым» 12+

6.00 «Настроение» 12+
8.10 «Смех, дрожь и видео» 16+
8.45 Сериал «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» 16+
10.40 «Иннокентий Смоктуновский. Про-
стите, а вы не псих?» 16+
11.30, 14.30, 17.50 «События» 16+
11.50 Сериал «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИ-
ОН» 12+
13.45 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.55 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ» 
12+
17.00 «Актерские драмы» 16+
18.15 Х/ф «ВИШЕНКА НА ТОРТЕ» 16+
20.05 Х/ф «НОЧНАЯ СМЕНА» 16+
22.00 «В центре событий» 16+
23.05 «Приют комедиантов» 12+
0.25 Х/ф «ТРЕМБИТА» 12+
1.55 «Петровка, 38» 16+
2.10 «Закон и порядок» 16+
2.40 Сериал «СРОК ДАВНОСТИ» 16+

6.40 «Православная энциклопедия» 6+
7.05 Х/ф «СВОДНЫЕ СЕСТРЫ» 12+
9.05 «Здоровый смысл» 16+
9.35 «Смех, дрожь и видео» 16+
10.05 «Мифы о еде. Газированные на-
питки» 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.35 «События» 16+
11.50 «Смешите меня семеро» 16+
12.40 «Нехмурые люди» 16+
13.15, 14.50 Сериал «РАЗОБЛАЧЕНИЕ 
ЕДИНОРОГА» 12+
17.15 Сериал «ТАЙНА СПЯЩЕЙ ДАМЫ» 
12+
21.00 «Постскриптум» 16+
22.15 «Право знать!» 16+
23.45 «СМЕРШ. Ленинград-43» 16+
0.30 «90-е. Русская мафия Нью-Йорка» 
16+
1.10 «Мечта под ключ» 16+
1.40 «Хватит слухов!» 16+
2.05 «Актерские драмы» 16+

5.50 Х/ф «ВИШЕНКА НА ТОРТЕ» 16+
7.20 Х/ф «НОЧНАЯ СМЕНА» 16+
9.05 Х/ф «СЕЗОН ПОСАДОК» 12+
10.55 «Полезная программа» 6+
11.30, 0.15 «События» 16+
11.50 «Наша смешная жизнь» 16+
12.35 Х/ф «ТРЕМБИТА» 12+
14.30 «Московская неделя» 12+
15.00 «Русские тайны. Печать про-
клятия» 16+
15.50 «Настоящий детектив. Почта-
льон звонит дважды» 16+
16.40 «90-е. Фанера» 16+
17.35 Сериал «ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ КУ-
ПИТЬ» 16+
21.30, 0.30 Сериал «БЕГИ!» 16+
1.20 «Петровка, 38» 16+
1.30 Сериал «РАЗОБЛАЧЕНИЕ ЕДИ-
НОРОГА» 12+

6.00 «Непобедимый» 12+
6.30 «Третий тайм» 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.35, 3.55 Новости 16+
7.05, 11.35, 15.40, 18.40, 22.15 «Все на 
«Матч!» 12+
9.05 «Небесная грация» 12+
9.25 «Вопреки всему» 12+
10.30, 4.00 Смешанные единоборства 
16+
12.35 «Лица страны» 12+
13.00 «Есть тема!» 12+
14.25 «Непридуманные истории» 12+
15.05, 1.30 «Формула-1». Гаснут огни» 
12+
16.25 «Магия большого спорта. Ганд-
бол» 12+
16.55 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. Фи-
нал 4-х 6+
19.00 Футбол. BetBoom матч сборной. 
Россия – Нигерия 6+
23.25 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
Отборочный турнир 6+
2.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ 6+

6.00, 23.25, 3.00 Смешанные единобор-
ства 16+
7.00, 9.00, 13.15, 16.00 Новости 16+
7.05, 13.20, 16.05, 19.30, 22.15 «Все на 
«Матч!» 12+
9.05 «Команда «Матч» 12+
9.25 «Что за спорт? Экстрим» 12+
9.55 «Магия большого спорта. Синхрон-
ное плавание» 12+
10.30 Гала-вечер, посвященный юбилею 
Заслуженного тренера России Т. Покров-
ской «Стихия Победы» 6+
12.10 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN6+
13.55 Регби. Pari Чемпионат России. 
«Слава» – «Енисей-СТМ» 6+
16.55 Бокс. Профессиональная бойцов-
ская лига «Сокол»16+
19.55 Футбол. Кубок Испании. Женщи-
ны. Финал. «Барселона» – «Атлетико» 
6+
1.30 Академическая гребля. Большая 
Московская регата 6+

6.00, 23.00 Смешанные единоборства 
16+
8.30, 4.00 Новости 16+
8.35, 14.00, 22.00 «Все на «Матч!» 12+
9.55, 10.55 Пляжный волейбол. Чем-
пионат России. Матч за 3-е место 6+
11.55, 12.55 Пляжный волейбол. Чем-
пионат России. Финал 6+
14.30 Футбол. Суперкубок России. 
Женщины. «Зенит» – «Локомотив» 6+
17.25 Легкая атлетика. Мемориал бра-
тьев Знаменских 6+
19.55 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. 
Финал 4-х. Финал 6+
1.00 «Матч! Парад» 16+
1.30 Академическая гребля. Большая 
Московская регата 6+
3.00 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN6+

4.05 Регби. Pari Чемпионат России. 
«Динамо» – «ВВА-Подмосковье» 12+

5.00, 8.25, 10.35 Сериал «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-
годня» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
20.00 Сериал «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ» 
16+
22.15 Сериал «АГЕНТСТВО «СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 16+
0.20 «Своя правда» 16+
2.15 «Уроки русского» 12+
2.45 «Квартирный вопрос» 12+
3.35 Сериал «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР» 16+

6.20 «Жди меня» 12+
7.20 «Смотр» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 12+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Живая еда» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 12+
13.00 «Гладиаторы» 12+
15.00 «Своя игра» 12+
16.20, 1.40 «ЧП. Расследование» 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 
16+
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.25 «Секрет на миллион» 16+
23.30 «Ч.T.Д.» 16+
0.05 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
16+
2.15 «Дачный ответ» 12+
3.05 Х/ф «КОМА» 16+

6.35 «Центральное телевидение» 
16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 12+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 12+
16.20 «Человек в праве» 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 
16+
19.00 «Итоги недели» 16+
20.20 «Основано на реальных со-
бытиях» 16+
0.15 «Звезды сошлись» 16+
2.00 Сериал «ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ» 
16+

6.30 Сериал «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА» 
16+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 16+
9.20 «Ищу своих» 12+
10.05 «Специальный репортаж» 16+
10.25 «Военная приемка. След в исто-
рии» 12+
11.20, 13.25 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБ-
КУ» 16+
13.45, 15.05, 17.15 Сериал «УЧАСТОК 
ЛЕЙТЕНАНТА КАЧУРЫ. ЧЕРНАЯ ПАУТИ-
НА» 16+
15.00 Военные новости 16+
19.40 «Загадки века» 12+
20.30 «Война миров» 16+
21.20 «Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно...» 16+
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 16+
23.30 «Музыка+» 12+
0.55 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 12+
3.00 Х/ф «ДУРАКИ УМИРАЮТ ПО ПЯТ-
НИЦАМ» 16+
4.30 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 6+

5.45 Х/ф «ФИНИСТ – ЯСНЫЙ СОКОЛ»
6+
7.20 Х/ф «ИНСПЕКТОР ГАИ» 12+
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
9.15 «Второе мнение» 12+
9.45 «СССР. Знак качества» 12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05 «Легенды музыки» 12+
11.35 «Легенды кино» 12+
12.30 «Любовь на линии огня». 
«И смерть отступила...» 16+
13.20 Х/ф «Я – ХОРТИЦА» 12+
14.55 Сериал «ТРАССА» 16+
19.25 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬФА» 12+
21.15 «Звезда-2025» 6+
22.45 Сериал «УЧАСТОК ЛЕЙТЕНАН-
ТА КАЧУРЫ. ЧЕРНАЯ ПАУТИНА» 16+
2.40 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 12+
4.50 «Перелом. Хроника Победы» 
16+

5.20 Сериал «ТРАССА» 16+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 12+
10.40 «Легенды армии» 12+
11.30 «Щит и меч» 16+
12.20 «Война миров» 16+
13.10 «Код доступа» 12+
14.00 «Улика из прошлого» 16+
14.50 «Скрытые угрозы» 16+
15.40 «Секретные материалы» 16+
16.30 «Загадки века» 12+
17.20 «Специальный репортаж» 16+
18.00 «Главное» 16+
19.40 «Тайны военной разведки» 16+
21.15 «Звезда-2025» 6+
23.00 Ток-шоу «Фетисов» 12+
23.50 Х/ф «ИНСПЕКТОР ГАИ» 12+
1.25 Х/ф «Я – ХОРТИЦА» 12+
2.30 Х/ф «ФИНИСТ – ЯСНЫЙ СОКОЛ» 6+
3.45 «Шедевры военных музеев» 12+
4.40 Сериал «РУССКИЕ АМАЗОНКИ-2» 
16+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00 Сериал «УБИТЬ СТАЛИНА» 16+
12.00, 17.45 «Арт-проспект» 12+
12.30, 18.30 «Служу Отечеству» 12+
12.45, 17.30 «Общее дело» 12+
13.00, 16.30 Сериал «ВОСТОК-ЗАПАД» 
16+
14.00, 16.00, 19.30, 21.30 Губернские но-
вости 16+
14.30 «День вместе» 12+
15.00, 2.15 «Такие разные» 12+
18.15 «Содружество «Донбасс» 12+
18.45 «Специальный репортаж» 12+
19.00 Новости. Дайджест 16+
19.10 «Вечер вместе» 12+
20.00, 1.15 «Диалоги с прошлым» 12+
20.30 «Просто жизнь» 12+
21.00, 1.45 «Точка.ру» 12+
22.00 «Малая сцена» 12+
23.15 «Спортивная семья» 12+
23.30 Х/ф «КОРОЛЕВА» 12+
3.15 Сериал «МОСКОВСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+
10.00 «Бумажки» 12+
11.00 Сериал «ВОСТОК-ЗАПАД» 16+
12.00 «Специальный репортаж» 12+
12.15, 23.45 «Диалоги с прошлым» 12+
12.45, 20.30, 2.30 «Точка.ру» 12+
13.15 «Здоровый интерес» 12+
13.30 Х/ф «КОРОЛЕВА» 12+
15.15 «Служу Отечеству» 12+
15.30 «Просто жизнь» 12+
16.00 Сериал «ДЕЛО СУДЬИ КАРЕЛИ-
НОЙ» 16+
17.45 «Собрание сочинений» 12+
18.00, 0.15 «Марафон» 12+
19.00 «Территория успеха» 12+
19.30 Губернские новости 16+
19.45 «Арт-проспект» 12+
20.15, 3.00 «Спортивная семья» 12+
21.00 Сериал «МОСКОВСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА» 16+
22.45 «Такие разные» 12+
1.15 «Малая сцена» 12+
3.15 Х/ф «СТАЯ» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+
10.00 «Бумажки» 12+
11.00, 0.45 «Здоровая среда» 12+
12.00, 19.30 «Неделя» 12+
12.30, 23.15 «Марафон» 12+
13.30 «Территория успеха» 12+
14.00 «От 7 до 17» 12+
14.30 Сериал «МОСКОВСКАЯ ПЛЕН-
НИЦА» 16+
16.15, 22.45 «Точка.ру» 12+
16.45 «Просто жизнь» 12+
17.15, 0.15 «Диалоги с прошлым» 
12+
17.45 Сериал «ДЕЛО СУДЬИ КАРЕ-
ЛИНОЙ» 16+
20.00 «Арт-проспект» 12+
20.30 «Футбол губернии» 12+
21.00, 3.15 Х/ф «СТАЯ» 16+
1.45 «Спортивная семья» 12+
2.00 «Малая сцена» 12+

*6.00, 7.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10 «ОТРаже-
ние» 12+
11.00 «Человек и судьба» 12+
11.25 «Почитаем!» 12+
11.45 «Нескучное дело» 12+
15.15 «В поисках Пушкина...» 12+
15.55 «Медный всадник» 12+
16.20 «Закулисье. Москвариум» 12+
*17.00 «Служу Отечеству» 12+
*17.15 «Заметные люди» 12+
*17.45 «Специальный репортаж» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 «Арт-проспект» 12+
20.15 «Календарь» 6+
20.45 «Толстые и тонкие» 16+
21.55 Х/ф «РЕСТЛЕР» 16+
23.40 Х/ф «ТРУДНО БЫТЬ БОГОМ» 18+
2.30 «На приеме у главного врача» 12+
2.50 Х/ф «ВАЛЬМОН» 16+

*6.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 15.50 «Календарь» 6+
9.30 «Все по-взрослому» 16+
10.30 Х/ф «ЗЛОКЛЮЧЕНИЯ КИТАЙЦА В КИ-
ТАЕ» 16+
12.15, 15.00, 17.00, 19.00 Новости 16+
12.20 «Живой» 16+
13.25 «Преодоление» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Специальный репортаж» 12+
15.20 «Песня остается с человеком» 12+
15.35 «Отчий дом» 12+
16.15 «Очевидно. Вероятно» 12+
*17.00 «День вместе» 12+
*17.30 «Точка.ру» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.05 «Вечер вместе» 12+
*18.30 «Диалоги с прошлым» 12+
19.15 «Очень личное» 12+
19.55 «Вспомнить все» 16+
20.20 Х/ф «ПАССАЖИРКА» 16+
21.55 Х/ф «ВАЛЬМОН» 16+
0.05 Х/ф «НАНКИНСКИЙ ПЕЙЗАЖ» 16+
1.45 «Вествуд: панк, икона, активист» 18+
3.05 «Один день из жизни врача» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 16.00 «Календарь» 6+
9.30 «Все по-взрослому» 16+
10.30 «На приеме у главного врача» 12+
11.25, 12.05, 4.25 Х/ф «КОГДА ДЕРЕВЬЯ 
БЫЛИ БОЛЬШИМИ» 12+
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 Новости 16+
13.05 «Кокколито. Танцующие над бездной» 
12+
13.30 «Тайны в искусстве» 16+
13.50 «Конструкторы будущего» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Моя история» 16+
16.30 «Свет и тени» 16+
*17.00 «День вместе» 12+
*17.30 «Неделя» 12+
*18.00 «Территория успеха» 12+
*18.30 «Просто жизнь» 12+
19.15 «Клуб главных редакторов» 12+
20.15 Х/ф «ГОЛОВА. ДВА УХА» 16+
21.35 Х/ф «БЕЛАЯ ЛЕНТА» 16+
23.55 «Пальмникенская трагедия» 18+
1.20 Х/ф «МАГАЗИНЧИК ЗА УГЛОМ» 12+
3.00 Х/ф «СВОЙ» 12+

6.00, 4.40 «Три кота» 12+
7.00 «Маша и Медведь» 12+
8.00 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+
10.10 Х/ф «ВСЕ ВКЛЮЧЕНО-2»
16+
12.15 Шоу «Уральские пельме-
ни» 16+
3.30 «Кино в деталях» 18+
3.55 Сериал «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 
16+

6.00, 4.35 «Три кота» 12+
6.15 Мультфильм «Тайна Мосли» 
6+
7.55 «ПроСТО кухня» 12+
10.00 Мультфильм «Куриный за-
бег» 6+
11.40 Мультфильм «Крутые яй  -
ца-2» 6+
13.25 Мультфильм «Крутые яйца. 
Миссия «Пингвин» 12+
15.20 Мультфильм «Мармадюк» 6+
17.05 Мультфильм «Яга и книга за-
клинаний» 6+
19.05 Мультфильм «10 жизней» 6+
21.00 Х/ф «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ» 12+
22.45 Х/ф «ШУТКИ В СТОРОНУ» 16+
0.35 Х/ф «АФЕРА» 18+
2.15 Сериал «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» 
16+

6.00, 4.50 «Три кота» 12+
6.25 Мультфильм «Братья медве-
ди. Тайна трех миров» 6+
7.55 Мультфильм «Кот Гром и за-
колдованный дом» 16+
9.35 Мультфильм «Зверолэнд» 6+
11.25 Мультфильм «Мармадюк» 
6+
13.10 Мультфильм «10 жизней» 
6+
15.00 Х/ф «ХВОСТАТЫЕ ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ» 6+
17.00 «Суперниндзя. Дети» 12+
21.00 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» 16+
23.40 Х/ф «ДРУГОЙ МИР-2. ЭВО-
ЛЮЦИЯ» 18+
1.40 Х/ф «ДУБЛИКАТ» 18+
3.15 Сериал «ПСИХОЛОГИНИ» 16+

5.00, 3.50 «Секреты на кухне» 16+
5.50, 2.00, 4.40 «Пятница News» 
16+
6.10 «Кондитер» 16+
8.30 «Умнее всех» 16+
11.10 «Адский шеф» 16+
13.50 «Битва шефов» 16+
0.00 Х/ф «ДЕЛЬТА» 18+
2.20 «Пробный переезд» 16+
3.10 «Гастротур» 16+

5.00, 4.15 «Секреты на кухне» 16+
5.50, 2.20, 4.30 «Пятница News» 16+
6.10 «Кондитер» 16+
8.10 «Гость у порога» 16+
9.40 «Четыре дачи» 16+
14.20 «Новые четыре свадьбы» 16+
23.20 «Школа» 16+
2.40 «Пробный переезд» 16+
3.30 «Гастротур» 16+

5.00, 4.00 «Секреты на кухне» 16+
5.30, 3.30, 4.30 «Пятница News» 16+
5.50 «Кондитер. Дети» 12+
7.00 «Гастротур» 16+
7.50 «Запретный Китай» 16+
9.00 «Прекрасное далеко» 16+
10.00 «Как люди живут» 16+
13.50, 1.50 «Погнали!» 16+
23.00 «Теперь я босс» 16+
0.00 Х/ф «ДЕЛЬТА» 18+

7.00 «Утро ТНТ-2025. Часть 2» 16+
8.00, 9.00, 10.00, 22.30, 3.50 «Од-
нажды в России» 16+
11.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
20.00 «Комеди Клаб» 16+
21.00 «Караоке клаб» 16+
23.30 «Сетка» 16+
0.30, 1.20, 2.15, 3.00 «Женский 
стендап» 16+

7.00, 8.00, 9.30, 2.30, 3.15 «Однаж-
ды в России» 16+
9.00 «Время завтрака» 16+
10.05, 11.35, 13.05, 14.25, 16.00, 
17.25 «Битва экстрасенсов» 16+
19.00 «Мастер игры» 16+
21.00 «Музыкальная интуиция» 16+
23.00, 0.00, 1.00, 1.50 «Stand Up» 
18+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00 «Однажды 
в России» 16+
9.30 «Битва пикников» 16+
10.30, 12.00, 13.35, 15.00, 16.30 «Бит-
ва экстрасенсов» 16+
18.00 «Сокровища императора» 16+
21.30 Х/ф «БРАТЬЯ» 16+
23.40 «Шоу. Воли» 16+
0.50 «Музыкальная интуиция» 16+
2.25, 3.10 «Женский стендап» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
7.25 «Давай разведемся!» 16+
8.25, 2.35 «Тест на отцовство» 16+
10.40, 23.20 «Понять. Простить» 16+
11.45, 0.20 «Порча» 16+
12.55, 1.15 «Знахарка» 16+
13.35, 1.40 «Верну любимого» 16+
14.10, 2.10 «Голоса ушедших душ» 16+
14.45 «БЫВШИЕ ЛЮБИМЫЕ» 16+
19.00 «НОВЫЙ МУЖ НАШЕЙ МАМЫ» 
16+

6.30  Сериал «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
10.00 «Ешь. Готовь. Худей!» 16+
10.30 Сериал «ТРЕБУЕТСЯ ПАПА ДЛЯ 
МОЕГО СЫНА» 16+
14.45 Сериал «ТЫ СНИШЬСЯ МНЕ» 16+
19.00 Сериал «КОГДА ТЫ МАМА» 16+
23.15 Х/ф «ДОМИК В СЕРДЦЕ» 16+
1.00 «6 кадров» 16+
1.20 Сериал «КОЛЫБЕЛЬ НАД БЕЗДНОЙ» 
16+

6.30 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ» 16+
9.25 «Метод Рогова» 16+
10.25 «КУЛЬТУРНЫЙ МАРАФОН» 16+
14.40 «ПОЗОВИ МЕНЯ С СОБОЙ» 16+
19.00 «ВРЕМЯ ЖЕНИТЬСЯ» 16+
23.10 Х/ф «НОВОГОДНИЙ БРАК» 16+
1.00 «Джуна. Последнее предсказа-
ние» 16+
1.40 «КОЛЫБЕЛЬ НАД БЕЗДНОЙ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Известия» 16+
5.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6» 16+
8.30 «Ваше здоровье!» 12+
9.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+
13.30, 17.30 Сериал «СЛЕД» 16+
23.10 «Светская хроника» 16+
0.10 «Они потрясли мир» 12+
1.45 Сериал «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 16+

5.00, 9.30 Сериал «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5» 16+
9.00 «Страна советов» 16+
20.15 Сериал «ЛЮБОВЬ С ОРУ-
ЖИЕМ» 16+
0.00 «Известия. Главное» 16+
1.05 «Светская хроника» 16+
2.00 Сериал «НАСТОЯЩИЙ-2» 
16+

5.00, 9.30 Сериал «НАСТОЯЩИЙ-2» 
16+
9.00 «Фирменный рецепт с Еме-
льяненко» 12+
10.50 Сериал «НАСТОЯЩИЙ-3» 16+
14.30 Сериал «ДУПЛЕТ» 16+
18.05 Сериал «ЗАКОН ТАЙГИ» 16+
3.25 Сериал «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ» 
16+

6.00 Мультфильмы 6+
8.00 «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
8.40 «Новый день» 16+
9.15, 15.10 Сериал «ПОРЧА» 16+
15.15, 18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
19.15 Х/ф «ДОМОВОЙ» 16+
21.15, 23.10 Х/ф «ПРИВОРОТ. ЧЕР-
НОЕ ВЕНЧАНИЕ». Женю бросает муж-
чина, которого она любит больше 
жизни. Не в силах смириться, она 
решается на отчаянный шаг: цыган-
ка помогает ей сделать самый силь-
ный приворот на любовь. И Кирилл 
возвращается. Но с каждым днем 
страсть Кирилла все больше похо-
дит на пугающую одержимость 16+
23.30 Х/ф «ДЕТЕКТОР» 16+
1.45 Сериал «ПЯТНИЦКИЙ» 16+

6.00 Мультфильмы 6+
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 
16+
8.40 «Вкусно с Анфисой Чехо-
вой» 16+
9.15 «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
10.45 Х/ф «ПРИВОРОТ. ЧЕРНОЕ 
ВЕНЧАНИЕ» 16+
12.30 Х/ф «2.22» 16+
14.30, 15.10 Х/ф «СКАЙЛАЙН-3»
16+
17.00, 18.10 Х/ф «АСТРАЛ» 16+
19.30 Х/ф «ИНКАРНАЦИЯ» 16+
21.15, 23.10 Х/ф «СОБИРАТЕЛЬ 
ДУШ» 16+
23.30 Х/ф «БАЙБАЙМЭН» 18+
1.30 Сериал «ПЯТНИЦКИЙ» 16+

6.00 Мультфильмы 6+
8.30 Новости 16+
8.40 «Вкусно с Анфисой Чеховой» 
16+
9.15 «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
11.15, 18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
18.00 Новости 16+
19.00 Сериал «УКРАДЕННАЯ КРАСО-
ТА» 16+
23.00 «Итоги с Малькевичем» 16+
0.00 Х/ф «КОШКИ-МЫШКИ». Застен-
чивая студентка Марго всё свобод-
ное время проводит на учёбе или на 
работе в арт-кинотеатре. Невинный 
флирт с постоянным посетителем Ро-
бертом перетекает во взаимную сим-
патию и бесконечные переписки. Вот 
только каждое их свидание оборачи-
вается настоящей катастрофой 18+
2.00 Сериал «ПЯТНИЦКИЙ» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛНТВ НТВГУБЕРНИЯ

ГУБЕРНИЯ

ГУБЕРНИЯРОССИЯ 1

ОТР ОТРРОССИЯ К РОССИЯ КСТС СТСТВЦ ТВЦ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ НТВ

ОТРРОССИЯ КСТС ТВЦ

Ограничение просмотра телепередач по возрасту: 6+ — просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; 12+ — просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; 
16+ — просмотр не рекомендуется детям до 16 лет; 18+ — просмотр не рекомендуется детям до 18 лет.

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

ПЯТНИЦА ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТВ—3

ПЯТНИЦА ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТВ—3

ПЯТНИЦА ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТВ—3

Телепрограмма со 2 по 8 июня

«ВKонтакте»: 
vk.com/communa_vrn              

СЛЕДИТЕ ЗА НОВОСТЯМИ 
«КОММУНЫ» 
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Газета с историей

Внимание: 
подписка!

Участникам и ветеранам ВОВ, инвалидам 1-й и 2-й групп почта
предоставляет 20-процентную скидку на доставку издания. 
Для получения скидки необходимо предъявить соответствующие документы.

communa.ru

Для индивидуальных
подписчиков

Для льготной категории граждан
и бюджетных организаций

Для юридических
лиц

844,08 руб. 817,68 руб. 995,88 руб.

П5156 П6160 П5114

12+

Стоимость подписки на газету «Коммуна»

Выписать газету «КОММУНА» можно в любом отделении почтовой связи, на дому с помощью
почтальона или в мобильном приложении «Почты России». Сервисом подписки можно

воспользоваться на сайте «Почты России» в разделе «Онлайн-подписка». 
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11. ЧИСЛО ГОЛОСОВ, ОТДАННЫХ ЗА КАЖДЫЙ ИЗ ВАРИАНТОВ ГОЛОСОВАНИЯ 
(«ЗА», «ПРОТИВ» И «ВОЗДЕРЖАЛСЯ») ПО КАЖДОМУ ВОПРОСУ ПОВЕСТКИ ДНЯ 
ОБЩЕГО СОБРАНИЯ, ПО КОТОРОМУ ИМЕЛСЯ КВОРУМ:

► По вопросу 1: Определение порядка ведения годового общего собрания акционеров, 
регламента проведения собрания, избрание председателя и секретаря общего собрания.
«ЗА»76511 голосов(100,00 %)
«ПРОТИВ»0 голосов(0 %)
«ВОЗДЕРЖАЛСЯ»0 голосов(0 %)
число голосов, которые не подсчитывались 
в связи с признанием бюллетеней 
недействительными или по иным основаниям

0 голосов(0 %)

Формулировка решения: Определить порядок ведения годового общего собрания 
акционеров: Голосование на общем собрании акционеров ЗАО «ВПЖТ» по вопросам 
1–9 повестки дня путем заполнения бюллетеней.
Утвердить следующий регламент собрания:
– Отчёт генерального директора – 15 минут.
– Рассмотрение вопросов повестки дня–10 минут.
– Голосование по вопросам повестки дня–до 5 минут.
– Подведение итогов голосования–20 минут.
– Оглашение итогов голосования – 15 минут.
Избрать председателем общего собрания Руденко С. Б., секретарем – Ахтямова М. Т.

► По вопросу 2: Избрание счётной комиссии ЗАО «ВПЖТ».
«ЗА»76511 голосов(100,00 %)
«ПРОТИВ»0 голосов(0 %)
«ВОЗДЕРЖАЛСЯ»0 голосов(0 %)
число голосов, которые не подсчитывались 
в связи с признанием бюллетеней 
недействительными или по иным основаниям

0 голосов(0 %)

Формулировка решения: Избрать счётную комиссию ЗАО «ВПЖТ» в составе: 
Скородумова В. А., Стадницкая С. В., Петрова Т. Б.

► По вопросу 3: Утверждение годового отчета за 2024 год.
«ЗА»76511 голосов(100,00 %)
«ПРОТИВ»0 голосов(0 %)
«ВОЗДЕРЖАЛСЯ»0 голосов(0 %)
число голосов, которые не подсчитывались 
в связи с признанием бюллетеней 
недействительными или по иным основаниям

0 голосов(0 %)

Формулировка решения: Утвердить годовой отчет за 2024 г.

► По вопросу 4: Утверждение годовой бухгалтерской (финансовой) отчетности 
Общества за 2024 год.
«ЗА»76511 голосов(100,00 %)
«ПРОТИВ»0 голосов(0 %)
«ВОЗДЕРЖАЛСЯ»0 голосов(0 %)
число голосов, которые не подсчитывались 
в связи с признанием бюллетеней 
недействительными или по иным основаниям

0 голосов(0 %)

Формулировка решения: Утвердить годовую бухгалтерскую (финансовую) отчетность 
Общества за 2024 год. 

► По вопросу 5: Распределение прибыли (в том числе выплата (объявление) 
дивидендов) и убытков Общества по результатам отчетного года.
«ЗА»76511 голосов(100,00 %)
«ПРОТИВ»0 голосов(0 %)
«ВОЗДЕРЖАЛСЯ»0 голосов(0 %)
число голосов, которые не подсчитывались в связи 
с признанием бюллетеней недействительными или 
по иным основаниям

0 голосов(0 %)

ОТЧЁТ ОБ ИТОГАХ ГОЛОСОВАНИЯ НА ГОДОВОМ ОБЩЕМ СОБРАНИИ АКЦИОНЕРОВ ЗАКРЫТОГО 
АКЦИОНЕРНОГО ОБЩЕСТВА «ВОРОНЕЖСКИЙ ПРОМЫШЛЕННЫЙ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ ТРАНСПОРТ»

21 мая 2025 г.                                                     г. Воронеж

1. Полное наименование Общества: Закрытое акционерное общество 
«Воронежский промышленный железнодорожный транспорт».
Место нахождения Общества: г. Воронеж, ул.Космонавтов,6в.
2. Вид общего собрания (годовое или внеочередное): годовое общее.
3. Форма проведенияобщего собрания (собрание или заочное голосование): собрание.
4. Дата определения (фиксации) лиц, имеющих право на участие в собрании: 
29 апреля 2025 года.
5. Дата проведения общего собрания: 21 мая 2025 года.
6. Место проведения общего собрания, проведенного в форме собрания 
(адрес, по которому проводилось собрание): 394038, г. Воронеж, ул. Космонавтов, 6в, 
здание администрации, 3-й этаж, кабинет генерального директора.

7. ПОВЕСТКА ДНЯ ОБЩЕГО СОБРАНИЯ:
1) Определение порядка ведения годового общего собрания акционеров ЗАО «ВПЖТ», 

регламента проведения собрания, избрание председателя и секретаря годового общего со-
брания.
2) Избрание Счетной комиссии ЗАО «ВПЖТ».

3) Утверждение годового отчета за 2024 год.

4) Утверждение годовой бухгалтерской (финансовой) отчетности Общества за 2024 год.

5) Распределение прибыли (в том числе выплата (объявление) дивидендов) и убытков 

Общества по результатам отчетного года.
6) Избрание Ревизионной комиссии Общества.

7) Избрание Совета директоров ЗАО «ВПЖТ».
8) Утверждение аудитора Общества для проведения аудита бухгалтерской (финансовой) 

отчетности за 2024 г.
9) Утверждение аудитора Общества для проведения аудита бухгалтерской (финансовой) 

отчетности за 2025 г.

8. Число голосов, которыми обладали лица, включенные в список лиц, имевших право 
на участие в общем собрании, по каждому вопросу повестки дня общего собрания:
По вопросу повестки дня № 1–5, 8,9 – 78 840 голосов.
По вопросу повестки дня № 6 число голосов, которыми обладали лица, включенные в спи-
сок лиц, имевших право на участие в общем собрании, за вычетом акций, принадлежащих 
членам Совета директоров (кандидатам) –2329 голосов.
По вопросу повестки дня № 7–76 511*5= 382 555 кумулятивных голосов.

9. Число голосов, приходившихся на голосующие акции общества по каждому вопросу 
повестки дня общего собрания, определенное с учетом положений п. 4.24 Положения 

«Об общих собраниях акционеров» № 660-П от 16.11.2018 г. (далее «Положение»).
По вопросу повестки дня № 1–5, 8,9 –78 840 голосов.
По вопросу повестки дня № 6 число голосов, которыми обладали лица, включенные в спи-
сок лиц, имевших право на участие в общем собрании, за вычетом акций, принадлежащих 
членам Совета директоров (кандидатам) – 2329 голосов.
По вопросу повестки дня № 7–76 511*5= 382 555 кумулятивных голосов.

10. Число голосов, которыми обладали лица, принявшие участие в общем собрании, 
по каждому вопросу повестки дня общего собрания с указанием, имелся ли кворум 
по каждому вопросу:
По вопросам повестки дня № 1–5, 8, 9 число голосов, которыми обладали лица, участвовав-
шие в собрании, составило 76 511 голосов, что соответствует 100% голосам акционеров–
владельцев голосующих акций общества, принявших участие в собрании. Кворум имелся.
По вопросу повестки дня № 6 число голосов, которыми обладали лица, участвовавшие 
в собрании, за вычетом 76511 акций, принадлежащих членам Совета директоров (Гончаро-
ву Ю. А. – 75126 акций, Руденко С. Б. – 1385 акций), составило 0 голосов, что соответствует 
0% голосам акционеров, владельцев голосующих акций общества, принявших участие 
в собрании. Кворума нет. 
По вопросу повестки дня № 7 число кумулятивных голосов, которыми обладали лица, 
участвовавшие в собрании, составило – 76 511*5 = 382 555 кумулятивных голосов, что соот-
ветствует 100% голосам акционеров, владельцев голосующих акций общества, принявших 
участие в собрании. Кворум имелся.

Формулировка решения: По итогам 2024 финансового года прибыль не распределять, 
дивиденды по акциям ЗАО «ВПЖТ» не начислять и не выплачивать.

► По вопросу 6: Избрание Ревизионной комиссии Общества.
Кворума нет. На голосование вопрос об избрании членов Ревизионной комиссии 
Общества в составе: Глаголева Виктора Николаевича, Решетниковой Елены Викторовны, 
Табаковой Елены Николаевны, не ставился в связи с отсутствием кворума для голосования 
по данному вопросу.

► По вопросу 7: Избрание Совета директоров ЗАО «ВПЖТ».
Голоса между кандидатами в Совет директоров распределились следующим образом 
(«ЗА»):
1ГОНЧАРОВ Юрий Александрович76511 голосов
2РУДЕНКО Сергей Борисович76511 голосов
3АХТЯМОВ Максим Тузимович76511 голосов
4АНТОНОВ Евгений Николаевич76511 голосов
5ГОНЧАРОВ Сергей Михайлович76511голосов
«ПРОТИВ»0 голосов
«ВОЗДЕРЖАЛСЯ»0 голосов
число голосов, которые не подсчитывались в связи 
с признанием бюллетеней недействительными 
или по иным основаниям

0 голосов

Формулировка решения: Избрать Совет директоров ЗАО «ВПЖТ» в составе: Гончаров Юрий 
Александрович, Руденко Сергей Борисович, Ахтямов Максим Тузимович, Антонов Евгений 
Николаевич, Гончаров Сергей Михайлович.

► По вопросу 8: Утверждение аудитора Общества для проведения аудита бухгалтерской 
(финансовой) отчетности за 2024 г.
«ЗА»76511 голосов(100,00 %)
«ПРОТИВ»0 голосов(0 %)
«ВОЗДЕРЖАЛСЯ»0 голосов(0 %)
число голосов, которые не подсчитывались 
в связи с признанием бюллетеней 
недействительными или по иным основаниям

0 голосов(0 %)

Формулировка решения: Утвердить кандидатуру аудиторской организации для 
проведения аудита бухгалтерской (финансовой) отчетности ЗАО «ВПЖТ» по итогам 2024 г. 
ООО «АУДИТ ЧЕРНОЗЕМЬЯ» (ИНН 3666267997, КПП 366601001 член Саморегулируемой 
организации аудиторов Ассоциация «Содружество»), ОРНЗ 20606005800).

► По вопросу 9: Утверждение аудитора Общества для проведения аудита бухгалтерской 
(финансовой) отчетности за 2025 г.
«ЗА»76511 голосов(100,00 %)
«ПРОТИВ»0 голосов(0 %)
«ВОЗДЕРЖАЛСЯ»0 голосов(0 %)
число голосов, которые не подсчитывались 
в связи с признанием бюллетеней 
недействительными или по иным основаниям

0 голосов(0 %)

Формулировка решения: Утвердить кандидатуру аудиторской организации для проведения 
аудита бухгалтерской (финансовой) отчетности ЗАО «ВПЖТ» по итогам 2025 г. ООО 
«АУДИТ ЧЕРНОЗЕМЬЯ» (ИНН 3666267997, КПП 366601001 член Саморегулируемой органи-
зации аудиторов Ассоциация «Содружество»), ОРНЗ 20606005800).

12. Имена членов счетной комиссии: 1. Скородумова Валентина Александровна, 2. Стадниц-
кая Светлана Владимировна, 3. Петрова Татьяна Борисовна. 
13. Имена председательствующего на общем собрании и секретаря общего собрания: 
Председатель Руденко С. Б., Секретарь Ахтямов М. Т.
Дата составления отчета об итогах голосования на общем собрании: 21 мая 2025 г.

Председатель общего собрания — РУДЕНКО С.Б. 
Секретарь общего собрания — АХТЯМОВ М.Т.

Никотиновая 
абстиненция может 
проявляться в виде 
головных болей, 
раздражительности, 
беспокойства, 
депрессивных 
состояний. Самыми 
трудными являются 
первые 3–5 дней, 
затем самочувствие 
будет постепенно 
улучшаться.

Преодоление зависимости

рачи не устают 
напоминать, 
что курение 
провоцирует 
многочисленные 

заболевания, что эта при-
вычка ухудшает качество 
жизни и, в конце концов, 
может привести к смерти. 
Бросить курить никогда не 
поздно, даже если у вас 
большой стаж куриль-
щика. Какой метод наи-
более эффективен и что 
может помочь отказаться 
от желания «выйти на 
перекур», рассказал за-
меститель главного врача 
Центра общественного 
здоровья и медицинской 
профилактики Дмитрий 
ЧУВАШЕВ.

– Почему бросить курить так тя-
жело?

– Особенно трудно бывает бро-
сить курить людям, впервые при-
общившимся к курению в детском 
и подростковом возрасте и сохра-
нившим эту вредную привычку 
на долгие годы. Табачная зависи-
мость в таком случае формирует-
ся особенно прочная. Определён-
ную роль играет и наследственная 
предрасположенность к разного 

рода зависимостям вообще. Не-
которые исследования также по-
казывают, что ребёнок, родивший-
ся у женщины, курившей во вре-
мя беременности, гораздо с более 
высокой вероятностью столкнёт-
ся с тяжёлой табачной зависимо-
стью в будущем.

Степень никотиновой зависимо-
сти оценивают с помощью специ-
альных опросников. Из них наи-
более известна «Шкала Фагерстре-
ма». Чем выше полученный балл–
тем сложнее будет борьба с этим 
пристрастием. При высокой сте-
пени зависимости отказ от куре-
ния без помощи специалиста весь-
ма проблематичен.

– Что будет, если резко бросить 
курить? Какие синдромы отмены 
реальны, а какие люди выдумыва-
ют себе сами?

– Резкий отказ от курения вызы-
вает временный психологический 
дискомфорт и ухудшение само-
чувствия, связанное с перестрой-
кой «биохимии» организма. «Ни-
котиновая абстиненция» может 
проявляться в виде головных бо-
лей, раздражительности, беспо-
койства, депрессивных состояний, 
трудностей с концентрацией вни-
мания, бессонницы. Самыми труд-
ными являются первые 3–5 дней, 
затем самочувствие будет посте-
пенно улучшаться.

Если курение уже успело спрово-
цировать развитие какой-то хрони-
ческой патологии, для облегчения 
симптомов необходимо обратиться 
за помощью к соответствующему 
специалисту. Так, например, при 
бронхите курильщика отказ от та-
бака может приводить к временно-
му ухудшению состояния–усиле-
нию кашля, повышению вязкости 
мокроты. Врач-пульмонолог или 
терапевт может назначить специ-
альные препараты, которые по-
зволят преодолеть эти неприят-
ные моменты.

Иногда бывает более ярко вы-
ражена психологическая состав-
ляющая. Нельзя сказать, что 
здесь трудности являются наду-
манными–они тоже снижают 
качество жизни и препятствуют 
окончательному отказу от куре-
ния. В данном случае эффектив-
на групповая терапия, индивиду-
альные консультации психолога, 
специализирующегося на пробле-
мах зависимостей. Бывших ку-
рильщиков обучают методикам 
релаксации, переключения и т. д.

– Как правильно бросать курить? 
Немного о плюсах и минусах раз-
ных способов.

– Здесь необходим индивидуаль-
ный подход, так как важен и стаж 
курения, и степень зависимости, 
и уровень мотивации, и опреде-
лённые личностные характери-
стики. Кому-то достаточно при-
нять волевое решение, для того 
чтобы отказаться от курения раз 
и навсегда, а кому-то это удаётся 
с двадцатой попытки.

В некоторых случаях успех до-
стигается лишь при поддержке ни-
котинзаместительной терапии. Но 
следует оговориться, что не стоит 
прибегать к таким средствам без 
предварительной врачебной кон-
сультации, так как возможно на-
личие противопоказаний.

Бесплатную консультативную 
помощь можно получить в каби-
нетах отказа от курения, которые 
работают при государственных ме-
дицинских организациях, где име-
ются центры здоровья.

Лучше всего бросать курить за 
компанию–здесь играет роль 
и своеобразный соревнователь-
ный момент, и взаимная поддерж-
ка. Бросая курить вместе с члена-
ми семьи или коллегами, можно 
надеяться, что вас, например, не 
спровоцируют оставленные кем-
то на виду сигареты и т. п. С другой 
стороны, общий градус напряжён-
ности и нервозности может приво-
дить к конфликтам.

К сожалению, необходимый уро-
вень мотивации нередко прихо-
дит вместе с серьёзными расстрой-
ствами здоровья–например, ин-
фарктом миокарда. В такой ситуа-
ции отказ от курения, как правило, 
происходит гораздо быстрее и эф-
фективнее. И всё же не стоит до-
жидаться стимула такого рода.

– Как помочь себе, если решили 
отказаться от сигарет?

– Стоит хорошо подготовиться 
к этому моменту. Например, выпи-
сать на отдельный листок все значи-
мые причины, которые подталки-
вают вас к этому шагу. Постарать-
ся визуализировать все положитель-
ные моменты, которые появятся 
в жизни после отказа от курения. 
Можно проанонсировать своё на-
мерение, сообщив об этом друзьям 
и близким–тогда идти на попят-
ную будет уже просто неудобно.

В борьбе с абстинентным син-
дромом помогают умеренные фи-

зические нагрузки, дыхательная 
гимнастика, водные процедуры, 
достаточное потребление жидко-
сти, овощей и фруктов. Интересное 
хобби, новые впечатления, смена 
обстановки также позволяют от-
влечься от неприятных ощущений.

– Электронные сигареты помога-
ют или наоборот?

– Электронные системы достав-
ки никотина (ЭСДН) не являются 
средством, помогающим в отказе 
от курения. Более того, табачные 
корпорации не видят в них какой-
либо угрозы для себя. Подростки, 
никогда ранее не курившие и при-
общившиеся к никотину именно 
через эти гаджеты, с большой ве-
роятностью в дальнейшем стано-
вятся потребителями традицион-
ных табачных изделий. Жидко-
сти для электронных испарителей 
помимо никотина содержат мас-
су других веществ, небезопасных 
для здоровья человека. Некоторые 

аспекты наносимого вреда только 
начинают раскрываться.

Особого внимания заслуживают 
разнообразные вкусоароматиче-
ские добавки. Повышая привер-
женность к употреблению ЭСДН, 
они и сами по себе могут наносить 
вред здоровью–например, раздра-
жая дыхательные пути, провоцируя 
воспалительные процессы и сни-
жая местный иммунитет.

Эти добавки, а также модный ди-
зайн вейп-девайсов могут подтал-
кивать к раннему началу употреб-
ления никотинсодержащей про-
дукции, что влечёт за собой потен-
циальное развитие пожизненной 
зависимости с плачевными по-
следствиями для здоровья. Таким 
образом производители не толь-
ко расширяют свою потребитель-
скую базу, но и усложняют задачу 
по отказу от никотина.

Ольга СЕРДЮК.

Материал подготовлен в рамках проведения 
информационно-коммуникационной кампании.

ЗДОРОВЬЕ • Какой способ бросить курить самый эффективный
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Воронежцы могут получить консультативную помощь в кабинетах 
отказа от курения, которые работают при государственных медорганизациях

Дмитрий Чувашев
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  ПОГОДА

СРЕДА, 28.05
День +26°C    Ночь +19°C 
Ветер ю.-восточный, 8 м/с, 
 слабая геомагнитная буря

ЧЕТВЕРГ, 29.05
День +28°C    Ночь +19°C 
Ветер ю.-восточный, 6 м/с, 
 умеренная геомагнитная буря

ПЯТНИЦА, 30.05
День +27°C    Ночь +19°C 
Ветер ю.-восточный, 4 м/с, 
 умеренная геомагнитная буря

СУББОТА, 31.05
День +25°C    Ночь +18°C 
Ветер ю.-западный, 3 м/с, 
 умеренная геомагнитная буря

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 01.06
День +24°C    Ночь +16°C 
Ветер с.-западный, 4 м/с, 
 умеренная геомагнитная буря

ПОНЕДЕЛЬНИК, 02.06
День +24°C    Ночь +15°C 
Ветер с.-западный, 4 м/с, 
 слабая геомагнитная буря

ВТОРНИК, 03.06
День +25°C    Ночь +18°C 
Ветер ю.-западный, 4 м/с, 
 магнитное поле спокойное
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2 Каким ветром принесло 
Мэри Поппинс в фильме 

«Мэри Поппинс, до свидания!»?

 А) Северным

 Б) Южным

 В) Западным

 Г) Восточным

4 Как звали девочку, 
которую Петров и Васечкин 

в одноимённом фильме встретили 
на своём пути в четвёртой серии?

 А) Амина

 Б) Мира

 В) Марина

 Г) Манана

7 За какую хоккейную команду играли 
Сыроежкин и Электроник в фильме 

«Приключения Электроника»?

 А) «Альбатрос»

 Б) «Суффикс»

 В) «Интеграл»

 Г) «Косинус»

6 Какое угощение главная героиня 
фильма «Золушка» любила 

«больше всего на свете»?

 А) Эклеры

 Б) Мороженое 

 В) Варенье

 Г) Конфеты

1 Из какого фильма эти 
очаровательные близняшки? 

5 Какие волшебные слова в фильме 
«Приключения Буратино» нужно было 

сказать, чтобы из монет выросло волшебное 
дерево?

 А) «Крекс! Фекс! Пекс!»

 Б) «Снип! Снап! Снуп!»

 В) «Крибле! Крабле! Бумс!»

 Г) «Абракадабра!»

  ОТВЕТЫ

1 июня отмечается Международный день 

защиты детей. В связи с этим праздником 
предлагаем вам ненадолго вернуться 
в советское детство и вспомнить 
любимые фильмы.

3 С помощью какого «пособия» 
старик Хоттабыч учил алфавит 

в одноимённом фильме?

 А) Букварь

 Б) Цирковая программа

 В) Газета «Труд»

 Г) Журнал «Весёлые картинки»

1Б) На фото Оля и Яло из фильма «Королевство кривых зеркал». 2Г) В фильме «Мэри Поппинс, до свидания!» Мэри Поппинс 

прилетает с восточным ветром. 3Б) Старик Хоттабыч учил алфавит с помощью цирковой программы. 4Г) Девочку звали Манана. 

5А) Буратино нужно было произнести волшебную фразу «Крекс! Фекс! Пекс!». 6Б) Больше всего Золушка любила мороженое. 

7В) Сыроежкин и Электроник играли за команду «Интеграл». 8Г) В фильме «Сказка о потерянном времени» эти часы помогают 

героям вернуть их молодость. 9Б) Собаку звали Тяпа. 10А) Киносказка была создана по музыкальной пьесе Павла Финна «Маша 

и Витя против «Диких гитар». Это была и группа, и банда одновременно. И состояла она из Бабы-Яги, Лешего и Кота Матвея.

Родом 
из детства
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  ПРОГНОЗ

о данным прогноза, кото-
рый опубликовал ряд ин-
тернет-источников, жи-
телей большинства ре-

гионов страны летом ждёт ано-
мальная жара. Средняя темпера-
тура всех летних месяцев превы-
сит норму на 2–3 градуса. А июль 
может стать самым жарким меся-
цем за последние 30 лет. Кроме 
того, в Центральной России про-
гнозируется в полтора раза мень-
ше осадков, чем обычно.

Впрочем, как отметил руководи-
тель Воронежского Гидрометцентра 
Александр Сушков, пока ничто не 
предвещает, что нынешнее лето 
действительно будет аномально 
жарким и сухим.

– Никто не знает со стопро-
центной вероятностью, каким 
будет лето. Также не следует до-
верять прогнозам, которые пу-
бликуют различные частные ис-
точники. Самую проверенную 
информацию предоставляет Ги-
дрометцентр России, который 
составил долгосрочный про-
гноз на лето-2025 ещё в марте 
нынешнего года. Однако и его 
точность не самая высокая, по-
рядка 60%,–пояснил Александр 
Сушков.

По прогнозу Гидромета РФ, 
средняя температура июня пре-
высит норму всего на один гра-

дус. В июле аномальной жары 
не ожидается. Правда, осадков 
в этом месяце может выпасть 
меньше обычного. А август обе-
щает быть в пределах нормы.

Главный синоптик Воронеж-
ской области добавил, что на 
фоне глобального изменения 
климата с каждым годом сред-
негодовая температура России 
увеличивается на 0,5 градуса. Так-
же значительно растёт интенсив-
ность протекания атмосферных 
процессов. Климат становится 
агрессивней. Поэтому воронежцы 
могут чаще сталкиваться с таки-
ми неприятными погодными яв-
лениями, как ливень, град и ноч-
ные заморозки.

– Также этим летом воронеж-
цы могут периодически наблю-
дать так называемые микросмер-
чи. Так называется явление, при 
котором холодные массы навер-
ху встречаются с горячими у по-
верхности земли. Воздух начина-
ет двигаться по спирали, и обра-
зуются вихри. Бояться их не сто-
ит. Подобные «бури» могут под-
нять в воздух фантик или пакет, 
не более,–заверил синоптик.–
Говорить, что с погодой проис-
ходит что-то страшное, не при-
ходится. Но климат в наших ши-
ротах постепенно меняется, и это 
факт.

Какие природные катаклизмы могут грозить 
воронежцам этим летом

Бояться не стоит
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Сергея Рахманинова

Русский 
художник Доски

Огнеды-
шащая 

гора

Арбузный 
мёд

Женское 
имя

Кровосо-
сущие на-
секомые

Состав сотрудников 
учреждения

Ценная бумага
Начало, 

противоположное 
ян

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Диаграмма. Лакрица. Шашки. Атлас. Хлястик. Унты. Какао. Автол. Крокет. Агата. Гарсон. Аспид. Егор. Пра. Скопас. Зита. Деспот. Понтиак. Гол. Ма-
нилов. «Алеко». Нардек. Коровин. Тес. Лариса. Штат. Вулкан. Акция. Инь. ПО ВЕРТИКАЛИ: Габардин. Аллах. Атлет. Пострел. Пакля. Расклад. Омела. Элиста. Стакан. Икра. Дранка. Тропики. Ока. 
Полоса. Анорак. Божество. Вши. Егоза. Мышь. Старикан. Аршин. Спагетти. Топор. Океан. Афины. Наглость.

КАДР 
НЕДЕЛИ

Летние климатические рекорды Воронежа 
(по данным областного Гидрометцентра) 
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Среднемесячные показатели: температура +19,1°C, осадки 61 мм.

Максимальная температура: +38,9°C (2010 год).
Минимальная температура: –1,6°C (1967 год).
Максимальное количество осадков за месяц: 219 мм (1988 год).
Минимальное количество осадков за месяц: 3 мм (1901 год).

ИЮНЬ
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Среднемесячные показатели: температура +19,9°C, осадки 52 мм.

Максимальная температура: +40,5°C (2010 год).
Минимальная температура: +0,4°C (1966 год).
Максимальное количество осадков за месяц: 154 мм (1928 год).
Минимальное количество осадков за месяц: 3 мм (1939 год).

АВГУСТ

ИЮЛЬ

Среднемесячные показатели: температура +21,1°C, осадки 58 мм.
Максимальная температура: +40,1°C (2010 год).
Минимальная температура: +5°C (2009 год).
Максимальное количество осадков за месяц: 175 мм (1923 год).
Минимальное количество осадков за месяц: 2 мм (2014 год).

10 Как назывался лесной вокально-
инструментальный ансамбль в фильме 

«Новогодние приключения Маши и Вити»?

 А) «Дикие гитары»

 Б) «Злые утки»

 В) «Быстрые зайцы»

 Г) «Большие барабаны»

9 Как звали собаку Настеньки 
из фильма «Морозко»?

 А) Тузик

 Б) Тяпа

 В) Шарик

 Г) Жучка

8 В каком фильме были такие 
страшные часы?

 А) «Королевство 

      кривых зеркал»
 Б) «Снежная 

      королева»
 В) «Новогодние 

      приключения 
      Маши и Вити»

 Г) «Сказка 

      о потерянном времени»

ВИКТОРИНА

 А) «Гостья из будущего»

 Б) «Королевство кривых зеркал»

 В) «Приключения Электроника»

 Г) «Буратино»
24 мая последний звонок прозвенел для 9 280 одиннадцатиклассников и 25 460 девятиклассников региона
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