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Николай Кривоногов заключил контракт с Минобороны РФ на 3 месяца и служил замкомандира роты под Лисичанском
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а прошлой неделе 
в редакцию «Комму-
ны» позвонил наш 
читатель–68-летний 
житель посёлка Воля 

Новоусманского района Ни-
колай Кривоногов. Мужчина 
рассказал о том, во что не 
сразу поверишь. Оказывает-
ся, чуть больше трёх месяцев 
назад он, несмотря на солид-
ный возраст, ушёл добро-
вольцем на фронт и совсем 
недавно вернулся из зоны 
спецоперации. Пенсионер 
встретился с нашими коррес-
пондентами и рассказал, по-
чему принял такое решение, 
чем занимался на фронте 
и какое обещание дал жене, 
вернувшись домой.

Позывной «Воля»

Николай Кривоногов родился и вырос 
в посёлке Воля Новоусманского райо-
на. Его отец работал на комбикормовом 
заводе, а мама – в магазине уборщицей. 
В семье было четверо детей: два сына 
и две дочки. Окончив 10 классов сель-
ской школы, 17-летний Николай собрал-
ся было поступить в Воронежский сель-
скохозяйственный институт, но жизнь 
внесла свои коррективы в планы парня.

– Я понял, что родители не потянут 
моё обучение в вузе, ведь моих млад-
ших сестёр и брата ещё нужно было кор-
мить,–рассказывает Николай Криво-
ногов. –Тогда решил поступить в Сер-
пуховское военное училище, чтобы не 
быть обу зой для семьи. Парнишкой я был 
крепким и нравом весьма крут. В драках 
участвовал, как и все другие деревенские 
пацаны. А училище с его строгим режи-
мом явно пошло мне на пользу. Если бы 
не оно, кто знает, может, и в тюрьму бы 
загремел, как многие мои знакомые, у ко-
торых по малолетству кровь бурлила.

Форма допуска № 1
В училище Николай всё время пере-
писывался со своей школьной любо-
вью по имени Таня. А после окончания 
уже в кителе лейтенанта парень вернул-
ся в родную Волю, чтобы сделать де-
вушке официальное предложение руки 
и сердца. Вскоре пара сыграла свадьбу, 
а уже через несколько недель молодо-
жёны уехали в Челябинскую область–
там в 59-й ракетной дивизии предсто-
яло служить Николаю Кривоногову.

– Я отвечал за транспортировку 
и предстартовую подготовку боевых 
ядерных припасов, имел форму допу-
ска № 1 к документам государственной 
важности,–продолжает Николай Ми-
хайлович.–Сейчас я уже могу говорить 
об этом открыто, а раньше нужно было 
держать язык за зубами. Мне строго за-
прещалось покидать территорию стра-
ны, а если приходилось общаться с ино-
странцами, я был обязан доложить об 
этом сотруднику КГБ. Непростая, конеч-
но, у меня была служба. Но интересная.

В 1994 году Николай в звании майора 
уволился из армии. Говорит, на зарплату 
офицера в «лихие 90-е» семью прокор-
мить было трудно. А у них с женой в то 
время было уже четверо детей. После 
увольнения Николай сначала работал 
на железной дороге, а потом устроился 
в одно из челябинских хозяйств по выра-
щиванию грибов. Через шесть лет семью 
постигло огромное потрясение: от рака 
скоропостижно умерла жена Татьяна.

– Сперва я места себе на находил, 
с ума сходил от горя,–вспоминает Ни-

колай Кривоногов.–Но потом понял, 
что жизнь не заканчивается, и спустя не-
сколько лет я повстречал новую любовь–
Римму. Ей тогда было 38 лет, а мне 47. 
Мы познакомились в церкви. Женщи-
на мне сразу понравилась, я не стал те-
рять время, ведь я человек конкретный, 
и уже через пять дней предложил стать 
моей женой. Вскоре мы узнали, что Рим-
ма ждёт девочку. Я был на седьмом небе 
от счастья. Ещё бы–в 48 лет мне дове-
лось стать молодым отцом! У нас роди-
лась красавица-дочка Оленька. Сейчас 
ей 20 лет и она учится на программиста 
в воронежском колледже.

Перенёс операцию на сердце
Чуть больше 15 лет назад Николай пред-
ложил своим домочадцам 
переехать в Новоусманский 
район. Говорит, «очень со-
скучился по родному по-
сёлку, его берёзкам, речуш-
ке, полям». Родные главу 
семьи поддержали. На ро-
дине Николай решил по-
пробовать себя в роли биз-
несмена–купил две «Газе-
ли», нанял водителей и за-
нялся перевозкой пассажи-
ров на городских маршрут-
ках. А спустя время, при-
ступил к реализации свое 
давней мечты–открыть 
собственный цех по выра-
щиванию грибов. Но слу-
чилась новая беда–подвело здоровье. 
В 2017 году мужчину подкосил инфаркт.

– Врачи меня с трудом откачали. 
Даже потребовалась операция на серд-
це,–делится наш собеседник.–Реаби-
литация была долгой, но моя любимая 
жена и дети помогали и поддерживали, 
и я пошёл на поправку.

Не последнюю роль в этом, по сло-
вам Николая, сыграло и то, что он всег-
да вёл здоровый образ жизни: не пил, 
не курил, не отлёживался на диване.

– А ещё я соблюдаю все рекоменда-
ции врачей. Ну почти. Они велели не 
поднимать ничего тяжелее 5 килограм-
мов. А я к этой цифре всего-то один 
нолик прибавил, и ничего тяжелее 50 
килограммов не поднимаю,–улыба-
ется пенсионер.

«Пообещал дочке 
вернуться живым»
Участвовать в специальной военной 
операции Николай Кривоногов решил 
ровно год назад, 24 февраля–в тот са-
мый день, когда услышал по телевизо-
ру о её начале.

– Я патриот своей страны. И это не 
просто громкие слова. Я не мог допу-
стить, чтобы враг пришёл в мой дом, 
наш общий дом–нашу страну,–уве-
ряет Николай.–Я ведь и в Афганской, 
и Чеченской войнах хотел принимать 
участие, писал об этом рапорт своему 
начальству. Но меня не пускали, ведь 
я был ядерщиком и слишком много знал. 
О своём решении я сразу же сказал жене 
и дочке. Они были в шоке! Но супруга 
любит и уважает меня. Римма меня бла-
гословила, а Оля разревелась: «Папочка, 
как же я буду без тебя?». На что я отве-
тил: «А почему ты думаешь, что я умру, 
Оленька? Я обязательно вернусь».

2 марта Николай Михайлович отпра-
вился в военкомат записываться в до-
бровольцы. Но там не оценили рвение 
пенсионера: «Ты что, дед, какая тебе 
вой на? Старый ты уже, иди домой!». Да 
только не на того напали. Николай Ми-
хайлович был настроен серьёзно и тут же 
отправил письмо в администрацию Пре-
зидента РФ с просьбой отправить его на 
фронт. Впрочем, и в этот раз он получил 
отказ. А в сентябре в стране объявили 
частичную мобилизацию. Тогда человек 
из посёлка Воля с волевым характером 
решил снова попытать счастья. В этот 
раз в военкомате дали добро, ведь осе-
нью прошлого года для добровольцев 
были сняты возрастные ограничения.

Сила «Воли»
В конце октября прошлого года Ни-
колай Кривоногов заключил контракт 
с Минобороны на 3 месяца. После воен-
ных сборов в Новочеркасске пенсионе-
ра отправили служить в 17-й доброволь-
ческий отряд «Барс», который в то вре-
мя дислоцировался неподалёку от го-
рода Лисичанска. Там Николай выпол-
нял обязанности замкомандира роты.

– Вместе со мной служили не «зелё-
ные» 20-летние пацаны, а взрослые му-
жики по 40–50 лет,–продолжает наш 
земляк.–И считаю, что это самый под-
ходящий возраст для участия в СВО. 
Я ведь потому и пошёл на фронт, что 
своё уже пожил и детей на ноги поставил. 

К Михалычу (так называли его бой-
цы) в роте все относились с уважени-
ем. А позывной у Николая Кривоно-
гого был «Воля»–в честь родного по-
сёлка. В крупных сражениях пенсио-
неру участвовать не довелось. Но хлеб-
нуть фронтовой жизни пришлось спол-

на. Николай Михайлович 
часами дежурил на блок-
постах, спал на мёрзлой 
земле и помогал оттаски-
вать раненых с поля боя.

– Конечно, было непро-
сто,–признаётся Николай 
Кривоногов.–Каска, бро-
нежилет, автомат–всё это 
не меньше 20 кг весит. Во-
лочить такую ношу на себе 
и молодым тяжело. Боялся, 
что позвонки в трусы посы-
пятся. Но, к счастью, я дер-
жался молодцом. Да и в це-
лом настрой у парней на 
передовой боевой. Они го-
товы стоять насмерть и ве-

рят в долгожданную победу. Поверьте, 
паникёров там нет.

«Победа будет за нами!»
24 января Николай Кривоногов вернул-
ся домой живым и здоровым. Говорит, 
жена рыдала от счастья, а дочка кину-
лась ему на шею и чуть не сбила с ног. 
К слову, по пути на родину наш земляк 
всерьёз задумывался над тем, чтобы за-
ключить ещё один контракт и снова от-
правиться на фронт. Но жена умоляла 
дать ей слово, что он останется дома. 
И Николаю пришлось согласиться.

– Наши парни дожмут противника. 
Победа будет за нами, и мы все зажи-
вём мирно,–уверен Николай Михай-
лович.–Что касается дальнейших пла-
нов, то я знаю одно–на диване сидеть 
не буду, совесть не позволяет бездель-
ничать. До того как уйти на спецопера-
цию, я работал электриком в одной из 
частных организаций. А теперь устраи-
ваюсь охранником на железнодорожный 
вокзал. На жизнь планов у меня много. 
В конце концов, восемь внуков подрас-
тают. И поверьте, что это ещё не предел!

ДОЛГ РОДИНЕ • 68-летний пенсионер из Воронежской 
области отправился добровольцем в зону СВО

Люди с повышенными 
потребностями особенно 
нуждаются в поддержке

Глава региона окажет помощь 
в реализации проекта по 
профессиональной подготовке 
инвалидов

Воронежской области ведётся раз-
ноплановая работа по оказанию по-
мощи людям с ограниченными воз-
можностями. Власти региона актив-

но помогают им в трудоустройстве, при 
этом работодателям частично компенси-
руют зарплату таких сотрудников. Соот-
ветствующие службы также занимаются 
профессиональной ориентацией инвали-
дов, подбирают обучающие курсы, оказы-
вают психологическую поддержку и спо-
собствуют социальной адаптации.

Для этого в нашем регионе действуют 
госпрограммы «Содействие занятости 
населения» и «Доступная среда». И если 
в 2020 году уровень трудоустройства лю-
дей с повышенными потребностями со-
ставил 48%, то по итогам прошлого года–
уже около 63%. В органы занятости обрати-
лись 1880 человек, работу подобрали 1176.

– Понимаю, что потребности людей, нуж-
дающихся в поддержке, могут быть в разы 
выше,–написал Александр Гусев в своём 
телеграм-канале. И попросил воронежцев 
активно делиться предложениями о том, ка-
кую ещё помощь можно оказать инвалидам. 

Как показывает практика, чаще всего люди 
с ограниченными возможностями устраива-
ются рекламными агентами, администрато-
рами, диспетчерами, продавцами. Но чело-
век с ограниченными возможностями спо-
собен и на большее. В Воронеже инвалиды 
смогут теперь обучаться самым востребо-
ванным рабочим специальностям. В откры-
том недавно учебно-производственном цехе 
они получают профессии сварщика, опера-
тора 3D-принтера, оператора УФ-принтера, 
фрезеровщика, оператора плазменной или 
лазерной резки, маляра по металлу.

Проект руководителя регионального учеб-
но-ресурсного Центра «Доступная среда» 
Александра Попова заинтересовал губер-
натора Александра Гусева. Глава области 
поручил включить проект в региональную 
программу и оказать необходимую поддерж-
ку. Первый выпуск подготовленных в Цен-
тре специалистов ожидается уже в этом году.
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Николай Кривоногов 
проходил службу 

в ракетных войсках

По словам Николая Михайловича, 
паникёров на передовой нет

СПОРТ
Олимпийская чемпионка Ангелина 
Мельникова открыла в Воронеже 
бесплатную школу спортивной гимнастики
Стр. 8

НАУКА
Полезные сладости, очистка водохранилища 
и мобильное приложение для зубов — за какие 
исследования награждают воронежских учёных 
Стр. 3

ЖКХ
Как приблизить 
сроки капремонта 
многоквартирного дома
Стр. 4

Губернатор Александр Гусев и руководитель 
учебно-ресурсного Центра «Доступная среда» 
Александр Попов
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ДЕЖУРНЫЙ 
ПО РЕГИОНУ
Обозреватель «Коммуны» 
Рауф АХМЕДОВ – о главных 

событиях Воронежской области 
за прошедшую неделю

И

Итоги недели: 
реабилитация бойцов, 
белорусские проекты 
и новый центр туризма

Воронежская область стала одним из 
пилотных регионов России, присту-
пивших к реализации собственной про-
граммы по реабилитации участников 

СВО и поддержке их семей. В настоящий мо-
мент готовится соответствующий документ, 
который затем представят на утверждение 
главы области. В числе первоочередных зна-
чатся следующие меры:

– обязательная диспансеризация воен-
нослужащих и добровольцев, получивших 
тяжёлые травмы, для чего в Воронежской 
областной больнице № 1 будет открыт спец-
отдел; далее предусмотрено максимальное 
восстановление здоровья за счёт высоко-
технологичной медпомощи и современных 
техсредств реабилитации;

– психологическая реабилитация с целью 
купировать возможные постфронтовые син-
дромы, с активным привлечением к этой ра-
боте членов семей военнослужащих;

– трудоустройство после возвращения 
с фронта с предложением хороших рабочих 
мест и с учётом состояния здоровья;

– бесплатные юридические консультации, 
чтобы исключить попадание демобилизо-
ванных военнослужащих и их близких в не-
выгодные гражданско-правовые ситуации;

– решение социальных, включая жилищ-
ные, а также имущественных проблем воен-
нослужащих.

Отметим, к настоящему моменту в области 
уже сформирована правовая база эффек-
тивной социальной политики в отношении 
семей военнослужащих – участников СВО. 
В частности, это ускоренное оформление 
документов, бесплатное горячее питание для 
школьников и студентов техникумов, допла-
ты по потере кормильца, льготный проезд 
в общественном транспорте, обеспечение 
медпрепаратами и услугами стоматолога, 
освобождение от начисления пеней за про-
срочку оплаты коммунальных услуг и капре-
монта и др.

Кроме того, в российских регионах может 
получить распространение опыт Крыма, ру-
ководство которого начало предоставлять 
участникам СВО земельные участки на за-
падном побережье полуострова. Учитывая 
климатические и природные условия Воро-
нежской области, такая мера также получила 
бы позитивный отклик.

В рамках комплексного сотрудничества 
Воронежской области и Республики 
Беларусь на минувшей неделе состоя-
лась встреча губернатора Александра 

Гусева и председателя Совета директоров 
«БелинжинирингстройИнвест» Дениса Стан-
кевича. Стороны «сверили часы» сразу по 
нескольким проектам. В частности, речь шла 
об Особой экономической зоне «Центр», где 
белорусские друзья организуют производство 
по утилизации изношенных автомобильных 
шин.

Сама стройка стартует уже в апреле, а запуск 
производственного цикла должен состояться 
через год. Проектная мощность завода позво-
лит утилизировать без ущерба для окружаю-
щей среды 15 тысяч тонн изношенных шин за 
год. Кроме того, в повестке дня есть и другие 
белорусские объекты: «Белорусский квартал» 
в посёлке Лушниковка под Бобровом (по сути 
дела, в Лушниковке строится город-спутник 
для нового агропромышленного кластера 
федерального уровня, который создаётся 
в географическом центре области), детсад 
на 600 мест в Воронеже и образовательный 
центр почти на 2900 мест на Московском 
проспекте в областной столице. Работы по 
их реализации идут по графику и обещают 
по завершении стать весьма существенным 
вкладом в экономику и социальную сферу 
нашего региона.

Еще одно начинание, выгодное для на-
шего региона, обсудили на минувшей 
неделе в Минстрое РФ. Воронежская 
область признана регионом, весьма 

привлекательным для внутреннего туризма, 
поэтому строительство на берегу Дона ту-
ристического объекта «ЯМАНЬ SPA Resort» 
предполагает привлечение инвестиций в раз-
мере более 8 млрд рублей. Эти средства пойдут 
к нам в виде внешних вложений, которые 
готовы сделать такие, например, структу-
ры, как «Корпорация Туризм. РФ», «Россети 
Центр» и другие.

В ходе совещания было решено, что об-
ласти выделят ещё 700 млн рублей, чтобы 
обеспечить новостройку системой электро-
снабжения. Напомним, Воронежская область 
считается одним из регионов России с вы-
соким уровнем обеспеченности недорогой 
электроэнергией. В первую очередь, благодаря 
Нововоронежской АЭС, а также близости 
к Курской атомной электростанции.

Плата за вывоз отходов для граждан 
формируется из двух составляю-
щих. Первая – тариф, отражающий 
реальную рыночную стоимость 
услуг и утверждаемый областным 
департаментом государственного 
регулирования тарифов. Вторая 
составляющая – норматив, опре-
деляемый департаментом ЖКХ 
и энергетики Воронежской обла-
сти. Он отражает объём отходов, 
который в среднем образует житель 
или организация на определённой 
территории за год. Действовавший 
в 2022 году норматив был утверждён 
на основании выборочных заме-
ров, приведённых к усреднённому 
значению. При этом многие люди 
считали его завышенным, а реги-
ональные операторы, напротив, 
доказывали в судах, что они зна-
чительно ниже 
реально образу-
емых объёмов.

– Чтобы по-
лучить реаль-
ное представ-
ление о том, 
сколько мусо-
ра производят 
различные ка-
тегории потре-
бителей в реги-
оне, департамент принял решение 
провести круглогодичные замеры 
объёмов и массы отходов, – рас-
сказал руководитель департамента 
ЖКХ и энергетики Воронежской 
области Максим ЗАЦЕПИН. –

Эту работу с сентября 2021 года 
по сентябрь 2022-го выполняла 
независимая организация в 21 
районе области. Чтобы результаты 
исследования получились наибо-
лее объективными, в нём приняли 
участие все возможные «типы» на-
селённых пунктов региона: 
промышленные и сель-
скохозяйств енные 
центры, поселения 
вблизи заповедных 
зон, город-мил-
лионник, активно 
развивающиеся ма-
лые города и даже 
самые малонасе-
лённые посёлки. За-
меры были проведены 
в местах накопления ТКО 
как жилого фонда, так и обще-
ственного: магазинов, коммерче-
ских организаций, образователь-
ных учреждений.

Результаты этого исследова-
ния департамент получил осенью 
2022 года. Они легли в основу новых 
нормативов, которые были утверж-
дены в прошлом декабре и начали 
действовать с 8 января этого года.

Так, замеры показали, что город-
ское население образует отходы 
в больших объёмах, чем было от-
ражено в предыдущих нормативах. 
Стоит отметить, что раньше норма-
тив для Воронежа был значительно 
выше, чем для остальных городов 
региона. Теперь же их значения 
близки. Замеры показали, что на 

объём образуемых в населённом 
пункте отходов наибольшее влия-
ние оказывает не столько числен-
ность его населения, сколько тип 
потребления в нём.

В сельских поселениях и рабо-
чих посёлках, напротив, норматив 

снизился, причём для жи-
телей как частных, так 

и многоквартирных 
домов. Объяснить 
это, скорее, можно 
тем, что сельское 
население меньше, 
чем городское, по-
купает различных 

товаров, самосто-
ятельно произво-

дя часть продукции, 
а значит, выбрасывает 

меньше одноразовой упаков-
ки. Заметное снижение нормативов 
произошло и для юридических лиц 
практически всех категорий.

В целом проведённые замеры до-
казали, что чем меньше людей про-
живает в населённом пункте, тем 
меньший объём отходов образует 
каждый из них. Однако, даже если 
нормативы для населённого пункта 
понизились, это не означает, что 
вслед за ними пропорционально 
будет уменьшена плата за вывоз 
отходов для граждан. Транспортные 
расходы регионального оператора, 
составляющие основную часть та-
рифа, для таких населённых пун-
ктов как раз выше, чем для крупных 
городов.

8 января ны-

нешнего года 
в Воронежской 
области начали 
действовать но-

вые нормативы на вывоз 
мусора. Они основаны 
на реальных замерах 
и максимально дифферен-
цированы по категориям 
потребителей. При этом 
губернатор Воронежской 
области Александр Гусев 
подчеркнул – повышение 
нормативов чисто фор-
мальное. Плата воронеж-
цев за услугу по вывозу 
ТКО не вырастет, ведь 
в регионе есть возмож-
ность ввести понижающие 
коэффициенты для норма-
тивов. Соответствующий 
документ уже подписан, 
заверил глава области.

С

  КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

Нормативная работа
ЖКХ • Как новые нормативы образования ТКО повлияют 
на размер платы за вывоз мусора

Как бережливые проекты 
помогают оптимизировать 
обращение с ТКО
1 февраля в Центре эффективности правительства 

Воронежской области обсудили проект «Оптимиза-
ция процесса обращения с ТКО на территории Же-
лезнодорожного района». На встрече присутство-
вали представители ГЖИ Воронежской области, 
департамента ЖКХ и энергетики, Роспотребнад-
зора, управы района и компании по утилизации 
отходов. Кураторами выступили госкорпорация 
«Росатом» и специалисты Центра эффективности.

Участники обсудили пути достижения главной 
цели проекта – сокращение объёма отходов, разме-
щённых вне контейнеров. По словам экспертов, это 
связано с рядом проблем, основная из которых –
недостаток самих контейнеров для мусора. Так как 
это не прописано ни в одном нормативно-правовом 
акте, зачастую управляющие компании оставляют 
на площадках сбора ТКО меньше контейнеров, чем 
необходимо, что приводит к накоплению мусора 
и к жалобам жителей.

Именно поэтому важно оптимизировать этот 
процесс, добавив при заключении договора между 
УК и компанией по утилизации мусора пункт, 
в котором количество контейнеров определялось 
бы, исходя из количества жителей. Этот вопрос 
должен регламентировать отдельный норматив-
но-правовой акт. Также необходимо внести правки 
в существующий документ, доработав процесс 
вывоза мусора и его график в соответствии с со-
временными требованиями.
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Наталья СТОЛПОВСКАЯ
red@communa.ru

дею использовать цифровые 
возможности для помощи па-
циентам медучреждений раз-
работал московский Институт 
демографической политики 

имени Дмитрия Менделеева. По пору-
чению Правительства РФ к реализации 
интерактивной программы «Дневник са-
моконтроля качества жизни» приступили, 
в том числе, и в Воронежской области.

Первой в регионе организацией здра-
воохранения, где установили программу, 
стала Воронежская городская клини-
ческая поликлиника № 7. Мобильное 
приложение адресовали многодетным 
семьям, в которых воспитывается ре-
бёнок с такими заболеваниями, как 
астма, сахарный диабет, порок сердца 
и т. д. Не секрет, что у многодетных ро-
дителей при их загруженности не всегда 
есть возможность оперативно получить 
консультацию врача-педиатра. В то же 
время маленькие пациенты с достаточно 
тяжёлыми хроническими заболеваниями 
чаще других нуждаются в постоянном 
диспансерном наблюдении. Теперь мно-
годетные семьи, которые территориаль-
но относятся к поликлинике № 7, могут 
общаться с медиками через мобильное 
приложение в телефоне. Чат-бот «Днев-
ник самоконтроля качества жизни» на-
поминает о времени приёма лекарств, 
необходимости пройти диспансеризацию 
или назначенные врачом обследования. 
Мобильное приложение (в круглосу-
точном режиме) связывает маму или 
опекуна ребёнка с доктором, позволяет 
получать дистанционные консультации 
и ответы на важные вопросы относи-

тельно здоровья маленького пациента.
– Дети из многодетных семей были 

выбраны для участия в проекте потому, 
что это, на наш взгляд, наименее защи-
щённая группа населения, – рассказа-
ла главный врач Воронежской городской 
клинической поликлиники № 7 Наталья 
КРЫСЕНКОВА. – На данный момент 
у нас на обслуживании находится 919 
многодетных семей, в которых воспи-
тываются 2849 детей в возрасте до 18 лет. 
В 18% семей есть дети с хроническими 
заболеваниями. Перед тем как запу-
стить проект по семейному патронату, 
наши доктора и медицинские сёстры 
обзвонили родителей и провели опрос. 
Спрашивали, хотят ли они участвовать 
в программе, есть ли у них для этого тех-
нические возможности – телефоны, на 
которые можно установить мобильное 
приложение. После получения добро-
вольного согласия медики создали базу 
пользователей и 23 сентября 2022 года 
запустили в работу чат-бот.

На данный момент к проекту по семей-
ному патронату подключены 69 пользо-
вателей. Чат-бот «Дневник самоконтро-
ля качества жизни» помогает взрослым 
контролировать течение заболевания 
детей, вовремя проходить обследования, 
получать консультации специалистов.

Воронежская область вошла в число пилотных регионов, 
участвующих в реализации проекта по семейному патронату

Людям важно ощущать, 
что о них хотят позаботиться

Ирина ЗЕНУШКИНА, врач-терапевт Центра 
здоровья ВГКП № 7, координатор программы:

– Я работаю в программе с пациентами, нуждающимися 
в регулярном приёме препаратов (например, при сахарном 
диабете). Хочу отметить положительный результат работы 
проекта как для взрослых пациентов, так и для родителей 
детей, нуждающихся в динамическом наблюдении педиатра. 
Если доктор видит, что какое-то время мама не заходит в чат 
и отсутствует отметка о своевременном приёме лекарства, он может сам написать 
сообщение ей или позвонить и уточнить ситуацию. Работает и обратная связь: 
родители обращаются за помощью к врачу, и даже если он занят, то позднее 
обязательно позвонит и поможет разобраться с проблемой. Мы видим, что такая 
поддержка необходима многим пациентам – людям важны как профессиональные 
рекомендации, так и общее ощущение, что о них готовы позаботиться.

Максим Зацепин

3,355
кубометра в год

составляет норматив накопления 
отходов для жителей 

воронежских 
многоэтажек.

ЦИФРА i

Анна ДУШКИНА, врач-педиатр ВГКП № 7:

– Работаю в программе около трёх месяцев. Положительным 
эффектом для меня как для врача является то, что я могу 
оперативно корректировать план лечения, продлить его при 
необходимости. Пациентам программа удобна ненавязчивым 
напоминанием о приёме препаратов. Напоминание о дате 
планируемого обследования приходит заранее, что даёт воз-
можность запланировать визит в удобное время. У родителей 

имеется возможность посредством этой программы получить дистанционную 
консультацию врача, не теряя время на посещение поликлиники.
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  БУДЬ В КУРСЕ

В регионе запустили сайт 
для поддержки детей-сирот
На нём можно узнать о мерах 
поддержки, которые полагаются 
несовершеннолетним, оставшимся без 
родителей
Правительство Воронежской обла-
сти запустило сайт с информацией 
для сирот и детей, оставшихся без по-
печения родителей. На портале раз-
мещён полный перечень мер соци-
альной поддержки, а также подроб-
ная информация об условиях их по-
лучения. Так, во вкладке «Вопросы 
и жизненные ситуации» можно полу-
чить ответы на самые частые вопро-
сы, поступающие от детей-сирот и их 
законных представителей. Например, 
юристы доступным языком поясняют, 
спустя какое время ребята, которые 
остались без родителей, могут прива-
тизировать квартиру, предоставлен-
ную государством. А ещё здесь содер-
жится много образцов и шаблонов 
всех необходимых документов. Но-
вая информационная площадка ста-
нет источником проверенной, офи-
циальной и оперативной информа-
ции, которая будет постоянно обнов-
ляться в режиме реального времени.

В областных 
оздоровительных лагерях 
построят дополнительные 
корпуса
Больше детей теперь смогут принять 
лагеря в четырёх районах региона
На территории детских оздоровитель-
ных лагерей Воронежской области по-
строят быстровозводимые корпуса. Об 
этом на совещании по вопросам реа-
лизации мероприятий, направленных 
на создание некапитальных объектов 
для отдыха детей и их оздоровления, 
рассказал губернатор Александр Гу-
сев. Так, глава региона сообщил, что 
некапитальные, они же быстровозво-
димые корпуса, построят на базе дет-
ских лагерей «Солнышко», «Радуга», 
«Ландыш» и «Берёзка» в Калачеев-
ском, Грибановском, Семилукском 
и Россошанском районах соответ-
ственно. На их возведение выделено 
порядка 126 млн рублей из федераль-
ного и 20 млн рублей из областного 
бюджетов.

В Воронеже откроют 
два новых «мяурума»
В них будут жить бездомные коты, 
которых посетители смогут забрать 
себе
В Воронеже планируют открыть два 
новых «мяурума». Так называют-
ся тайм-кафе, в которых посетители 
платят за время, проведённое в за-
ведении. А необычны они тем, что 
в них живут бездомные коты и кош-
ки. Важно, что перед заселением в за-
ведение всех животных вакциниру-
ют и стерилизуют. Также хвостатых 
и усатых тщательно проверяют на на-
личие опасных заболеваний. Новые 
«мяурумы» появятся в Коминтернов-
ском и Левобережном районах горо-
да. Напомним, что в Воронеже уже 
больше полугода работает пока един-
ственное в областном центре кошачье 
кафе. За это время были пристроены 
29 бездомных питомцев. Ещё девять 
котов продолжают ждать своих но-
вых хозяев.

В Воронежской области 
продлили конкурс 
«Культурное граффити»
Лучшие работы украсят фасады 
электрических подстанций 
в центральном городском парке 
Павловска
Организаторы конкурса уличного ис-
кусства «Культурное граффити» прод-
лили приём заявок от художников 
до 15 февраля. Напомним, что кон-
курс стартовал 1 ноября в Павлов-
ске и стал продолжением инициативы 
членов Молодёжного правительства 
Воронежской области «Культурное 
граффити». Основная идея проек-
та – в привлечении молодёжи к уча-
стию в художественном оформлении 
города, а также популяризации исто-
рии Павловского района. Количество 
заявок от одного участника не огра-
ничено. При этом эскиз должен пред-
ставлять собой уникальную автор-
скую художественную работу, а так-
же содержать определённый посыл 
и смысл. Участвовать в конкурсе мо-
гут все уличные художники старше 
14 лет. Имена победителей назовут 
до 1 апреля. Лучшие работы украсят 
фасады электрических подстанций 
в центральном городском парке рай-
центра.

1. В соавторстве 
с профессором 
В Г У И Т  И р и -
ной Жарковой я 
написала моно-
графию, которая 
является результа-
том наших много-
летних исследований. 
Мы пытались понять, как 
сделать более полезными для 
потребителей любимые все-
ми сладости: торты, пирож-
ные, зефир и пастилу. Так мы 
смогли получить кексы и зе-
фир с использованием разных 
концентрированных отваров 
из чечевицы, нута, фасоли или 
гороха. А разработанные нами 
безглютеновые печенье и пря-
ники на кукурузной, рисовой 
и пшённой муке рекомендо-
ваны людям, у которых име-
ется аллергическая реакция 
на глютен.
2. Учёные всегда находятся 
в творческом поиске, который 
увлекателен, интересен и по-
знавателен. Ты не стоишь на 
месте, а постоянно самосовер-
шенствуешься и развиваешь-

ся. Поэтому я и реши-
ла стать учёным. При 

этом я понимала, 
что будет непросто. 
Ведь это кропотли-
вый, долгий путь 

к открытию чего-то 
нового, ещё неведомо-

го человечеству.
3. Учёному должно быть при-
суще любопытство. Он обя-
зан постоянно задавать себе 
вопросы: как, что, зачем, по-
чему? Как дети, мы должны 
до всего допытываться, чтобы 
докопаться до истины. А ещё 
очень важен фанатизм. Ведь 
без желания сделать этот мир 
лучше, без любви к экспери-
ментам, пробиркам и белому 
халату ничего не получится.
4. Научное мышление очень 
выручает. Например, в мага-
зине перед покупкой я прово-
жу целую аналитическую опе-
рацию: а зачем я покупаю ту 
или иную вещь? Потому что 
она мне реально нужна, или 
же просто хочется, и это лишь 
пустая трата денег? Также ра-
циональность, прагматизм по-

могает в общении с коллегами 
и инвесторами, которых нуж-
но убедить в важности своего 
исследования.
5. Безусловно, все мы обязаны 
электричеству. Без него мы бы 
по-прежнему жили в XIX веке. 
И о компьютерах, телефонах, 

холодильниках и космических 
полётах нам бы оставалось 
только мечтать. И, конечно же, 
одно из величайших откры-
тий–это изобретение перво-
го в мире антибиотика пени-
циллина. Благодаря ему были 
спасены миллионы жизней.

Сергей ДОРОХОВ
red@communa.ru

конце 2022-го в пра-
вительстве Воронеж-
ской области награди-
ли лучших учёных ре-
гиона. В этот раз пре-
миями были отмечены 

45 специалистов. Среди них как 
молодые, так и опытные сотруд-
ники местных вузов. К слову, кон-
курс работ в сфере науки и обра-
зования проводится в нашем ре-
гионе с 1992 года. Журналисты 
«Коммуны» связались с тремя ла-
уреатами конкурса и задали им 
пять одинаковых вопросов.

В

Воронеж для Анны родной город. Во вре-
мя учёбы в Воронежском университете 
инженерных технологий она проходила 
практику на мясокомбинате и с грустью 
отмечала, сколько сточных вод и непере-
рабатываемых отходов образуется в ре-
зультате его деятельности. После оконча-
ния вуза Анна поняла, что дальше хочет 
заниматься проблемами экологии и безот-
ходного производства. Несмотря на труд-
ности, связанные с изменением профиля 
учёбы, девушка осталась верна своему ре-
шению и поступила в аспирантуру ВГЛТУ. 
Научным руководителем Анны стала док-
тор сельскохозяйственных наук Лариса 
Брындина. Опытный преподаватель сра-
зу увидела, какая тема будет интересна её 
аспирантке, и предложила Анне заняться 
изучением биологической очистки сточ-
ных вод от органических загрязнений.

Аспирантка работает над оптимизацией 
биоценоза активного ила городских очист-
ных сооружений. Для увеличения фермен-
тативной активности ила Анна использу-
ет микроорганизмы, населяющие ЖКТ 
животных. Используя отходы производ-
ства мясокомбината, девушка и её науч-

ный руководитель добились значительно-
го улучшения работы активного ила. Изу-
чив микробиом ЖКТ животных, учёные 
выделили из него 4 вида бактерий, наи-
более подходящих для их работы: азото-
бактерии, протеи, стафилококки и эшери-
хии. Они не только показывали хорошую 
ферментативную активность, но и были 
удобны в работе в связи со своей непри-
хотливостью. Создав в колбах необходи-
мые условия, Анна исследовала, при какой 
температуре, PH и концентрации бакте-
рии лучше всего выполняют свои функ-
ции. Аспирантка пришла к выводу, что для 
улучшения работы активного ила к сточ-
ным водам необходимо добавлять 5% ми-
кробиома ЖКТ, а также незначительно 
увеличивать их температуру. Это помо-
жет не только в 2,5 раза улучшить очистку 
сточных вод, но и на 30–50% уменьшить 
количество образующегося сырого осад-
ка, также являющегося большой пробле-
мой очистных сооружений.

Работа Анны Корчагиной уникальна. 
Аналогов её в России пока не существу-
ет. Очисткой стоков с помощью микро-
организмов занимаются в Японии, Корее 

и Великобритании, но там используется 
сложная технология получения микро-
организмов, которые нацелены на уда-
ление неорганических веществ.

В 2020 году за свою работу Анна Корча-
гина получила грант Российского Фонда 
Фундаментальных исследований. Благода-
ря выделенным средствам было закуплено 
самое современное оборудование для ла-
боратории промышленных биотехнологий 
НИИ ИТЛК ВГЛТУ. В том числе лами-
нарный бокс с ультрафиолетовыми лам-
пами, термостат, шейкер-инкубатор, ав-
токлав, электронный микроскоп и слож-
ные реактивы. Сегодня лаборатория за-
нимается не только изучением очистки 
сточных вод, выращиванием и исследо-
ванием микроорганизмов, но и исследо-
ванием биостимуляторов для роста расте-
ний, в качестве которых также использу-
ется тот самый осадок сточных вод. Кро-
ме того, лаборатория является базой для 
практических занятий студентов.

На сегодняшний день технология Анны 
Корчагиной запатентована и готова к вне-
дрению на очистных сооружениях как го-
рода, так и отдельных предприятий.

Микробы на службе экологии
Воронежская аспирантка разработала способ очистки сточных вод с помощью микроорганизмов

опрос работы очистных сооруже-
ний стоит в Воронеже особенно 
остро. Увеличение числа жителей 

и количества отходов приводит к сни-
жению качества очистки сточных вод. 
Активный ил, используемый в очистных 
сооружениях, зачастую не справляется 
с количеством отходов—его необхо-
димо менять. Выращивание же нового 
активного ила 
требует больших 
финансовых и вре-
менных затрат. 
Своё решение этой 
проблемы предло-
жила аспирантка 
ВГЛТУ Анна 
КОРЧАГИНА.

За какое исследование 
вы получили премию 
от правительства 
Воронежской 
области?

Почему вы решили 
стать учёным?

Какими качествами 
должен обладать 
научный сотрудник?

Как научное 
мышление помогает 
вам в быту?

Назовите самые 
значимые научные 
открытия в истории 
человечества.

1

2
3
4
5

1. Вместе с моим научным 
руководителем Татьяной 
Щукиной разработали 
автономную установ-
ку, которая может очи-
стить Воронежское во-
дохранилище от водо-
рослей. Это компактный 
аппарат, который похож на 
пылесос. А управлять им мож-
но с помощью пульта дистанционного 
управления. Захватывать водоросли 
наша установка будет с помощью спе-
циального зонда. После этого биомас-
са станет подаваться в очистную уста-
новку, где её будут отделять от жидко-
сти. Мы планируем создать макетную 
модель своего изобретения, напечатав 
её на 3D-принтере.

2. С детства я была очень любопытной. 
Мне на всё хотелось получить ответы. 
Почему небо голубое, а трава зелёная? 
Также мне всегда хотелось решать об-
щественно значимые задачи, которые 
позволят сделать жизнь обычных лю-
дей проще, комфортнее. Наверное, 
поэтому и решила стать инженером.

3. Учёный должен быть настойчивым 
и быть готовым, что его гипотезы 
или предложения будут постоянно 
подвергать сомнению. Но, услы-
шав слово «нет», глупо запирать-
ся в шкаф. А ещё учёному важно 
быть коммуникабельным. И про-

сидеть всю жизнь в лаборатории 
с пробирками, как бы этого не хоте-

лось, просто не получится. Нужно про-
двигать свой проект и искать инвесторов.

4. Научное мышление очень выручает 
меня за пределами вуза. Благодаря ему 
я стала более рациональной. И прежде 
чем что-то сказать или сделать, я ста-
раюсь анализировать и взвешивать все 
«за» и «против». Очень помогает в быту. 
Всем рекомендую.

5. Хотела бы отметить эмпирическое 
правило, названное в честь экономи-
ста и социолога Вильфредо Парето. Его 
закон утверждает, что 20% усилий дают 
80% результата, а остальные 80% уси-
лий–лишь 20% результата. Этот прин-
цип позволяет эффективнее достигать 
поставленных целей.

1. Я с коллегами разработала 
мобильное приложение, ко-
торое позволяет пациентам 
самостоятельно выявить 
у себя дефекты жеватель-
ных функций. Это очень 
важно. Ведь больше 90% де-
тей имеют нарушение прику-
са. Наше приложение уже го-
тово, и его может скачать каждый 
себе на телефон. А пользоваться им про-
сто. Надо последовательно при помощи 
картинок ощупывать жевательные мыш-
цы, чтобы понять, есть ли у вас разни-
ца в их плотности, и вносить результа-
ты в программу. В конце приложение 
выдаст вам предварительный диагноз.

2. Мне всегда хотелось что-то иссле-
довать. Например, в школе это были 
опыты с дождевыми червями, кото-
рым я зачем-то вкалывала антибио-
тики. Мечта стать учёным привела 
меня в кружок по нормальной физио-
логии в медуниверситете. Там я уже за-
нималась настоящими исследования-
ми, собирала клинический материал и 
написала свою первую научную статью.

3. Наблюдательность – важней-
шее качество учёного. Важно 

подмечать детали, замечать то, 
что другие не видят. А ещё ис-
следователь должен быть бес-
пристрастным. Он не должен 

подгонять под себя результа-
ты, а с достоинством прини-

мать любой исход эксперимента.

4. Научное мышление помогает мне 
сдерживать свои эмоции, сохранять хлад-
нокровие. Но в быту научные навыки не 
всегда полезны. Так, за пределами медка-
бинета я часто рассказываю своим дру-
зьям о заболеваниях челюстно-лицевой 
области и нарушениях прикуса.

5. Как медик отмечу открытие ДНК 
и рентгеновских лучей. ДНК–это носи-
тель всей генетической информации, ко-
торый содержит инструкции, необходи-
мые организму для развития, роста и раз-
множения. Его понимание очень нужно 
при лечении наследственных болезней. 
Рентгеновское излучение не менее важ-
но в нашей сфере. Ведь до 70% всех ди-
агнозов ставят при помощи рентгена.

ИРИНА КОСОЛАПОВА, 
28 лет, ассистент кафедры нормальной физиологии 

ВГМУ им. Н. Н. Бурденко, врач-стоматолог:

ИНЕССА ПЛОТНИКОВА, 
48 лет, доцент кафедры технологии хлебопекарного, кондитерского, 

макаронного и зерноперерабатывающего производств Воронежского 
госуниверситета инженерных технологий:

АНАСТАСИЯ МИЛЯЕВА, 
26 лет, ассистент кафедры инноватики и строительной 

физики имени И. С. Суровцева ВГТУ

По словам героев материала, чтобы стать учёным, необходимы 
любопытство, настойчивость и наблюдательность
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ЭВРИКА • Воронежские учёные рассказали о своих 
исследованиях и о том, как научное мышление 
выручает их в повседневной жизни

На пороге открытий

8 февраля
День 

российской 
науки



Жильцы вправе сдвинуть 
сроки капремонта своего дома
ПРЯМАЯ ЛИНИЯ • Руководитель Госжилинспекции по Воронежской области 
Дмитрий Соломаха ответил на вопросы жителей региона

Дмитрий ВОЛГИН
red@communa.ru

февраля двенадцать воро-
нежских автобусов сменили 
номера, при том, что марш-
руты их следования оста-

лись прежними. Некоторые пе-
рестановки поддаются логике. 
К примеру, маршрут № 125 пе-
реименовали в № 25, а № 120 –
в № 12. Однако большинство авто-
бусов теперь будут ходить с карди-
нально другими цифрами: № 120В 
превратился в № 72, № 59А –
в № 82, а № 108В – в № 74.

Стоит отметить, что многих во-
ронежцев такие изменения пора-
довали. Они считают, что теперь 
станет проще отличить маршрут 
№ 59А от № 59АС (первый идёт 
от восьмой городской больницы 
до ул. Зеленко, второй – от за-
вода ГОО до Семилукских Вы-
селок). Аналогичная ситуация 
с транспортом под номерами 120 
и 120В или 113 КШ и 113 КТ. Не-
которые комментаторы в соцсе-
тях говорили, что с этим связа-
но много трудностей у горожан.

– Одна моя подруга плохо ори-
ентировалась в городе. В один мо-
мент ей нужно было добраться 

от цирка в микрорайон Теплич-
ный. Она спросила у прохожих 
и ей сказали, что туда можно до-
ехать на 113-м маршруте,–пишет 
в телеграм-канале «Город и транс-
порт» житель Воронежа Иван. –
Она села на 113КШ, доехала до 
Шилово, и ей говорят: «Конеч-
ная, выходи». Оказывается, ей 
нужна была маршрутка под но-
мером 113КТ. А было уже около 
22.00. И как добираться далее? Вот 
к чему приводит такая путаница.

К слову, маршруты № 113КТ 
и № 113КШ переименуют то-
же, но уже весной. Вместе с тем 
нашлись горожане, и их нема-
ло, которые предложенными из-
менениями остались недоволь-
ны. Людей в основном пугает то, 
что к новой нумерации придёт-
ся долго привыкать.

В мэрии принятое решение объ-
ясняют тем, что в городе все номе-
ра маршрутов должны быть в ин-
тервале от 1 до 99. Трёхзначные 
числа предусмотрены для приго-
родных рейсов. В противном слу-

чае маршруты будут дублировать-
ся. К примеру, раньше городской 
автобус № 105 ходил по Вороне-
жу, а областной с таким же номе-
ром – в Новоусманский район. 
Это создаёт проблемы не только 
для жителей, которым сложнее ра-
зобраться в нумерации, но и для 
электронных карт города. Вместе 
с этим власти решили избавить-
ся ещё и от буквенных обозначе-
ний маршрутов, теперь маршру-
ты № 49, 49А и 49Б будет отличить 
проще. Последний, к слову, пере-
нумеровали в № 46.

– Где это возможно было сде-
лать, везде зрительно и интуи-
тивно приблизили новые номе-
ра к старым. Взять тот же марш-
рут № 49Б: нынешний номер 46 
отчасти похож на букву «Б»,– го-
ворит директор «Единого опера-
тора городских пассажирских пе-
ревозок» Никита ШИПУЛИН.–
Также у нас есть маршрут № 5, 
а есть № 5А. Их отличие в том, 
что № 5А – магистральный, кото-
рый в дальнейшем останется под 

номером 5. Поэтому старый авто-
бус № 5 переименован незначи-
тельно, мы добавили одну цифру 
и он стал ходить под числом 51.

Сейчас на лобовом стекле ав-
тобусов, которые поменяли но-
мера, висят сразу две таблички: 
и со старым числом, и с новым. 
Также информация о перену-
мерации расклеена на останов-
ках. Но многим даже после это-
го сложно найти свой автобус. 
Там, где табличек со старым но-
мером маршрута нет, пассажирам 
помогают водители. К примеру, 
так происходит в 77-м автобусе, 
который раньше назывался Т17.

Нынешний этап перенумера-
ции уже третий. Следующий, 
заключительный шаг, затронет 
кольцевые маршруты № 1КС 
и № 1КВ, № 9КС и № 9КТ, ма-
гистральный № 5А, а также сразу 
три 113-х (113, 113КТ и 113КШ). 
Всё это, равно как и оптими-
зация автобусной сети, прохо-
дит в рамках продолжающейся 
транспортной реформы города.
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  ПЕРСПЕКТИВА

  БЕРЕЖЛИВЫЕ ПРОЕКТЫ

В Воронежской области 
реконструируют 320 км 

водопроводных и тепловых сетей
В модернизацию коммунальной инфраструктуры 
региона вложат 2,8 млрд рублей

Губернатор Александр Гусев в рамках заседания пре-
зидиума Правительственной комиссии по региональ-
ному развитию РФ представил проект программы по 
модернизации систем коммунальной инфраструкту-
ры Воронежской области. Объём её финансирования 
только за 2023–2024 годы составит 2,8 млрд рублей. 
Из них 1,8 млрд рублей – средства Фонда развития 
территорий, источник остальных вложений – консо-
лидированный бюджет региона. А в целом програм-
ма распланирована до 2027 года.

Александр Гусев сообщил, что в регионе плани-
руется реконструировать и модернизировать более 
320 км водопроводных и тепловых сетей. Благодаря 
этому аварийность коммунальной инфраструкту-
ры в регионе снизится почти на 12%. Речь идёт о се-
ми объектах, на которые уже разработана проектно-
сметная документация, получившая положительное 
заключение экспертизы.

Так, планируется реконструировать системы во-
доснабжения Острогожска протяжённостью 55,5 км.

Также будет построен новый водозабор и проведе-
на реконструкция водопроводных сетей протяжён-
ностью 47 км в селе Углянец Верхнехавского района.

Запланирована реконструкция системы водоснаб-
жения села Нижний Мамон Верхнемамонского рай-
она (речь идёт о существующих линейных объектах 
протяжённостью 36 км), строительство систем водо-
снабжения в посёлках Панино и Поворино (там от-
ремонтируют 71 км и 107 км сетей соответственно). 
В селе Верхний Мамон заменят сети теплоснабже-
ния (4,1 км). Наконец, в планах стоят работы на се-
тях теплоснабжения и горячего водоснабжения по-
сёлка ВНИИСС Айдаровского сельского поселения 
Рамонского района.

Заместитель Председателя Правительства РФ Ма-
рат Хуснуллин, который провёл заседание штаба, одо-
брил проект программы.

«Смена нумерации маршрутов –
нормальная практика»

Юрий НОВИКОВ, 
сопредседатель воро-
нежского регионального 
отделения обществен-
ной организации «Город 
и транспорт»:

– У нас на момент 
2020 года всё ещё 

действовала старая 
маршрутная сеть, в 

которой перемешалась масса разных номеров: 
параллельно нумеровались автобусы, троллей-
бусы, трамваи, маршрутные такси, временные 
маршруты. И самое главное– городские марш-
руты «залезли» за сотый номер. В новой марш-
рутной сети было решено это убрать, а вместе 
с этим и избавиться от буквенных обозначений, 
которые являются пережитком войн за марш-
руты между разными перевозчиками. Сопро-
тивление любому изменению – это естественная 
часть человеческой психики. Конечно, многие 
люди привыкли и им кажется, что раньше было 
удобнее, но спустя время они привыкнут снова–
уже к новым номерам. Вообще это нормальная 
практика. К примеру, в Москве в 2022 году пере-

нумеровали более 200 маршрутов. И ничего, 
никто там особо не протестует.

Почему в Воронеже изменилась нумерация маршруток и что об этом думают жители города

Вот это номер   КОММЕНТАРИЙ  
  СПЕЦИАЛИСТА
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О проверке газового 
оборудования
Некоторые воронежцы возмуща-
ются из-за того, что за проверку га-
зового оборудования приходится 
платить немалые деньги, и поэтому 
не хотят впускать в свои квартиры 
инспекторов. По словам Дмитрия 
Соломахи, проверки действитель-
но проводятся на платной основе, 
как и любой вид подобных работ. 
Однако это не освобождает граж-
дан от обязанности регулярно про-
верять своё газовое оборудование. 
А недовольным Дмитрий Солома-
ха посоветовал заключить договор 
с другой компанией.

– У нас не одна организация осу-
ществляет этот вид деятельности, це-
ны у всех варьируются. Поэтому соб-

ственники жилья могут выбрать лю-
бую из работающих на рынке ком-
паний и заключить с ними договор. 
У нас порядка 12 организаций, ко-
торые имеют лицензию на осущест-
вление этого вида деятельности. Ес-
ли граждане предъявляют договор 
с иной организацией, то это их за-
конное право, – заверил руководи-
тель ГЖИ.

О смене управляющей 
компании
На территории нашего региона за-
регистрировано 406 организаций, 
которые имеют лицензию на управ-
ление домами. При этом, по словам 
Дмитрия Соломахи, лишь 211 воро-
нежских УК заняты своей профиль-
ной деятельностью.

В ходе прямой линии руководитель 
ГЖИ поделился тем, что в прошлом 
году 178 управляющих компаний по-
дали прошение на продление сво-
их лицензий. Однако 48 из них по-
лучили отказ, так как руководители 
этих организаций допустили грубые 
нарушения.

– Речь идёт о нераскрытии инфор-
мации о своей деятельности в систе-
ме ГИС ЖКХ и грубых нарушениях 
в части задолженности. Также име-
ли место факты, когда к управлению 
было допущено лицо, имеющее суди-
мость за экономические преступле-
ния, – рассказал Дмитрий Соломаха.

При этом глава ведомства напом-
нил, что недобросовестные УК име-
ют шанс пройти перелицензирова-
ние. Сделать это нужно до 1 марта 
нынешнего года. Для этого руково-
дителям компаний следует подать 
в Госжилинспекцию соответствую-
щее заявление, а также представить 
документы, которые подтверждают, 
что все нарушения были устранены.

– Основной механизм, который 
позволяет жильцам многоквартир-
ного дома сменить управляющую 
компанию, – это общее собрание 
собственников. И если организа-
ция, обслуживающая ваш дом, без-
действует, то самый лучший способ 

воздействовать на неё – принять ре-
шение о переходе в другую УК. Все 
остальные мероприятия носят харак-
тер государственного реагирования 
и понуждения управляющей компа-
нии к исполнению своих обязанно-
стей, – добавил Дмитрий Соломаха.

О механизме ускорения 
капремонта
С 1 января 2023 года региональная 
программа капитального ремонта ра-
ботает с существенными изменения-
ми. Одно из них – серьёзное увеличе-
ние сроков программы капремонта. 
Если ранее работы предполагалось 
завершить к 2044 году, то 30 декабря 
2022 года постановлением правитель-
ства Воронежской области срок рабо-
ты программы капитального ремон-
та общего имущества в многоквар-
тирных домах продлён до 2052 года.

Но в отдельных случаях у жителей 
нет возможности ждать, поскольку, 
как они полагают, их общедомовое 
имущество находится в почти ава-
рийном состоянии. Отвечая на во-
прос, можно ли как-то исправить си-
туацию, руководитель ГЖИ напом-
нил, что, согласно изменениям в за-
коне о деятельности Государствен-
ной жилищной инспекции, у неё есть 
право независимого контроля за хо-
дом выполнения работ по капремон-
ту лишь там, где он уже идёт. За си-
туацией в тех домах, где капремонт 
запланирован на 2024 год и более 
поздние сроки, следит департамент 
ЖКХ и энергетики. Вместе с тем есть 
определённый алгоритм, по которо-
му могут действовать жильцы много-
квартирных домов, если хотят сдви-
нуть сроки капремонта.

– Вначале собственникам жилья 
необходимо на общем собрании при-
нять решение о переносе данного 
срока, – рассказал Дмитрий Соло-
маха. – Затем надо обратиться с со-
ответствующим заявлением в свою 
управляющую компанию. После это-
го УК заказывает экспертизу, и это 
экспертное заключение передаётся 
на рассмотрение комиссии при де-
партаменте ЖКХ и энергетики.

Заседания комиссии по вопросам 
переноса сроков работ по капремон-
ту проходят регулярно. Как отме-
тил руководитель Госжилинспек-
ции, в данных мероприятиях обяза-
тельно участвуют представители ор-
ганов местного самоуправления. Что 
касается экспертизы, то за ней луч-
ше всего обращаться в Управление 
Министерства юстиции РФ по Во-
ронежской области. В этом ведом-
стве подготовят квалифицирован-
ное заключение о качестве и состо-
янии того или иного жилого объекта.

  КСТАТИ

На что жалуются воронежцы в жилинспекцию
В 2022 году в Государственную жилищную инспекцию региона поступило 33 тыс. 

обращений от воронежцев. Чаще всего люди жаловались на некачественное предо-
ставление услуг своими управляющими компаниями. Также среди причин обраще-
ний в Госжилинспекцию– неудовлетворённость граждан качеством коммунальных 
услуг и проблемы, связанные с управлением многоквартирными домами. Были 
и жалобы на неправомочный переход многоквартирных домов от одной УК к другой.

Как оптимизация в сфере ЖКХ 
улучшит инвестиционный 
климат региона
В департаменте ЖКХ и энергетики прошло 
совещание, посвящённое внедрению бережливого 
проекта «Сквозной инвестиционный поток» для 
улучшения инвестиционного климата Воронежской 
области.

В рамках обсуждения поднимался вопрос улучше-
ния алгоритма действий инвестора по услуге «Под-
ключение к электросетям до 150 КВт». Главная цель 
проекта заключается в том, чтобы оптимизировать 
процессы и сократить сроки подключения. Для этого 
будет создана рабочая группа, в которую войдут ин-
весторы. Первым этапом станет подробное обсужде-
ние всех этапов процесса, выявление проблем и раз-
работка путей их решения.

Реализация данного бережливого проекта позво-
лит сократить срок ожидания подключения, сделав 
существующий порядок более быстрым и комфорт-
ным. Таким образом, оптимизация процесса, все-
стороннее обсуждение и изменения с учётом поже-
ланий участников не только привлекут новых инве-
сторов, но и будут способствовать экономическому 
развитию региона благодаря подключению новых 
объектов, в том числе и бизнеса.

Следующим шагом станет более детальная про-
работка проекта совместно с профильными депар-
таментами.

С 1 января программу капремонта продлили на 8 лет — до 2052 года 

минувший четверг, 
2 февраля, в социаль-

ных сетях региональ-
ного правительства 
руководитель ГЖИ 

в прямом эфире рассказал 
об экономии на проверке 
газового оборудования, 
продлении программы капи-
тального ремонта многоквар-
тирных домов и причинах 
лишения лицензий 
управляющих компаний.
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Сергей Петровский:
«Бизнес научился 
адаптироваться 
к новым условиям»
ИНТЕРВЬЮ • Президент Воронежской  
торгово-промышленной палаты – о том, как 
предприниматели противостоят западным 
санкциям и какие находят пути решения проблем

– Сергей Владимирович, какие са-
мые острые вопросы, связанные 
с деятельностью воронежского биз-
неса, вышли на первый план в ми-
нувшем году?

– Напомню, в 2020-м и 2021 го-
дах наш бизнес переживал непро-
стые времена, связанные с панде-
мией. Но государство не оставило 
предпринимателей наедине с их 
проблемами. Ответом на серьёз-
ные вызовы стало значительное 
увеличение финансовых и нефи-
нансовых мер господдержки. Они 
формировались как на федераль-
ном уровне, так и на уровне от-
дельных отраслей и, конечно, ре-
гионов. Воронежскому предприни-
мательскому сообществу такая по-
мощь придала заметной бодрости. 
В феврале, после начала СВО, пер-
вое, что встряхнуло бизнес, – ре-
шение Центробанка поднять клю-
чевую ставку. Это привело к резкой 
стоимости кредитов. Хорошо, что 
осознание опасности такой ситу-
ации наступило быстро, и став-
ку начали снижать. Далее пошли 
санкционные волны, начались 
трудности с проведением валют-
ных операций, уход с российско-
го рынка западных партнёров, раз-
рыв логистических цепочек.

– Каким образом воронежский 
бизнес решал возникшие проблемы?

– Предприниматели занялись 
поиском новых партнёров, логи-
стических маршрутов, вариантов 
банковского обслуживания. От-
дельно подчеркну, в нашем реги-
оне на протяжении 10 лет усили-
вался азиатский вектор – завязы-
вались деловые отношения с пред-
ставителями бизнес-сферы из Ка-
захстана, Китая. В большинстве 
случаев и с западными партнёрами 
удалось не разорвать связи, а лишь 
немного «подморозить». Не рас-
крывая всех секретов, замечу, на-
ши бизнесмены научились нахо-
дить выход из любого положения. 
В том числе справляться с постав-
ками зарубежного оборудования. 
Подобные проблемы им активно 

помогали решать как на уровне 
региональной Торгово-промыш-
ленной палаты, так и на федераль-
ном уровне.

– Как именно ТПП региона уча-
ствовала в этих процессах?

– Начиная с марта 2022 года, 
у нас практически ежедневно про-
водились бизнес-встречи по отрас-
левому принципу. ТПП отдельно 
собирала представителей крупно-
го, среднего и малого предприни-
мательства. Все озвученные ими 
проблемы мы доводили до уров-
ня губернатора, профильных де-
партаментов. Через Торгово-про-
мышленную палату РФ переда-
вали информацию федеральному 
правительству. Результатом огром-
ной совместной работы стало то, 
что логистика с учётом юго-азиат-
ских маршрутов перестроена, пла-
тежи идут. Ведётся активная дея-
тельность, нацеленная на то, чтобы 
в расчётах между партнёрами дис-
танцироваться от доллара и евро, 
перенаправить интересы в сторо-
ну юаня и индийской рупии.

– Какие меры поддержки бизне-
са в условиях санкционного давле-
ния принимались на областном уров-
не? Какие из них оказались самыми 
востребованными?

– Меры господдержки (в них 
есть региональная составляю-
щая, так как часть средств выде-
ляет федеральный центр, а часть –
областной бюджет), как и в пан-
демию, существенно помогли на-
шему бизнесу. Важный момент: 
заметно смягчились требования 
к получателям господдержки, в ре-
зультате чего она стала доступнее. 
Воронежский Фонд развития про-
мышленности кредитовал неболь-
шие бизнес-проекты стоимостью 
до 100 млн рублей. В федеральном 
же Фонде на основании эксперт-
ных заключений ТПП в 2022 го-
ду 9 предприятий региона полу-
чили значительное финансиро-
вание: от 150 млн до 2,4 млрд руб-
лей. Были востребованы и немо-
нетарные меры поддержки – биз-

несмены приглашались к участию 
в деловых миссиях, презентациях 
своей продукции на выставочных 
стендах. В качестве помощи пред-
лагалось бесплатное обучение со-
трудников. Плюсом оставалось со-
кращение количества контроль-
но-надзорных мероприятий – про-
верок Роспотребнадзора, Пожнад-
зора и др.

– Где в 2022 году побывали с биз-
нес-миссией представители ТПП? 
Насколько удовлетворены резуль-
татами поездок?

– В мае 2022 года в составе деле-
гации Воронежской области, кото-
рую возглавил губернатор Алек-
сандр Гусев, мы выезжали с дело-
вым визитом в Минск. Была орга-
низована встреча с представителя-
ми Минской торгово-промышлен-
ной палаты и белорусского бизне-
са. За весну и лето нам вместе с во-
ронежскими предпринимателями 
удалось посетить с бизнес-мисси-

ями Минск, Гродно, Брест и Мо-
гилёв. На этих встречах в рамках 
программы по импортозамеще-
нию обсуждались поставки ком-
плектующих для различной техни-
ки. Белорусы, которые также на-
ходятся под санкциями, проявили 
интерес к воронежскому оборудо-
ванию для нефтеперерабатываю-
щего производства. Для решения 
логистических проблем удалось 
запустить транспортный коридор 
через Казахстан, Туркмению. В це-
лом активно развивался азиатский 
вектор бизнес-контактов, в кото-
рых заинтересованы такие страны, 
как Азербайджан, Турция, Китай, 
Монголия, Египет.

– Расскажите о проблеме импор-
тозамещения. Что необходимо для 
того, чтобы с ней успешно справить-
ся?

– Вся наша текущая работа 
должна в конечном итоге приве-
сти к импортозамещению. В мас-
штабах страны эту задачу решает 
Минпромторг. Моё мнение: луч-
шим развитием событий по линии 
импортозамещения могут стать 
офсетные контракты – долгосроч-
ные договоры поставки со встреч-
ными инвестиционными обяза-
тельствами. Обычно в рамках та-
ких контрактов государство даёт 
предпринимателям деньги на со-
здание и развитие того или ино-
го производства, а взамен гаран-
тирует, что будет покупать выпу-
скаемую продукцию в течение не-
скольких лет. Мне кажется, этот 
опыт можно расширить: государ-
ство может инвестировать в те про-
изводства, продукция которых бу-
дет гарантированно востребова-
на другими предпринимателями 
уже для своих нужд. Такой способ 
парт нёрства будет выгоден и вла-
сти, и бизнесу, и он может стать 
основой для импортозамещения.

– Какие самые серьёзные вызо-
вы стоят перед бизнесом в 2023 го-
ду и какую помощь предпринима-
телям готово оказать государство?

– В первую очередь, нас ждут 

геополитические вызовы. Такти-
ка Запада изменится, и он нач-
нёт бить санкциями по нашим 
юго-восточным партнёрам. В дан-
ных обстоятельствах, как никогда, 
важна стабильность курса наци-
ональной валюты. Сегодня курс 
рубля в равной степени устраива-
ет и экспортёров, и импортёров. 
Центробанку предстоит держать 
этот хрупкий баланс вне зависи-
мости от геополитических рисков.

Следующий серьёзный вызов –
нефтяное эмбарго, которое мо-
жет дать толчок повышению сто-
имости энергоносителей на вну-
треннем рынке. Правительству не-
обходимо на полную мощность 
включить государственный подход 
и контролировать цены на металл, 
цемент, древесину, энергоносите-
ли. Если их не удастся сдержать, 
мы, как покупатели, столкнём-
ся с тем, что производители раз-
личной продукции не смогут избе-
жать роста цен на неё. Результатом 
станет снижение покупательского 
спроса. Это неизбежно отразит-
ся на финансовой ситуации сред-
них и малых предприятий. Одна-
ко, судя по тому, как быстро наш 
бизнес научился адаптироваться 
к новым условиям, насколько се-
годня сильно у предприниматель-
ского сообщества желание пре-
одолеть все трудности, надеюсь, 
такого не произойдёт. Бизнесме-
ны, как и в 90-е годы, 2000-е го-
ды, кризисный 2008 год, панде-
мийные времена, понимают, что 
всё можно пережить, осознавая 
свои возможности и продолжая 
движение вперёд.

–  С е р г е й  В л а д и м и р о в и ч ,  
в 2023 году исполняется 100 лет 
экспертной деятельности в системе 
ТПП России. Не могли бы вы не-
много рассказать об этом направ-
лении работы Воронежской ТПП?

– С удовольствием. Действитель-
но, формирование экспертной си-
стемы ТПП началось в 1923 году, 
когда в России было создано пер-
вое Бюро товарных экспертиз на 

базе Северо-Западной областной 
торговой палаты в Петрограде. То 
есть история экспертной деятель-
ности в нашей стране напрямую 
связана с деятельностью ТПП. Се-
годня в системе торгово-промыш-
ленных палат, охватывающей все 
регионы России, работают более 
1000 экспертов. Достойное место 
в этом ряду занимают и эксперт-
ные подразделения Торгово-про-
мышленной палаты Воронежской 
области.

Среди них я хотел бы упомянуть 
орган инспекции ТПП Воронеж-
ской области, нашу испытательную 
лабораторию и Центр экспертиз.

Орган инспекции проводит са-
нитарно-эпидемиологическую экс-
пертизу проектов, объектов и про-
дукции. Он включён в националь-
ную часть Единого реестра орга-
нов по оценке соответствия Евра-
зийского экономического союза.

Испытательная лаборатория ис-
следует продовольственное сырьё, 
пищевую продукцию и продукцию 
общественного питания. Сегодня 
более 80% предприятий общепи-
та Воронежа сотрудничают с ней.

Центр экспертиз ТПП Воронеж-
ской области выполняет широчай-
ший спектр экспертиз – товарную, 
судебную, таможенную/внешне-
экономическую, строительно-тех-
ническую и т. д. – всего более 150 
видов. Также ТПП Воронежской 
области занимается экспертизой 
продукции и оформлением серти-
фикатов происхождения для экс-
портёров.

Выданные Торгово-промышлен-
ной палатой Воронежской области 
отчёты, акты экспертизы, эксперт-
ные заключения и т. д. принима-
ются к рассмотрению страховы-
ми компаниями и арбитражно-су-
дебными органами России и мно-
гих других стран. В год 100-летнего 
юбилея экспертной деятельности 
в России Торгово-промышленная 
палата Воронежской области гото-
ва оказать всестороннюю эксперт-
ную поддержку местному бизнесу.

Лучшим 
развитием событий 
по линии импортоза-
мещения могут стать 
офсетные контрак-
ты, когда инвестор 
открывает в стране 
новое производ-
ство, а государство 
гарантирует, что 
будет покупать его 
продукцию в течение 
нескольких лет. Такой 
способ партнёрства 
выгоден и власти, 
и бизнесу.

В
Наталья СТОЛПОВСКАЯ
red@communa.ru

начале 2022 года 

после постепенной от-
мены ковидных огра-
ничений воронежский 
бизнес начал восста-

навливаться и строить смелые 
планы. С конца февраля жизнь 
подавляющего большинства 
предпринимателей снова вошла 
в зону турбулентности. О том, 
как работает бизнес в условиях 
санкций, какие трудности пре-
одолевает и на какую поддерж-
ку рассчитывает, в интервью 
«Коммуне» рассказал прези-
дент Торгово-промышленной 
палаты Воронежской области 
Сергей Петровский.

По словам Сергея Петровского, за последнее время меры господдержки 
стали доступнее для предпринимателей
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  ПАВЛОВСКИЙ РАЙОН

В павловской школе-интернате № 2 
(улица 9 Января, 8) проведут капи-
тальный ремонт в 2023 году. Власти 
начали искать подрядчика для вы-
полнения работ. Начальная макси-
мальная цена контракта составляет 
45,2 млн рублей. Соответствующие 
документы опубликовали на пор-
тале Госзакупок.

Рабочим предстоит провести 
общестроительные работы, заме-
нить кровлю, поменять окна, отре-
монтировать фасад здания, а так-
же сделать отопление и электро-
монтажные работы. Выполнить 
капремонт необходимо до 31 ав-
густа 2023 года.

Заявки на участие в торгах при-
нимают до 10 февраля, а итоги под-
ведут 14 февраля.

В школе-интернате проведут 
капремонт в 2023 году

На эти цели выделят 
45,2 млн рублей

  ОСТРОГОЖСКИЙ РАЙОН ЖИЗНЬ ГУБЕРНИИ
Новости районов Воронежской области

Дорогие читатели! Ждём ваших новостей по тел. (473) 272-74-61 или e-mail: 
red@communa.ru. Авторы опубликованных сообщений получат призы.

Новая художественная выстав-
ка «Лика Церетели. Интуитивная 
топография» открылась в Выста-
вочном зале Острогожского му-
зея. Экспозиция принадлежит ху-
дожнице, искусствоведу, специ-
алисту по музейно-выставочной 
и редакционно-издательской де-

ятельности Елене Церетели.
Посетители смогут посмотреть 

графические работы, необычные 
и зрелищные расписанные вазы, 
кувшины и бутыли, а также шир-
му, декорированную витражами. 
Выставка будет работать до 14 мар-
та 2023 года.

Выставка современного искусства открылась 
в Острогожском музее
Посетители смогут увидеть работы Елены Церетели

В Хопёрском государственном природном за-
поведнике в конце января провели традици-
онный зимний маршрутный учёт животных. 
В поисках зверей и их следов сотрудники и гос-
инспекторы прошли около 200 км. В ходе учё-
та были замечены следы нового для этих мест 
обитателя – рыси. Ранее это животное никогда 
не встречалось в Новохопёрском районе. В за-
поведнике не уточнили, зашёл на территорию 
самец или самка рыси.

– Длина тела рыси составляет 80–130 см и 50–
70 см в холке, значительно крупнее и коренастее 
лисицы, – рассказали в заповеднике. – Обычно 
рысь размером с крупную собаку. Масса взрос-
лых самцов – от 18 до 25 кг, самки весят в сред-
нем 20 кг. Туловище короткое и плотное. На 
ушах длинные кисточки. Хвост короткий, с «об-
рубленным» концом (20–40 см). Голова неболь-
шая, округ лая.

Интересно, что ещё одну рысь заметили в Во-
ронежском биосферном заповеднике. Специ-

алисты определили, что это самец. Впервые за 
95 лет животное заметили здесь в 2019 году. Со-
трудникам Хопёрского заповедника предсто-
ит определить, та ли это рысь, которую виде-
ли в Воронежском заповеднике, или это дру-
гая особь.

Рысь впервые заметили на территории 
Хопёрского заповедника
Специалисты увидели следы животного на снегу

  НОВОХОПЁРСКИЙ РАЙОН
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Утраченные во время войны картины из музея им. Крамского сохранились только на фотографиях

Экспозиция необычна по содержанию: в каче-
стве экспонатов здесь представлены копии доку-
ментов, писем и воспоминаний одного из глав-
ных действующих лиц эвакуации – замдирек-
тора музея Леонида Афанасьева. Вместе с тем 
выставка оказывает невероятно сильное эмо-
циональное воздействие. В особенности, ког-
да видишь пустые рамы, в которых вместо по-
лотен размещены списки безвозвратно утрачен-
ных шедевров. В их числе – работы Казимира 
Малевича, Натальи Гончаровой, Петра Конча-
ловского, Михаила Ларионова. Кроме этого, 
музей лишился богатого собрания икон, скуль-
птур, фарфора, коллекции довоенного плаката 
– всего более 1300 предметов. Речь идёт о тех со-
кровищах, которые погибли под бомбёжками 
и остались лишь на страницах каталогов и фо-
тографиях.

– В тяжёлые для страны 1941–1942 годы спа-
сение культурных ценностей было задачей труд-
ной и опасной,–рассказал один из кураторов вы-
ставки, историк Евгений СЫЧЁВ. –Ещё летом 
1941 года музей продолжал функционировать. 

Как только линия фронта приблизилась к Воро-
нежу, началась эвакуация предприятий. Удиви-
тельно, но художественный музей не попал в пер-
воначальный план эвакуации. К ней приступили 
благодаря инициативе и уси-
лиям музейных сотрудников. 
Они по очереди дежурили на 
крыше здания музея (он раз-
мещался тогда в Доме губер-
натора по адресу: проспект 
Революции, 22), сбрасывали 
вниз зажигательные бомбы. 
Сами искали ящики и даже 
сколачивали их из того, что 
попадалось под руку, а затем 
тщательно упаковывали в них 
картины, скульптуры, другие экспонаты.

Далеко не сразу стало известно, куда будет эва-
куирован музей. Также до последнего не было яс-
но, сколько ему выделят вагонов, которые были 
буквально нарасхват.

«Только в первых числах октября удалось до-
биться решения об эвакуации ценностей и му-
зея,–писал позднее в письме родным Леонид 
Афанасьев.–Проявить в этом отношении лич-
ную инициативу, тем более что директора моби-
лизовали на войну… А я с утра и до поздней но-
чи, а иногда и ночью, неся дежурство по 8 ночей 
подряд, укладывал всё ценное… Иногда за плот-
ника мастерил ящики, ломал для них стеллажи, 
витрины и шкапы».

В середине ноября 1941 года в три вагона вместо 
пяти удалось уложить 14888 экспонатов (в первую 
очередь отбиралось всё самой ценное) и отпра-
вить в сопровождении работников музея в Омск. 
80 дней в пути. Прибытие. Выгрузка. Размеще-
ние 101 запечатанного ящика во Дворце гене-
рал-губернатора Западной Сибири (там нахо-
дился Омский государственный музей изобра-
зительных искусств).

В Воронеже после наступления фашистов остав-
шиеся в городе сотрудники музея буквально под 
бомбёжками закрывали здание, которому было 
суждено превратиться в руины вместе со значи-
тельной частью ценностей.

Спасённые коллекции вернулись в Воронеж 
только в 1945 году. До этого времени они так 
и хранились в запечатанных ящиках. Сотруд-
ники музея в эвакуации вели просветительскую 
работу, читая лекции в госпиталях и институ-
тах Омска.

«В августе 1945 года пришло распоряжение вер-
нуть музей в Воронеж,–вспоминал Леонид Афа-
насьев. – Вагоны подали на ту же железнодорож-
ную ветку. 15 сентября двинулись домой. Утром 
30 сентября были в Воронеже».

По словам Афанасьева, родной город было не 
узнать: кругом громоздились остовы разрушен-
ных, обгоревших зданий. Развалины поглощал 
зловещий мрак. Впечатлённого страшной кар-
тиной замдиректора накрыли сомнения: удаст-
ся ли в сложившихся обстоятельствах восстано-
вить музей? Да и нужен ли он людям в почти пол-
ностью уничтоженном городе?

Первоначально культурные ценности разме-
стили в Покровском соборе, где находился музей 
атеизма. Позднее под коллекции выделили поме-
щения областной партшколы (здание по адре-
су: ул.Орджоникидзе, 39). К 7 ноября 1945 года 
в честь годовщины Октябрьской революции здесь 
была развёрнута первая послевоенная экспози-
ция, в которую вошли полотна Ивана Крамско-
го, Карла Брюллова, Фёдора Рокотова, Ильи Ре-
пина, Ивана Шишкина и др.

«С утра до вечера в зале толпились люди,–от-
писывал события Леонид Афанасьев.–Все хоте-
ли воочию убедиться, что музей не погиб. Что он 
вернулся и живёт, спасённый и возрождённый».

Выставка «Музей в годы войны» (0+) продлит-
ся до 12 марта 2023 года.

Наталья СТОЛПОВСКАЯ
red@communa.ru

розные военные годы ста-
ли трагическим временем 
для многих музеев страны. 
Не обошла беда стороной 
и Воронежский художе-

ственный музей им. И. Н. Крам-
ского. И всё-таки значительная 
часть его коллекций была спа-
сена–эвакуирована в сибирский 
Омск и сохранена благодаря 
подвижничеству сотрудников 
музея. Этим событиям и посвя-
щена новая выставка «Музей 
в годы войны»–эмоциональная 
история сохранения культурных 
ценностей.

Г

В

КУЛЬТУРНАЯ  
СТОЛИЦА

«Коммуна» рассказывает о значимых 
культурных событиях региона 
и даёт ведущим экспертам в области 
искусства площадку для обмена мнениями

ВОСПОМИНАНИЯ • Как сотрудники Воронежского 
художественного музея им. И. Н. Крамского 
спасали экспонаты во время эвакуации в годы 
Великой Отечественной войны

Спасение шедевров

воронежском краеведческом 
музее «Арсенал» проходит 
выставка «Путь к Победе», 
посвящённая юбилейной 
80-й годовщине со дня ос-

вобождения нашего города от не-
мецко-фашистских захватчиков. На 
выставке представлены редкие мар-
ки, открытки, конверты и письма 
военных лет. Журналисты «Комму-
ны» одними из первых посетили вы-
ставку и узнали, какие из представ-
ленных экспонатов должен увидеть 
каждый воронежец.

На выставке представлены сотни 
марок из коллекций как начинаю-
щих, так и уже опытных филатели-
стов из Воронежа и других городов. 
Большинство выпущены в годы Ве-
ликой Отечественной войны. Неко-
торые же экспонаты настолько ред-
кие, что их практически не встре-
тишь ни в одной домашней кол-
лекции, заверила корреспондентов 
«Коммуны» одна из организаторов 
выставки, председатель Воронежского 
отделения Союза филателистов Рос-
сии Светлана МИШУРОВА.

Главным украшением выставки яв-
ляется марка «Будь героем!», кото-
рая считается первой советской мар-
кой, выпущенной в годы войны. На 
ней изображена трогательная сцена 

прощания мате-
ри с сыном-крас-
ноармейцем, ухо-
дящим на фронт. 
Этот рисунок был 
создан по моти-
вам одноимён-
ного плаката из-
вестного совет-
ского художни-
ка Виктора Ко-
рецкого. Извест-

но, что в августе 1941 года часть этих 
марок успели вывезти в почтовые от-
деления перед тем, как склад, на ко-
тором они хранились, разбомбили 
немцы. Именно поэтому первая во-
енная марка настолько редкая.

Отдельного внимания заслужива-
ет марка «Народное ополчение», ко-
торую выпустили 20 декабря 1941 го-
да трёхмиллионным тиражом. Боль-
шая его часть также была уничтоже-

на во время немецких бомбардировок. 
На редкой марке можно увидеть пла-
кат художника Ивана Дубасова, ко-
торый изобразил ополченцев, держа-
щих в руках советский флаг, винтов-
ки, серп и молот. В нижней части по-
чтовой марки в четыре строки разме-
щён текст «По призыву великого во-
ждя народов тов. Сталина сыны со-
ветского отечества вступают в народ-
ное ополчение». К слову, только в Мо-
скве в 1941 году было создано 12 диви-
зий народного ополчения, куда всту-
пили более 150 тысяч добровольцев.

– Марка–не просто украшение на 
конверт. По сути, это бесценный от-
печаток истории и культуры страны. 
А в годы Великой Отечественной во-
йны советские марки заменяли со-
бой и агитационный плакат. Поэто-
му для филателии военных лет было 
очень характерно печатать на марках 
агитационные лозунги,–рассказа-
ла Светлана Мишурова.

На выставке, кроме марок, можно 
увидеть ещё много интересного. Так, 
на одном из стендов размещён ори-
гинал высшей правительственной те-

леграммы, которую Иосиф Сталин 
лично отправил командиру дивизии 
противовоздушной обороны особой 
Московской армии ПВО Борису Ба-
сину. В ней Верховный Главноко-
мандующий благодарил красноар-
мейцев за то, что они вместе собра-
ли деньги для Фонда обороны Ро-
дины. «Мой боевой привет и бла-
годарность Красной Армии. И. Ста-
лин»,–написано в пожелтевшей от 
времени телеграмме.

Также среди экспонатов выстав-
ки–десятки легендарных фронто-
вых писем-треугольников. Некото-
рые из них раскрыты. В одной из ве-
сточек на вырванной странице из 
какой-то книги сын-солдат расска-
зывает родителям о том, что жив-
здоров. Здесь же красноармеец напи-
сал четверостишие, но его уже труд-
но разобрать из-за выцветших чер-
нил, а ещё нарисовал родные дере-
венские пейзажи…

Выставку «Путь к Победе» (6+) во-
ронежцы смогут посетить до 17 апреля.

Сергей ДОРОХОВ.

Какие редкие марки и открытки можно увидеть на филателистической выставке, 
приуроченной к 80-летию освобождения Воронежа

Искусство высшей марки

Марки, выпущенные в СССР в годы Великой Отечественной войны

На выставке представлены редкие экспонаты. Среди них — 
благодарственная телеграмма командиру дивизии ПВО от Сталина

Светлана Мишурова

ыВеликойОтечественнойвойн ы

Москве завершились XXXI Международ-
ные Рождественские образовательные чте-
ния в сфере культуры, образования и соци-
ального служения. В рамках чтений состо-
ялось награждение победителей Междуна-

родного конкурса детского творчества «Красота Бо-
жьего мира». Патриарх Московский и всея Руси Ки-
рилл и председатель Государственной Думы РФ Вя-
чеслав Володин вручили ребятам грамоты и памят-
ные подарки. В числе лучших оказались и две наши 
школьницы: 17-летняя Анна Чикарёва и 14-летняя 
Полина Гололобова, воспитанницы Академии жи-
вописи при соборе Владимирской иконы Божией 
Матери в Лисках.

В этот раз конкурс был посвящён преподобному 
Сергию Радонежскому. Работы лискинских худож-
ниц отметили в номинации «Иконопись».

Анна учится в Академии больше шести лет и уже 
четыре раза участвовала в конкурсе. Два года назад 
школьнице досталось второе место, а в этот раз – 
первое. Икону с изображением преподобного Сер-
гия Радонежского Аня писала около трёх месяцев. На 
липовую доску она сначала наклеила специальную 
ткань-поволоку, на которую затем нанесла 10 слоёв 
смеси желатина и мела. Потом карандашом сделала 
рисунок, после чего использовала сусальное золото 
и специальные краски–яичную темперу. А под ко-
нец покрыла икону льняной олифой.

Полина учится в Академии живописи всего полтора 
года. Свою икону она написала акварелью. Школьни-
ца изобразила Сергия Радонежского, который благо-
словляет Дмитрия Донского перед знаменитой бит-
вой на Куликовом поле. Работа Полины заняла на 
конкурсе третье место.

– И Анна, и Полина–большие молодцы. Ведь ико-
нопись–это одно из сложных направлений в худо-
жественной живописи, которое требует большо-
го мастерства и терпения,–рассказал руководитель 
лискинской Академии живописи при соборе Влади-
мирской иконы Божией Матери, педагог-иконописец 
Андрей ВЕРХОТИН.–Несмотря на свой юный воз-
раст они успешно справились со своей задачей. Важ-
но, что перед этим девочки прочитали много духов-
ной литературы, изучили житие преподобного Сер-
гия Радонежского, чтобы как можно точнее раскрыть 
образ великого святого.

Международный конкурс детского творчества 
«Красота Божьего мира» проводится с 2005 года. 
Ученики Андрея Верхотина участвуют в нём уже 
шестой год подряд. За всё время они заняли десять 
призовых мест.

Сергей ДОРОХОВ.

Дух творчества
Работы двух воронежских 
школьниц признали лучшими 
на международном конкурсе
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ИНТЕРЕСНЫЙ 
ФАКТ

Несчастный случай
В 2015 году Дима заканчивал 9-й 
класс. Парень вёл активный образ 
жизни, занимался спортом, строил 
планы на будущее…Роковой день, 
который разделил жизнь подростка 
на «до» и «после», он помнит очень 
хорошо. В то утро он сдал послед-
ний школьный экзамен и вместе 
с друзьями отправился на нерабо-
тающий завод.

– В поисках приключений мы ча-
сто ходили по «заброшкам»,–вспо-
минает парень.–Иногда удавалось 
найти медь, за сдачу которой мож-
но было получить неплохие деньги.

В поисках меди Дима оказался 
в трансформаторной будке заво-
да. Там он случайно взялся за ого-
лённые электрические провода, по-
лучил удар током в 6000 вольт и тут 
же упал без сознания. К счастью, 
школьник выжил, но потерял обе 
руки и часть левой ноги. 

– В больнице врачи ввели сына 
в кому,–вспоминает мама парня 
Валентина Минакова.–Ему поста-
вили диагноз–некроз. Сразу преду-
предили, что обе руки придётся ам-
путировать. Сначала хотели до лок-
тей, но болезнь пошла выше, так что 
пришлось удалять до плечевых суста-
вов. А вот левую ногу пытались спа-
сти. Но, увы, не удалось. Я в тот мо-
мент ни о чём не думала. Молилась 
только об одном–чтобы сын выжил.

После несчастного случая Дима 
провёл несколько месяцев в боль-
нице, затем около полугода про-
ходил реабилитацию, с парнем ра-
ботали врачи и психологи. Первое 
время передвигался только на ин-
валидной коляске. Но вскоре благо-
даря финансовой поддержке со сто-
роны областных властей и неравно-
душных людей, семья Минаковых 
смогла приобрести Диме протезы. 

– Я научился заново ходить. Да-
же плавать и бегать смог с проте-
зом–не быстро, конечно, но всё 
же, – вспоминает Дмитрий. 

Новая цель
С 10-го класса Диму Минакова пере-
вели на домашнее обучение. Всё сво-
бодное от занятий время школьник 
проводил в интернете, смотрел филь-
мы, видеоблоги. Однажды наткнул-
ся на видеоролик о парне-инвалиде 
со схожими травмами. Тот проходил 
компьютерные игры и транслировал 
это в интернет. Тогда-то Дима и заго-
релся идеей стать стримером, то есть 
вести прямые эфиры в Сети. 

В большинстве компьютерных 
игр, а тем более в «стрелялках» (шу-
терах), задействованы только руки. 
Одна управляет мышкой–прицели-
вается, другая нажимает клавиши 
на клавиатуре–направляет движе-
ние. Но как играть, когда у тебя нет 
рук? Дима нашёл решение. Снача-
ла он научился управлять мышкой 
правой ногой–тренировался около 
месяца. Затем сделал для себя автор-
скую клавиатуру: убрал большин-
ство клавиш, оставил только необ-
ходимые. После этого начал пробо-
вать проходить игры: ногой держал 
мышку, левым боком переключал 
клавиши. А клавишу, отвечающую 
за дополнительные функции в игре 
нажимал головой, а точнее, нижней 
губой. Поначалу, говорит Дима, вы-

ходило так себе. Но его настолько за-
тянуло, что он целыми днями улуч-
шал свой геймерский навык.

Так продолжалось два года. В 2018 
году Минаковы провели в дом вы-
сокоскоростной интернет. И через 
три дня после этого Дима стал ве-
сти прямые трансляции. Поначалу 
зрителей было немного–не боль-
ше 10 человек. Но постепенно ау-
дитория начинающего киберспорт-
смена начала расти.

– На стримы стали приходить по 
100–200 человек. Ещё через пару 
недель зрителей было уже несколь-
ко тысяч,–делится Дима.–В авгу-
сте 2018 года мои трансляции, где 
я просто сижу и играю, смотрели 
по 20 тысяч человек. 

Дорогой подарок
Дима стримил каждый день. Посте-
пенно зрители стали отправлять пар-
ню донаты – добровольные денеж-
ные пожертвования. Более того, чем 
шире аудитория, тем выше внима-
ние рекламодателей. По словам пар-
ня, за одну трёхчасовую трансляцию 
благодаря донатам и рекламе он мог 
собирать свыше 100 тысяч рублей.

– Таких денег у меня раньше ни-
когда не было. Большую часть отда-
вал родителям, что-то откладывал. 
На эти средства мы сделали ремонт 
и выплатили кредиты, которые бра-
ли на моё лечение и протезы,–го-
ворит стример. 

На тот момент у родителей Димы 
была машина, которая часто лома-
лась. Хотелось новую, но средств не 
хватало. И вот однажды парень со-
общил, что подарит родителям ав-
томобиль.

– Мы приобрели Nissan Almera 
за 700 тысяч рублей,–рассказыва-
ет Дима.–Для меня это серьёзное 
достижение, ведь не каждый даже 
здоровый человек в таком возрасте 
может сам купить машину. А ещё это 
хороший стимул не останавливаться 
на достигнутом и двигаться дальше.

Жизнь вне игры
5 лет Дмитрий Минаков активно за-
нимается стримингом. Сегодня каж-
дую его трансляцию смотрит около 
500 человек. Это по-прежнему при-
носит парню неплохой доход. Он сам 
себя обеспечивает, часть денег от-
кладывает. Сейчас задумывается над 
тем, чтобы поступить в университет. 
Говорит, ему очень близка сфера IT.

В быту парень легко со всем 
справляется сам. Чистит зубы и бре-
ется с помощью правой ноги. Ест, 
опуская голову в тарелку. Передви-
гается с помощью старого проте-
за, который, надо сказать, ему уже 
мал. В прошлом сентябре родите-
ли подали заявку на новые проте-
зы (в том числе и для рук), но от-
вета пока не получили. Социальная 
жизнь парня связана с его много-
детной семьёй. Папа, мама, стар-
ший брат и младшая сестра–ос-
новной круг общения. Друзей у Ди-
мы нет, романтических отношений 
тоже. Много времени он проводит 
со своей собакой Пальмой, которая 
уже несколько лет живёт в семье.

– После несчастного случая лю-
дям стало сложно общаться со 
мной, ведь по характеру я замкну-
тый человек. Да и сейчас мне од-
ному легче,–говорит Дима.–Жа-
лею ли я о том роковом походе на 
завод? Конечно, жалею. Но ниче-
го не изменишь. Я считаю, что бы 
ни случилось, нужно учиться жить 
дальше. Развиваться если не физи-
чески, то духовно, умственно. Ва-
риантов много, было бы желание 
и вера в себя.

Глеб ХОРОШИЛОВ
red@communa.ru

алеко не каждому
молодому че-
ловеку в 18 лет 
удаётся самому 
без чьей-либо 

помощи купить машину. 
А вот у Дмитрия Мина-
кова из Острогожска это 
получилось. Парень на-
чал вести прямые транс-
ляции в интернете по 
прохождению сложных 
уровней в компьютерных 
играх и заработал около 
миллиона рублей. На эти 
деньги он сделал ремонт 
в доме, закрыл кредиты 
и преподнёс родителям 
роскошный подарок–ав-
томобиль Nissan Almera. 
Но самое удивительное 
в этой истории то, что 
у молодого человека нет 
обеих рук и части ноги. 
Из-за несчастного случая 
Дмитрий стал инвалидом 
I группы в 15 лет, но не 
отчаялся и смог адапти-
роваться к новой жизни.

Что бы 
ни случилось, 
нужно развиваться 
если не физически, 
то духовно, 
умственно. 
Вариантов много, 
было бы желание 
и вера в себя.

ПРЕОДОЛЕНИЕ • Инвалид I группы, лишившийся 
обеих рук и ноги, в 18 лет заработал и подарил 
родителям автомобиль

Что бы ни случилось, 
нужно учиться жить дальше

Д

Одной из самый удивитель-
ных личностей современного 
общества можно считать ав-
стралийца Николаса Джеймса 
Вучича. 41-летний мужчина 
родился с редким наслед-
ственным заболеванием–
у него нет всех четырёх ко-
нечностей. При этом он ведёт 
активный образ жизни, пишет 
книги, поёт, снимается в кино 
и телевизионных программах 
и читает мотивационные 
проповеди, которые помогают 
тысячам людей принять 
свои недостатки и не впасть 
в отчаяние. А ещё у Ника есть 
абсолютно здоровая красави-
ца-жена, двое родных и трое 
приёмных детей.

Путь в профессию
В здании бывшей котельной на ули-
це Ворошилова 32к работает учеб-
но-ресурсный цех, аналогов которо-
му в стране нет. Его задача – преж-
де всего помочь людям с ограни-
ченными возможностями вернуть-
ся к полноценной жизни.

– Нам важно как можно быстрее 
социализировать и вернуть в строй 
людей с инвалидностью, – объяс-
няет Александр Попов.–Если мы 
видим, что у человека нет медицин-
ских противопоказаний и он может 
быстро освоить новую профессию, 
то мы прикладываем все усилия, 
чтобы это не растягивалось на го-
ды. Обычная программа обучения 
техникума–2–3 года. Там изучается 
множество параллельных дисцип-
лин–математика, физика и так да-
лее. Мы же считаем, что взрослому 
человеку, который попал в ситуа-
цию травмы, нужно максимально 
быстро восстановиться.

Особенность Центра заключается 

в том, что в нём сделан упор на ра-
бочие специальности, которые сей-
час крайне востребованы на рынке. 
УФ-печать, 3D-печать, фрезеровка, 
цветная и чёрная сварка, лазерная 
и плазменная резка, малярные рабо-
ты по металлу, дереву и пластику–
это те виды работ, которые сейчас 
хорошо оплачиваются на предприя-
тиях. Человек с инвалидностью, до-
статочно ослабленный физически, 
в специально созданных условиях 
вполне способен успешно с ними 
справляться. А пройдя обучение, 
можно пойти работать на предприя-
тие или через социальный контракт 
попробовать закупить необходимое 
оборудование и как самозанятый 
открыть собственное дело.

Теория и практика
Реабилитацией можно считать не 
только самостоятельную работу, но 
и процесс обучения. Ведь во вре-
мя получения специальности чело-
век думает уже не о своём положе-

нии, а о том, что будет делать даль-
ше, и ставит себе цели на будущее.

В Центре разделили теоретиче-
ские и практические занятия. Зна-
ния по теории обучающиеся полу-
чают удалённо, а непосредственно 
в учебном цехе приобретают прак-
тические навыки.

– Наша задача–сделать так, что-
бы человек уже буквально на боль-
ничной койке мог сделать нам за-
явку и через удалённый сервис по-
лучить всю теоретическую базу,–
продолжает руководитель Центра.–
Мы снимаем специализированные 
фильмы —там и жестовый перевод, 
и подстрочник, всё очень подроб-
но расписано. Обучающийся уда-
лённо сдаёт наставникам теорию, 
и если мы видим, что человек хо-
чет этим заниматься, то пригла-
шаем к нам.

Сроки обучения индивидуальны. 
Они зависят и от выбранной специ-
альности, и от физических возмож-
ностей обучаемых. Но в любом слу-
чае учёба продлится не дольше 2–3 
месяцев.

Организаторы Центра планиру-
ют приглашать на выпускные эк-
замены представителей воронеж-
ских предприятий. Это поможет лю-
дям не только блеснуть своим ма-
стерством перед большой аудито-
рией, но и найти своего работодате-
ля. Ведь получить специальность–
только полдела, а устроиться на ра-
боту человеку с инвалидностью мо-
жет оказаться не менее тяжело. 

Для себя и для других
Помимо подготовки квалифициро-
ванных специалистов, у Центра есть 
и другие задачи. Здесь собираются 
разрабатывать новые типы средств 
реабилитации.

– С помощью имеющихся обору-
дования, площадей и обучающихся 
у нас ребятмы надеемся самостоя-
тельно производить поручни, пан-
дусы и другие подобные изделия для 
людей с ограниченными возмож-
ностями,–делится планами Алек-
сандр Попов.– Надеемся снизить 
их себестоимость, чтобы они стали 
более доступными для людей.

Воронежский Центр в перспекти-
ве сможет принимать людей из дру-
гих регионов. Для этого рядом с по-
мещением цеха запланировано стро-
ительство гостиницы на 10 человек.

Социальный бизнес
Помещение Центра было передано 
в безвозмездную аренду мэрией. Но 
здание бывшей котельной было по-
строено ещё в 80-х годах прошло-
го века и около 10 лет пустовало. 
Его ремонт потребовал огромных 
вложений. Для реализации проекта 
Александру Попову пришлось про-
дать собственную квартиру.

– Я уверен, если есть правильная 
идея, хороший коллектив, если мы 
видим смысл в этом, то Господь даст 
и ресурсы, и людей, и возможно-
сти,–говорит Александр Попов.–
Теперь нам нужно найти средства 

на то, чтобы всё это дело сопро-
вождать. Почему мы хотим, чтобы 
Центр не только обучал, но и сам 
зарабатывал? Мы–яркий пример 
социального предпринимательства. 
У нас в команде порядка 15 человек, 
многие из них с инвалидностью, 
для них это одновременно и работа, 
и, не побоюсь этого слова, миссия.

Дмитрий КОЛЕСНИЧЕНКО.

И работа, и миссия
В Воронеже открыли цех для обучения инвалидов 
рабочим специальностям

ВАЖНО i

Заявку на обучение 
рабочей специальности 
в учебно-ресурсный 
Центр «Доступная среда» 
можно подать на почту 
dostupvrn@yandex.ru

После трагедии Дима не отчаялся благодаря поддержке семьи

Центр по профессиональной подготовке инвалидов проводит обучение бесплатно

Компьютерной мышью Дима 
управляет правой ногой, а клавиши 
переключает левым боком 

Чтобы отремонтировать помещение для цеха, руководитель проекта 
Александр Попов продал собственную квартиру
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Ангелина Мельникова мечтает, чтобы ученицы её школы достигли таких же успехов в спорте, как и она сама

– Ангелина, расскажи, как пришла 
идея открыть собственную школу спор-
тивной гимнастики?

– Для начала я всё-таки подчер-
кну, что остаюсь действующим 
спортсменом и заканчивать ка-
рьеру не планирую! Теперь о шко-
ле. Мысли о ней появились у ме-
ня после Олимпиады в Токио. Хотя 
думала я об этом и раньше, но мо-
рально не была готова, банально не 
было необходимых знаний. Весной 
2022 года я стала активно двигать-
ся в этом направлении, продумы-
вать различные варианты, и в ито-
ге удалось открыть школу с помо-
щью гранта.

– То, что школа будет рассчитана на 
самых маленьких деток, определилась 
изначально?

– Да, у меня вариант с детской 
гимнастикой был изначально в го-
лове. Вообще, моя глобальная меч-
та – это несколько филиалов шко-
лы по Воронежу с небольшими за-
лами для детишек. Такая развиваю-
щая гимнастика. Да и в принципе не 
так важно, какая будет гимнастика, 
важно, чтобы её было много в городе.

– Какой средний возраст у воспи-
танников?

– Мы были очень удивлены тому, 
что записались дети от полутора лет 
и до одиннадцати. Средний возраст, 
наверное, пять-шесть лет, то есть до-
школьники. Но полуторагодовалых 
и малышей до трёх лет тоже очень 
много. Они будут заниматься с роди-
телями, им это тоже очень интерес-
но. Мы поначалу думали, ставить ли 
этот возраст в набор или нет, может, 
никто не придёт в принципе, а, ока-
зывается, таких немало.

– Ты рассматривала вариант толь-
ко с Воронежем? Ведь Москва для те-
бя теперь уже тоже не чужой город.

– Я рассматривала только Воро-
неж, потому что это мой родной го-
род, и мне очень бы хотелось поднять 
здесь уровень гимнастики. Я пре-
красно знаю, какое количество де-
тей ходит в школу Ю. Штукмана, там 
просто не хватает места всем детям 
по вечерам. Хотелось дать им боль-

ше возможности заниматься гим-
настикой.

– Что нового для себя узнала, зани-
маясь открытием школы?

– Разобралась в бухгалтерии. Эта 
сфера для меня была абсолютно не-
понятной. У меня ведь знания рань-
ше были исключительно спортив-
ные. С того момента, как мы ста-
ли составлять смету, я поняла, что 
практически ничего не знаю, а сей-
час уже вникла, всё понимаю и ста-
ло намного проще.

– Это изначально была некоммерче-
ская история? То есть это не про при-
быль?

– Абсолютно нет! Это точно не ра-
ди заработка. Да, вариант с коммер-
ческой школой тоже поначалу мной 
рассматривался, но это был бы уже 
чисто бизнес, а в него нужно погру-
жаться с головой – к этому я пока 
не готова, потому что действующая 
спортсменка и разорваться никак не 
могу. А вот история с грантом – ши-
карная и для меня, и для воронежцев.

– Что ждёт юных спортсменов 
в школе Ангелины Мельниковой?

– У нас гимнастика такого разви-
вающего, развлекательного, оздо-
ровительного характера. Есть очень 
интересные детские снаряды. Они 
такие же, как и во взрослой гимна-
стике, но совсем маленькие, мини-
атюрные, даже кукольные, чтобы на 
них могли заниматься дети от полу-
тора лет. Такого в Воронеже ещё нет, 
мы первооткрыватели, и это здоро-

во. Наша основная задача – привить 
детям любовь к спорту через гимна-
стику. Наш слоган – «Спорт начина-
ется с гимнастики».

– Кто будет работать с детьми? Ты 
ведь вряд ли будешь сама успевать про-
водить тренировки.

– Наши тренеры Арина Казако-
ва и Влада Котлярова – молодые де-
вушки с соответствующим образо-
ванием, которые сами прошли че-
рез большой спорт. Я же выступаю 
в качестве руководителя. В первую 
очередь, моя задача – всё организо-
вать, создать атмосферу рабочую, но 
при этом детскую, весёлую. К тому 
же у нас на полгода запланировано 
14 праздников с моим участием, буду 
приглашать на них и девчонок-чем-
пионок из сборной страны.

– А твои тренеры – Сергей Денисе-
вич, Наталья Ишкова– как отреагиро-
вали на то, что ты открываешь школу?

– Они во всём меня поддержива-
ют. Наталья Николаевна сказала, 
что будет помогать и по школе, ес-
ли вдруг нужно будет потрениро-
вать детишек, а Сергей Валентино-
вич на днях помогал нам заносить 
мостик в зал.

– Твоя школа– это теперь как млад-
шая сестра школы Штукмана? У мно-
гих поначалу возникли вопросы, а не 
будут ли эти школы конкурировать?

– Нет, мы не альтернатива школе 
Штукмана и уж тем более не конку-
рент ей. У нас совершенно другое 

направление. Спортшкола занима-
ется профессиональной гимнасти-
кой, а у нас всё-таки занятия, кото-
рые носят пока развивающий харак-
тер. Но, конечно, хочется, чтобы де-
ти, которые начинают здесь с разу-
чивания кувырка, попытки сесть на 
шпагат, по-настоящему влюбились 
в спорт, сделали его своей жизнью, 
стали заниматься профессионально 
и доросли до чемпионских титулов.

– Грант рассчитан на полгода заня-
тий. А что дальше?

– Да, мы точно будем работать 
полгода. Пока не знаем, будет ли су-
ществовать проект дальше, перейдёт 
ли он на платную основу или оста-
нется бесплатным. Мы пока даже не 
думали об этом.

– Можно сказать, у тебя начался но-
вый этап в жизни. Как ты ощущаешь 
себя в роли руководителя собственной 
детской школы?

– Пока непонятные у меня эмо-
ции, потому что слишком много ин-
формации за последний месяц при-
шлось переварить. Всё приходилось 
делать быстро, где-то суматошно, 
много вопросов решать очень опе-
ративно, голова порой взрывалась от 
всего этого. Но я ощущаю себя пре-
красно, потому что это – что-то но-
вое, словно открылось второе ды-
хание. Это уже не спорт, потому что 
спорт стал для меня в какой-то сте-
пени монотонным, а сейчас я, бла-
годаря школе, – на кураже.

Воронеж — 
мой родной 
город, и мне 
очень бы 
хотелось поднять 
здесь уровень 
гимнастики.

Ангелина 
МЕЛЬНИКОВА — 
Олимпийская чемпионка 
2020 в командном 
первенстве, абсолютная 
чемпионка мира в 
личном многоборье 
2021, бронзовый призёр 
Олимпийских игр 2020 
в личном многоборье и 
вольных упражнениях, 
серебряный призёр 
Олимпийских игр 2016 
года в командном 
первенстве, двукратный 
серебряный призёр чем-
пионата мира в команд-
ном первенстве (2018, 
2019), двукратный 
бронзовый призёр чем-
пионата мира 2019 года 
в личном многоборье и 
вольных упражнениях, 
двукратная чемпионка 
Европейских игр 2019 
года, четырёхкратная 
чемпионка Европы 
(2016, 2017, 2018, 
2021). Заслуженный 
мастер спорта России.

БЫСТРЕЕ, ВЫШЕ, СИЛЬНЕЕ • В Воронеже начала работу 
школа спортивной гимнастики олимпийской 
чемпионки Ангелины Мельниковой
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Иван КОСЯКИН
red@communa.ru

ткрытие гим-
настической 
школы стало 
возможным 
благодаря гранту 

в пять миллионов рублей 
в рамках Социального 
спортивного проекта 
с олимпийскими чемпи-
онами конкурса «Образ 
Будущего». Всего за 
четыре дня организато-
ры набрали десять групп 
по 15 детей. Желающих 
было гораздо больше, 
но пока пришлось огра-
ничиться набором в 150 
юных воронежцев – от 
полутора до 11 лет. При 

этом в числе первых уче-
ников школы Ангелины 
Мельниковой оказались 
и дети, чьи отцы задей-
ствованы в СВО. О работе 
школы олимпийская 
чемпионка рассказала 
«Коммуне».

Ясли для чемпионов

В журналистке Николай Сер-
геевич Гамов (10.02.1923 – 
18.08.2010) – с 1940 года. Ра-
ботал в редакции районной га-
зеты «Новая жизнь». В августе 
1941 года был призван в Крас-
ную Армию, участник Великой 
Отечественной войны.

В газете «Коммуна» Гамов 
работал после войны. В конце 
50-х – середине 60-х он – соб-
ственный корреспондент газе-
ты «Советская Россия» в Си-
бири, на Урале, в Поволжье, 
корреспондент Агентства пе-
чати «Новости» по Централь-
ному Черноземью. Заведую-
щий редакцией массово-по-
литической литературы Цен-
трально-Чернозёмного книж-
ного издательства (1965–1970).

Николай Сергеевич напи-
сал немало интересных книг 
на темы войны и мира, лично 
и в соавторстве. Публиковался 
в журналах «Подъём», «Коль-
цовский сквер», центральных 
и местных газетах и альмана-
хах. Автор более двух десятков 
книг краеведческого характера.

В молодости Николай Гамов 
дружил с поэтом Василием Ку-

банёвым. В одной из лучших 
своих исторических повестей 
«Дорогами Пушкина» писатель 
рассказывает, что в острогож-
ской школе немецкий язык им 
преподавала внучатая племян-
ница великого поэта – Нина 
Иосифовна Панэ. В этой кни-
ге автор пытался найти связь 
Пушкина с Чернозёмным кра-
ем и его друзьями-воронеж-
цами. Повесть рассказывает 
о пребывании поэта в Воро-
нежской губернии, где он оста-
навливался по пути на Кавказ.

Позже в память о друге 
юности, который умер от бо-
лезни в 1942 году, Гамов на 
свои деньги делал памятник 
В. М. Кубанёву в Острогож-
ске. В этом ему помогал дру-
гой наш знаменитый земляк 
Гавриил Троепольский. А вот 
в память о Николае Гамове, 
к сожалению, пока не уста-
новлено ни бюстов, ни ка-
ких-либо мемориальных до-
сок ни в родном Острогожске, 
ни у дома на проспекте Труда 
в Воронеже, где он жил.

Владимир ШУЛЬГИН.

Журналист, 
писатель, 
краевед
10 февраля исполняется 

100 лет со дня 

рождения Заслуженного 
воронежского журналиста, 
писателя, краеведа 
Николая ГАМОВА

  ЗЕМЛЯКИ

воронежских парках «Орлёнок» 
и «Алые паруса» можно заметить не-
что вроде кормушек, но не для птиц, 
а для библиофилов – полки с книгами.

Книжный шкаф в парке «Орлёнок» 
появился прошлым летом. Его установила Во-
ронежская Централизованная библиотечная 
система. Книжная полка в «Алых парусах» 
появилась ещё раньше благодаря активистам 
проекта «Свободная библиотека».

Общий принцип свободного книгообмена 
состоит в том, что человек может совершен-
но бесплатно взять любую книгу, оставив вза-
мен свою. Воронежцы полюбили книгообмен, 
но, к сожалению, понимают его правила свое-
образно – книги с полок берут гораздо охотнее, 
чем приносят сами. Книгообменник в парке 
«Орлёнок» регулярно пополняют сотрудники 
близлежащей библиотеки имени Андрея Пла-
тонова. Без этой помощи полки могли бы со-
вершенно опустеть. По словам сотрудников 
библиотеки, особенно популярна у читателей 
детская литература и классика.

Свободный книгообмен мог бы помочь рас-
пространению чтения не только в парках, куда 
люди приходят погулять. Такая «народная би-
блиотека» была бы особенно полезна там, где 

люди вынужденно находятся в ожидании, на-
пример, в поликлиниках или МФЦ. Но при по-
требительском отношении людей и без подпит-
ки извне полезная затея обречена на провал.

Вам и книги в руки
У воронежцев есть возможность бесплатно обмениваться литературой

Библиотеки могут 
стать площадками 
для креатива
На еженедельном брифинге 
в правительстве Воронежской области 
выступил глава Семилукского района 
Геннадий ШВЫРКОВ. На встрече, 
в том числе, говорили и о развитии 
библиотечной сети.

– В Семилукской 
модельной би-
блиотеке мы соз-
дали модное про-
странство. Ещё 
на стадии выбо-
ра проектного ре-
шения для оче-
редного объекта 
инфраструктуры 
нам поступило 
предложение сделать что-то креа-
тивное. Мы рисковали, не были уве-
рены, примут люди это или нет. Но 
теперь видим, что получилась пло-
щадка, где молодым людям интерес-
но, где они активно производят по-
зитивный контент для социальных 
сетей. Чем это пространство при-
влекает? Тем, что там развивается 
система квестовых проектов. Так-
же там можно организовать высту-
пления представителей творческой 
молодёжи, поиграть в настольные 
игры. Естественно, мы пытаемся это 
поощрять. Ведь если дети занима-
ются чем-то креативным в окруже-
нии книг, положительный результат 
будет обязательно. И он будет луч-
ше, чем можно предполагать. Теперь 
у нас появилось желание далее раз-
вивать проект – создать уникальное 
культурно-событийное пространство 
в виде кафе-трансформера, которое 
может превращаться в конференц-
зал, скажем, для просмотра и обсуж-
дения фильмов и так далее.

– Книгообмен может быть действенным, только если 
им систематически заниматься. Люди не станут обме-
ниваться книгами только потому, что им предоставили 
такую возможность. За этим процессом должны 
стоять те, кто проявил инициативу и чувствует за неё 
ответственность. Книжное дело нигде не приносит 
прибыли, и заниматься им могут только энтузиасты. 

Наиболее рабочий способ книгообмена – адресный. 
Развивать книгообмен надо с помощью мероприятий 
на постоянной основе и там, где есть определённый 
круг людей. У таких мероприятий должен быть органи-
затор, своя площадка, постоянный приток новых книг 
и соответствующая аудитория. Это самый действенный 
формат книгообмена.

«Люди не станут обмениваться книгами только потому, 
что им предоставили такую возможность»

Геннадий ШВЫРКОВ

14 февраля — Международный день дарения книг

Елена ЧЕРНЫШЁВА, блогер и организатор книгообменов:



ПОНЕДЕЛЬНИК 13.02 ВТОРНИК 14.02

СРЕДА 15.02 ЧЕТВЕРГ 16.02

5.00 «Доброе утро» 12+
9.00 Новости 16+
9.20 «АнтиФейк» 16+
0.55 «Жить здорово!» 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости 16+
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости 16+
15.15 Информационный канал 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 16+

18.20 Информационный канал 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «ПРОБУЖДЕНИЕ» 
16+
22.45 «Большая игра» 16+
23.45, 3.05 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Доброе утро» 12+
9.00 Новости 16+
9.20 «АнтиФейк» 16+
0.55 «Жить здорово!» 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости 16+
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости 16+
15.15 Информационный канал 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 16+

18.20 Информационный канал 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «ПРОБУЖДЕНИЕ» 
16+
22.45 «Большая игра» 16+
23.45, 3.05 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Доброе утро» 12+
9.00 Новости 16+
9.20 «АнтиФейк» 16+
0.55 «Жить здорово!» 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости 16+
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости 16+
15.15 Информационный канал 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 16+

18.20 Информационный канал 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «ПРОБУЖДЕНИЕ» 
16+
22.45 «Большая игра» 16+
23.45, 3.05 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Доброе утро» 12+
9.00 Новости 16+
9.20 «АнтиФейк» 16+
0.55 «Жить здорово!» 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости 16+
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости 16+
15.15 Информационный канал 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 16+

18.20 Информационный канал 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «ПРОБУЖДЕНИЕ» 
16+
22.45 «Большая игра» 16+
23.45, 3.05 «Подкаст.Лаб» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Но-
вости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05 «Невский ковчег» 12+
7.35, 1.50 «Звезда жизни и смерти» 12+
8.15, 16.20 «Цвет времени» 12+
8.30 «Жизнь и судьба» 12+
8.50, 16.30 Х/ф «ПРИМИТЕ ВЫЗОВ, СИНЬО-
РЫ!» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 23.50 «ХХ век» 12+
12.10, 2.30 «Коссовский замок» 12+
12.40 «Линия жизни» 12+
13.35 «Забытое ремесло» 12+
13.50 «Евгений Вахтангов. У меня нет слез–
возьми мою сказку» 12+
14.30 «Секретные физики» 12+
15.05 Новости. Подробно. АРТ 16+
15.20 «Агора» 12+
17.40, 0.50 «Пианисты XXI века» 12+
18.40 «История жизни» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.50 «Больше, чем любовь» 12+
21.30 «Сати. Нескучная классика...» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Но-
вости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05 «Легенды мирового кино» 12+
7.35, 18.40 «История жизни» 12+
8.20, 17.40, 23.10 «Цвет времени» 12+
8.30 «Жизнь и судьба» 12+
8.50, 16.30 Х/ф «ПРИМИТЕ ВЫЗОВ, СИНЬО-
РЫ!» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10 95 лет со дня рождения Сергея Капи-
цы. «ХХ век» 12+
12.20, 22.15 Х/ф «ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ» 12+
13.35 «Игра в бисер» 12+
14.15 «Борис Борисович Пиотровский» 12+
15.05 Новости. Подробно. Книги 16+
15.20 «Эрмитаж» 12+
15.50 «Сати. Нескучная классика...» 12+
17.55, 0.55 «Пианисты XXI века» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.35 «Линия жизни» 12+
21.30 «Белая студия» 12+
23.50 «ХХ век» 12+
1.45 «Чувствительности дар» 12+
2.40 «Первые в мире» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Но-
вости культуры 16+
6.35 «Лето Господне» 12+
7.05 «Легенды мирового кино» 12+
7.35, 18.40 «История жизни» 12+
8.30 «Жизнь и судьба» 12+
8.50, 16.35 Х/ф «ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 23.50 «ХХ век» 12+
12.15 «Дороги старых мастеров» 12+
12.30, 22.15 Х/ф «ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ» 12+
13.20 «Первые в мире» 12+
13.35 «Искусственный отбор» 12+
14.15 «Острова» 12+
15.05 Новости. Подробно. Кино 16+
15.20 «Библейский сюжет» 12+
15.50 «Белая студия» 12+
17.40 «Цвет времени» 12+
17.55, 0.50 «Пианисты XXI века» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.50 «Абсолютный слух» 12+
21.30 «Власть факта» 12+
1.35 «Павел Челищев. Нечетнокрылый ан-
гел» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Но-
вости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05 «Легенды мирового кино» 12+
7.35, 18.40 «История жизни» 12+
8.20, 23.20 «Цвет времени» 12+
8.30 «Жизнь и судьба» 12+
8.50, 16.35 Х/ф «ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 23.50 «ХХ век» 12+
12.20 Х/ф «ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ» 12+
13.35 «Абсолютный слух» 12+
14.15 «Острова» 12+
15.05 Новости. Подробно. Театр 16+
15.20 «Моя любовь – Россия!» 12+
15.45 «2 Верник 2» 12+
17.40, 1.00 «Пианисты XXI века» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Открытая книга» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.50 «15 лет тому… вперед» 12+
21.30 XVI Зимний международный фести-
валь искусств 12+
2.00 «Дом полярников» 12+
2.40 «Первые в мире» 12+

5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 
16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЗАСТУПНИК» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Документальный спецпро-
ект» 16+
0.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ШАНС» 18+

5.00, 18.00, 2.25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 
16+
17.00, 3.15 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЛЬВИЦА» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «АФЕРИСТКА» 18+

5.00, 18.00, 2.35 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные спи-
ски» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «Загадки человече-
ства» 16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ТУННЕЛЬ: ОПАСНО 
ДЛЯ ЖИЗНИ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «КАВАЛЕРИЯ» 18+

5.00, 18.00, 2.20 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «Загадки человече-
ства» 16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ИГРА ТЕНЕЙ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ»
16+

5.00 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
«Местное время». «Вести-Воро-
неж» 16+
*9.30 «Утро России». «Воронеж» 
12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» 
16+
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Сериал «ШАЛЯПИН» 12+
23.25 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
2.05 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 12+
3.45 Сериал «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 12+

5.00 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+
*9.30 «Утро России». «Воронеж» 
12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» 
16+
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Сериал «ШАЛЯПИН» 12+
23.25, 0.55 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
0.10 «Сергей Миронов. Свободная 
трибуна» 12+
2.30 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 12+
4.10 Сериал «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 12+

5.00 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
«Местное время». «Вести-Воро-
неж» 16+
*9.30 «Утро России». «Воронеж» 
12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» 
16+
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Сериал «ШАЛЯПИН» 12+
23.25 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
2.05 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
3.45 Сериал «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 12+

5.00 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
«Местное время». «Вести-Воро-
неж» 16+
*9.30 «Утро России». «Воронеж» 
12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» 
16+
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Сериал «ШАЛЯПИН» 12+
23.25 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
2.05 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
3.45 Сериал «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 12+

6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Большое кино» 12+
8.40 «УБИЙСТВА ПО ПЯТНИЦАМ» 12+
10.45, 0.30 «Петровка, 38» 16+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.50, 2.45 «НАПАРНИЦЫ» 16+
13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.00 Сериал «СВОИ» 16+
16.55 «90-е» 16+
18.10 «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+
22.35 «Люди. Новая версия» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.45 «Дорогие товарищи. Гибель Ма-
шерова» 12+
1.25 «Георгий Данелия. Любовный 
марафон» 16+
2.05 «Мария Спиридонова. Одна ночь 
и вся жизнь» 12+

6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 «УБИЙСТВА ПО ПЯТНИЦАМ» 12+
10.35 «Виктор Проскурин. Бей пер-
вым!» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.50, 2.45 «НАПАРНИЦЫ» 16+
13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 «СВОИ» 16+
16.55, 0.45 «90-е» 16+
18.10 Сериал «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
16+
22.40 «Закон и порядок» 16+
23.10 «Михаил Любезнов. Маменькин 
сынок» 16+
0.30 «Петровка, 38» 16+
1.25 «Прощание. Римма и Леонид Мар-
ковы» 16+
2.05 «Как Горбачев пришел к власти» 
12+

6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 Сериал «УБИЙСТВА ПО ПЯТНИ-
ЦАМ-2» 12+
10.35 «Элина Быстрицкая. Свою жизнь 
я придумала сама» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.50, 2.50 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 16+
13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «СВОИ» 16+
16.55 «90-е. Секс без перерыва» 16+
18.10 Сериал «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
16+
22.40 «Хватит слухов!» 16+
23.10 «Прощание» 16+
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45 «Сталин против Ленина. Повер-
женный кумир» 12+
1.25 «Знак качества» 16+
2.05 «Укол зонтиком» 12+

6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «УБИЙСТВА ПО ПЯТНИЦАМ-2» 12+
10.40 «Евгений Весник. Обмануть судь-
бу» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.45, 2.45 «НАПАРНИЦЫ» 16+
13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «СВОИ» 16+
16.55 «90-е. Уроки пластики» 16+
18.10 «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+
22.40 «10 самых… « 16+
23.10 «Актерские драмы» 12+
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45 «Список Берии. Железная хватка 
наркома» 12+
1.25 «Жуков и Рокоссовский. Служи-
ли два товарища» 12+
2.05 «Операция «Промывание мозгов» 
12+

6.00 Лыжный спорт. Фристайл. Акроба-
тика. «Кубок чемпионов» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 15.20, 22.35, 3.55
Новости 16+
7.05, 18.45, 21.45, 0.45 «Все на «Матч!» 
12+
10.25 Профессиональный бокс 16+
11.30 «Есть тема!» 12+
13.20 «География спорта. Самара» 12+
13.50 «Магия большого спорта» 12+
14.25, 4.00 Мировой футбол. Обзор 12+
15.25, 5.05 «Громко» 12+
16.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Барыс» – СКА 12+
19.25 Хоккей. OLIMPBET Чемпионат МХЛ. 
МХК «Спартак» – «СКА-1946» 12+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. «Самп-
дория» – «Интер» 12+
1.30 Конный спорт. Dubai World Cup 
Carnival 12+
2.25 Гандбол. Чемпионат России. 
OLIMPBET Суперлига. Женщины. 
«Ростов-Дон» – «Лада» 12+

6.00 Лыжный спорт. Фристайл. Акро-
батика. «Кубок чемпионов» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 3.55 Новости 
16+
7.05, 14.25, 18.10, 21.30, 1.00 «Все на 
«Матч!» 12+
10.25 Профессиональный бокс 16+
11.30 «Есть тема!» 12+
13.20 «Ты в бане!» 12+
13.50 «Магия большого спорта» 12+
15.50 «История Хуана Мануэля Фан-
хио» 12+
18.30 Фигурное катание. Фестиваль 
«Влюбленные в фигурное катание» 
12+
22.45 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. ПСЖ – «Бавария» 12+
1.55 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 фи-
нала. «Милан» – «Тоттенхэм» 12+
4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Пари НН» – «Зенит» 12+

6.00 «География спорта. Самара» 12+
6.30 «Наши иностранцы» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 19.50, 21.55, 
3.55 Новости 16+
7.05, 14.25, 19.00, 22.00, 1.00 «Все на 
«Матч!» 12+
10.25, 15.50 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор 12+
11.30 «Есть тема!» 12+
13.20 «Вид сверху» 12+
13.50 «Газпром– детям». Воздух» 12+
16.55 Футбол. Товарищеский матч. 
«Динамо» – ЦСКА 12+
19.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС – ЦСКА 12+
22.45 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Боруссия» – «Челси» 12+
1.55 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 фи-
нала. «Брюгге» – «Бенфика» 12+
4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
МБА – «Локомотив-Кубань» 12+

6.00 «Вид сверху» 12+
6.30 «Ты в бане!» 12+
7.00, 8.35, 12.55, 14.20, 17.20, 19.50, 3.55
Новости 16+
7.05, 14.25, 19.55, 1.00 «Все на «Матч!» 
12+
8.40 Биатлон. Pari Кубок России. Финал. 
Спринт. Женщины 12+
10.25, 18.45 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор 12+
11.30 «Есть тема!» 12+
13.20 «Большой хоккей» 12+
13.50 «Газпром– детям». Вода» 12+
15.50 «Магия большого спорта» 12+
16.20 Конный спорт. Dubai World Cup 
Carnival 12+
17.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Пало-
мино против Мартина Брауна 16+
20.30, 22.45 Футбол. Лига Европы. Ра-
унд плей-офф 12+
4.00 Волейбол. Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. «Зенит» –
«Динамо-ЛО» 12+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 16+
8.255 Сериал «ДЕЛЬТА» 16+
10.35 Сериал «ДЕЛЬТА» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Сериал «АКУШЕР» 16+
22.00 Сериал «МЕЛЬНИК» 16+
0.00 Сериал «НЕВСКИЙ. ПРОВЕР-
КА НА ПРОЧНОСТЬ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 16+
8.255 Сериал «ДЕЛЬТА» 16+
10.35 Сериал «ДЕЛЬТА» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Сериал «АКУШЕР» 16+
22.00, 0.00 Сериал «МЕЛЬНИК» 
16+
0.10 Сериал «НЕВСКИЙ. ПРОВЕР-
КА НА ПРОЧНОСТЬ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 16+
8.255 Сериал «ДЕЛЬТА» 16+
10.35 Сериал «ДЕЛЬТА» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Сериал «АКУШЕР» 16+
22.00, 0.00 Сериал «МЕЛЬНИК» 
16+
0.10 Сериал «НЕВСКИЙ. ПРОВЕР-
КА НА ПРОЧНОСТЬ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 16+
8.255 Сериал «ДЕЛЬТА» 16+
10.35 Сериал «ДЕЛЬТА» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Сериал «АКУШЕР» 16+
22.00 Сериал «МЕЛЬНИК» 16+
0.00 «Поздняков» 16+
0.15 «Мы и наука. Наука и мы» 
12+
1.10 Сериал «НЕВСКИЙ. ПРОВЕР-
КА НА ПРОЧНОСТЬ» 16+

4.40 Сериал «ИЗ ПЛАМЯ И СВЕТА...» 
16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня 
16+
9.20, 1.15 Сериал «БИТВА ЗА МО-
СКВУ»12+ 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир» 16+
13.20 «Москва – фронту» 16+
13.45, 15.05, 3.50 Сериал «ОПЕРА-
ТИВНЫЙ ПСЕВДОНИМ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.20 «Специальный репортаж» 16+
18.55 «Миссия в Афганистане. Пер-
вая схватка с терроризмом» 16+
19.40 «Загадки века»12+
22.55 «Между тем» 12+
23.20 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ»
12+
2.40 «Загадки цивилизации» 12+
3.25 «Хроника Победы» 16+

5.20, 13.45, 15.05, 3.50 Сериал «ОПЕ-
РАТИВНЫЙ ПСЕВДОНИМ» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня 
16+
9.20, 1.05 Сериал «БИТВА ЗА МО-
СКВУ»12+ 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир» 16+
13.20 «Москва – фронту» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.20 «Специальный репортаж» 16+
18.55 «Миссия в Афганистане. Пер-
вая схватка с терроризмом». «Нан-
гархар, 1980 год» 16+
19.40 «Улика из прошлого» 16+
22.55 «Между тем» 12+
23.20 Х/ф «ЖАРКОЕ ЛЕТО В КАБУ-
ЛЕ» 16+
2.35 «Загадки цивилизации. Русская 
версия» 12+
3.25 «Хроника Победы» 16+

5.20, 13.45, 15.05, 3.55 Сериал «ОПЕ-
РАТИВНЫЙ ПСЕВДОНИМ» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня 
16+
9.20, 1.15 Сериал «БИТВА ЗА МО-
СКВУ» 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир» 16+
13.20 «Москва – фронту» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.20 «Специальный репортаж» 16+
18.55 «Миссия в Афганистане. Пер-
вая схватка с терроризмом». «Герат, 
1986 год» 16+
19.40 «Секретные материалы» 16+
22.55 «Между тем» 12+
23.20 Х/ф «ПОРОХ» 12+
2.35 «Загадки цивилизации. Русская 
версия» 12+
3.25 «Хроника Победы» 16+

5.20 Сериал «ОПЕРАТИВНЫЙ ПСЕВ-
ДОНИМ» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Новости дня 
16+
9.20, 1.15 Сериал «БИТВА ЗА МО-
СКВУ» 12+
11.20, 21.15 «Открытый эфир» 16+
13.20 «Москва – фронту» 16+
13.45, 15.05 Сериал «ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ-2» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.20 «Специальный репортаж» 16+
18.55 «Миссия в Афганистане. Пер-
вая схватка с терроризмом». 16+
19.40 «Код доступа» 12+
22.55 «Между тем» 12+
23.20 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 12+
2.50 «Загадки цивилизации» 12+
3.35 Х/ф «ПОРОХ» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00 «Марафон» 12+
12.00 «Неделя» 12+
12.30 «Здоровый интерес» 12+
12.45, 1.30 «Большие истории малой роди-
ны» 12+
13.15 «Понятная политика» 12+
13.30, 3.30 «Просто жизнь» 12+
14.00, 16.00, 21.30, 2.30 Губернские ново-
сти 16+
14.30 «День вместе» 12+
15.00 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 12+
16.30 «ВЛЮБЛЕННЫЕ ЖЕНЩИНЫ» 16+
17.30, 3.15 «Собрание сочинений» 12+
17.45 «Актуальное интервью» 12+
18.00 «Территория успеха» 12+
18.30, 22.15 «Депутатский журнал» 12+
18.45, 22.30 «Полицейский вестник» 12+
19.00 Чемпионат ВХЛ 12+
22.00, 3.00 «В тени чемпионов» 12+
22.45 Х/ф «ВТОРОЙ ТРАГИЧЕСКИЙ ФАН-
ТОЦЦИ» 12+
0.30 «Такие разные» 12+
2.00 Новости. Дайджест 16+
2.10 «Вечер вместе» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00, 15.00 Сериал «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧ-
КИ» 12+
12.00, 18.00 «Депутатский журнал» 12+
12.15 «Территория успеха» 12+
12.45 «Специальный репортаж» 12+
13.00, 16.30 Сериал «ВЛЮБЛЕННЫЕ 
ЖЕНЩИНЫ» 16+
14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 Губерн-
ские новости 16+
14.30 «День вместе» 12+
17.30 «Открытая наука» 12+
18.15 «Эксперт» 12+
18.30, 1.30, 3.00 «Заметные люди» 12+
19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 
16+
19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+
20.00, 22.00 «От 7 до 17» 12+
20.30, 1.00, 3.30 «Футбол губернии» 12+
22.30 «Полицейский вестник» 12+
22.45 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00, 15.00 Сериал «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧ-
КИ» 12+
12.00, 3.00 «Заметные люди» 12+
12.30, 22.30 «От 7 до 17» 12+
13.00, 16.30 Сериал «ВЛЮБЛЕННЫЕ 
ЖЕНЩИНЫ» 16+
14.00, 16.00, 21.30, 2.30 Губернские но-
вости 16+
14.30, 17.30 «#Оpen vrn» 12+
14.45, 18.45 «В тени чемпионов» 12+
17.45 «Специальный репортаж» 12+
18.00, 0.45 «Футбол губернии» 12+
18.30 «Полицейский вестник» 12+
19.00 Чемпионат Высшей хоккейной 
лиги. «Буран» – «Югра» 12+
22.00, 1.15 «Формула здоровья» 12+
23.00 Х/ф «НОВАЯ ЖИЗНЬ АМАНДЫ»
16+
1.45 «Собрание сочинений» 12+
2.00 Новости. Дайджест 16+
2.10 «Вечер вместе» 12+
3.30 «Открытая наука» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00, 15.00 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 12+
12.00 «Специальный репортаж» 12+
12.15 «В тени чемпионов» 12+
12.30, 17.30, 0.45 «Формула здоровья» 
12+
13.00, 16.30 «ВЛЮБЛЕННЫЕ ЖЕНЩИ-
НЫ» 16+
14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 Губерн-
ские новости 16+
14.30 «День вместе» 12+
18.00, 3.30 «Заметные люди» 12+
18.30 «#Оpen vrn» 12+
18.45, 22.30, 1.45 «Актуальное интер-
вью» 12+
19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 16+
19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+
20.00, 22.00, 1.15 «Арт-проспект» 12+
20.20, 22.20 «Общее дело» 12+
20.30, 22.45 «Up&Down» 12+
23.15 Х/ф «ГРЕШНИК» 12+
3.00 «Футбол губернии» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.10 Сериал «ВОЛЬНАЯ ГРАМОТА» 
16+
11.00 «Календарь» 12+
11.30 Новости Совета Федерации 16+
11.45 Х/ф «ГОРОД ПРИНЯЛ» 12+
13.10, 19.20 «ОТРажение» 12+
15.10, 23.15 Сериал «ДЕЛО ГАСТРО-
НОМА № 1» 16+
16.10, 0.10 «Экспедиция особого заб-
вения» 12+
*17.00 «Формула здоровья» 12+
*17.30 «Территория успеха» 12+
*18.00 «Губернские новости» 16+
*18.15 «#Open vrn» 12+
*18.30 «Понятная политика» 12+
*18.45 «Собрание сочинений» 12+
21.00 Х/ф «ЖЕНИТЬБА» 12+
22.35 «Очень личное» 12+
1.00 «ОТРажение. Главное» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.10 Сериал «ВОЛЬНАЯ ГРАМОТА» 
16+
11.00 «Календарь» 12+
11.25 Х/ф «ЖЕНИТЬБА» 12+
13.10, 19.20 «ОТРажение» 12+
15.10, 23.15 Сериал «ДЕЛО ГАСТРО-
НОМА № 1» 16+
16.05 «Арктика» 12+
*17.00 «Такие разные» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 Новости. Дайджест 16+
*18.45 «Депутатский журнал» 12+
21.00 Х/ф «СЕМЬ НЕВЕСТ ЕФРЕЙТО-
РА ЗБРУЕВА» 12+
22.35 «За дело! Поговорим» 12+
0.05 «Арктика» 12+
1.00 «ОТРажение. Главное» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.10 Сериал «ВОЛЬНАЯ ГРАМОТА» 16+
11.00 «Календарь» 12+
11.25 Х/ф «СЕМЬ НЕВЕСТ ЕФРЕЙТОРА 
ЗБРУЕВА» 12+
13.10, 19.20 «ОТРажение» 12+
15.10, 23.15 Сериал «ДЕЛО ГАСТРОНО-
МА № 1» 16+
16.10, 0.10 «Я, Че Гевара. История, рас-
сказанная от первого лица» 12+
*17.00 «Открытая наука» 12+
*17.30 «От 7 до 17» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 Новости. Дайджест 16+
*18.45 «Здоровый интерес» 12+
21.00 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ»
12+
22.35 «На приеме у главного врача» 12+
1.00 «ОТРажение. Главное» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.10 Сериал «ВОЛЬНАЯ ГРАМОТА» 
16+
11.00 «Календарь» 12+
11.30 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ»
12+
13.10, 19.20 «ОТРажение» 12+
15.10, 23.15 Сериал «ДЕЛО ГАСТРО-
НОМА № 1» 16+
16.10, 0.10 «Переверни пластинку» 
16+
*17.00 «Формула здоровья» 12+
*17.30 «Заметные люди» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 Новости. Дайджест 16+
*18.45 «Специальный репортаж» 12+
21.00 Х/ф «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ» 12+
22.35 «Моя история» 12+
1.00 «ОТРажение. Главное» 12+

6.00 «Ералаш» 6+
7.00 «Лунтик» 12+
8.20 Х/ф «БЕЗ ГРАНИЦ» 12+
10.15 Мультфильм «Чудо-Юдо» 6+
11.50 Х/ф «МОНСТР-ТРАКИ» 6+
13.55 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
12+
20.00 «Суперниндзя» 16+
23.05 Х/ф «ЛЮДИ ИКС. ТЕМНЫЙ ФЕ-
НИКС». Фильм рассказывает о юной 
Джин Грей, которая является частью 
тайной организации «Люди Икс». Во 
время одной из миссий в космосе 
Джин подвергается воздействию за-
гадочной силы, которая превращает 
её в самого могущественного мутан-
та на планете. Этой силы оказывает-
ся слишком много для неё одной 16+
1.10 «Кино в деталях» 18+
2.05 «ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!» 16+
4.00 «6 кадров» 16+
5.30 Мультфильмы 6+

6.00 «Ералаш» 6+
7.00 «Лунтик» 12+
8.00, 18.30 Сериал «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 12+
9.00 «100 мест, где поесть» 16+
10.05 Сериал «ВОРОНИНЫ» 16+
12.10 Х/ф «КАК ОТДЕЛАТЬСЯ ОТ 
ПАРНЯ ЗА 10 ДНЕЙ» 12+
14.35 Сериал «КЛАССНАЯ КАТЯ» 
16+
20.00 Х/ф «ПРЕДЛОЖЕНИЕ» 16+
22.15 Х/ф «LOVE» 16+
0.05 Х/ф «КТО-НИБУДЬ ВИДЕЛ 
МОЮ ДЕВЧОНКУ?» 18+
1.55 «ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!» 16+
4.00 «6 кадров» 16+
5.30 Мультфильмы 6+

6.00 «Ералаш» 6+
7.00 «Лунтик» 12+
8.00, 18.30 Сериал «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 12+
9.00 «100 мест, где поесть» 16+
10.05 «Уральские пельмени» 16+
10.25 Сериал «ВОРОНИНЫ» 16+
12.35 Х/ф «ЛЕМОНИ СНИКЕТ. 33 
НЕСЧАСТЬЯ» 12+
14.40 Сериал «КЛАССНАЯ КАТЯ» 
16+
20.00 Х/ф «СМОКИНГ» 12+
22.00 Х/ф «ОСОБОЕ МНЕНИЕ» 16+
0.55 Х/ф «КАК ОТДЕЛАТЬСЯ ОТ 
ПАРНЯ ЗА 10 ДНЕЙ» 12+
2.50 «ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!» 16+
4.00 «6 кадров» 16+
5.30 Мультфильмы 6+

6.00 «Ералаш» 6+
7.00 «Лунтик» 12+
8.00, 18.30 Сериал «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 12+
9.00 «100 мест, где поесть» 16+
10.00 Сериал «ВОРОНИНЫ» 16+
11.35 Х/ф «ОСОБОЕ МНЕНИЕ» 16+
14.25 Сериал «КЛАССНАЯ КАТЯ» 
16+
20.00 Х/ф «ХЭНКОК» 16+
21.55 Х/ф «ПРАВИЛА СЪЕМА. МЕ-
ТОД ХИТЧА» 12+
0.20 Х/ф «ПОЙМАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ 
СМОЖЕШЬ» 12+
2.45 «ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!» 16+
4.00 «6 кадров» 16+
5.30 Мультфильмы 6+

5.30, 1.30, 4.30 «Пятница News» 16+
5.50 Сериал «ПРОСТОКВАШИНО» 
12+
7.40 «Гастротур-2» 16+
8.40 «На ножах» 16+
12.10 «Битва шефов-2» 16+
19.00 «Молодые ножи-2» 16+
22.00 «Тревел-баттл» 16+
23.00 Х/ф «КРОВАВЫЙ АЛМАЗ» 16+
1.50 Сериал «СОТНЯ» 16+

5.30, 2.00, 3.50 «Пятница News» 16+
5.50 «ПРОСТОКВАШИНО» 12+
7.40 «Гастротур» 16+
8.30 «На ножах» 16+
12.50 «Король десертов» 16+
14.30, 22.00 «Битва шефов-2» 16+
19.00 «Кондитер-7» 16+
0.10 Х/ф «СУДЬЯ ДРЕДД 3D» 18+
2.20 Сериал «СОТНЯ» 16+
4.10 Мультфильм «Ну, погоди! Ка-
никулы» 12+

5.00 «Пятница News» 16+
7.30 «Гастротур» 16+
8.30 «На ножах» 16+
21.40 «Молодые ножи-2» 16+
23.00 Сериал «СЕСТРУХА» 16+
1.10 «Пятница News» 16+
1.30 Сериал «СОТНЯ» 16+
4.20 «Пятница News» 16+
4.40 Мультфильм «Ну, погоди! 
Каникулы» 12+

5.00, 1.10, 4.20 «Пятница News» 16+
7.40 «Гастротур» 16+
8.30 «На ножах» 16+
10.40, 13.20 «Четыре свадьбы-3» 
16+
12.10 «Девичник» 16+
17.00 «Четыре свадьбы-4» 16+
23.00 Сериал «Я НЕ ШУЧУ» 18+
1.40 Сериал «СОТНЯ» 16+
4.45 Мультфильм «Ну, погоди! Ка-
никулы» 12+

7.00 «Однажды в России. Спецдайд-
жест» 16+
9.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
13.00 «САШАТАНЯ» 16+
17.30 «ПАТРИОТ» 16+
21.00 «ПРОСТО МИХАЛЫЧ» 16+
22.00 «ДОМАШНИЙ АРЕСТ» 16+
23.30 Х/ф «СТРИПТИЗЕРШИ» 18+
1.40 «Такое кино!» 16+
2.00 «Импровизация. Дайджесты» 16+
3.40 «Comedy Баттл» 16+

7.00 «Однажды в России. Спецдайд-
жест» 16+
8.30 «Модные игры» 16+
9.00 «ИВАНЬКО» 16+
17.30 «ОЛЬГА» 16+
20.00 «ПАТРИОТ» 16+
21.00 «ПРОСТО МИХАЛЫЧ» 16+
22.00 «ДОМАШНИЙ АРЕСТ» 16+
23.40 Х/ф «ОДНАЖДЫ В ВЕГАСЕ» 16+
1.30 «Импровизация. Дайджесты» 16+
3.05 «Comedy Баттл» 16+

7.00 «Однажды в России. Спецдайд-
жест» 16+
9.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
13.00 «САШАТАНЯ» 16+
17.30 «ОЛЬГА» 16+
20.00 «ПАТРИОТ» 16+
21.00 «ПРОСТО МИХАЛЫЧ» 16+
22.00 «ДОМАШНИЙ АРЕСТ» 16+
23.40 Х/ф «МАЖОРЫ НА МЕЛИ» 16+
1.30 «Импровизация» 16+
3.05 «Comedy Баттл» 16+

7.00 «Однажды в России. Спецдайд-
жест» 16+
9.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
13.00 «САШАТАНЯ» 16+
17.30 «ОЛЬГА» 16+
20.00 «ПАТРИОТ» 16+
22.00 «ДОМАШНИЙ АРЕСТ» 16+
23.55 Х/ф «ПАПА-ДОСВИДОС» 16+
2.00 «Импровизация» 16+
3.40 «Comedy Баттл» 16+

6.30 «6 кадров» 16+
6.40 «По делам несовершеннолетних» 16+
8.35 «Давай разведемся!» 16+
9.35 «Тест на отцовство» 16+
11.40 «Понять. Простить» 16+
12.40, 23.40 «Порча» 16+
13.10, 0.15 «Знахарка» 16+
13.45, 0.45 «Верну любимого» 16+
14.20, 23.05 «Голоса ушедших душ» 16+
14.55 «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ» 16+
19.00 «МАЛЕНЬКАЯ ТАЙНА, БОЛЬШАЯ 
ЛОЖЬ» 16+
1.15 «ЦЕНА ПРОШЛОГО» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
8.15 «Давай разведемся!» 16+
9.15 «Тест на отцовство» 16+
11.15 «Понять. Простить» 16+
12.15, 23.30 «Порча» 16+
12.45, 0.05 «Знахарка» 16+
13.20, 0.35 «Верну любимого» 16+
13.55, 23.00 «Голоса ушедших душ» 16+
14.30 «Скажи, подруга» 16+
14.45 «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ» 16+
19.00 «ИДУ ЗА ТОБОЙ» 16+
1.05 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 16+
2.30 Х/ф «ОДНОКЛАССНИЦЫ» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
8.20 «Давай разведемся!» 16+
9.20 «Тест на отцовство» 16+
11.20, 3.55 «Понять. Простить» 16+
12.20, 23.30 «Порча» 16+
12.50, 0.05 «Знахарка» 16+
13.25, 0.35 «Верну любимого» 16+
14.00, 23.00 «Голоса ушедших душ» 16+
14.35 «МАЛЕНЬКАЯ ТАЙНА, БОЛЬШАЯ 
ЛОЖЬ» 16+
19.00 «НЕЧАЯННАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
1.05 «НЕЛЮБОВЬ» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
8.25 «Давай разведемся!» 16+
9.30 «Тест на отцовство» 16+
11.30 «Понять. Простить» 16+
12.30, 23.25 «Порча» 16+
13.00, 0.00 «Знахарка» 16+
13.35, 0.30 «Верну любимого» 16+
14.10, 22.55 «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 «ИДУ ЗА ТОБОЙ» 16+
19.00 «БЕЗ ПАМЯТИ ЛЮБЯ» 16+
1.00 «МОЯ ЧУЖАЯ ДОЧКА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Известия» 16+
5.25 Сериал «ВОЗМЕЗДИЕ» 16+
8.55 «Знание–сила» 12+
9.30 Сериал «БЕЗ ПРИКРЫТИЯ» 16+
13.30, 18.00 Сериал «ГЛУХАРЬ» 16+
19.55, 0.30 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25, 23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
3.10 Сериал «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕР-
КА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Известия» 16+
5.25 Сериал «ВОЗМЕЗДИЕ» 16+
8.55 «Знание–сила» 12+
9.30, 13.30, 18.00 Сериал «ГЛУХАРЬ» 
16+
19.45, 0.30 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25, 23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
3.05 Сериал «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕР-
КА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Известия» 16+
5.25 Сериал «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ» 16+
8.55 «Знание–сила» 12+
9.30, 13.30, 18.00 Сериал «ГЛУХАРЬ» 
16+
20.05, 0.30 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+
23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-3» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
2.45 Сериал «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕР-
КА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Известия» 16+
5.25 Сериал «НАРКОМОВСКИЙ ОБОЗ» 
16+
8.35 «День ангела» 12+
9.30, 13.30, 18.00 Сериал «ГЛУХАРЬ» 16+
20.00, 0.30 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+
23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-3» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
3.10 Сериал «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕР-
КА» 16+

6.00, 9.15 «Утренние гадания. Неде-
ля любовной магии» 16+
6.15, 5.15 Мультфильмы 6+
8.00, 8.30 «Охотники за привидени-
ями. Битва за Москву» 6+
9.30, 10.05, 10.40, 17.20, 17.55, 19.30, 
20.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.15 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
12.20 «Мистические истории» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.40 Се-
риал «ГАДАЛКА» 16+
16.10, 16.45 Сериал «СТАРЕЦ» 16+
18.30, 19.00 Сериал «ЛЮБОВНАЯ МА-
ГИЯ» 16+
20.30, 21.45 Сериал «МАЖОР» 16+
23.00 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
В РАЙ» 16+
1.00, 1.30, 2.15 Сериал «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ» 16+
3.00, 3.45, 4.30 «Любовницы вели-
ких» 16+

6.00, 9.15 «Утренние гадания. Неде-
ля любовной магии» 16+
6.15, 5.15 Мультфильмы 6+
8.00, 8.30 «Охотники за привидени-
ями. Битва за Москву» 6+
9.30, 10.05, 10.40, 17.20, 17.55, 19.30, 
20.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.15, 11.50 Сериал «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
12.20 «Мистические истории» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.40 Се-
риал «ГАДАЛКА» 16+
16.10, 16.45 Сериал «СТАРЕЦ» 16+
18.30, 19.00 Сериал «ЛЮБОВНАЯ МА-
ГИЯ» 16+
20.30, 21.45 Сериал «МАЖОР» 16+
23.00 Х/ф «ОБОРОТНИ ВНУТРИ» 16+
1.00, 1.30, 2.15 Сериал «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ» 16+
3.00, 3.45, 4.30 «Любовницы вели-
ких» 16+

6.00, 9.15 «Утренние гадания. Неде-
ля любовной магии» 16+
6.15, 5.30 Мультфильмы 6+
8.00, 8.30 «Охотники за привидени-
ями. Битва за Москву» 6+
9.30, 10.05, 10.40, 17.20, 17.55, 19.30, 
20.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.15, 11.50 Сериал «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
12.20 «Мистические истории» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.40 Се-
риал «ГАДАЛКА» 16+
16.10, 16.45 Сериал «СТАРЕЦ» 16+
18.30, 19.00 Сериал «ЛЮБОВНАЯ МА-
ГИЯ» 16+
20.30, 21.45 Сериал «МАЖОР» 16+
23.00 Х/ф «НОЧНОЙ БЕГЛЕЦ» 16+
1.15, 2.00, 2.30 Сериал «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ» 16+
3.15, 4.00, 4.45 Сериал «ЧАСЫ ЛЮБ-
ВИ» 16+

6.00, 9.15 «Утренние гадания. Неде-
ля любовной магии» 16+
6.15, 5.00 Мультфильмы 6+
8.00, 8.30 «Охотники за привидени-
ями. Битва за Москву» 6+
9.30, 10.05, 10.40, 17.20, 17.55, 19.30, 
20.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.15, 11.50 Сериал «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
12.20 «Мистические истории» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.40 Се-
риал «ГАДАЛКА» 16+
16.10, 16.45 Сериал «СТАРЕЦ» 16+
18.30, 19.00 Сериал «ЛЮБОВНАЯ МА-
ГИЯ» 16+
20.30, 21.45 Сериал «МАЖОР» 16+
23.00 Х/ф «РАСПЛАТА» 16+
1.15, 2.00, 2.45 Сериал «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ» 16+
3.30, 4.15 «Знахарки» 16+
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ОТР

ОТР

ОТР

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ К

СТС

СТС

СТС

СТС

ТВЦ

ТВЦ

ТВЦ

ТВЦ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТВ—3

ТНТПЯТНИЦА ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛ

Ограничение просмотра телепередач по возрасту: 6+ – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; 12+ – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; 16+ – просмотр не рекомендуется детям до 16 лет; 18+ – просмотр не рекомендуется детям до 18 лет.

РОССИЯ 1 РОССИЯ 1

РОССИЯ 1 РОССИЯ 1ГУБЕРНИЯ ГУБЕРНИЯ

ГУБЕРНИЯГУБЕРНИЯ

ПЯТНИЦА ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТВ—3

ПЯТНИЦА ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТВ—3

ПЯТНИЦА ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТВ—3

Телепрограмма с 13 по 19 февраля 9ПЛЮС ТВ №6 (27136), 8 февраля 2023 г.



ПЯТНИЦА 17.02 СУББОТА 18.02

ВОСКРЕСЕНЬЕ 19.02

5.00 «Доброе утро» 12+
9.00 Новости 16+
9.20 «АнтиФейк» 16+
0.55 «Жить здорово!» 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости 16+
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости 16+
15.15 Информационный канал 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 16+

18.40 «Человек и закон» 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Голос. Дети» 12+
23.20 Х/ф «КАК БЫТЬ ХОРОШЕЙ 
ЖЕНОЙ» 16+
1.20 «Подкаст.Лаб» 16+

6.00 «Доброе утро. Суббота» 12+
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.00 Новости 16+
10.15 «ПроУют» 12+
11.10 «Поехали!» 12+
12.00 Новости 16+
12.15 «Видели видео?» 12+
13.25 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.20 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+
19.15 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Концерт группы «Руки 
Вверх!» 12+
23.30 Х/ф «НОТР-ДАМ» 16+
1.05 «Подкаст.Лаб» 16+

6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.10 «Подкаст.Лаб» 16+
7.00 «Играй, гармонь любимая!» 
12+
7.45 «Часовой» 12+
8.15 «Здоровье» 16+
9.20 «Мечталлион» 12+
9.40 «Непутевые заметки» 12+
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.10 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Видели видео?» 12+
14.00 «Подкаст.Лаб» 16+
16.25 «Век СССР». «Восток» 16+
18.00 Вечерние новости 16+

19.00 «Три аккорда» 16+
21.00 «Время» 16+
22.35 Х/ф «КОНТЕЙНЕР» 16+
23.30 «Подкаст.Лаб» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Но-
вости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05 «Легенды мирового кино» 12+
7.35 «История жизни» 12+
8.20 «Цвет времени» 12+
8.30 «Жизнь и судьба» 12+
8.50, 16.10 Х/ф «ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ» 12+
10.20 Х/ф «ДОН КИХОТ» 12+
11.35 «Больше, чем любовь» 12+
12.20 Дневник XVI Зимнего международно-
го фестиваля искусств в Сочи 12+
12.50 «Власть факта» 12+
13.35 «Забытое ремесло» 12+
13.50 «Открытая книга» 12+
14.15 «Кузьма Петров-Водкин. Мне легко 
в этой необъятности» 12+
15.05 «Письма из провинции» 12+
15.30 «Энигма. Вайклеф Жан» 12+
17.15 «Пианисты XXI века» 12+
18.45 «Царская ложа» 12+
19.45 «Смехоностальгия» 12+
20.20 «Линия жизни» 12+
21.15 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ» 12+
22.45 «2 Верник 2» 12+
0.00 Х/ф «ГОСПОДИН РИПУА» 12+

6.30 «Библейский сюжет» 12+
7.05, 2.45 Мультфильмы 6+
8.10 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ» 12+
9.40 «Мы–грамотеи!» 12+
10.20 «Передвижники» 12+
10.50 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИГУ»
12+
12.20 Дневник XVI Зимнего международ-
ного фестиваля искусств в Сочи 12+
12.50 «Эрмитаж» 12+
13.20 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
14.00, 1.10 «Цефалоподы–покорители мо-
рей» 12+
14.55 «Рассказы из русской истории» 12+
16.20 «Век Эркюля Пуаро и мисс Марпл 
королевы детектива Агаты Кристи» 12+
17.10 Х/ф «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ»
12+
18.45, 2.00 «Искатели» 12+
19.35 «Острова» 12+
20.30 Х/ф «ДОЛГИЕ ПРОВОДЫ» 12+
22.00 «Агора» 12+
23.00 Х/ф «НЕБО НАД БЕРЛИНОМ» 12+

6.30 Мультфильмы 6+
7.55, 1.10 Х/ф «ЧЛЕН ПРАВИТЕЛЬСТВА»
12+
9.35 «Тайны старого чердака» 12+
10.05, 0.30 «Диалоги о животных» 12+
10.50 Х/ф «МОРЕ СТУДЕНОЕ» 12+
12.20 Дневник XVI Зимнего междуна-
родного фестиваля искусств в Сочи 12+
12.45 «Невский ковчег» 12+
13.15 «Игра в бисер» 12+
13.55 Опера Ж. Бизе «Кармен» 12+
16.30 «Картина мира» 12+
17.10 «Первые в мире» 12+
17.30 «Пешком...» 12+
18.00 «Корифеи российской медицины» 
12+
18.35 «Романтика романса» 12+
19.30 Новости культуры 16+
20.10 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИГУ»
12+
21.40 «Великие имена» 12+
22.35 Х/ф «ФЛИБУСТЬЕР» 12+

5.00, 18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный проект» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «FORD ПРОТИВ FERRARI»
16+
23.00 Бойцовский клуб РЕН ТВ 16+
0.30 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ» 18+
2.00 Х/ф «ЗАЛОЖНИК-ИЗГОЙ» 18+
3.25 Х/ф «КОНЧЕНАЯ» 16+

5.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 «Самая полезная програм-
ма» 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна» 16+
14.30 «Совбез» 16+
15.30 «Документальный спецпро-
ект» 16+
17.00 «Засекреченные списки» 16+
18.00 Х/ф «БИТВА НА ОЗЕРЕ» 16+
21.20 Х/ф «БИТВА НА ОЗЕРЕ-2» 16+
0.15 Х/ф «ПРИЗРАКИ ВОЙНЫ» 18+
1.50 Х/ф «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ» 16+
3.30 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ» 16+

5.00, 23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 
16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Неизвестная история» 16+
13.00 Х/ф «ЗАЛОЖНИК-ИЗГОЙ» 16+
14.30 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА» 16+
16.15 Х/ф «ВНЕ/СЕБЯ» 16+
18.30 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-
ЛЕРА» 16+
20.50 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 
КИЛЛЕРА» 16+
23.00 «Итоговая программа с Пе-
тром Марченко» 16+

5.00 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.15
«Местное время». «Вести-Воро-
неж» 16+
*9.30 «Утро России». «Воронеж» 
12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» 
16+
11.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
17.30 «60 минут» 12+
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 12+
23.55 «Улыбка на ночь» 16+
1.00 Х/ф «МЕЛОДИЯ НА ДВА ГО-
ЛОСА» 12+
4.10 Сериал «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 12+

5.00 «Утро России. Суббота» 12+
*8.00 «Вести. Местное время» 16+
*8.20 «Местное время. Суббота» 
16+
8.35 «По секрету всему свету» 
12+
9.00 «Формула еды» 12+
9.25 «Пятеро на одного» 6+
10.10 «Сто к одному» 6+
11.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
12.00 «Доктор Мясников» 12+
13.05 Сериал «ВРАЧИХА» 12+
18.00 «Привет, Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «ЛЕТИ, ПЕРЫШКО» 12+
1.00 Сериал «СЧАСТЬЕ ПО ДОГО-
ВОРУ» 12+
4.25 Сериал «КРУЖЕВА» 12+

6.15, 2.15 Х/ф «СТРАХОВОЙ СЛУ-
ЧАЙ» 16+
*8.00 «Местное время. Воскресе-
нье» 16+
8.35 «Когда все дома» 12+
9.25 «Утренняя почта» 12+
10.10 «Сто к одному» 6+
11.00 «Вести» 16+
12.00 «Большие перемены» 12+
13.05 Сериал «ВРАЧИХА» 12+
17.00 «Вести» 16+
18.00 «Песни от всей души» 12+
20.00 «Вести недели» 16+
22.00 «Москва. Кремль. Путин» 
16+
22.40 «Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьевым» 12+
1.30 «Испанская Голгофа» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.20, 11.50 Сериал «ПОРТРЕТ ЛЮ-
БИМОГО» 12+
11.30, 14.30, 17.50 «События» 16+
12.35, 15.05 Сериал «ПРИЗРАК УЕЗД-
НОГО ТЕАТРА» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
16.55 «Следствие ведет КГБ. Шпион 
на миллиард долларов» 12+
18.05 Х/ф «БЕГЛЕЦ» 16+
20.00 Х/ф «БАРС И ЛЯЛЬКА» 12+
22.00 «В центре событий» 12+
23.00 «Приют комедиантов» 12+
0.40 Х/ф «СТАРШАЯ ЖЕНА» 12+
2.10 «Петровка, 38» 16+
2.25 «Закон и порядок» 16+
2.50 «Юрий Гальцев. Обалдеть!» 12+
3.45 Х/ф «БУДНИ УГОЛОВНОГО РО-
ЗЫСКА» 12+

5.10 Х/ф «ИНСПЕКТОР УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА» 12+
6.40 «Православная энциклопедия» 
6+
7.05 Х/ф «БАРС И ЛЯЛЬКА» 12+
8.50 Х/ф «СТАРШАЯ ЖЕНА» 12+
10.35, 11.45 Х/ф «ДЕЛО РУМЯНЦЕ-
ВА» 12+
11.30, 14.30, 23.20 «События» 16+
12.55, 14.45 Сериал «ДОЛГИЙ СВЕТ 
МАЯКА» 16+
17.10 Сериал «ТОТ, КТО РЯДОМ» 
12+
21.00 «Постскриптум» 16+
22.05 «Право знать!» 16+
23.30 «Тайная комната. Эммануэль 
Макрон» 16+
0.10, 1.45 «90-е» 16+
0.50 «Люди. Новая версия» 16+
1.15 «Хватит слухов!» 16+

5.50 Х/ф «ДЕЛО РУМЯНЦЕВА» 12+
7.30 Х/ф «БЕГЛЕЦ» 16+
9.15 «Здоровый смысл» 16+
9.50 Х/ф «БУДНИ УГОЛОВНОГО РО-
ЗЫСКА» 12+
11.30, 0.15 «События» 16+
11.45 «Петровка, 38» 16+
11.55 Х/ф «ИНСПЕКТОР УГОЛОВНО-
ГО РОЗЫСКА» 12+
13.45 «Москва резиновая» 16+
14.30 «Московская неделя» 12+
15.00 «Как стать оптимистом» 12+
16.50 Х/ф «ВЕЧНАЯ СКАЗКА» 12+
18.40 Сериал «ЗЕРКАЛА ЛЮБВИ» 
12+
22.35, 0.30 Сериал «ПРЕИМУЩЕСТВО 
ДВУХ СЛОНОВ» 12+
2.00 Сериал «ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 
ТЕАТРА» 12+

6.00 «Большой хоккей» 12+
6.30 «Вне игры» 12+
7.00, 8.35, 19.50, 22.35, 3.55 Новости 16+
7.05, 14.45, 17.00, 19.25, 22.00, 0.45 «Все 
на «Матч!» 12+
8.40, 1.35 Биатлон. Pari Кубок России. 
Финал. Спринт 12+
10.20 Футбол. Еврокубки. Обзор 12+
11.00 «Есть тема!» 12+
12.25 Хоккей. OLIMPBET Чемпионат МХЛ. 
«Толпар»–«Стальные Лисы» 12+
14.55 Футбол. Товарищеский матч. «Зе-
нит»–«Сепахан» 12+
17.25 Мини-футбол. Чемпионат России. 
PARI–Суперлига. «Синара»–«Сибиряк» 
12+
19.55 Профессиональный бокс 16+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. «Сас-
суоло»–«Наполи» 12+
4.00 «Легенды будущего» 12+
5.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Лоренцо Хант 
против Майка Ричмана 16+

6.00 Бокс. Bare Knuckle FC 16+
8.00, 9.55, 12.55, 15.25, 22.35 Новости 
16+
8.05, 10.00, 13.00, 15.30, 19.30, 22.00, 0.45
«Все на «Матч!» 12+
8.40, 11.40, 1.25, 2.10 Биатлон. Pari Ку-
бок России. Финал. Гонка преследова-
ния 12+
10.40 «География спорта. Самара» 12+
11.10 «Здоровый образ. Регби» 12+
13.25 Мини-футбол. Чемпионат России. 
PARI–Суперлига. «Синара»–«Сибиряк» 
12+
16.30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов 
12+
17.00 Лыжный спорт. Кубок России. 
Фристайл. Биг-эйр 12+
19.55 Футбол. Чемпионат Италии. «Мон-
ца»–«Милан» 12+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. «Ин-
тер»–«Удинезе» 12+
3.00 Смешанные единоборства 16+
5.30 «Все о главном» 12+

6.00 «Третий тайм» 12+
6.30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов 
12+
7.00, 8.35, 12.55, 15.25, 22.35, 3.55 Но-
вости 16+
7.05, 15.30, 19.20, 22.00, 0.45 «Все на 
«Матч!» 12+
8.40, 10.50, 1.35, 2.40 Биатлон. Pari Ку-
бок России. Финал. Масс-старт 12+
9.50 «Биатлон с Дмитрием Губерние-
вым» 12+
12.00, 13.00 Х/ф «ОДИН ВДОХ» 12+
14.15 Конный спорт. Dubai World Cup 
Carnival 12+
16.30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Матч звезд» 12+
19.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Специя»–«Ювентус» 12+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома»–«Верона» 12+
4.00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Айнтрахт»–«Вердер» 12+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«Сегодня» 16+
8.25, 10.35 Сериал «ДЕЛЬТА» 16+
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» 16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
20.00 Сериал «АКУШЕР» 16+
22.00 Сериал «МЕЛЬНИК» 16+
23.50 «Своя правда» 16+
1.30 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» 12+
1.55 «Квартирный вопрос» 12+
2.50 Сериал «НЕВСКИЙ. ПРОВЕР-
КА НА ПРОЧНОСТЬ» 16+

5.40 Сериал «СТАЖЕРЫ» 16+
7.25 «Смотр» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Поедем, поедим!» 12+
9.20 «Едим дома» 12+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Живая еда» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 12+
13.00 «Научное расследование Сергея 
Малоземова» 12+
14.00 «Новая высота» 16+
15.00 «Своя игра» 12+
16.20 «ЧП. Расследование» 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 16+
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.25 «Секрет на миллион» 16+
23.25 «Международная пилорама» 16+
0.00 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 16+
1.45 «Дачный ответ» 12+
2.35 Сериал «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ» 16+

6.35 «Центральное телевидение» 
16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
11.55 «Дачный ответ» 12+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.05 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 12+
16.20 «Человек в праве» 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 
16+
19.00 «Итоги недели» 12+
20.20 «Маска» 12+
23.30 «Звезды сошлись» 16+
1.20 Сериал «НЕВСКИЙ. ПРОВЕР-
КА НА ПРОЧНОСТЬ» 16+

5.05, 13.45, 15.05 Сериал «ОПЕРА-
ТИВНЫЙ ПСЕВДОНИМ-2» 16+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
9.35 Х/ф «КОНТРУДАР» 12+
11.20, 13.20 Х/ф «РЫСЬ» 16+
15.00 Военные новости 16+

18.40 Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ»
12+
20.10 Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» 16+
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
16+
23.00 «Музыка+» 12+
0.10 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДА-
МА» 12+
1.50 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИ-
КА УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 12+
3.25 «Фронтовой истребитель 
МиГ-29. Взлет в будущее» 16+

4.40 Сериал «ОПЕРАТИВНЫЙ ПСЕВДО-
НИМ-2» 16+
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
8.15 «Морской бой» 6+
9.15 «Победоносцы» 16+
9.40 Х/ф «НЕОКОНЧЕННАЯ ПОВЕСТЬ»
12+
11.45 «Легенды музыки» 12+
12.10 «Легенды кино» 12+
13.15 «Время героев» 16+
13.35 «Главный день» 16+
14.20 «СССР. Знак качества» 12+
15.10 «Не факт!» 12+
15.35 «Война миров» 16+
16.20 Х/ф «КОНТРУДАР» 12+
18.25 Сериал «ОПЕРАЦИЯ «ТАЙФУН». 
ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ» 16+
22.20 Х/ф «ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТОЯЩИХ 
МУЖЧИН» 16+
23.50 Х/ф «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» 12+
1.25 Сериал «БЕЗ ПРАВИЛ» 16+
4.25 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ»
12+

5.45 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВ-
КЕ!. « 12+
7.05 Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» 16+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 12+
10.45 «Скрытые угрозы». «Альма-
нах № 130» 16+
11.30 «Код доступа» 12+
12.20 «Легенды армии». «Женский 
артиллерийский расчет» 12+
13.10 «Специальный репортаж» 16+
14.00 Сериал «ВИКИНГ» 16+
18.00 «Главное» 16+
19.40 «Легенды советского сыска. 
Годы войны» 16+
23.00 Ток-шоу «Фетисов» 12+
23.45 «Вечная Отечественная» 12+
2.25 Х/ф «НЕОКОНЧЕННАЯ ПОВЕСТЬ»
12+
4.00 «Битва за Гималаи» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00 Сериал «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 12+
12.00 «Арт-проспект» 12+
12.30 «Up&Down» 12+
13.00, 16.30 Сериал «ВЛЮБЛЕННЫЕ 
ЖЕНЩИНЫ» 16+
14.00, 16.00, 21.30, 2.30 Губернские но-
вости 16+
14.30 «День вместе» 12+
15.00 «От 7 до 17» 12+
15.30, 18.30 «Общее дело» 12+
15.45 «Актуальное интервью» 12+
17.30 «#Оpen vrn» 12+
17.45, 18.45 «Специальный репортаж» 
12+
18.00 «Заметные люди» 12+
19.00 Чемпионат ВХЛ 12+
22.00 «Диалоги с прошлым» 12+
22.30 «Просто жизнь» 12+
23.00 «Точка.ру» 12+
23.30 Х/ф «ОДИН ВДОХ» 12+
1.15 «Малая сцена» 12+
3.00 «Такие разные» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
10.00 «Монсики» 12+
11.00 «ВЛЮБЛЕННЫЕ ЖЕНЩИНЫ» 16+
12.00, 13.15, 20.30 «Специальный репор-
таж» 12+
12.15 «Точка.ру» 12+
12.45, 1.45 «Диалоги с прошлым» 12+
13.30 «Здоровый интерес» 12+
13.45 Х/ф «ОДИН ВДОХ» 12+
15.30 «Просто жизнь» 12+
16.00, 2.15 «Актуальное интервью» 12+
16.15 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА. МАРТА» 12+
18.00 «Марафон» 12+
19.00 «Территория успеха» 12+
19.30 Губернские новости 16+
19.45 «Арт-проспект» 12+
20.15 «#Оpen vrn» 12+
20.45 Х/ф «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО» 12+
23.00 «Такие разные» 12+
0.00 Чемпионат ВХЛ 12+
2.30 «Формула здоровья» 12+
3.00 Х/ф «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ»
16+

5.00 «Утро вместе» 12+
10.00 «Монсики» 12+
11.00 «Такие разные» 12+
12.00, 19.30 «Неделя» 12+
12.30, 22.00 «Марафон» 12+
13.30 «Территория успеха» 12+
14.00 «Специальный репортаж» 12+
14.15 Х/ф «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО» 12+
16.30, 1.15 «Просто жизнь» 12+
17.00 «Арт-проспект» 12+
17.30 «#Оpen vrn» 12+
17.45 Сериал «НАЧАТЬ СНАЧАЛА. МАР-
ТА» 12+
20.00, 3.00 Х/ф «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕ-
ПОЛОХ» 16+
23.00 «Точка.ру» 12+
23.30 Чемпионат Высшей хоккейной 
лиги. «Буран»–«Динамо» 12+
1.45 «От 7 до 17» 12+
2.15 «В тени чемпионов» 12+
2.30 «Формула здоровья» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.10, 16.10 «Наследие Шекспира» 12+
11.00 «Календарь» 12+
11.25 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ» 12+
13.10, 19.20 «ОТРажение» 12+
15.10 «На приеме у главного врача» 12+
15.55 «Большая страна: территория 
тайн» 12+
*17.00 «Актуальное интервью» 12+
*17.15 «#Open vrn» 12+
*17.30 «Эксперт» 12+
*17.45 «Специальный репортаж» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 Новости. Дайджест 16+
*18.40 «Арт-проспект» 12+
21.00 Х/ф «СТАРШИЙ СЫН» 12+
23.15 «Свет и тени» 12+
23.40 Х/ф «ГОРОД БОГА» 18+
1.50 Х/ф «ЛЕВША» 12+
3.15 «Наследие Шекспира» 12+
4.00 Х/ф «МАТЧ-ПОЙНТ» 16+

*6.00 «Утро вместе» 12+
9.00 «ОТРажение. Детям» 12+
9.30 «Календарь» 12+
10.00, 11.45, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.05 «ОТРажение. Суббота» 12+
11.50 «Коллеги» 12+
12.30, 16.00 «Конструкторы будущего» 12+
12.45 «Лебединое озеро» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Календарь» 12+
15.30, 3.20 «Два царства Бориса Пиотров-
ского» 12+
16.15 «Свет и тени» 12+
16.45 «Хроники общественного быта» 12+
*17.00 «День вместе» 12+
*17.30 «Точка.ру» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.05 «Вечер вместе» 12+
*18.30 «Диалоги с прошлым» 12+
19.05 «Очень личное» 12+
19.45 Х/ф «СТАЛЬНАЯ БАБОЧКА» 16+
21.30 Х/ф «МАТЧ-ПОЙНТ» 16+
23.35 Х/ф «ОДНАЖДЫ В ПРОВИНЦИИ» 18+
1.20 Х/ф «ПЧЕЛОВОД» 16+

*6.00 «Утро вместе» 12+
9.00 «ОТРажение. Детям» 12+
9.30 «Календарь» 12+
10.00, 11.45, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.05 «ОТРажение. Воскресенье» 12+
11.50 «На приеме у главного врача» 12+
12.30 «Отчий дом» 12+
12.45, 3.45 «Лебединое озеро» 12+
13.55 Мультфильм 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Календарь» 12+
15.30 «Потомки» 12+
16.00 «Песня остается с человеком» 12+
16.15 «Моя история» 12+
*17.00 «День вместе» 12+
*17.30 «Неделя» 12+
*18.00 «Территория успеха» 12+
*18.30 «Просто жизнь» 12+
19.05 «Клуб главных редакторов» 12+
19.45 «Вспомнить все» 12+
20.10 Х/ф «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ» 16+
22.00 Х/ф «КИТАЙСКИЙ КВАРТАЛ» 16+
0.10 «Мозг. Вторая Вселенная» 12+
1.35 Х/ф «МЕНЯ ЗОВУТ АРЛЕКИНО» 16+

6.00 «Ералаш» 6+
7.00 «Лунтик» 12+
8.00 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНО-
ВЫ» 12+
9.00 «100 мест, где поесть» 16+
10.05 Х/ф «ПРАВИЛА СЪЕМА. МЕ-
ТОД ХИТЧА» 12+
12.25 Х/ф «ХЭНКОК» 16+
14.15 «Уральские пельмени» 16+
14.40 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
23.00 Х/ф «ПРЕДЛОЖЕНИЕ» 16+
1.05 Х/ф «КТО-НИБУДЬ ВИДЕЛ 
МОЮ ДЕВЧОНКУ?» 18+
2.45 «ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!» 16+
4.00 «6 кадров» 16+
5.30 Мультфильмы 6+

6.00 «Ералаш» 6+
6.05 «Фиксики» 12+
6.25 Мультфильмы 6+
6.45 «Три кота» 12+
7.30 «Отель «У овечек» 12+
8.00 «Лекс и Плу. Космические так-
систы» 6+
8.25 Шоу «Уральских пельменей» 
16+
9.00 «ПроСТО кухня» 12+
10.00 «Суперниндзя» 16+
13.25 Х/ф «СМОКИНГ» 12+
15.25 Х/ф «ЛЕНА И ЛЬВЕНОК» 6+
17.20 М/ф «Монстры против при-
шельцев» 12+
19.15 М/ф «Семейка Аддамс» 12+
21.00 Х/ф «ЖУТКАЯ СЕМЕЙКА» 16+
23.00 Х/ф «ПОСЛЕ» 16+
1.00 Х/ф «МИЛЫЕ КОСТИ» 16+
3.05 «ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!» 16+
4.00 «6 кадров» 16+

6.00 «Ералаш» 6+
6.05 «Фиксики» 12+
6.25 Мультфильмы 6+
6.45 «Три кота» 12+
7.30 «Царевны» 12+
7.55 Шоу «Уральских пельменей» 16+
9.00 «Рогов в деле» 16+
10.00 М/ф «Монстры против пришель-
цев» 12+
11.55 «Детектив Финник» 12+
12.55 М/ф «Семейка Аддамс» 12+
14.40 Х/ф «МАЛЕФИСЕНТА» 12+
16.35 Х/ф «МАЛЕФИСЕНТА. ВЛАДЫ-
ЧИЦА ТЬМЫ» 6+
19.00 М/ф «Вперед» 6+
21.00 Х/ф «ОСОБНЯК С ПРИВИДЕНИЯ-
МИ» 12+
22.45 Х/ф «СТРАШНЫЕ ИСТОРИИ ДЛЯ 
РАССКАЗА В ТЕМНОТЕ» 16+
0.50 Х/ф «LOVE» 16+
2.20 «ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!» 16+
4.00 «6 кадров» 16+

5.00, 2.50, 4.45 «Пятница News» 16+
8.20 «На ножах» 16+
10.30 «Битва шефов-2» 16+
12.50, 14.50 Х/ф «ЧАС ПИК» 16+
16.40 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ МАКС: ДОРОГА 
ЯРОСТИ» 16+
19.00 Сериал «ДУРДОМ» 16+
21.00 Х/ф «ЧАС ПИК-3» 16+
22.40 Х/ф «НОВАЯ ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
1.00 Х/ф «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ ШТУЧКА» 16+
3.10 Сериал «СОТНЯ» 16+

5.00, 5.15, 5.25 Сериал «ТАЙНЫ МЕ-
ДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+
5.05, 5.20 Мультфильм «Ну, погоди! 
Каникулы» 12+
5.30, 1.00, 4.20 «Пятница News» 16+
8.30 «Король десертов» 16+
10.10, 13.20 «Четыре свадьбы-4» 16+
12.10 «Тревел-баттл» 16+
23.00 Х/ф «ПАРОЛЬ «РЫБА-МЕЧ» 18+
1.20 Сериал «СОТНЯ» 16+

5.00 Сериал «ТАЙНЫ МЕДОВОЙ 
ДОЛИНЫ» 12+
7.50 «Король десертов» 16+
9.30 «На ножах» 16+
23.20 Х/ф «КРОВАВЫЙ АЛМАЗ»
16+
2.20 Сериал «СОТНЯ» 16+

7.00 «Однажды в России. Спец-
дайджест» 16+
9.00 «Конфетка» 16+
11.00 «Однажды в России» 16+
13.00 «ЖУКИ» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
23.00 «Stand Up» 16+
0.00 Х/ф «СЕКС В БОЛЬШОМ ГО-
РОДЕ» 16+
2.35 «Импровизация» 16+

7.00 «Однажды в России. Спец-
дайджест» 16+
9.00 «Однажды в России» 16+
13.00 «ЖУКИ» 16+
21.00 «Конфетка» 16+
23.00 «Женский стендап» 18+
0.00 «Такое кино!» 16+
0.35 Х/ф «СЕКС В БОЛЬШОМ ГО-
РОДЕ-2» 16+
2.30 «Импровизация» 16+

7.00 «САШАТАНЯ» 16+
11.10 «ПРОСТО МИХАЛЫЧ» 16+
13.10 Х/ф «ГОДЗИЛЛА ПРОТИВ КОН-
ГА» 12+
15.30 Х/ф «ОТРЯД САМОУБИЙЦ» 16+
17.50 Х/ф «ХИЩНЫЕ ПТИЦЫ: ПОТРЯ-
САЮЩАЯ ИСТОРИЯ ХАРЛИ КВИНН» 16+
20.00 Х/ф «ЧУДО-ЖЕНЩИНА: 1984» 12+
23.00 «Это миниатюры» 16+
0.00 «Конфетка» 16+
1.50 «Импровизация» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
8.25 «Давай разведемся!» 16+
9.30 «Тест на отцовство» 16+
11.30 «Понять. Простить» 16+
12.30, 23.30 «Порча» 16+
13.00, 0.05 «Знахарка» 16+
13.35, 0.35 «Верну любимого» 16+
14.10, 23.00 «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 «НЕЧАЯННАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
19.00 «ХРУСТАЛЬНАЯ КОРОЛЕВА» 16+
1.05 «ДОЛГАЯ ДОРОГА» 16+

6.30 «6 кадров» 16+
6.45 «Предсказания-2023» 16+
7.45 Сериал «ПУАНТЫ ДЛЯ ПЛЮШ-
КИ» 16+
11.30, 2.05 Сериал «САМЫЙ ЛУЧ-
ШИЙ МУЖ» 16+
18.45 «Скажи, подруга» 16+
19.00 Сериал «ВЕТРЕНЫЙ» 16+
22.25 Сериал «ПАВЛИН, ИЛИ ТРЕУ-
ГОЛЬНИК В КВАДРАТЕ» 16+

6.30 «6 кадров» 16+
7.15 «БАБОЧКИ И ПТИЦЫ» 16+
11.00 «БЕЗ ПАМЯТИ ЛЮБЯ» 16+
14.55 «ХРУСТАЛЬНАЯ КОРОЛЕ-
ВА» 16+
19.00 «ВЕТРЕНЫЙ» 16+
22.25 «СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ» 16+
1.55 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ МУЖ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Известия» 16+
5.30 Х/ф «БУМЕРАНГ» 16+
7.15, 9.30, 13.30, 18.00 Сериал «ГЛУ-
ХАРЬ» 16+
19.55 Сериал «СЛЕД» 16+
23.10 «Светская хроника» 16+
0.10 «Они потрясли мир. Двойная жизнь 
Георгия Вицина» 12+
0.55 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+
1.35 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-3» 16+

5.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+
5.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-3» 16+
5.50 Сериал «АКВАТОРИЯ» 16+
9.00 «Светская хроника» 16+
10.10 «Они потрясли мир» 12+
10.55 Сериал «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
18.25 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Главное» 16+
1.05 Сериал «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕР-
КА» 16+

5.00 Сериал «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
6.20 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПЕС» 12+
8.10 Сериал «ЖИВАЯ МИНА» 16+
18.10, 0.00 Сериал «СЛЕД» 16+
0.45 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПЕС» 12+
2.25 Сериал «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 
16+

6.00, 9.15 «Утренние гадания. Неде-
ля любовной магии» 16+
6.15 Мультфильмы 6+
8.00, 8.30 «Охотники за привидени-
ями. Битва за Москву» 6+
9.30, 10.05, 10.40, 16.45, 17.20, 17.55, 
18.30, 19.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.15, 11.50 Сериал «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
12.20 «Мистические истории» 16+
13.30, 14.00 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
14.30 «Вернувшиеся» 16+
15.40 «Врачи» 16+
19.30 Х/ф «РОБОКОП» 16+
22.00 Х/ф «Я, АЛЕКС КРОСС» 16+
0.00 Х/ф «ЧИСТИЛЬЩИК» 16+
1.30 Х/ф «ОБОРОТНИ ВНУТРИ» 18+
3.00, 4.15, 5.00 «Последний герой. 
Зрители против звезд» 16+

6.00, 5.15 Мультфильмы 6+
9.00, 9.30 Сериал «СТАРЕЦ» 16+
10.00, 16.45 Х/ф «РОБОКОП». После 
гибели полицейского Алекса Мёрфи 
ученые создают из него неуязвимо-
го киборга – робокопа, который 
в одиночку борется с преступностью. 
Однако прочная броня не спасает ро-
бокопа от мучительных воспомина-
ний о прошлом: он постоянно видит 
кошмарные сны, в которых погиба-
ет от рук преступников. Теперь он не 
только ждёт правосудия, но и жаж-
дет мести 16+
12.00 Х/ф «РОБОКОП-2» 16+
14.30 Х/ф «РОБОКОП-3» 16+
19.00 Х/ф «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» 16+
21.15 Х/ф «ЭПИДЕМИЯ» 16+
0.00 Х/ф «НОЧНОЙ БЕГЛЕЦ» 18+
2.00, 2.45, 3.30, 4.15 «Далеко и еще 
дальше» 16+

6.00, 5.00 Мультфильмы 6+
9.15, 9.45, 10.15, 11.00 Сериал «СЛЕ-
ПАЯ» 16+
11.30 Х/ф «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» 16+
13.45, 15.00, 16.00, 17.15, 18.15, 19.30, 
20.45, 21.45 Сериал «МАЖОР». Игорь 
Соколовский–сын высокопостав-
ленного и богатого человека. Имея 
юридическое образование, Игорь не 
спешит найти ему применение, про-
жигая жизнь в ночных клубах. Од-
нажды, вступившись за товарища, 
Игорь ввязывается в драку с поли-
цейским. Замяв историю, отец ли-
шает Игоря всего и отправляет ра-
ботать в отделение полиции 16+
23.00 Х/ф «ОТЕЦ» 16+
1.00 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
В РАЙ» 18+
2.30, 3.30, 4.15 «Мистические исто-
рии» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛНТВ НТВГУБЕРНИЯ

ГУБЕРНИЯ

ГУБЕРНИЯРОССИЯ 1

ОТР ОТРРОССИЯ К РОССИЯ КСТС СТСТВЦ ТВЦ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ НТВ

ОТРРОССИЯ КСТС ТВЦ

Ограничение просмотра телепередач по возрасту: 6+ – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; 12+ – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; 
16+ – просмотр не рекомендуется детям до 16 лет; 18+ – просмотр не рекомендуется детям до 18 лет.

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

ПЯТНИЦА ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТВ—3

ПЯТНИЦА ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТВ—3

ПЯТНИЦА ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТВ—3

Телепрограмма с 13 по 19 февраля 10ПЛЮС ТВ №6 (27136), 8 февраля 2023 г.

Газета с историей

Началась досрочная 
подписка на «Коммуну»!

Продлится досрочная подписная 
кампания до 31 марта

communa.ru

Для индивидуальных
подписчиков

643,02 руб.

П5156

Для льготной категории граждан
и бюджетных организаций

623,40 руб.

П6160

Для юридических
лиц

834,48 руб.

П5114

12+

Стоимость подписки на газету «Коммуна»

Выписать газету «КОММУНА» можно в любом отделении почтовой связи, на дому с помощью
почтальона или в мобильном приложении «Почты России». Сервисом подписки можно

воспользоваться на сайте «Почты России» в разделе «Онлайн-подписка». 

ОФОРМИТЕ ПОДПИСКУ НА ГАЗЕТУ «КОММУНА» НА ВТОРОЕ
ПОЛУГОДИЕ 2023 ГОДА ПО ЦЕНЕ ПРЕДЫДУЩЕГО ПОЛУГОДИЯ

Предусмотрена 20-процентная скидка участникам
и ветеранам Великой Отечественной войны, 
инвалидам I и II групп. Для получения скидки
необходимо предъявить соответствующие документы



«Выбирайте любую»
Анжелика Алькова родилась в Ха-
баровске 54 года назад. С двух лет 
девочку воспитывал отчим. В семье 
родились ещё две дочки, но Анжели-
ка оставалась папиной любимицей.

– Благодаря папе я узнала, что 
приёмных детей можно любить 
сильнее, чем родных,–вспомина-
ет Анжелика.–Уже взрослой я до-
пытывалась, за что он так меня по-
любил. А папа ответил: «Я никогда 
не забуду, как ты в два года броси-
лась мне на шею со словами «Па-
па, папочка!».

Анжелика вышла замуж, родила 
сына. Спустя несколько лет жен-
щина овдовела. Сейчас старшему 
сыну уже 35 лет, он живёт отдель-
но. Кроме него во взрослую жизнь 
женщина выпустила трёх приём-
ных дочерей.

– Я случайно познакомилась 
с пятилетней девочкой Настей из 
неблагополучной семьи и приве-
ла её к себе домой,–рассказыва-
ет женщина.–Это был какой-то 
внезапный порыв. Она жила у ме-
ня три месяца. Потом маму и па-
пу Насти лишили родительских 
прав, а её саму забрали в детский 
дом. Я так привязалась к этому ре-
бёнку, что захотела взять себе эту 
девочку. Пришла в детский дом 
и прошу: «Дайте мне мою Настю!». 
Но оказалось, что девочку уже за-
брали в семью. Тогда мне говорят: 
«Тут таких Насть сколько угодно, 
выбирайте любую!».

Анжелика взяла пятилетнюю Ка-
милу. А когда узнала, что в детдо-

ме живут две её сестры, удочерила 
всех троих. Вместе с родным сыном 
и приёмными дочерьми женщи-
на переехала из Хабаровска в Чер-
ноземье.

«Жизнь открыла передо 
мной окно»
Вырастив детей, Анжелика оста-
лась одна. Работала поваром в од-
ном из воронежских военных учи-
лищ. И два года назад решила кру-
то изменить свою жизнь.

– У меня в Краснолипье живёт 
подруга,–продолжает Анжели-
ка Алькова.–Она и предложи-
ла переехать в деревню. Я стала 
думать, нужно это мне или нет. 
И решила, что жизнь открывает 
передо мной окно, которое мо-
жет захлопнуться.

В декабре 2021 года Анжелика 
купила дом в Краснолипье и на-
чала оформлять необходимые до-
кументы, чтобы взять под опеку 
сразу четверых детей из Павлов-
ского района. У Ромы, Ани, Ма-
ши и Саши общая мать и разные 
отцы. Младший Саша, которому 
на тот момент было год и четыре 
месяца, ещё не умел ходить–толь-
ко ползал.

С того времени Анжелика «ра-
ботает мамой». На каждого ре-
бёнка положено 10,6 тысячи руб-
лей «детских» и ещё 5,6 тысячи – 
«зарплата» мамы. Кроме пособий 
от государства, у Анжелики есть 
подсобное хозяйство. Она раз-
водит домашнюю птицу–индю-
шек и кур.

Дети из ДНР
В семье четверо детей, старшему 
из которых только 6 лет. Казалось 
бы, хлопот и забот для одинокой 
матери достаточно. Но Анжелика 
решила иначе.

– В сообществе приёмных роди-
телей Воронежской области полго-
да назад задали вопрос, приму ли 
я детей-сирот из ДНР,–продол-
жает рассказ многодетная мать.–

Я ответила, что согласна. Вначале 
думала, что возьму двух мальчи-
ков и двух девочек из одной семьи. 
Поехала за ними в Курск, куда ре-
бят доставили из ДНР. Оказалось, 
что Саша–это девочка, и мальчик 
всего один.

Так в июле прошлого года в семье 
появились 17-летняя Лиза, 14-лет-
няя Вика, 13-летняя Саша и 10-лет-

ний Артём, которые до этого пять 
лет воспитывались в интернате 
Донецкой народной республики. 
Новая мама оборудовала для де-
тей комнаты, купила мебель, два 
компьютера, спортивный уголок. 
А в декабре к ним присоединились 
ещё два мальчика, два Данила, 16 
и 11 лет, которые были эвакуиро-
ваны из ДНР в Сомовский сана-
торий. Теперь в приёмной семье 
10 детей.

Анжелика уверяет, что ребята из 
ДНР оказались самостоятельны-
ми, послушными и готовыми по-
могать по хозяйству. С такими по-
мощниками стало кое в чём про-
ще, особенно с уборкой и готов-
кой. Есть у детей и успехи в шко-
ле. Семиклассница Вика заняла 
2-е место в районной олимпиа-
де по биологии, а Лиза выигра-
ла районный конкурс по рукоде-
лию, и её новая работа теперь по-
едет в Воронеж.

Дом Альковых переделан из 
4-комнатного в 5-комнатный до-
полнительной перегородкой. Сей-
час к дому возводят пристройку, 
где должны появиться ещё 3 ком-
наты. Тогда Анжелика будет гото-
ва подумать над тем, чтобы взять 
под опеку ещё ребятишек.

Энергии и оптимизму много-
детной матери можно позавидо-
вать. Вместе с тем у всех детей есть 
какие-то сложности со здоровьем. 
Чтобы посетить врача, приходит-
ся ехать в районный центр, а то 
и в Воронеж. Машины, к слову, 
в семье нет.

«Большая семья–
это классно»
Младшие дети то и дело подбегают 
к Анжелике. То что-нибудь спро-
сить по делу, то просто ради внима-
ния. Старшие держатся более зам-
кнуто, но все, кроме старшего Да-
нила, называют Анжелику мамой. 
Данил–«тётей Анжелой». Мать 
бросила мальчика в 8-месячном 
возрасте, и со словом «мама» у него 
связаны не самые тёплые чувства.

Недостатка в общении у детей 
в такой семье быть не может. Бла-
годаря тому, что большинство де-
тей приехали в Краснолипье вместе 
с родными братьями и сёстрами, 
адаптация для них прошла легче.

– Я хотела, чтобы нас забрала на-
ша родная мама, но она этого не 
сделала,–признаётся 13-летняя Са-
ша.–Когда попала сюда, была вна-
чале немного взволнована. Я ни-
когда не жила в доме вместе с таким 
большим количеством детей. По-
том со временем привыкла. Здесь 
хорошо. Правила не такие строгие, 
как в интернате. Там чипсы нельзя, 
а здесь можно. А я люблю чипсы.

Прощаясь с многодетной мамой, 
мы задумались, выдержит ли она 
добровольно взятую на себя ношу. 
Возможно, быть матерью большого 
семейства–это её призвание. Но 
слишком уж велика ответствен-
ность за воспитание 10 детей.

– Я сама росла в большой семье 
и считаю, что большая семья–это 
классно,–заверила Анжелика.–
И все вместе мы точно справимся 
с любыми трудностями.
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На первом году жизни ребёнка посещение 
невролога обязательно 

Пришла 
в детский дом 
и прошу: «Дайте 
мне мою Настю!». 
Но оказалось, что 
девочку уже забрали 
в семью. Тогда мне 
говорят: «Тут таких 
Насть сколько угодно, 
выбирайте любую!».

а улицах села Красно-
липье, что в Репьёв-
ском районе, часто 
попадаются заколо-
ченные, навсегда по-

кинутые хозяевами жилища. Но 
под крышей одного небольшого 
дома шумно и многолюдно. 
Здесь живут одновременно пять 
мальчишек и пять девчонок. 
Все они–приёмные дети хозяй-
ки дома Анжелики Альковой. 
Причём шестеро из них–ребята 
из Донецкой народной респуб-
лики, которые до эвакуации 
в Россию жили в интернате.

Дмитрий КОЛЕСНИЧЕНКО
red@communa.ru

Н

Опека над сиротами Донбасса
ЗАБОТА • Одинокая женщина из воронежского села взяла в свою семью шестерых детей из ДНР

З
Ольга СЕРДЮК
red@communa.ru

адержка двигательного 
и речевого развития, су-
дорожные пароксизмы 
(припадки), плохая обу-
чаемость в школе–если 

у ребёнка есть эти проблемы, 
то родителям следует не откла-
дывать ви-
зит к детско-
му невроло-
г у.  И  ч е м 
раньше это 
сделать, тем 
лучше будет 
прогноз для 
дальнейшей 
жизни малы-
ша. Как ча-
сто нужно показывать ребёнка 
врачу, чем невролог может по-
мочь маленькому пациенту и что 
в поведении и самочувствии де-
тей должно настораживать роди-
телей, рассказала врач-невролог 
психоневрологического отделения 
№3 областной детской больницы 
№1 Анна ДЕДОВА.

Ребёнок родился. Когда с ним нужно ид-
ти к детскому неврологу?

– Согласно рекомендациям Минздра-
ва, это нужно сделать, когда ребёнку испол-
нился один месяц и в год. Но как практику-
ющий врач скажу, что лучше всё-таки это 
делать чаще. На первом году жизни я бы ре-
комендовала родителям запланировать ви-
зиты к детскому неврологу хотя бы раз в три 
месяца. Детская неврология–это невроло-
гия развития, на каждом этапе малыш ме-
няется. И такое динамичное наблюдение 
у врача позволит отследить, есть ли какие-
то отклонения или это индивидуальный 
путь развития ребёнка.

На что обращает внимание врач во вре-
мя визита?

– Как и все врачи, невролог начинает 
с подробного анамнеза жизни и заболева-
ния ребёнка. Я бы рекомендовала родите-
лям снять на видео симптомы и поведение 
малыша, которые их тревожат. Если слож-
но описать словами судорожные приступы 
или истерику, то достаточно показать за-
пись, чтобы у врача сложилась полная кар-
тина происходящего. Конечно же, во вре-
мя визита невролог проводит стандартный 
осмотр с помощью молоточка, измеритель-
ной ленты, в процессе также используют-
ся различные шкалы, опросники, пробы–
в зависимости от проблемы, с которой об-
ратились родители.

Если ребёнок к двум годам не заговорил, 
родителям стоит беспокоиться?

– Безусловно, родителям нужно показать 
ребёнка врачу. Также дополнительно необ-
ходима консультация логопеда. На невроло-
гическом осмотре оцениваются когнитив-
ные функции маленького пациента в це-
лом. Это не только речевые навыки, но и его 
игровая деятельность, способность к ком-
муникации, выполнению простых и слож-
ных инструкций. В зависимости от наруше-
ний, которые выявляет врач, назначается до-
полнительная диагностика. Например, что-
бы исключить нарушения слуха, проводит-
ся консультация с врачом-сурдологом. При 
подозрении на эпилептические пароксизмы 
(припадки) назначается видео-ЭЭГ-мони-
торинг. В редких случаях, но врач может на-
править на МРТ головного мозга для того, 
чтобы исключить какие-то аномалии раз-
вития. Невролог анализирует результаты 
всех обследований, чтобы назначить лече-
ние и реабилитационные мероприятия, но 
вне зависимости от причин коррекцией ре-
чевых навыков у детей обязательно должен 
заниматься логопед-дефектолог.

Родители активных детей сразу начина-
ют подозревать у ребёнка синдром дефи-

цита внимания с гиперактивностью (СДВГ). 
Что делать в этом случае?

– Родителям, действительно, сложно от-
личить одно от другого, поэтому при любых 

жалобах лучше обратиться к детскому нев-
рологу для консультации. СДВГ–это рас-
стройство развития, которое характеризу-
ется трудностями концентрации и поддер-
жания внимания, чрезмерной двигательной 
активностью и импульсивностью. Как пра-
вило, первыми эту проблему замечают учи-
теля, потому что таким детям действитель-
но сложно учиться. Они постоянно отвле-
каются сами и отвлекают одноклассников, 
могут встать среди урока, делают ошибки 
при выполнении контрольных и домаш-
ний заданий.

Но бывает же, что ребёнок просто не хо-
чет учиться.

– В этом случае надо разбираться с тем, 
почему так происходит. Часто причиной 
становится банальный конфликт с учите-
лем или одноклассником. Или завышен-
ные требования родителей, которые могут 
привести к пониженной самооценке, про-
тестному поведению и нежеланию учиться. 
Я бы рекомендовала консультацию и у нев-
ролога, чтобы исключить неврологическую 
симптоматику, и у психолога, который по-
может разобраться с проблемой на другом 
уровне.

В медицине есть закономерность–чем 
раньше выявили, тем успешнее лечится 

то или иное заболевание. В детской невро-
логии это работает?

– Абсолютно. Есть ряд заболеваний, для 

которых необходимо патогенетическое ле-
чение, которое направлено на блокирова-
ние механизмов развития болезни. Это всем 
известная спинальная мышечная атрофия 
(СМА), миодистрофия Дюшенна, некото-
рые виды судорожных пароксизмов (при-
падков). Все они требуют максимально ран-
него медицинского вмешательства.

Особенно это важно для детей с расстрой-
ствами аутистического спектра?

– Безусловно. Важно понимать, что рас-
стройства аутистического спектра бывают 
очень разными. Это могут быть лёгкие на-
рушения, но они обязательно требуют кор-
рекции. Не надо бояться диагноза, стоит бо-
яться упущенного времени. Чем раньше мы 
начнём коррекцию, тем выше шансы у ре-
бёнка будут на социализацию и устройство 
благополучной жизни в будущем.

Нужно бояться не диагноза, 
а упущенного времени
Когда и зачем родителям следует показать ребёнка детскому неврологу

Анжелика Алькова 
уже воспитала родного сына 
и трёх приёмных дочерей. 
Сейчас на её попечении 
находятся ещё десять детей 
(на фото их девять, так как 
одна из девочек лечится 
в больнице).
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Родителей, 
берущих детей 
в семью, 
проверяют 
органы опеки
Илья СИВОЛДАЕВ, правозащитник

– Законодательство устанавливает 
определённые требования к тем, 
кто хочет взять 
в свою семью 
приёмного 
ребёнка. Чтобы 
усыновить 
(удочерить), 
взять под опеку 
(попечитель-
ство), в при-
ёмную или патронатную семью 
детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей, необхо-
димо пройти медицинское осви-
детельствование. Не допускается 
передача детей людям, имеющим 
судимости за ряд преступлений, 
а также зависимым от алкоголя 
и наркотиков. Усыновители также 
обязаны пройти специальную 
подготовку.

Орган опеки и попечительства 
должен провести обследование 
условий жизни семей, желающих 
усыновить ребёнка. При этом 
оцениваются жилищно-быто-
вые условия, личные качества 
и мотивы родителей, их способ-
ность к воспитанию ребёнка, 
отношения, сложившиеся между 
членами семьи.

Число детей в приёмной семье, 
как правило, не должно быть боль-
ше восьми. Однако допускаются 
исключения, например, чтобы не 
разлучать братьев и сестёр. Важно 
также помнить, что в приёмные 
семьи охотнее всего берут ма-
леньких и здоровых детей. И если 
приёмные родители согласятся 
подарить семью подростку или 
ребёнку с инвалидностью, органы 
опеки пойдут навстречу, даже если 
детей уже больше восьми. То же 
самое относится и к детям из ДНР–
власти нашего региона постарались 
помочь им попасть в семьи.

В любом спорном случае 
решение принимается в пользу 
ребёнка. В семье условия для 
воспитания заведомо лучше, чем 
в детском доме или реабилита-
ционном центре. Только в семье 
у ребёнка формируются условия 
для полноценного психологи-
ческого развития, правильная 
модель отношений в браке.
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УЛИЧНЫЕ ЗНАКОМСТВА
Ведущий рубрики Вадим ЧУГУНОВ

Научные маршруты
8 февраля отмечается День российской науки. Этому празднику по-
священа наша сегодняшняя публикация, ведь Воронеж по праву счи-
тается одним из главных отечественных наукоградов. Итак, знакомим-
ся с топонимами, прославляющими видных учёных нашей страны.

Эта городская магистраль 
проходит возле перво-
го корпуса Воронежской 
областной детской клини-
ческой больницы. Назва-
на улица в честь одного из 
основоположников отече-
ственной нейрохирургии 
Николая Бурденко.

Он родился в 1876 году 
в Пензенской губернии. В 
1906 году закончил медицинский 
факультет Юрьевского универ-
ситета, и с 1910-го работал там 
экстраординарным профессором 
кафедры оперативной хирургии 
и топографической анатомии.

В июле 1918 года Бурденко вме-
сте с другими вузовскими колле-
гами и сослуживцами пере ехал 
из оккупированного немцами 
Юрьева (ныне–Тарту) в Воро-
неж. Именно они и создавали Во-
ронежский университет. В этом 

вузе наш герой стал заве-
довать кафедрой и хирур-
гической клиникой меди-
цинского факультета ВГУ. 
Первый выпуск врачей 
медфакультета состоялся 
в 1923 году. К тому времени 
уже год работал созданный 
по инициативе Бурденко 
Воронежский губернский 

травматологический институт.
И в том же 1923-м карьера на-

шего героя, уехавшего в столицу, 
пошла вверх. Завкафедрой опера-
тивной хирургии 1-го Московско-
го университета, директор Ин-
ститута нейрохирургии, главный 
хирург Красной Армии, депутат 
Верховного Совета СССР… Бур-
денконаписал более 300 работ по 
различным вопросам клиниче-
ской и теоретической медицины.

Умер Николай Нилович в ноя-
бре 1946 года. 

Она сформировалась 
в 1950-е годы, недалеко 
от СХИ (ныне–ВГАУ), 
в зоне улицы Ломоносо-
ва, и увековечила память 
известного учёного-бота-
ника Бориса Келлера.

Он родился в 1874 году 
в Санкт-Петербурге. 
Окончив гимназию с золотой ме-
далью, поступил на медицинский 
факультет Московского универси-
тета, а затем перешёл на физмат. 
Вскоре за участие в студенческих 
беспорядках Борис был исключён 
из университета. После этого его 
ещё раз арестовывали за антимо-
нархические настроения и даже 
на месяц сажали в тюрьму.

На исходе XIX века Келлер 
взялся за ум, перебрался в Ка-
зань, окончил физмат тамошне-
го университета и более 10 лет 
преподавал в этом вузе. Тогда 
же окончательно определились 
его научные интересы: эколо-
гия растений и классификация 
растительного мира русских сте-

пей, пустыней и полупу-
стыней. В 1913 году он за-
щитил в Юрьевском уни-
верситете магистерскую 
диссертацию и был при-
глашён в только что ос-
нованный Воронежский 
сельскохозяйственный 
институт. С нашим горо-

дом связан долгий (почти 20 лет) 
и продуктивный период жизни 
и научной работы Келлера. Он 
стал профессором созданной им 
кафедры ботаники Воронежско-
го СХИ, а позже, уже в советское 
время, параллельно был профес-
сором Воронежского универси-
тета. Также Келлер создал в СХИ 
ботанико-экологическую лабора-
торию и ботанический сад.

Умер Борис Александрович 
в октябре 1945 года. В 1954 году 
ботаническому саду воронеж-
ского СХИ было присвоено 
имя академика Келлера. Также 
его имя носит опытная ботани-
ческая станция Воpонежского 
агpоунивеpситета.

Улица Бурденко (Центральный район)

Улица Келлера (Центральный район)

Николай 
Бурденко

Борис Келлер

СРЕДА, 8.02
День –6°C    Ночь –13°C 
Ветер северный, 3 м/с, 
магнитное поле 
слабовозмущённое

ЧЕТВЕРГ, 9.02
День –6°C    Ночь –9°C 
Ветер с.-западный, 2 м/с, 
магнитное поле 
слабовозмущённое

ПЯТНИЦА, 10.02
День –4°C    Ночь –7°C 
Ветер юго-западный, 3 м/с, 
магнитное поле 
слабовозмущённое

СУББОТА, 11.02
День –2°C    Ночь –3°C 
Ветер юго-западный, 3 м/с, 
магнитное поле спокойное

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 12.02
День –1°C    Ночь –7°C 
Ветер юго-западный, 3 м/с, 
магнитное поле спокойное

ПОНЕДЕЛЬНИК, 13.02
День –4°C    Ночь –6°C 
Ветер юго-западный, 3,5 м/с, 
магнитное поле спокойное

ВТОРНИК, 14.02
День –1°C    Ночь –2°C 
Ветер юго-западный, 4 м/с, 
магнитное поле спокойное

  ПОГОДА

СРОЧНО ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИКИ 
в ЧОП «Тандем» для охраны административных зданий

График работы – сутки/двое; сутки/трое. 
Оплата – 1800 рублей/сутки. 

ОБЪЯВЛЕНИЕ

Тел. 89081455806 Реклама

  КАДР НЕДЕЛИ
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КОММУНА—КЛУБ
Коммуна-клуб – это дискуссионная площадка на базе старейшей газеты Воронежской области. Участники клуба делятся 

мнениями по важным вопросам и проблемам, волнующим жителей региона. Пишите нам по e-mail:
red@communa.ru или письмом по адресу: 394036, г. Воронеж, ул. Карла Маркса, 67б, с пометкой «Коммуна-клуб».

– Выдвижение на выборы (которым 
предшествует конкурсный отбор) мэра 
Воронежа двух хозяйственных «тяже-
ловесов» (топ-менеджеров ДСК и «Ак-
сиомы») породило разговоры о конку-
рентном характере предстоящей кам-
пании. И хотя выбор будут делать не 
жители Воронежа, а депутаты горду-
мы, список претендентов в мэры на-
талкивает на мысль о желании влия-
тельных городских групп интересов 
(прежде всего, строительного лобби) 
открыто заявить о своих амбициях. 

Впрочем, опыт проведения выбо-
ров глав областных центров Черно-
земья в формате «конкурсный от-
бор + выборы депутатами городско-
го представительного органа», увы, 
не позволяет делать столь оптими-
стичных выводов. Однако для того 
чтобы процедуре выглядеть солидно, 
нужны статусные кандидаты. Так что 

конкурс и выборы с участием «тяже-
ловесов»–это своего рода компен-
саторный механизм, призванный 
восполнить дефицит легитимности 
вновь избранного градоначальни-
ка, возникший из-за серии громких 
скандалов и уголовных дел в отно-
шении депутатов гордумы.

Разумеется, участие в конкурсе и вы-
борах статусных кандидатов должно 
придать импульс действующему мэру 
работать активнее. Было бы неплохо, 
если ключевые претенденты в мэры 
Воронежа в ближайшие дни опубли-
куют свои программы и организуют 
обсуждение на различных площадках. 
Так городская общественность смо-
жет обсудить перспективы развития 
областного центра. Наличие дискус-
сий даже при отсутствии прямых вы-
боров мэра придаст импульс воронеж-
ской городской политике.

– Автомобилисты, выбирающие про-
езд по платной трассе, далеко не всег-
да получают удовлетворение от по-
ездки. Прежде всего, огорчает отсут-
ствие освещения на некоторых участ-
ках. Особенно удручает ситуация, 
когда едешь по освещённой трассе, 
но с окончанием платного участка во-
дители оказываются в темноте.

Некоторые, в том числе и я, гото-
вы больше заплатить, но при этом 
ехать всю дорогу при свете фонарей. 
Думаю, что при том количестве ма-
шин, которое ежедневно проезжает 
по платным участкам трассы (а это 

более 1,5 млн в месяц), покрыть рас-
ходы на электричество и обслужива-
ние дороги можно с лихвой.

Ещё одна головная боль тех, кто 
выбирает поездку за деньги,–невоз-
можность быстро проехать пункты 
оплаты. Бывает, что не работают тер-
миналы или отсутствуют операторы. 
А во время пиковых нагрузок у пун-
ктов оплаты образуются пробки. 

Эти и другие проблемы следует 
решать как можно скорее. Приме-
ры с другими отечественными трас-
сами говорят о том, что это вполне 
возможно.

КОНТЕКСТi

КОНТЕКСТi

1 февраля завершился приём заявлений от кандидатов на пост главы Воронежа. В кон-

курсе примут участие 6 человек. Это действующий мэр города Вадим Кстенин, руково-
дитель управы Железнодорожного района Леонид Беляев, общественник Илья Наумов, 
заместитель гендиректора по развитию Домостроительного комбината Сергей Крючков, 
заместитель гендиректора строительной компании «Аксиома» Александр Овсянников 
и юрист Александр Дудченко. Конкурс на пост главы города назначен на 2 марта.

Количество автомобилей, проезжающих по трассе М-4 «Дон», за год выросло примерно 
на 50%. Во многом это связано с закрытием ряда аэропортов, включая воронежскую 
воздушную гавань. Какие же условия ждут автомобилистов по пути на юг и обратно?

Владимир СЛАТИНОВ, 
доктор политических 
наук, профессор, 
участник 
Воронежского клуба 
политологов

Алексей ШАМАРИН, 
владелец издания 
CarzClub.ru

Наличие дискуссий придаст импульс 
воронежской городской политике

Поездка по платной дороге должна приносить удовольствие

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Кипарис. Афоризм. Ариадна. «Реал». Ралли. Авиатор. Учитель. Жгучесть. Репа. Скит. Лесоповал. Юнга. Аджани. Квест. Аяччо. Лента. Сканер. «Игро-
ки». Канал. Ссора. Клецки. Орало. «Нанон». Назаров. Свет. Опаска. Лава. ПО ВЕРТИКАЛИ: Ракурс. Консенсус. Кривичи. Трактир. Падре. Вагант. Нал. Руаль. Окно. Клоп. Стриж. Сиена. Галка. 
Калач. Женщина. Верона. Полис. Наркоз. Атрофия. Арал. Листьев. Чинара. Палач. Алов. Маршал. Орлова.

Точка 
зрения

Хвойное 
дерево

Быстрая 
птица

Краткое 
изречение

Булка 
в виде 
замка

Документ 
на медоб-
служива-

ние

Первый ведущий 
«Поля чудес»

Древне-
славянское 

племя

Священ-
ник в 

Италии

Деньги в 
кошельке

Имя по-
лярника 

Амундсена

Футболь-
ный клуб 
Мадрида

Город 
Джульет-

ты

Отмира-
ние 

тканей 
тела

Воинское  
звание

Дала нить 
Тесею АвтогонкиПилот

Свойство 
острого 
перца

Испол-
нитель 

смертного 
приговора

Школьный 
работник

Гостиница 
с закусоч-

ной

Место, где рубят 
деревья Корнеплод

Мона-
стырь в 
глуши

Догово-
рённость, 
согласие

Французская 
актриса

Обезболи-
вание

Дерево

Советская 
актриса 

1930-40-х 
годов

Юный 
матрос

Поисковая 
игра Город в ИталииДама Столица 

Корсики

Бродячий 
певец

Проём 
для света Насекомое

Озеро-
море в 
Казах-
стане

Советский 
режиссёр

Полоска 
бумаги

Пьеса  
Гоголя

Компьютерное 
устройство

Искус-
ственная 

река

Кусочки 
теста в 
бульоне

Орудие 
древнего 
пахаря

Пере-
бранка Роман Жорж СандСоветский актёр

Антипод 
тьмы

Осторож-
ность

Масса, вытекающая 
из вулкана

4 и 5 февраля в Воронеже впервые 
прошли гастроли Белорусского государ-
ственного академического музыкального 
театра. Зрители увидели три совершенно 
разных музыкальных спектакля: 
«Клеопатра», «Титаник» и «Петя и Волк».
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