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Председатель Правительства РФ 
Михаил Мишустин вместе с губер-
натором Александром Гусевым оз-
накомились с работой ПАО «Во-
ронежское акционерное самолёто-
строительное общество» (ВАСО). 
На заводе члены делегации посети-
ли выставку продукции предприя-
тий российской авиационной про-
мышленности, в том числе новей-
ший самолёт МС-21.

Александр Гусев и Михаил Ми-
шустин посмотрели самолёты 
Ил-96-300ПУ, Ил-96-400 и борто-
вое радиоэлектронное оборудова-
ние. На воронежском предприятии 
также создаётся проект дальнема-
гистрального пассажирского само-
лёта Ил-96-400М на 300–400 мест 
с удлинённым фюзеляжем и пер-
спективными двигателями. По-
мимо выполнения основных про-
изводственных программ, ВАСО 
изготавливает широкую номен-
клатуру агрегатов в рамках про-
граммы кооперации. Это произ-
водство агрегатов для транспорт-

ных (Ил-76МД-90А) и граждан-
ских программ ОАК (Ил-114-300, 
«Суперджет-100», МС-21). Кро-
ме того, на предприятии создаёт-
ся Центр специализации по про-
изводству мотогондол и пилонов 
для различных самолётов.

На встрече с работниками пред-
приятия Михаил Мишустин заявил, 
что ВАСО обеспечено государствен-
ным заказом на ближайшие 9 лет.

– По мере развития и мере при-
обретения авиакомпаниями новой 
техники, эксплуатации её, конеч-
но же, ваше предприятие будет ин-
тегрировано во все эти процессы, 
и я абсолютно точно уверен, что за 
вашим предприятием будущее, – 
подчеркнул премьер-министр.

Губернатор Воронежской обла-
сти Александр Гусев неоднократ-
но отмечал, что ВАСО – это одно 
из самых крупных и старейших 
предприятий региона.

– Авиазавод – системообразу-
ющее предприятие, поэтому нам 
крайне важно, чтобы оно и даль-

ше устойчиво развивалось. Завод 
является самолётостроительным 
предприятием полного цикла и од-
ним из базовых предприятий авиа-
строительной отрасли Российской 
Федерации. Безусловно, в перспек-
тиве перед заводом могут стоять 
ещё более амбициозные задачи, – 
отметил глава региона.

Губернатор также подчеркнул, 
что региональные власти и даль-
ше будут взаимодействовать и под-
держивать ВАСО.

В ходе прошедшего на ВАСО со-
вещания по развитию гражданско-
го самолётостроения Михаил Ми-
шустин отметил важность обеспе-
чения полной технологической не-
зависимости от импортной продук-
ции в авиастроении. Это позволит 
снизить риски для развития отрас-
ли, а именно – исключить задерж-
ки при выводе на рынок воздушных 
судов нового поколения и не допу-
стить производственных сбоев из-за 
недобросовестной конкуренции со 
стороны иностранных компаний.

По словам Михаила Мишусти-
на, темпы производства граждан-
ских самолётов через 5 лет могут 
превысить 100 единиц техники 
в год. По поручению Президен-
та Правительство утвердило про-
грамму государственного зака-
за на воздушные суда российско-
го производства до 2030 года. Бу-
дет поставлено 583 современных 
самолёта, в том числе для регио-
нальных перевозок. На эти цели 
пойдёт более 45,5 млрд рублей.

Визит премьер-министра Михаила Мишустина 
в Воронежскую область

ДАЧНИКУ НА ЗАМЕТКУ

Лунный посевной календарь 

для Воронежской области 

на февраль
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Председатель Правительства РФ Михаил Мишустин 
побывал с рабочей поездкой в Воронеже, где вместе 
с губернатором Александром Гусевым посетил 
объекты здравоохранения и промышленности

20 января Председатель Прави-
тельства РФ Михаил Мишустин 
и губернатор Александр Гусев по-
сетили корпус детской онкологии, 
гематологии и лор-заболеваний 
Воронежской областной детской 
клинической больницы № 1.

Строительство нового корпу-
са детской онкологии, гематоло-
гии и оториноларингологии шло 
в рамках нацпроекта «Здравоохра-
нение». Строительные работы за-
вершены, больница должна прой-
ти процесс лицензирования и на-
чать работу до конца марта.

В новом здании есть четыре опе-
рационные, стационарное отделе-
ние, дневной стационар детской 
онкологии и гематологии, блок ре-
анимационно-интенсивной тера-
пии стационара детской онкологии 
и гематологии с отделением ауто-
трансплантации стволовых клеток, 
стационарные отделения чистой 
и гнойной оториноларингологии, 
центральное стерилизационное от-
деление, кабинет МРТ, пищеблок.

Михаил Мишустин и Александр 
Гусев осмотрели кабинет МРТ, 
стационарное отделение детской 
онкологии, гематологии, увиде-
ли лабораторию стволовых кле-
ток и блок реанимации.

Александр Гусев рассказал пре-
мьер-министру о ходе строитель-
ства хирургического корпуса Во-
ронежского областного онкоди-
спансера. По словам губернато-
ра, в области давно выстраивает-
ся комплексная система по лече-
нию онкобольных. В регионе есть 
ряд объектов, которые реализова-
ны или уже реализуются, ключе-
вой из них – хирургический кор-
пус онкодиспансера.

– Это очень масштабный проект. 
Операционный блок включает 14 
операционных залов. Всего в кор-
пусе – 12 отделений, из них 7 – ди-
агностических. На базе корпуса 
предусмотрено и обучение наших 
студентов. Проект получается ком-

плексный и важный, о масштабах 
говорит и финансирование – бо-
лее 6 млрд рублей, – подчеркнул 
губернатор Александр Гусев.

Затем глава региона презенто-
вал проект нового радиотерапев-
тического корпуса на улице Элек-
тросигнальной.

– Сейчас находимся в предпро-
ектной стадии. Я уже дал распо-
ряжение о выделении средств на 
проектирование радиотерапевти-
ческого корпуса, где будут распо-
ложены три радиотерапевтических 
отделения на 90 коек и одно хи-
миотерапевтическое отделение на 
30 коек. Там будут один линейный 
ускоритель и несколько комплек-
тов оборудования для диагности-
ки. Со строительством этого объек-
та мы фактически завершаем весь 
контур для лечения онкобольных.

Предполагается, что стоимость 
объекта составит не более 1,6 млрд 
рублей. Председатель Правитель-
ства РФ обещал финансово под-
держать проект строительства 
радиотерапевтического корпуса. 
Предполагается, что если меди-
ко-техническое задание будет одо-

брено Минздравом, из федераль-
ного бюджета будет выделено по-
рядка 900 млн рублей.

Премьер-министр поручил гла-
ве Минздрава Михаилу Мураш-
ко, который также прибыл в Во-
ронеж, совместно с властями об-
ласти проработать проектную до-
кументацию объекта.

Кроме этого, в рамках федпро-
екта «Борьба с онкологически-
ми заболеваниями» регион по-
лучит около 350 млн рублей. На 
эти деньги приобретут линейный 
ускоритель для проведения луче-
вой терапии.

– Люди, которые страдают он-
кологическими заболеваниями, 
нуждаются в особом уходе, особом 
внимании. В период пандемии это 
тем более важно. Сделаем всё не-
обходимое, чтобы и Центр ваш, 
и Воронежский областной клини-
ческий онкологический диспан-
сер работали и были на самом вы-
соком уровне оказания медицин-
ской помощи – как жителям Во-
ронежской области, так и людям, 
которые будут сюда приезжать, – 
подытожил Михаил Мишустин.

Губернатор Александр Гусев презентовал 

проект нового радиотерапевтического корпуса

В ходе встречи губернатор проин-
формировал премьер-министра о со-
циально-экономическом положе-
нии региона.

Александр Гусев сообщил, что объ-
ём валового регионального продук-
та (ВРП) в 2021 году составит 1083,9 
млрд рублей (в 2019 году – 1002,6 
млрд рублей). Ожидаемое восста-
новление в 2021 году положитель-
ной динамики ВРП позволит обе-
спечить превышение допандемий-
ных значений 2019 года на 1,8% в со-
поставимой оценке.

– По предварительной оценке, за 
2020–2021 годы совокупный рост 
промышленного производства Во-
ронежской области превысит уровень 
2019 года до начала пандемии корона-
вируса на 12,2%, в обрабатывающих 
производствах – на 11,4%. Среднеме-
сячная начисленная заработная пла-
та за 2 года увеличилась почти на 19%. 
Это говорит о стабильном положении 
региона, – сказал Александр Гусев.

Губернатор выразил благодарность 
Михаилу Мишустину за поддерж-
ку региона со стороны Правитель-
ства РФ. Это позволило достичь ро-

ста производительности в несколь-
ких ведущих отраслях области – обо-
ронно-промышленном комплексе 
и сельском хозяйстве. В частности, 
в 2021 году на реализацию област-
ной адресной инвестиционной про-
граммы направлено 14,5 млрд рублей 
(101% к уровню 2020 года). Масштаб-
ные для региона объёмы финансиро-
вания позволили начать строитель-
ство более 300 социальных объектов.

Глава региона также рассказал 
о развитии промышленного ком-
плекса. Он отметил, что непрерыв-
ный положительный тренд в про-
мышленности сохраняется 12 лет. 
Совокупный рост за 2010–2021 годы 
составил 2,4 раза к уровню 2009 года.

– При этом среднегодовые тем-
пы роста промышленного произ-
водства – 108,5% – более чем в 3 раза 
превышали среднероссийские значе-
ния. По динамике промышленного 
производства за 11 лет Воронежская 
область – на 6-м месте в РФ и на 2-м 
месте в ЦФО. Рост промышленного 
производства к уровню допандемий-
ного 2019 года составит 112,2%, в Рос-
сии – 102%, – отметил губернатор.

Кроме того, Александр Гусев рас-
сказал Михаилу Мишустину о проек-
те «Новая индустриализация». Глав-
ной целью проекта является вхожде-
ние Воронежской области к 2024 году 
в двадцатку регионов – лидеров про-
мышленного производства в обраба-
тывающих отраслях.

– Мы планируем увеличить объём 
промышленного производства на 250 
млрд рублей к 2024 году. Ежегодный 
рост объёма промышленного произ-
водства должен при этом составлять 
не менее 110%. Также в планах обе-
спечить рост годового объёма инве-
стиций в отрасли обрабатывающе-
го производства до 80 млрд рублей 
к 2024 году, – сказал глава региона.

В ходе встречи Михаил Мишустин 
и Александр Гусев обсудили вопросы 
здравоохранения, подготовки региона 
к новой волне коронавируса и сохра-
нения высоких темпов вакцинации. 
Обсудили и ряд вопросов, связанных 
с выделением региону инфраструк-
турного бюджетного кредита. Напом-
ним, реализовать ряд инфраструктур-
ных проектов на 8,4 млрд рублей пла-
нируется в течение 2022–2023 годов.

Рабочая встреча Михаила Мишустина с Александром Гусевым

ВАСО обеспечили госзаказами 

на 9 лет вперёд

  ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Михаил Мишустин пообещал Александру Гусеву помочь с финансированием радиотерапевтического корпуса онкодиспансера 

в Воронеже и поручил главе Минздрава Михаилу Мурашко проработать проектную документацию объекта

По словам Александра Гусева, ВАСО является системообразующим предприятием, 

поэтому важно, чтобы оно устойчиво развивалось

В рамках федерального проекта «Борьба с онкологическими 

заболеваниями» Воронежская область получит около 350 млн рублей
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ДЕЖУРНЫЙ 

ПО РЕГИОНУ
Обозреватель «Коммуны» Рауф АХМЕДОВ – 

о главных событиях Воронежской области 

за прошедшую неделю

Делитесь новостями с «Коммуной»

Ждём ваших сообщений по e-mail: red@communa.ru,  

WhatsApp, Viber или Telegram на номер 8 (952) 543-17-02.
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В Воронежской области стало 
больше особо охраняемых 
природных территорий
ЭКОЛОГИЯ • Их общая площадь 
увеличилась на 64 тыс. гектаров

З
Виктория ЛЕТНЯЯ

red@communa.ru

а последние 10 лет в регио-
не увеличилось количество 
особо охраняемых природ-
ных территорий (ООПТ). 
Если в 2012 году их было 187, 
то сейчас – уже 211. А общая 
площадь ООПТ федераль-

ного, регионального и местного значе-
ний возросла с 152 до 216 тыс. га.

– Мы провели работу по установле-
нию границ и утверждению режимов 
особой охраны всех региональных 
ООПТ. Сведения о них внесены в Еди-
ный государственный реестр недви-
жимости. Это даёт возможность всем 
гражданам ознакомиться с границами 
ООПТ с помощью публичной када-
стровой карты Росреестра, – рассказа-
ла руководитель департамента природ-
ных ресурсов и экологии Воронежской 
области Наталья ВЕТЕР.

За последний год положительные 
перемены произошли и в судьбе много-
страдального Северного леса в Вороне-
же. Напомним, что несколько лет под-
ряд предпринимались попытки начать 
строительство в этой зелёной зоне. На 
защиту деревьев неоднократно выхо-
дили местные жители, которые устра-
ивали стихийные митинги и сносили 
возводимые строителями заборы, за 
которыми велась подготовка к капи-
тальным работам. Тогда в ситуацию 
вмешался губернатор Александр Гусев, 
который добился присвоения Север-
ному лесу статуса памятника природы 
и установления здесь охранной зоны.

– Присвоение Северному лесу ста-
туса памятника природы означает, что 
существенным образом ужесточён ре-
жим его охраны. Изначально эта ООПТ 
была создана без изъятия земельных 
участков у собственников, что послу-
жило одной из причин многих нега-
тивных последствий. В соответствии 
с постановлением правительства Во-

ронежской области от 8 июня 2021 года 
планируется изъятие земельных участ-
ков у собственников. Кроме того, более 
чем на 6 гектаров увеличена площадь 
Северного леса, утверждён проект его 
благоустройства, который будет реали-
зован в течение 2022–2023 годов. При 
разработке проекта мы руководствова-
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Итоги недели: 
новые самолёты 
и хорошие дороги

Главная новость третьей январской недели – визит 
в Воронеж премьер-министра России Михаила 
Мишустина и группы ведущих федеральных ми-
нистров (подробнее – читайте на стр. 1). Поездка 

выдалась недолгой, но насыщенной. Отметим лишь один 
её момент: пребывание главы правительства на Воронеж-
ском авиазаводе, который по сей день остаётся одним 
из немногих предприятий в стране и в мире, способных 
выпускать дальнемагистральные широкофюзеляжные 
авиалайнеры. Премьер отметил, что у завода есть хорошие 
перспективы, поскольку он обеспечен загрузкой на бли-
жайшие 9 лет. А после осмотра самолётов Ил-96–300ПУ 
и Ил-96–400, а также бортового радиоэлектронного 
оборудования заявил, что «будущее – за ВАСО».

Михаил Мишустин ознакомился и с другими новейши-
ми достижениями отечественного авиапрома, в том числе 
с инновациями в области сверхзвуковой пассажирской 
техники. Премьер оценил их, как «…прорывные техноло-
гии, которые в ближайшее время способны кардинально 
изменить представления человечества о качестве полётов». 
В этой связи уместно вспомнить, что более полувека тому 
назад именно Воронежский авиазавод стал базовой пло-
щадкой для разработки советского сверхзвукового лайнера 
Ту-144 – конкурента англо-французского «Конкорда».

Будем надеяться, что всё намеченное сможет вопло-
титься в жизнь. Россия велика, и связать её воедино 
одними лишь автотрассами и железными дорогами невоз-
можно. Нужно восстанавливать прежнюю сеть аэропор-
тов и аэродромов, воздушных трасс и магистралей, а без 
воронежского опыта решить эту задачу вряд ли удастся.

По данным, которые привёл глава области 
Александр Гусев, в минувшем году областное 
руководство и хозяйствующие субъекты всё-та-
ки ухитрились выйти из пандемийных локаутов 

с более-менее приемлемыми издержками. По предва-
рительным подсчётам, объём валового регионального 
продукта (ВРП) в 2021 году составит 1083,9 млрд рублей, 
причём в 2019 году, когда о COVID-19 никто и не думал, 
тот же показатель равнялся 1002,6 млрд рублей. Таким 
образом, Воронежская область заняла 2-е место в ЦФО 
по уровню ВРП, показав устойчивую динамику.

Не менее интересна структура нашего валового регио-
нального продукта. По данным статистики, наибольший 
вклад в него внесли сфера торговли (19%), обрабатыва-
ющая промышленность (14,4%) и сельское хозяйство 
(12,3%). Этот расклад отражает изменение тенденций 
в народнохозяйственном укладе региона, наметившихся 
ещё 15–20 лет назад. Не секрет, что в начале нулевых 
и в десятые годы нового века немалая часть воронежских 
экономистов и управленцев видела перспективу в том, 
чтобы превратить область в своего рода «торгово-раз-
влекательный центр» всего Черноземья. Дескать, пусть 
жители соседних регионов зарабатывают деньги у себя 
дома, трудясь в реальных секторах экономики, а тратят их 
у нас–в первую очередь в гипермаркетах и ТРЦ Воронежа.

Отсюда же проистекало и стойкое недоумение по 
поводу развития местного туризма: мудрено, хлопотно, 
затратно. Однако прошедшие годы (и особенно панде-
мийные локауты 2020–2021 годов) наглядно показали, 
что сфера услуг должна быть подстрахована реальной 
экономикой, которая не ждёт шальных денег извне, 
а производит прибавочную стоимость своими силами. 
Пожалуй, это и стало основным мотивом при выработке 
курса на «новую индустриализацию» региона.

Тем более что он, в общем и целом, совпадает с обще-
российским трендом на самообеспеченность и импорто-
замещение. Особенно в самых чувствительных сферах –
технологической и продовольственной безопасности. 
И если по второму пункту Воронежская область уже 
вошла в список ведущих регионов РФ, то по первому –
восстановительные работы только начинаются.

Ещё одной новостью прошедшей семидневки 
стало обнародование итогов декабрьского опроса, 
проведённого Всероссийским центром изучения 
общественного мнения (ВЦИОМ), на предмет 

оценки российских дорог. Оказалось, что 49% опро-
шенных жителей российских регионов удовлетворены 
и качеством, и доступностью автомобильных путей 
сообщения. При этом в Воронежской области индекс 
«дорожного благополучия» ещё выше: 52% воронежцев 
считают, что наши автотрассы и шоссе вполне соответ-
ствуют их запросам и ожиданиям.

Оба вывода могут показаться несколько неожидан-
ными, однако здесь играет свою роль трезвый взгляд 
на вещи, свойственный большинству россиян. Люди 
не ощущают на себе последствий транспортного кол-
лапса, который был бы неизбежен при массовом раз-
вале дорожной сети, и потому почти половина жителей 
считают, что дела идут неплохо. И это реалистичный 
подход: за последние 10–15 лет число автомобилистов 
в России и Воронежской области выросло в разы, так 
что состояние дорожного полотна люди оценивают со 
знанием дела.

Тем более что власти, понимая, в чём состоит злоба 
дня, не сидят сложа руки. В частности, руководитель об-
ластного департамента дорожной деятельности Максим 
Оськин сообщил, что благодаря федеральному проекту 
«Безопасные и качественные дороги» в Воронежской об-
ласти за минувший год были построены 4 новые дороги, 
отремонтированы 252 км уже имеющихся и приведены 
в порядок 4 моста и путепровода.

НОВОСТИ ГУБЕРНАТОРСКОГО 

ЭКСПЕРТНОГО СОВЕТА

а втором заседании рабочей группы при депар-
таменте строительной политики Воронежской 
области её участники вновь рассмотрели тему 
так называемого потребительского экстремизма.

Как рассказали эксперты, застройщики в боль-
шинстве случаев готовы устранять претензии ново-
испечённых владельцев квартир при прямом обращении 
к ним. Но из-за отсутствия информированности покупате-
ли чаще всего соглашаются на настойчивые предложения 
посредников, предоставляющих юридические услуги. 
А те, в свою очередь, генерируют судебные иски, главная 
цель которых – не устранение недостатков, а получение 
материальной выгоды в виде возможных выплат ответчика 
в пользу истца. Основными пострадавшими в этом случае 
становятся застройщики, работающие в среднем ценовом 
сегменте и предлагающие квартиры с отделкой. Ведь чем 
больше на объекте выполнено работ, тем легче обнаружить 
какие-либо дефекты. В результате многие компании, 
столкнувшись с потребительским экстремизмом, пред-
почитают отказаться от предложения жилья с отделкой, 
пользующегося у жителей региона большим спросом.

По мнению экспертов, перед государством стоит 
задача, с одной стороны, защитить добросовестных 
жителей региона, которые приобрели недвижимость, 
но она оказалась с изъянами. С другой стороны, важно 
сделать так, чтобы строительные компании не погряз-
ли в судебных исках и могли заниматься тем, для чего 
и создавались – строительством.

Один из вариантов решения проблемы – формиро-
вание профессионального экспертного сообщества, 
которое могло бы проводить экспертизу объектов не-
движимости и, таким образом, закрыть лазейки для 
посредников. Эта задача полностью соответствует 
приоритетным целям развития Воронежской области, 
обозначенным губернатором Александром Гусевым.

Также в ходе заседания Экспертного совета было вы-
сказано предложение повысить эффективность госу-
дарственного контроля качества строительства на этапе 
ввода объекта в эксплуатацию, обеспечить прямое вза-
имодействие покупателей и застройщиков, разработать 
правовые механизмы защиты от исковых требований, 
а также привлекать высококвалифицированных экспертов 
для объективного определения дефектов строительства.

Как защитить 
интересы покупателей 
жилья и застройщиков

Н

Пенсии

Пенсии россиянам с 1 февраля проиндекси-
руют на 8,6% – выше уровня инфляции. При-
бавка у неработающих пенсионеров должна 
составить около 1,4 тыс. рублей. А средний 
размер страховой пенсии по старости соста-
вит почти 19 тыс. рублей.

Кроме того, на 8,4% проиндексируют вы-
платы ветеранам боевых действий, инвали-
дам, лицам, подвергшимся воздействию ра-
диации, Героям Советского Союза и России, 
Героям Социалистического Труда и некото-
рым другим категориям льготников.

Выплаты на детей

С 1 февраля материнский капитал будет еже-
годно индексироваться в соответствии с фак-
тической, а не прогнозируемой инфляцией. 
По данным Минтруда, сумма выплат на пер-
вого ребёнка вырастет до 524,5 тыс. рублей, 
на второго и последующих детей – до 693 тыс. 
рублей (если семья не получала выплаты на 
первенца). Увеличится и минимальное по-
собие по уходу за первым ребёнком. Оно со-
ставит 7493 рубля, что выше прошлогоднего 
уровня на 5,8%. А его максимальный размер 
будет равен чуть более 31 тыс. рублей.

Минимальное ежемесячное пособие по ухо-
ду за ребёнком до 1,5 года  с февраля тоже про-
индексируют. Сумма вырастет до 7677 рублей.

Электронные больничные 

и справки о медотводе

С 1 февраля врачи станут оформлять боль-
ничные листы исключительно в электронном 
виде, а бумажные листы нетрудоспособности 
уйдут в прошлое. Документ медики будут 
заверять цифровой подписью и отправлять 
в Фонд социального страхования, а тот, 
в свою очередь, – пересылать работодателям.

Цифровые технологии повлияют и на про-
цесс получения справки о медотводе от вак-
цинации. Данные о противопоказаниях все 
регионы страны будут направлять на портал 
«Госуслуги». В течение трёх суток там будет 
готова справка о медотводе.

Данные о доходах вкладчиков

Федеральная налоговая служба с 1 февраля 
будет получать от банков данные о доходах 
вкладчиков, чтобы следить за уплатой налогов 
с банковских депозитов. Однако платить 13% 
с вклада придётся только тем, у кого сумма 
вложений составляет миллион и более рублей, 
а доход с этого вклада превышает размер клю-
чевой ставки или порог в 85 тысяч рублей.

Условия списания долгов

Каждому должнику с 1 февраля после спи-
сания долгов будут оставлять на счёте сумму 
не ниже регионального прожиточного мини-
мума. В Воронежской области на 2022 год он 
составляет 10 158 руб. (на душу населения), 
11 072 руб. (для трудоспособного населения) 
и 9381 рубль (для пенсионеров).

Раньше судебные приставы списывали 
со счетов 50% зарплаты или пенсии. Такой 
порядок оставлял людей с низким уровнем 
доходов без средств к существованию.

Полёты на отдых за границу

С 1 февраля для россиян откроется Саудов-
ская Аравия, которая раньше не признавала 
отечественную вакцину «Спутник V». Также 
отменяется карантин в Таиланде для привитых 
россиян. Однако для посещения этой страны 
по-прежнему будет нужен ПЦР-тест, сделанный 
не позднее, чем за 72 часа до вылета.

Стоимость сладостей и спиртного

«Ходят слухи, будто всё подорожает, а осо-
бенно – штаны и алкоголь», – пел когда-то 
Владимир Высоцкий. Подорожание алкоголя 
действительно произойдёт в ближайшем ме-
сяце. С 1 февраля на 5% повышается акцизная 
ставка на спиртные напитки, что автомати-
чески приведёт к увеличению цен.

Цены на штаны пока стабильны, зато в фев-
рале ожидается рост стоимости кондитерских 
изделий. Некоторые виды сладостей подоро-
жают на 20%. Изменение цен спровоцирова-
но подорожанием сырья и упаковки.

Индексация пенсий 
и рост цен на спиртное
Что изменится в жизни воронежцев с февраля 2022 года

лись пожеланиями жителей и распо-
ряжением губернатора Воронежской 
области Александра Гусева обеспечить 
минимальное вмешательство в экоси-
стему этого уникального памятника 
природы и восполнить ранее утрачен-
ные зелёные насаждения. Нами полу-
чено заключение Центра защиты леса 
о выявленных заболеваниях деревь-
ев. Уходные работы будут проведены 
в строгом соответствии с выработан-
ными экспертами рекомендациями. 
Территория Северного леса должна 
преобразиться и стать комфортной 
для населения: с освещением вдоль 
основных дорожек, со скамейками, 
урнами и системой видеонаблюдения, 
а также антипарковочным огражде-
нием, с детской и спортивной пло-
щадками и с площадкой для выгула 
домашних животных.

Кроме того, в регионе появились 
четыре новые особо охраняемые 
природные территории в категории 
«Природный парк». Среди них лесо-
парк «Оптимистов» и «Репнинский 
лес» в областном центре, «Ломовской 
природный ландшафтный парк» в Во-
робьёвском районе и «Парковая зона 
историко-культурного центра «Двор-
цовый комплекс Ольденбургских» 
в Рамонском районе.

– Как показывает практика, недо-
статочно создать ООПТ и установить 
режимы их особой охраны. Нужна ещё 
и высокая сознательность граждан 
в вопросе соблюдения установлен-
ных ограничений, – отметила Наталья 
Ветер. – В прошлом году на террито-
рии нескольких ООПТ проводились 
уходные работы. Убирались аварий-
ные и сухостойные деревья, мусор, 
порослевые насаждения. Не успели 
эти работы завершиться, как жители 
близлежащих территорий и отдыха-
ющие стали оставлять здесь мусор, 
жечь костры, ездить по расчищенным 
дорожкам. Органы государственной 
власти следят за состоянием ООПТ, 
но без заинтересованного участия 
самих граждан невозможно достичь 
желаемого результата. Поэтому моя 
просьба ко всем жителям Воронеж-
ской области: заботьтесь о состоя-
нии окружающей среды, оказывайте 
посильную помощь эковолонтёрам, 
а ещё лучше – вступайте в их ряды, 
чтобы быть в курсе экологической по-
вестки региона и вносить свой вклад 
в оздоровление природы.

Чтобы прочитать 

интервью с Натальей Ветер, 

посвящённое защите 

особо охраняемых 

природных территорий, 

отсканируйте QR-код 

c помощью смартфона.

В прошлом году губернатор Александр Гусев добился того, чтобы Северному лесу присвоили статус памятника природы 

Наталья Ветер
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В
оронежская об-

ласть – рекордсмен 

по строительству 

современных панси-

онатов для пожилых 

людей и инвалидов. За де-

вять лет в регионе постро-

ено 8 домов-интернатов на 

100 мест каждый. Первые 

такие учреждения, откры-

тые в Бобровском и Ново-

усманском районах, стали 

одними из немногих в Рос-

сии интернатов, в которых 

работают по современным 

стандартам с использова-

нием инновационных соци-

альных технологий, а также 

отечественных практик, 

проверенных временем.

В

«Старшее поколение» 
не стареет
СОЦПОДДЕРЖКА • Как в Воронежской области помогают улучшить 
качество жизни пожилых людей в домах-интернатах

  МНЕНИЕ

  ПО ЗАСЛУГАМ

Вадим Кстенин

Мэр Воронежа Вадим Кстенин анонсировал масштабный проект, 

который власти собираются реализовать в этом году

Н Г

Формирование рейтингов 
стало инструментом пиара
Эксперт оценил объективность всероссийских рейтингов с уча-

стием Воронежской области

На левом берегу Воронежа 
появится новое кладбище
Необходимость его создания мэр Вадим Кстенин объяснил тем, 

что ресурсы существующих мест захоронения давно исчерпаны

лава города Вадим Кстенин поручил 
профильным подразделениям адми-
нистрации приступить к проектиро-
ванию нового благоустроенного клад-

бища. Подходящие для этих целей участки 
определили совместно с правительством об-
ласти в микрорайоне Семилукские Высел-
ки на левом берегу Воронежа – эти земли 
оформлены в муниципальную собственность.
Кладбище создадут в 2023 году. По словам 
главы города, новое место захоронения бу-
дет соответствовать всем необходимым стан-
дартам и отличаться от существующих со-
временным уровнем благоустройства. Речь, 
в частности, идёт об асфальтированных подъ-
ездных путях и межквартальных проездах, 
строительстве сетей наружного освещения 
и установке цивилизованных контейнерных 
площадок с местами для работы мусоровозов.

– Для этого поставил задачу проработать 
планировочную структуру территории и сфор-

мировать дорожные карты с ответственны-
ми за каждый этап должностными лицами 
и чёткими сроками, – сказал Вадим Кстенин.

Необходимость создания нового кладбища 
мэр объясняет тем, что существующие ме-
ста захоронения уже давно исчерпали свои 
возможности. Из-за серьёзных ограниче-
ний, накладываемых на земельные участки 
под такое назначение, найти территорию под 
организацию нового кладбища очень непро-
сто. Этому препятствуют близость жилых 
домов, охранных зон объектов водоснабже-
ния и другие факторы. Но, тем не менее, го-
родским властям удалось решить проблему.

– Понимаем, что это очень важный 
и сложный вопрос. Он возник не сегодня 
и даже не вчера, проблеме уже много лет. 
Поэтому приняли необходимые меры для 
того, чтобы появилась возможность орга-
низации нового кладбища, соответствую-
щего всем нормам, – заявил Вадим Кстенин.

а асфальтирование грунтовых до-
рог в частном секторе Воронежа 
в 2022 году планируют направить до 
500 млн рублей. Предполагается, что 

при помощи регионального правительства 
на эти цели будут выделять сопоставимые 
суммы в течение минимум трёх лет. Таким 
образом, теперь дороги из частного секто-
ра будут приводить в порядок не по остаточ-
ному принципу, как это было раньше, а си-
стемно. Об этом сообщили в пресс-службе 
мэрии в понедельник, 24 января.

– На сегодняшний день капитально об-
новили более 400 км наших магистраль-
ных улиц. Реконструировали все наши 
аварийные путепроводы и мост через во-
досброс, построили дорогу мимо микро-
района «Гардарика», связь Минская – 
Землячки, комплексно сделали дорогу на 
Шилово, начали и большой инфраструк-
турный проект – Остужевскую развязку, – 

отметил мэр Воронежа Вадим Кстенин.
Глава города добавил, что у администра-

ции есть договорённость с правительством 
Воронежской области, поскольку губер-
натор Александр Гусев всецело поддержал 
совместный с городской Думой проект по 
строительству дорог с твёрдым покрытием 
в частном секторе. Перспективный план 
асфальтирования будут составлять вместе 
с депутатами, поскольку инициатива по 
проекту исходила от председателя горду-
мы Владимира Ходырева.

В 2022 году планируют заасфальтировать 
не менее 30 дорог частного сектора общей 
протяжённостью около 35 километров. Сей-
час формируется перечень улиц, которые 
войдут в программу реконструкции. Ког-
да завершатся все бюджетные процедуры, 
мэрия инициирует торги, после которых 
начнётся выполнение первого на 2022 год 
этапа работ.

На строительство дорог в частном секторе 
направят до 500 миллионов рублей

Сотрудники Центра эффективности правительства 

Воронежской области отмечены наградами 

ГК «Росатом»

Самому взять кружку с водой – 

это счастье

Благодаря реализации федерального пар-
тийного проекта «Единой России» «Стар-
шее поколение» в рамках нацпроекта «Демо-
графия» Воронежская область стала первой 
площадкой для реализации пилотного про-
екта «Дома-интернаты XXI века».

Что же позволяет улучшить качество жиз-
ни пожилых людей? Прежде всего, это мак-
симально комфортные условия проживания, 
современное оборудование и средства ухо-
да. Имеются в виду лифты, ванны для мытья 
тяжелобольных, ортопедические матрасы, 
а также работа психологической и реаби-
литационно-оздоровительной служб, мас-
сажного кабинета, комнаты психологиче-
ской разгрузки.

Так, в Липовском доме-интернате в мар-
те 2021 года создали мультидисциплинарную 
комиссию, провели типизацию проживаю-
щих. Потом выявили перспективную груп-
пу из пяти постояльцев и составили инди-
видуальный план ухода. Прогресс очевиден.

Вера Ивановна Т., перенесшая четыре 
года назад два инсульта, была прикована 
к постели, не могла самостоятельно себя 
обслуживать. Специалистам учреждения 
удалось добиться пусть небольших, но по-
ложительных результатов: прошлой вес-
ной у Веры Ивановны стали возобновлять-
ся двигательные функции левой руки. Её 
включили в перспективную группу. И бла-
годаря чёткому выполнению реабилитаци-
онной программы сейчас женщина может 
не только самостоятельно держать пред-
меты левой рукой, но и пользоваться ими. 
Оказывается, это счастье – без посторон-
ней помощи взять кружку с водой с при-
кроватного столика!

Директор Липовского дома-интерната для 
престарелых и инвалидов Валентина ЕРЁ-
МИНА рассказала, что их специалисты 
обучались современным технологиям ухо-
да в Москве (помог благотворительный 

фонд помощи пожилым людям и инвали-
дам «Старость в радость»). А в прошлом году 
получали новые знания в ВГМУ. Сейчас 
в интернате снова формируют группу с ре-
абилитационным потенциалом.

Главное – упорство и терпение

Напрашивается вопрос: почему же раньше 
не было такой динамики? Всегда старались 
качественно ухаживать, выполнять все ре-
комендации медиков, но никто раньше не 
знал, что такое, например, типизация и как 
её проводить… Да и специалистов таких не 
было. Сотрудники периодически повыша-
ли квалификацию, но их не учили новым 
современным технологиям ухода. В тече-
ние же последних трёх лет почти тысяча со-
трудников учреждений прошли обучение. 
Узнали, как правильно использовать тех-
нические средства, которые позволяют вы-
полнять различные манипуляции более со-
временно и профессионально.

Ещё один положительный пример того, как 
работает система долговременного ухода, мы 
видим в пансионате «Ярки». У Виталия Бо-
рисовича М., инвалида 2-й группы, была ча-
стично утрачена способность самообслужи-
вания: он передвигался лишь при помощи 
ходунков, спускался и поднимался по лест-
нице при помощи персонала, был замкнут 
и ограничен в общении. На протяжении четы-
рёх месяцев изо дня в день с Виталием Бори-
совичем проводились мероприятия по инди-
видуальному плану. А ещё он вместе с другими 
проживающими занимался оздоровительной 
и дыхательной гимнастикой, тренировался со 
спортивными снарядами и устройствами для 
развития мелкой моторики. Но специалисты 
этим не ограничивались, запланировав ещё 
и беседы с психологом, занятия в библиотеке 
(коллективное чтение художественной лите-
ратуры, обсуждение прочитанных книг), ра-
боту за компьютером…

– Каждодневные занятия, а главное, тер-
пение и упорство самого человека, позво-

лили достичь поставленной цели. Сейчас 
Виталий Борисович передвигается при по-
мощи трости, может самостоятельно под-
няться и спуститься по лестнице, сам вы-
полняет все гигиенические процедуры. Он 
стал более общительным, с интересом уча-
ствует в групповых занятиях и мероприя-
тиях, – подводит итог директор пансионата 
«Ярки» Юлия БОКУН.

Частушечный баттл 

и флешмобы для пенсионеров

Сейчас отрабатываются на практике но-
вые технологии социально-досуговой ра-
боты: обучение компьютерной грамот-
ности, уроки безопасности, социальный 
туризм, виртуальное общение, арт-тера-
пия и многое другое. Кстати, бабушки и де-
душки с большим интересом осваивают 
интернет. Востребован проект «Интерак-
тивное общение», который подразумевает 
онлайн-диалог между постояльцами до-
мов-интернатов. Они с удовольствием вир-
туально общаются, обмениваются опытом, 
воспоминаниями и впечатлениями.

Психологическое состояние – очень важ-
ный момент. Нелегко пришлось в 2020–
2021 годах, когда из-за пандемии постояль-
цы оказались запертыми в четырёх стенах, 
лишёнными возможности видеть родствен-
ников. Тогда-то на помощь и пришёл ин-
тернет, позволивший не прерывать связи 
с близкими людьми и знакомыми. Посто-
яльцы участвовали и во всевозможных кон-
курсах, флешмобах, даже «частушечном бат-
тле». Они и сейчас продолжают развивать 
свои творческие способности в кружках ху-
дожественной самодеятельности. Ведь по-
жилым людям и инвалидам важен не только 
надлежащий уход, но и возможность само-
реализации.

Наталья ТУЖИКОВА, 
ведущий консультант департамента 
соцзащиты Воронежской области.

начале наступившего года 
принято подводить итоги 
года ушедшего. В этом слу-
чае информационные агент-
ства, СМИ и блогеры обычно 

публикуют различные рейтинги. Не-
редко бывает так, что по одним и тем 
же показателям в различных рейтин-
гах Воронежская область попадает то 
в число явных аутсайдеров, то в группу 
лидеров. А стоит ли верить рейтингам 
в принципе? И если да, то как опреде-
лять степень их объективности?

С этими вопросами мы обратились 
к эксперту – кандидату политических 
наук, заведующему кафедрой поли-
тологии, управления и регионоведе-
ния Воронежского института экономи-
ки и социального управления Леониду 
ГОНЧАРОВУ.

– Почему в примерно одинаковых, ка-
залось бы, рейтингах один и тот же ре-
гион порой может занимать диаметраль-
но противоположные места?

– Многое зависит от методологии 
исследования, от постановки вопро-
сов, выбранных показателей и т. д. Не-
удивительно, что та или иная избран-
ная оптика исследования даёт разные 
результаты. Особенно, если работают 
пристрастные исследователи, склонные 
видеть только одну сторону и не заме-
чать другую. В идеале должна существо-
вать проверенная апробированная си-
стема рейтинговых оценок, например, 
разработанная и утверждённая прави-
тельством или профильным вузом, ис-
следовательским центром. К тому же 
рейтинги имеют одну существенную 
особенность: постоянную динамику, 
колебания. Это тоже нужно учитывать.

– А для чего в принципе нужны рей-
тинги? Что они дают тем, кто их со-
ставляет, и тем, кто в них присутствует 
(в частности, главам регионов и самим 
регионам)?

– Рейтинги говорят об эффективно-
сти власти, системы управления, попу-
лярности руководителей. Но это, как 
правило, ситуативные показатели: се-
годня так, завтра иначе. При оценке 
власти следует опираться на конкрет-
ный анализ достигнутых плановых со-
циально-экономических показателей, 
программы развития, финансирования, 
совокупности внутренних и внешних 
факторов и т. д. Важно понимать, что 
простота составления рейтингов часто 

приводит к со-
блазну использо-
вать их в манипу-
лятивных целях. 
Вот почему их 
формирование 
давно уже ста-
ло не только эле-
ментом граждан-
ского контроля, 
но и инструмен-
том PR – как «белого», так и «чёрного».

– Почему СМИ охотнее верят нега-
тивным рейтингам, чем позитивным?

– Негативный рейтинг – своего рода 
скандал, «горячая» тема для СМИ. Па-
дение рейтинга как бы говорит о сла-
бой политике и непопулярности вла-
сти, что требует, по идее, кадровых 
решений: предполагает перестановки 
во власти, возможные отставки. Это, 
в свою очередь, подогревает интерес 
к новостным материалам, увеличивая 
охват аудитории СМИ. Одним словом, 
реалии сегодняшнего дня таковы, что 
подобные «жареные» факты можно 
долго обсуждать, удерживая интригу 
и ожидая роста собственной прибыли.

– Каким же образом должна реагиро-
вать власть на появление того или ино-
го рейтинга в публичном пространстве?

– Сдержанно. Это обычная практи-
ка: избегать головокружения от успе-
хов в случае высоких показателей и не 
паковать чемоданы, если рейтинг сни-
зился на пару пунктов. Сама власть за-
интересована в рейтингах, скажем, по 
итогам года. Но методология и набор 
показателей должны быть оговоре-
ны и известны изначально. Главное – 
социально-экономические результа-
ты и запущенные процессы развития, 
а рейтинги – это лишь своеобразный 
комментарий, способ подогреть инте-
рес к событиям. Рейтинги в публичном 
пространстве – один из способов ком-
муникации. Власти не следует избегать 
коммуникации, граждане ожидают от 
неё открытости, честности, диалога. 
По большому счёту власть сама должна 
задавать коммуникативную повестку, 
в том числе – содействовать рейтинго-
вому анализу, давать комментарии. Но 
должны быть чёткие и прозрачные пра-
вила, система и методология. Следует 
разоблачать попытки продвижения ма-
нипулятивных рейтингов с предвзяты-
ми оценками и комментариями.

Вадим ЧУГУНОВ.
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Благодаря индивидуальным программам ухода постояльцы домов-интернатов могут жить полной жизнью 

Четверым сотрудникам Центра эффек-
тивности правительства Воронежской 
области: руководителю Центра Вален-
тине Бучиной, её заместителю Нико-
лаю Бичеву и главным специалистам 
Елене Лещенко и Евгению Коновало-
ву вручили благодарственные письма 
от ГК «Росатом». Так государственная 
корпорация отметила их вклад в реа-
лизацию проекта «Эффективный ре-

гион» (Росатом курирует этот проект 
в Воронежской области).

Награждённые сотрудники принима-
ли наиболее активное участие в создании 
первой в регионе Фабрики бережливых 
процессов. Это учебная площадка, на ко-
торой участники на примере реального 
процесса получают практический опыт, 
как применять методы и инструменты 
бережливого производства.
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Любит лютый мороз 

и ветер в лицо

Девушки познакомились год назад на сорев-
нованиях, быстро нашли общий язык и ста-
ли рыбачить вместе на Воронежском водо-
хранилище и частных прудах, где, помимо 
карасей и окуньков, водится рыбка покруп-
нее. Теперь «Пираньи» выступают на сорев-
нованиях наравне с мужчинами.

– Нам было обидно, что женская рыбал-
ка в Воронеже практически не развита, хотя 
в Подмосковье, например, сотни женских 
рыболовных команд. Вот мы и начали поти-
хоньку исправлять ситуацию. Спортивных 
снарядов у нас пока нет, но это не мешает 
нам бить рекорды мужчин. Это их, конечно, 
задевает. Дуются и стараются во что бы то 
ни стало взять реванш, – смеются рыбачки.

«Пираньи» заверяют, что рыбалка, осо-
бенно зимняя, – дело непростое и затрат-
ное. Чтобы купить всё необходимое снаря-
жение с нуля, нужно от 50 до 500 тыс. рублей. 
По льду девушки ходят в полной экипиров-
ке – с тяжёлым буром и ящиком, в котором, 
как и в любой женской сумочке, чего только 

нет. Блесна, сразу 5–10 зимних удочек, чер-
пак, термос с горячим чаем, бутерброды… 
Всё это весит почти 5 килограммов. А про-
сидеть на одном месте несколько часов и не 
замёрзнуть рыбачкам помогает специальная 
одежда с фольгированной подкладкой. В та-
ком наряде и в –30 не холодно.

Рыбачат девушки и летом, но в усечённом 
составе – только Дарья и Татьяна. Людми-
ла предпочитает исключительно зимнюю 
ловлю. 45-летняя женщина признаётся, что 
обожает трудности: чтобы мороз обжигал 
щёки, а ветер дул прямо в лицо. К необыч-
ному хобби её пристрастил муж – сам ры-
бак со стажем:

– Рыбалка стала для меня настоящим спа-
сением. Как надоест всё – работа, рутина, 
бытовуха – сразу иду с удочкой на водоём. 
Обидно, что не все близкие понимают меня,–
делится Людмила Чурсанова. – Моя 12-лет-
няя дочка глаза закатывает: «Мам, ты ерундой 
страдаешь». А что, лучше на диване просижи-
вать часами у телика? Вот, говорю ей, даже в 
газете про меня напишут. Может, почитаешь 
о нас с девочками, и поменяешь своё мнение.

«Это настоящая баба 

со спиннингом!»

Дома у рыбачек морозильные камеры забиты 
рыбой под завязку. И это при том что часть 
улова девушки отпускают. «Вольную» по-
лучают маленькие рыбёшки, а также круп-
ные и особо редкие рыбы на частных пру-
дах. Как и положено хорошим хозяйкам, 
девушки ещё и готовят отменно. Постоян-
но балуют домочадцев рыбными котлетка-
ми, амуром с белыми грибами в сливочном 
соусе и щукой по-французски.

В отличие от многих мужчин «Пираньи» 
не верят в рыболовные приметы. Не важно, 
поплюёшь ты на червяка или нет, пожела-
ешь другому рыбаку «ни хвоста, ни чешуи» 
или промолчишь. Главное – опыт и везение. 
Но одна примета всё-таки работает, при-
знаются девушки. Если по пути на рыбалку 
вас остановит гаишник – хоть одна крупная 
рыбина обязательно попадётся на крючок.

– Мы остаёмся девушками даже на льду. 
Косметика, маникюр, почему нет? – улыба-
ется 30-летняя Дарья Дмитриева. – Правда, 
если сильный ветер, стараемся макияжем не 

злоупотреблять, а то будем похожи на панд. 
Пока мужчины-рыболовы не могут привы-
кнуть к нам. Как-то летом подплыли на лод-
ке, и один говорит другому: «Ну я же говорил 
тебе: баба это со спиннингом, баба настоя-
щая, а ты не верил!» Некоторые парни хо-
тят поближе познакомиться, но мы их сразу 
отрезвляем. Говорим, что глубоко замужем, 
с детьми и ипотекой. После этого ухажёров 
как ветром сдувает.

Сама поймала сома

Душа и негласный лидер команды – 31-лет-
няя Татьяна Михайлюкова. Много лет де-
вушка работает надзирателем в колонии. 
Говорит, что тяжело часами находиться со 
спецконтингентом – людьми, осуждённы-
ми за убийства, изнасилования, педофи-
лию. Поэтому старается в выходные, если 
получится оставить двоих детей с бабуш-
кой и дедушкой, поехать на водохранили-
ще или пруд. Часто девушка рыбачит одна.

– Люблю побыть наедине со своими мыс-
лями. Иногда засидишься, задумаешься о 
своём – смотришь, а вокруг уже темно. Но 

я не боюсь: любому смогу дать отпор. А если 
травму получила, не беда – в сумочке всег-
да ношу мазь, антисептик и пластырь. Ведь 
без происшествий на рыбалке никуда, – рас-
сказывает Татьяна. – Об ракушку часто ре-
залась, недавно губу воблером проткнула. 
Но это ерунда по сравнению с тем умиротво-
рением, которое мне дают такие «вылазки». 
Когда я рыбачу одна, часто пою песни груп-
пы «Ария» или русские народные частушки. 
Ещё стихи в это время хорошо сочиняются.

Компанию Татьяне часто составляет су-
пруг. Пара приобщает к любимому заня-
тию и свою 6-летнюю дочь Алису. Совсем 
недавно девочка почти сама, без помощи 
родителей, поймала на частном пруду сома 
весом в 1,5 килограмма – растёт достойная 
смена «Пираньям».

Татьяна надеется, что их девичья коман-
да продолжит и дальше успешно выступать 
на соревнованиях. А сама девушка мечтает 
отправиться с мужем на рыбалку в Архан-
гельскую область. И там поймать рыбу, о ко-
торой мечтает каждый уважающий себя ры-
бак, – тайменя, короля горных рек.

НА КРЮЧКЕ • Жительницы Воронежа занимаются спортивной 
зимней рыбалкой и бьют рекорды маститых рыболовов-мужчин

КЛЁВые девушки

О
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Метеорологическая весна 
в средней полосе России мо-
жет наступить на несколько 
недель раньше календарной. 
В этом убеждены специалисты 
Центра погоды «Фобос». По их 
данным, уже в середине февра-
ля среднесуточная температу-
ра может перешагнуть нулевую 
отметку. А это означает приход 
метеорологической весны, ко-
торая обычно наступает толь-
ко во второй половине марта. 
С этим согласен техник-метео-
ролог Воронежской метеостан-
ции Валерий ШТОНДИН. 

– Конечно, это не означа-

ет, что уже в феврале резко по-
теплеет, – рассказал Валерий 
Штондин. – Да и сильных фев-
ральских морозов никто не от-
менял. Но стабильная оттепель 
и плюсовая температура могут 
наблюдаться в Воронеже уже 
с середины февраля. И думаю, 
что это будет самый тёплый 
февраль за последние 10 лет. 

По словам метеорологов, 
весна в этом году может насту-
пить раньше, в том числе и из-
за недавнего извержения вулка-
на Хунга-Тонга-Хунга-Хаапай 
на дне Тихого океана, которое 
произошло 14 января. Ведь из-

за огненной лавы температура 
океанических вод стала расти. 
А циклоны и антициклоны, ко-
торые как раз и формируют по-
году по всему миру, образуются 
именно над поверхностью воды.

Впрочем, для жителей Зем-
ли важно не само извержение 
вулкана, а его причина, уве-
рен воронежский климато-
лог, доцент кафедры ВГУ Ле-
онид АКИМОВ.

– Извержение–плохой пред-
вестник,–считает климатолог.–
Это говорит о том, что темпера-
тура внутри планты повышается 
и будет продолжать расти.

Февраль в Воронеже будет рекордно тёплым 

из-за извержения вулкана в Тихом океане

Д
Сергей ДОРОХОВ

red@communa.ru

умаете, посидеть 

часок-другой с удоч-

кой на берегу любят 

только представители 

сильного пола? С этим 

утверждением не согласны 

заядлые воронежские ры-

бачки: инженер-эколог Дарья 

Дмитриева, логист Людмила 

Чурсанова и сотрудница ФСИН 

Татьяна Михайлюкова. Девуш-

ки создали первую в нашем 

городе женскую команду по 

спортивной зимней ловле 

на мормышку (рыболовная 

снасть – прим. ред.) и назвали 

своё трио «Пираньями». Как 

правильно «отшивать» кавале-

ров-рыбаков и почему гаишник 

на дороге – верный признак 

хорошего улова, «Пираньи» 

рассказали «Коммуне».

Дмитрий КОЛЕСНИЧЕНКО

red@communa.ru

аты, состоящие из одних дво-
ек, – 02.02.2022 и 22.02.2022 –
многим кажутся красивыми. 
Те, кто верит в  магию чисел, 
надеются, что заключённый 

в этот день брак окажется счастли-
вым. И уж во всяком случае муж 
и спустя годы не забудет, когда сле-
дует поздравить жену с годовщиной 
свадьбы. Пользуясь этим, мошен-
ники в Воронеже предлагают буду-
щим супругам отдать круглую сум-
му за возможность расписаться 2 или 
22 февраля.

В объявлениях на популярном сайте 
обещают отказаться от назначенного 
на «красивые» даты бракосочетания 
в пользу заплативших. Разброс цен за 
эту «услугу» весьма велик. В Москве 
(а мошенники орудуют по всей стра-
не) счёт идёт на миллионы. В Воро-
неже расценки скромнее. В одном из 
объявлений за 300 тыс. рублей предла-
гают уступить регистрацию во Двор-
це бракосочетаний 22 февраля. «Мы 
с вами идём в ЗАГС, мы отказываем-
ся, и вы сразу записываетесь на эту 
дату», – так описывают схему сдел-
ки продавцы.

Возможно ли это? В пресс-службе 
Управления ЗАГС Воронежской обла-
сти «Коммуне» пояснили, что с точки 

зрения законодательства отказаться 
от регистрации брака можно в лю-
бой момент. То есть жених и невеста 
могут передумать и просто не прий-
ти в назначенный день, однако вре-
мя сохраняется за той парой, кото-
рая его заняла.

– Если придёт другая пара, мы вы-
нуждены будем отказать не только по-
тому, что занят слот времени, но и по-
тому, что есть определённый порядок 
подачи заявления на регистрацию бра-
ка: это можно сделать минимум за ме-
сяц до предполагаемой даты свадьбы. 
Все попытки сделать бизнес на довер-
чивых молодожёнах наказуемы, для 
этого есть Уголовный кодекс. И надо 
понимать, что предложения о прода-
же слотов времени – это просто оче-
редной вид мошенничества, – заяви-
ли в Воронежском управлении ЗАГС.

Также нельзя забронировать вре-
мя регистрации для другого челове-
ка – это можно сделать только лично.

Впрочем, в пресс-службе ведомства 
рассказали, что «красивые» даты у во-
ронежцев повышенным спросом не 
пользуются. Пожениться 2 февраля 
захотели 44 пары. Большей популяр-
ностью пользуется 22 февраля – в этот 
день заявление на регистрацию пода-
ли 119 пар. Для сравнения – 22 янва-
ря (22.01.2022) сочетаться браком ре-
шили 149 пар.

Количество регистраций зависит, 
прежде всего, от дня недели и от вре-
мени года. А самое большое количе-
ство свадеб традиционно играют на 
Красную горку. В 2009 году в этот день 
был поставлен рекорд – брак тогда за-
ключили 868 пар.

Круглая дата за круглую сумму
В Воронеже «красивые» дни для регистрации свадьбы продают за сотни тысяч рублей

Подобные предложения регулярно появляются на популярных сайтах объявлений

Что делать, если вы 

провалились под лёд 

Не паникуйте, не делайте резких 

движений, дышите ровно.

Широко раскиньте руки в стороны и 

постарайтесь зацепиться за кромку 

льда, чтобы полностью не уйти под 

воду.

Попытайтесь принять горизонтальное 

положение. Навалитесь на лёд грудью 

и забросьте на него одну, а затем и 

другую ногу.

Откатитесь от кромки и ползите 

к берегу в ту сторону, откуда вы 

пришли.

Снимите с себя мокрую одежду, 

укутайтесь в сухое и ищите тёплое 

место. Пейте больше горячей воды. 

1
2

3

4
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Воронежские «Пираньи» выступают на соревнованиях по рыбной ловле наравне с мужчинами, а порой и бьют их рекорды

  ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Игорь Анатольевич ЛОТКОВ

человеке больше все-
го расскажут его дела 
и поступки. Масштаб-
ность личности всегда 

соотносится с грандиозностью 
проектов и замыслов, вопло-
тившихся в жизнь. Искреннее 

радение за родной регион, за 
реализацию планов губерна-
тора, инновационных идей, 
которые призваны сделать 
жизнь воронежцев лучше, го-
ворит о комплексном подходе 
к решению любых задач. Тре-
бовательный к себе, сосредо-
точенный на достижении ре-
зультатов, полный энергии и 
грандиозных планов, спор-
тивный и целеустрёмленный, 
полиглот и эстет – это Игорь 
Анатольевич Лотков, руково-
дитель секретариата губерна-
тора Воронежской области. 

Как в большом теннисе 
мощной подачей Игорь Ана-
тольевич запускает интерес-

нейшие проекты, призванные 
увлечь и зарядить команду на 
положительный результат. Вся 
команда должна быть макси-
мально мобилизована и про-
фессиональна. Заданная высо-
кая планка руководителя – это 
лучшая мотивация для раз-
вития. Сильный лидер – это 
успешная команда.

Уважаемый Игорь Анатолье-
вич! Примите самые тёплые 
поздравления с днём рожде-
ния и пожелания успехов во 
всех начинаниях, лёгкости в 
решении задач любой слож-
ности на благо любимого ре-
гиона!

Коллеги
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ЖИЗНЬ ГУБЕРНИИ
Новости районов Воронежской области

Дорогие читатели! Ждём ваших 

новостей по тел. (473) 272-74-61 

или e-mail: red@communa.ru. 

Авторы опубликованных 

сообщений получат призы.
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Глава Аннинского района Ва-
силий Авдеев, которому не-
давно исполнилось 70 лет, по 
решению Президента России 
удостоился ордена Александра 
Невского. Награду ему лично 
вручил губернатор Воронеж-
ской области Александр Гусев.

Орденом Александра Нев-
ского награждают россиян, 
«замещающих должности го-
сударственной службы, за осо-
бые личные заслуги перед Оте-
чеством в деле государствен-
ного строительства, многолет-
нюю добросовестную служ-
бу и высокие результаты, до-
стигнутые ими при исполне-
нии служебных обязанностей».

Василий Авдеев родился в се-
ле Ярки Новохопёрского рай-
она. Окончил Воронежский 
сельскохозяйственный институт 
по специальности «агроном». 
Начинал свой трудовой путь 
с должности главного агроно-

ма колхоза «Путь Ленина» в Ан-
нинском районе. В 1977 году из-
бран председателем правления 
колхоза «40 лет Октября», а спу-
стя 8 лет – председателем испол-
кома Аннинского райсовета на-
родных депутатов. В 1991 году 
назначен главой районной ад-
министрации. Пять раз в ходе 
прямых выборов и в 2019 году – 
решением Совета народных де-

путатов избирался главой мест-
ного самоуправления. Василий 
Авдеев награждён орденами «За 
заслуги перед Отечеством» IV 
степени, Почёта и Дружбы, яв-
ляется почётным гражданином 
Аннинского района и Воронеж-
ской области.

  АННИНСКИЙ РАЙОНВ середине января на лыжерол-
лерной трассе «Лес Победы» в Бу-
турлиновке состоялось первен-
ство по лыжным гонкам «Откры-
тие лыжного сезона-2022».

В состязании приняли участие 
жители Бутурлиновского и Бо-
бровского районов, Воронежа, 
Лисок, Новой Усмани, Борисо-
глебска, Липецкой и Тамбовской 
областей. На старт вышли более 
200 человек. В гонках отличились 
дети и взрослые. Самым малень-
ким не исполнилось и 7 лет.

Воспитанники детских садов 
прошли дистанцию в 300 м. Сле-
дом за ними стартовали школь-
ники 7–9 лет, которые преодоле-
ли дистанцию в 1,4 км. Чем стар-
ше возраст, тем длиннее расстоя-
ние, которое пришлось преодоле-
вать. Юноши и девушки 15–16 лет 
прошли 3 км, юниоры (17–18 лет) 
— 5 км. Бутурлиновцы отличились 
во всех категориях. Спортсмены 
завоевали медали и в абсолютном 
первенстве на дистанциях 10 км 
(женщины) и 15 км (мужчины). 

Иван Лесников стал новым главой 
Эртильского района Воронеж-
ской области. С конца 2021 года 
он занимал пост заместителя гла-
вы районной администрации по 
экономике. За Лесникова прого-
лосовали 26 из 27 депутатов мест-
ного районного Совета в пятни-
цу, 21 января. Нового главу рай-
она избрали сроком на пять лет.

Ивану Лесникову – 40 лет. 
С 2020 года был заместителем гла-

вы Нижнедевицкого района по 
производству, а до этого руково-
дил Воронежским областным цен-
тром информационного обеспече-
ния АПК. Отец Ивана Лесникова, 
Владимир, в советское время счи-
тался одним из лучших животно-
водов региона, руководил птице-
фабриками и работал первым за-
местителем Главного управления 
АПК и продовольствия админи-
страции Воронежской области.

  БУТУРЛИНОВСКИЙ РАЙОН

  ЭРТИЛЬСКИЙ РАЙОН

Более 200 спортсменов стали участниками 

лыжных гонок

В стартах отличились и воспитанники детсадов, и взрослые

Главой Эртильского района стал Иван Лесников

Он сменил умершего в ноябре прошлого года Сергея Бычуткина

Подготовила Светлана 
ВЯЗНИКОВА.

– Ирина Николаевна, с чем чаще всего обраща-
ются воронежцы и что бы вы включили в услов-
ный рейтинг проблем?

– На протяжении 10 лет тематика основных 
проблемных вопросов не меняется. На первом 
месте – обращения по вопросам оказания со-
действия в защите прав детей в сфере семейных 
правоотношений, на втором – в сфере образо-
вания, на третьем – вопросы оказания мер со-
циальной поддержки семьям с детьми.

– Случалось ли, что за помощью обращались 
сами дети?

– Да, были, и мы к таким обращениям от-
носимся с повышенным вниманием и дели-
катностью. Как правило, поводом для таких 
обращений становятся школьные конфлик-
ты. Мы всегда спрашиваем, удобно ли ребён-
ку разговаривать по телефону или лучше побе-
седовать при личной встрече. Объясняем, что 
мы можем сделать, либо куда нужно обратиться 
за помощью. В обязательном порядке напоми-
наем о работе Детского телефона доверия. По 
номеру 8-800-2000-122 можно обратиться кру-
глосуточно, анонимно, бесплатно.

– Пандемия дополнила список вопросов, с ко-
торыми вам довелось разбираться?

– Скорее всего, уточнила. После вынужден-
ного перевода обучающихся на дистанционную 
форму обучения родители столкнулись с ря-
дом проблем, связанных с её качеством и до-
ступностью. Были жалобы на длительное на-
хождение ребёнка за компьютером, на техни-

ческую неготовность интернет-ресурсов к дис-
танционному формату работы с большой на-
грузкой. Высказывались претензии в отноше-
нии цифровых навыков педагогов. Кроме то-
го, не в каждой семье была возможность от-
дать компьютер ребёнку в полное распоряже-
ние. Не подготовленными к «дистанционке» 
оказались многие сельские жители – некото-
рые из них до сих пор не имеют стабильного 
интернета, а значит, и доступа к большинству 
онлайн-сервисов. В настоящее время данные 
вопросы отработаны.

«Ребёнок часто становится 

разменной монетой»

– Вероятно, одним из самых распространённых 
поводов обращения граждан стали вопросы о ме-
рах господдержки семей с детьми. Здесь возни-
кали трудности?

– Были сложности при полу-
чении единовременной выпла-
ты в размере 10 тысяч рублей на 
детей в возрасте от 3 до 16 лет. 
В некоторых случаях её получи-
ли мамы или папы, не прожи-
вавшие с детьми и не участво-
вавшие в их воспитании. А жа-
лобы поступали от второго ро-
дителя, на иждивении которо-
го как раз и находился ребёнок. 
В таких случаях мы разъясня-
ли, что если заявление одно-
го родителя было подано уже 
после того как выплату полу-
чил другой, то отозвать назна-
ченные средства Пенсионный 
фонд не может. Впрочем, в этом случае именно 
на маму и папу ложится ответственность за то, 
чтобы деньги были использованы по их назна-
чению, то есть на благо ребёнка. Либо предла-
гали взыскивать средства через суд.

Проблема заключалась ещё и в том, что по-
вторные выплаты перечислялись автомати-
чески по ранее поданному заявлению. И для 
смены адресата необходимо было обращаться 
в Пенсионный фонд, который совместно с ор-
ганами соцзащиты проводил проверку и при-
нимал соответствующее решение. Некоторые 
родители так и сделали.

– Много ли случаев, когда детскому омбудсмену 
приходится вмешиваться в бракоразводный про-
цесс родителей?

– В бракоразводный процесс вмешиваться 
не имею права. Защищать права детей  в сфе-
ре семейных правоотношений всегда очень 
сложно. Прежде всего потому, что Семейным 

кодексом закреплено преимущественное пра-
во родителей  перед всеми лицами, и соблюде-
ние прав детей  в первую очередь зависит имен-
но от их действий.

В 2021 году к уполномоченному поступило 352 
обращения, что составляет почти 40% от их об-
щего количества. Из них спорам об определе-
нии порядка общения ребёнка с родственника-
ми и его места жительства посвящено 64 обра-
щения. За защитой своих прав в подавляющем 
большинстве случаев обращались отцы. Жало-
вались на формальный подход органов опеки и 
попечительства на досудебном этапе урегулиро-
вания спора. В ходе процесса развода ребёнок 
порой становится разменной монетой. По всем 
жалобам, которые родители пишут друг на дру-
га, проводятся проверки с привлечением орга-
нов опеки и попечительства, полиции, комис-
сии по делам несовершеннолетних и защите их 

прав. Семья находится в посто-
янном стрессе, и в этой ситуа-
ции страдает прежде всего их ре-
бёнок.  Это после развода супру-
ги становятся бывшими. А быв-
ших пап и мам не бывает. Ребён-
ку нужна полноценная семья, 
мама и папа, бабушки и дедуш-
ки, которые будут общаться со 
своими внуками и принимать 
участие в их воспитании.

– Как в таких случаях можно 
защищать права детей?

– Подключать семейных пси-
хологов. В перспективе мы пла-
нируем развивать в регионе 
службу помощи семьям, в ко-
торых родители либо находят-

ся в процессе развода, либо уже расстались. 
Специалисты (медиаторы, семейные психо-
логи) помогут родителям услышать друг дру-
га, понять, что каждая сторона хочет, и дого-
вориться между собой.

«Родители могут не знать, 

что в соцсетях травят их детей»

– Что чаще всего становится причиной школь-
ных конфликтов?

– В центре школьных конфликтов могут ока-
заться учитель, ученик и его родители. Но са-
мый сложный конфликт – «ученик–ученик». 
В век информационных технологий он чаще 
вспыхивает в интернете. Опасность заключа-
ется в том, что родители могут и не знать, что 
в соцсетях травят их ребёнка. Здесь многое за-
висит от того, насколько у него выстроены до-
верительные отношения со взрослыми – будь 

то родитель, педагог или кто-то ещё, с кем он 
готов обсудить ситуацию. Не менее напряжён-
ный конфликт – «учитель–ученик». Ребёнок 
порой считает себя недооценённым, педагог 
не может примириться с недостатками школь-
ника и т. п. Такие ситуации чаще всего, как ни 
странно, происходят не с подростками, а с уче-
никами начальных классов. Наконец, достаточ-
но серьёзный конфликт – «учитель–родитель», 
он может носить и межличностный характер.

– Куда обращаться мамам и папам, чтобы раз-
решить подобный спор и не навредить ребёнку?

– Лучше всего разрешить такие конфликты при 
поддержке службы школьной медиации. Она со-
стоит из работников образовательной организа-
ции, учащихся и их родителей, прошедших не-
обходимую подготовку. Так, в прошлом учеб-
ном году такие службы рассмотрели почти 800 
спорных ситуаций, и в подавляющем большин-
стве случаев стороны нашли пути к примирению.

– Работа детского омбудсмена – это не только 
помощь в разрешении сложных ситуаций, но и их 
профилактика…

– Да, и нами проведено много мероприятий, 
посвящённых профилактике дорожно-транс-
портного травматизма, социального сиротства. 
Разработан порядок межведомственного взаи-
модействия по вопросам, связанным с беспри-
зорностью детей. Очень важно – разработана 
концепция по обеспечению комплексной без-
опасности ребёнка на территории Воронежской 
области. Необходимость в ней продиктована 
ростом случаев гибели детей от внешних при-
чин. Так, в 2021 году в регионе погибло 186 де-
тей, в том числе от внешних причин – 62 ребён-
ка. Среди причин на первом месте – ДТП, на 
втором – утопления и суициды. Хочется, чтобы 
в 2022 году эта концепция заработала.

– Какие новые положения законодательства 
нелишне было бы узнать родителям?

– Госдума в третьем чтении приняла закон о по-
жизненном лишении свободы за преступления 
против половой неприкосновенности несовер-
шеннолетних. Максимальную меру будут при-
менять за рецидив, а также за первые преступле-
ния, если они сопряжены, к примеру, с насили-
ем, или совершены в отношении двух и более де-
тей. Это особенно важно на фоне снижения об-
щего контроля в интернете за распространени-
ем детской порнографии не только в России, но 
и во всём мире.

Ирина Попова: 
«К обращениям детей 
относимся с повышенным 
вниманием»
ОТЦЫ И ДЕТИ • Уполномоченный по правам ребёнка в Воронежской 
области рассказала, как нарушаются права юных жителей 
региона и где искать помощи в сложных ситуациях

Наталья СТОЛПОВСКАЯ

red@communa.ru 

регионе в последнее 

время заметно выросло 

количество обращений 

к детскому омбудсмену. 

О новых проблемах, 

появившихся в эпоху пандемии, 

защите прав детей в период 

развода их родителей 

и способах решения школьных 

конфликтов в интервью 

«Коммуне» рассказала 

уполномоченный по правам 

ребёнка в Воронежской 

области Ирина ПОПОВА.

Как обратиться 

к детскому 

омбудсмену

Прийти на личный приём 

Он проводится по вторникам 

с 10.00 до 13.00 без 

предварительной записи 

по адресу: Воронеж, 

ул. Пушкинская, д. 12.

По почте: 394018, 

Воронеж, пл. Ленина, д. 1.

По электронной почте: 

ipopova@govvrn.ru, 

deti.vrn@mail.ru.

По телефонам: 

8 (473) 271-17-13, 212-71-79.

Через интернет-приёмную 

на официальном сайте 

Уполномоченного при 

Президенте РФ по правам 

ребёнка: deti.gov.ru.

К обращению нужно 

приложить копии документов, 

подтверждающие доводы, 

изложенные в обращении, 

а также указать контакты 

для обратной связи.

  ОБРАТИТЕ 

  ВНИМАНИЕ

ЦИФРА i

обращений поступило 

уполномоченному по правам 

ребёнка в Воронежской 

области в 2021 году. Это 

на 130 обращений больше, 

чем годом ранее, и на 216 

больше, чем в 2019 году.

914

Главу Аннинского района наградили орденом Александра Невского

Его вручают за особые личные 
заслуги перед Отечеством

Награду от Президента РФ Василию Авдееву вручил губернатор

  ИТОГИ КОНКУРСА

«Коммуна» разыграла 

ценные призы среди 

своих подписчиков

Чтобы стать участником розыгрыша, необ-
ходимо было подписаться на газету «Ком-
муна» на первое полугодие 2022 года или на 
весь год и прислать в редакцию копию под-
писного талона. В борьбу за ценные призы 
включились десятки наших читателей из Во-
ронежа и области. На этой неделе мы подво-
дим итоги конкурса. Сюжет о том, как выби-
рали победителей, покажут 25 января в эфи-
ре программы «Утро вместе» на телеканале 
«TV Губерния».

В барабан поместили шарики, в каждом из 
которых скрывались имена участников ро-
зыгрыша. Пять шариков с именами победи-
телей розыгрыша достала из барабана веду-
щая программы «Утро вместе» Фанта Диоп. 

В этот раз удача улыбнулась Николаю КУТ-
НЯХОВУ из Кантемировского района – ему 
досталась газонокосилка. Жительница Хо-
хольского района Раиса ЗЕМЛЯНУХИНА ста-
ла обладательницей хлебопечки. Воронежец 
Николай ГРИНЬ получил тонометр, а Таисия 
ТУЧИНА из Борисоглебска – блендер. И пя-
тым счастливчиком стал житель Новохопёр-
ского района Владимир БОЯРИЩЕВ, кото-
рый выиграл мультиварку.

Редакция газеты «Коммуна» поздравляет 
победителей! Подарки мы вручим в период 
с 26 января по 26 февраля. И уже готовим сле-
дующий розыгрыш для наших верных читате-
лей – об этом сообщим дополнительно. Всех 
победителей просим связаться с редакцией 
по телефону: 8 (473) 272-74-61.

По словам Ирины Поповой, в регионе собираются развивать службу помощи семьям, 

переживающим кризис в отношениях

В
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  ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

ЕСТЬ ПРОБЛЕМА • Почему в Центральном парке Воронежа 
регулярно калечатся воронежцы и кто следит за безопасностью 
на самом популярном снежном спуске в городе

Горки на выживание

оронежский област-
ной суд на основа-
нии вердикта при-
сяжных заседателей 
в конце 2021 года вы-

нес очередной, уже третий по 
счёту, оправдательный при-
говор Алексею Коровину (имя 
и фамилия изменены). 44-лет-
ний мужчина обвинялся по де-
лу о сожжении человека за-
живо. Ему инкриминирова-
ли сразу две статьи: «Убийство 
с особой жестокостью обще-
опасным способом» (п. «д», «е» 
ч. 2 ст. 105 УК РФ) и «Умышлен-
ное уничтожение имущества» 
(ч. 2 ст. 167 УК РФ).

От показаний 

отказался

Напомним, трагедия случилась 
в сентябре 2017 года. Тогда в га-
раже рядом со своим частным 
домом, расположенном в Со-
ветском районе Воронежа, за-
живо сгорел 59-летний Олег 
Толоков (имя и фамилия из-
менены). Пожарных вызвала 
его супруга, заметившая дым. 
Когда огонь потушили, в га-
раже нашли обугленное тело 
человека.

У правоохранителей сра-
зу возникли подозрения, что 
всё случившееся – вовсе не не-
счастный случай. По подозре-
нию в убийстве с особой же-
стокостью был задержан Ко-
ровин. Изначально он признал 
вину и рассказал следователям, 
что они с Толоковым были в га-
раже вдвоём, оба много выпи-

ли. Как это часто бывает, на-
говорили друг другу лишнего. 
Толоков якобы оскорбил мать 
Коровина. Тот, по версии след-
ствия, решил отомстить. Тол-
кнув обид чика на диван, он об-
лил его бензином и поджёг. По-
сле чего вышел из гаража, за-
крыл ворота на замок, а ключ 
выбросил.

Позже Алексей Коровин от 
показаний отказался, заявив, 
что дал их под давлением пра-
воохранителей. На этом же на-
стаивает и адвокат подсудимого, 
а причиной несчастного случая 
сторона защиты называет непо-
тушенную сигарету.

Несмотря на собранную до-
казательную базу, присяжные 
трижды оправдали подозрева-
емого в убийстве соседа. Одна-
ко прокуратура по-прежнему 
настаивает на виновности Ко-
ровина.

«Присяжные — 

это судьи факта»

Как рассказал «Коммуне» стар-
ший прокурор отдела гособви-
нителей Воронежской област-
ной прокуратуры Алексей РО-
ДОВНИЧЕНКО, первый раз 
это дело рассматривалось Во-
ронежским областным судом 
в 2019 году с участием восьми 
присяжных заседателей (с 1 ию-
ня 2018 года в России действует 
новый порядок рассмотрения 
дел с участием коллегии при-
сяжных, при котором их чис-
ленность составляет 6 человек 
в районных (городских) судах 

и 8 человек в областных и при-
равненных к ним судах). Тогда 
мнения присяжных о виновно-
сти или невиновности Алексея 
Коровина разделились. Четве-
ро присяжных признали его ви-
новным, а четверо – нет.

– Согласно Уголовно-про-
цессуальному кодексу, если 
мнения делятся 4 на 4, то та-
кое решение толкуется в поль-
зу обвиняемого. На основании 
вердикта присяжных был выне-
сен оправдательный при говор 
суда, – поясняет «Коммуне» го-
собвинитель Алексей Родов-
ниченко.

На этот приговор были вы-
несены представление про-
куратуры и жалоба потерпев-
шей стороны, которые рассмо-
трел апелляционный суд в Мо-
скве. Приговор отменили, де-
ло направили на новое судеб-
ное рассмотрение. Здесь так-
же следует пояснить, что лю-
бой приговор, вынесенный на 
основании вердикта присяж-
ных, может быть отменён ис-
ключительно по процессуаль-
ным основаниям. Его нельзя 
отменить, потому что профес-
сиональный суд не согласен 
с мнением присяжных. Закон 
позволяет сделать это только 
в случаях процедурных нару-
шений. То есть тех, которые 
повлекли незаконное воздей-
ствие на присяжных.

– Присяжные – это судьи 
факта, – объясняет Алексей Ро-
довниченко. – До них нельзя до-
водить информацию о лично-
сти участников процесса, под-

судимых, потерпевшего. Они 
оценивают лишь фактическую 
сторону произошедшего и отве-
чают на вопросы – вот эти об-
стоятельства, которые описаны 
в деле, были или нет, совершил 
ли их подсудимый – «да» или 
«нет». А всё остальное, касае-
мо оценки личности потерпев-
шего или подсудимого, остаёт-
ся за рамками.

«Для отмены 

приговора есть 

основания»

По мнению стороны обвине-
ния, мать Коровина озвучивала 
некоторые подробности о лич-
ностях потерпевшего и своего 
сына, что было недопустимо. 
Также был выявлен и ряд дру-
гих процессуальных нарушений, 
поэтому первый приговор от-
менили.

Второе рассмотрение дела со-
стоялось в сентябре 2020 года. 
И тут присяжные единодушно 
вынесли оправдательный вер-
дикт. Однако затем при провер-
ке обнаружилось, что у неко-
торых присяжных, в том числе 
у старшины, были судимые род-
ственники, но они скрыли эти 
факты, когда шёл отбор канди-
датов на судебный процесс. Что 
по закону недопустимо. Это ста-
ло основанием для отмены вто-
рого приговора.

Однако и третье рассмотрение 

дела, которое проходило в ян-
варе этого года, вновь заверши-
лось оправдательным вердик-
том. Как считает гособвинение, 
по непонятным причинам при-
сяжные не приняли во внима-
ние целый ряд фактов и свиде-
тельских показаний. Например, 
то, что при проверке призна-
тельных показаний Коровин со-
общил такие детали, о которых 
мог знать только преступник. 
Ещё один важный момент – до 
начала пожара ворота гаража 
были открыты, а затем их кто-
то запер. При этом свидетели 
видели Коровина возле места 
происшествия.

По мнению прокуратуры, для 
отмены приговора есть процес-
суальные основания, в частно-
сти, о прениях не была извеще-
на потерпевшая.

– Были допущены и иные 
нарушения процедурного ха-
рактера, которые в настоящий 
момент позволяют вновь отме-
нить этот судебный приговор. 
Но а будет ли он отменён, уже 
будут решать в аппеляционном 
суде в Москве, – сообщил Алек-
сей Родовниченко.

До рассмотрения дела Алек-
сей Коровин провёл два года 
в СИЗО, но сразу же после пер-
вого оправдательного пригово-
ра его отпустили. Сейчас он на-
ходится на свободе.

Ольга СЕМЁНОВА.

Громкое дело
РЕЗОНАНС • Воронежца, обвиняемого 
в сожжении соседа, трижды оправдали 
присяжные, но в прокуратуре считают, 
что приговор должен быть отменён

  ИЗ ЗАЛА СУДА

Расстрелявшего сослуживцев 
срочника направили на 
принудительное лечение

Антона Макарова, убившего троих 
сослуживцев на аэродроме Балтимор, признали 
невменяемым и отправили на принудительное 
психиатрическое лечение. От уголовной 
ответственности стрелка освободили. 

Для рассмотрения дела в Воронеж приехал судья 
из Москвы, слушания прошли в закрытом режи-
ме. Суд принял во внимание заключение психо-
лого-психиатрической экспертизы, согласно ко-
торому Макаров страдает психическим расстрой-
ством, и поэтому не осознавал опасность сво-
их действий, а значит – не мог ими руководить.

Напомним, 9 ноября 2020 года на воронеж-
ском военном аэродроме Балтимор Макаров за-
рубил топором дежурного офицера, сделавшего 
ему замечание. Парень завладел табельным ору-
жием убитого и расстрелял двоих человек, ещё 
одного – ранил. После этого обвиняемый по-
пытался уехать в Орловскую область на угнан-
ном автомобиле. Его задержали в Семилукском 
районе. Макарова поместили в СИЗО, а потом 
перевели в Воронежский психдиспансер.

Из СИЗО выпустили воронежского 
гаишника с 22 квартирами

Бывшего замглавы Воронежской ГИБДД Игоря 
Качкина отпустили из-под стражи спустя полгода. 
Обвиняемому во взятке гаишнику изменили меру 
пресечения на запрет определённых действий. 

Качкину запрещено без разрешения следова-
теля или суда общаться с участниками по его 
делу, в том числе через соцсети и мессендже-
ры. Контактировать мужчине можно только со 
своим адвокатом.

Напомним, Игоря Качкина задержали 19 июля 
2021 года. По версии следствия, бывший гаиш-
ник предложил полицейскому 30 тыс. за содей-
ствие своему знакомому при сдаче экзамена на 
получение водительских прав. Сотрудник поли-
ции от взятки отказался. 

Но на всю страну Качкин прославился бла-
годаря другому эпизоду – в феврале 2020 го-
да прокуратура обратилась в суд с иском, тре-
буя, чтобы мужчина и его родители объясни-
ли, насколько законно они приобрели 22 объ-
екта недвижимости на сумму в 50 млн рублей. 
Сейчас рассмотрение этого вопроса приоста-
новлено, поскольку отец экс-гаишника умер. 
Его смогут возобновить, когда Качкин всту-
пит в наследство.
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Одной из последних жертв экстремальных 
катаний с Пионерской горки стал 13-летний 
школьник, который неудачно съехал на тюбин-
ге. Мальчик врезался в дерево и разбил голо-
ву. Перепуганные родители вызвали «скорую 
помощь». Как рассказали в пресс-службе об-
ластного департамента здравоохранения, ре-
бёнок в состоянии средней тяжести находит-
ся в областной детской больнице.

Местные жители заверяют: подобные ЧП слу-
чаются здесь с завидной регулярностью. Чаще 
всего горожане травмируются в выходные дни, 
когда на Пионерской горке яблоку негде упасть. 
Впрочем, не пустует она и в будни, в чём лич-
но убедились корреспонденты «Коммуны».

«Не катишься, а летишь»

В минувшую пятницу, 21 января, прямо на на-
ших глазах один из подростков, летящих на «ва-
трушке», чуть не сбил своего друга, который 
в этот момент взбирался на горку. А рядом раз-
влекались студенты, которые скатывались вниз 
на собственных куртках и при этом выделыва-
ли опасные кувырки и кульбиты. Молодые лю-
ди, по их словам, приходят сюда не в первый раз 
и уверены, что никакая опасность им не грозит.

– На Пионерской горке я катаюсь уже три 
года – сюда мне удобнее всего добираться, – 

рассказал 33-летний воронежец Иван Барсуков, 
который увлекается сноубордингом. – Горка от-
личная, уклон крутой – не катишься, а летишь! 
На доске всегда можно затормозить, а ещё я за-
щищён специальной экипировкой. А вот про-
катиться на тюбинге я бы здесь не решился, 
ведь его невозможно контролировать.

Как оказалось, покалечиться на Пионерской 
горке можно не только во время спусков с неё. 
Опасности подстерегают и обычных прохожих, 
гуляющих у подножия трамплина. Так, по сло-
вам пенсионера Павла Щербакова, в прошлом 
году один из тюбингистов сбил с ног его зятя – 
мужчина ударился головой и потерял сознание.

– Пришлось вызвать ему «скорую», но, к сча-
стью, всё обошлось и он быстро восстановил-
ся, – рассказал пенсионер. – А вообще, врачи 

приезжают сюда частенько. Я гуляю здесь с со-
бакой каждый день и вижу, как кто-нибудь на 
«ватрушке» то в дерево влетит, то в прохоже-
го врежется. А сколько здесь маленьких детей! 
И ведь не боятся же родители отпускать их сю-
да совсем одних… Поставить бы сюда како-
го-нибудь контролёра, и, глядишь, травм бы-
ло бы меньше.

Опасно для жизни

Кто же следит за безопасностью на самой попу-
лярной в Воронеже горке? В мэрии «Коммуне» 
сообщили, что Управление экологии устано-
вило на спуске информационный стенд с над-
писью «Кататься запрещено. Опасно для жиз-
ни». Перед новогодними праздниками его по-
вредили вандалы. На днях табличку восстано-

вили. Впрочем, пользы от неё немного – лю-
бители прокатиться с ветерком предпочитают 
не замечать предупреждения.

А вот обустроить на Пионерской горке без-
опасную трассу мешает статус Воронежского 
центрального парка. Как пояснили в мэрии, 
это особо охраняемая территория областного 
значения. Здесь, во-первых, можно проводить 
далеко не все виды работ, в том числе и по обу-
стройству горки. А во-вторых, для каждого ви-
да работ требуются многочисленные разреше-
ния самых разных контролирующих органов.

Так что любителям зимних развлечений мож-
но дать только один совет – выбирать менее 
крутые и опасные склоны. А то ведь так и до 
больничной койки несложно докатиться с вы-
вихами, сотрясениями и переломами в придачу.

Чем опасны тюбинги 

и как избежать травм 

при катании на них

Алексей БУДНИКОВ, 

инструктор по сноуборду:

– Тюбинг способен развить 

нешуточную скорость – до 

40 км/час. Поэтому всем 

любителям «ватрушек» 

я бы рекомендовал 

выбирать горку с уровнем 

наклона всего в несколько 

градусов. Да, больших скоростей на ней не 

разовьёшь, но зато риск покалечиться мини-

мальный. А самый оптимальный вариант – ка-

таться на специально обустроенных площадках 

и не забывать про средства защиты: шлемы, 

налокотники и наколенники.

Александр КОВАЛЁВ, 

заведующий травматоло-

гическим пунктом приём-

ного отделения БСМП № 1:

– Любителям тюбингов 

чаще всего диагности-

руют переломы рук, ног, 

позвонков, ушибы головы 

и сотрясение головного 

мозга. При неудачном спуске с крутой горки 

можно даже сломать бедро. В этом случае по-

надобится операция, а восстановление займёт 

от нескольких месяцев до полугода. А вообще, 

воронежцы врезаются в деревья или других 

людей на больших скоростях и из-за этого 

иногда получают такие же тяжёлые травмы, 

как автомобилисты в серьёзных ДТП. 

Сергей ДОРОХОВ

red@communa.ru 

имой Пионер-

ская горка 

в Центральном 

парке редко 

пустует – 

испытать её крутые 

склоны на тюбингах 

и ледянках съезжают-

ся сотни любителей 

экстремального от-

дыха. И именно сюда 

практически каждую 

неделю поступают 

вызовы «скорой по-

мощи». С начала года 

на опасном трамплине 

уже пострадали 

8 человек, пятеро 

из которых – дети. 

Все они оказались 

на больничной койке 

с травмами головы 

и спины.
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Предупреждение об опасности не останавливает любителей прокатиться с горки 

С начала года на Пионерской горке серьёзные травмы получили пятеро детей 
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Принцесса цирка
НА АРЕНЕ • Цирковая артистка из Воронежа стала одной 
из победительниц международного фестиваля

Хотя до выхода на манеж у Елены Мизениной 
оставалось ещё по крайней мере четыре часа, 
но встречаться до спектакля она не пожелала: 
«Нет, нет. Мне надо сосредоточиться на роли, 
всё ещё пройти, повторить…». И я её понял.

Она, как и актриса Марина Неёлова, боя-
лась, не дай бог, хоть толику расплескать того 
драматического начала, который отведён ей 
в цирковом номере «Анна Каренина».

Он поставлен главным режиссёром цирка на 
Цветном бульваре (цирк Юрия Никулина) Ев-
гением Шевцовым и балетмейстером Ольгой 
Полторак. Называется так же, как и всемирно 

известный роман Л. Н. Толстого – «Анна Каре-
нина». Постановщики пошли на огромный риск: 
средствами циркового искусства попытались пе-
редать тот накал страстей, который великий пи-
сатель вместил в два тома книги. Им это удалось!

Цирковая версия «Анны Карениной» – не 
ремейк на кинокартины, которых снято бес-
численное количество по всему миру.

– Я пересмотрела и фильмы, и записи спек-
таклей, созданных разными режиссёрами в раз-
ные годы, – рассказала Елена Мизенина. – Пе-
речитала заново роман. Я искала свою Анну…

И она её нашла. За те девять минут, что длит-
ся номер, герои Елены Мизениной (Каренина) 
и Дмитрия Ефремкина (Вронский) успевают про-
жить все стадии любви–от лёгкой влюбленности 
до невозможности жить без него, единственного.

Работа над номером шла долго. Целый год.
Действо начинается на длинном полирован-

ном столе. Словно это и не стол вовсе, а до зер-
кального блеска натёртый паркет в зале для балов 
и раутов. По мысли режиссёра Евгения Шевцова, 
чувство у Анны Карениной однозначно возвы-
шенное. И оно, отталкиваясь от тверди, взлетает 
на такую высоту, что начинает кружиться голова.

Номер «Анна Каренина» – из разряда воз-
душной гимнастики. И потому герои рома-
на в предлагаемых цирковых обстоятельствах 
поднимаются в воздух.

Всё, что делают Мизенина и Ефремкин в воз-
духе на ремнях, подобно танцу или балетно-
му дивертисменту, где нет места ни удали, ни 
эпатажу. Танец рождается на пограничной по-
лосе жизни и смерти, и потому есть ощущение 
рокового исхода.

Всё строится на полутонах, на оттенках, на 
полувзглядах. Надо видеть этот горделивый по-
ворот головы Мизениной и этот взгляд отча-
явшихся от безысходности её глаз…

Кульминация – обрыв, когда Ефремкин-
Вронский на долю секунды выпускает из рук 
Мизенину-Каренину. И она летит вниз, в тем-
ноту, в вечность…

Артисты работают без лонжи, то есть без стра-
ховки. Почему они идут на риск? Невозможно 
доподлинно передать накал страстей и при этом 
быть привязанным к канату. Поступить так –
значит на корню зарубить драматическую сущ-
ность номера. Ну никак не могла Анна Карени-
на, решившаяся покончить с жизнью под колё-
сами паровоза, заранее подстраховаться!

Не сразу Елена Мизенина стала примой «Ко-
ролевского цирка» Заслуженного артиста Рос-
сии Гии Эрадзе. Коренная, воронежская, она 
с детства, с пяти лет, пришла в спорт. Снача-
ла занималась художественной гимнасти-
кой, потом перешла на акробатику. Зани-
малась в спортивной детско-юношеской 
школе олимпийского резерва № 2 у тре-
неров Василия Дмитриевича и Марины 
Григорьевны Литвиновых. И к 16 годам 
Лена Мизенина стала мастером спор-
та России.

– Надо было решить: или продолжать 
спортивную карьеру, или искать другую 
стезю, – рассказала Елена. – А тут в Во-
ронеж на гастроли приехал народный ар-
тист России Владимир Довейко-млад-
ший со своим иллюзионным аттракци-
оном «Новая магия». И вместе с этим 
объявил кастинг новых исполните-
лей. Я рискнула и прошла конкурс-
ный отбор.

Так Елена Мизенина стала цир-
ковой. Четыре года проработа-
ла у Довейко-младшего, а по-
том перешла в цирк Гии Эрад-
зе. Совсем недавно, в октябре 
прошлого года, на междуна-
родном фестивале-конкурсе 
«Принцесса цирка» завоева-
ла Серебряную корону. 

«Анна Каренина» с участи-
ем нашей землячки вызвала 
ошеломительный зритель-
ский восторг. Саратовская 
публика (фестиваль тради-
ционно проходит в Саратове) 
проголосовала за Мизенину.

Но у жюри оказалось своё, осо-
бое мнение. Гран-при отдали дрес-
сировщице слонов Анастасии Де-
ментьевой-Корниловой. В общем-
то номер традиционный, класси-
ческий – и не более. Возможно, 
сыграла свою роль фамилия зна-
менитой династии цирковых ар-
тистов Корниловых. А по мне, 
так я бы Елене Мизениной не то 
что золотую, а платиновую коро-
ну присудил бы. Если бы, конеч-
но, была бы такая.

Виктор СИЛИН

red@communa.ru

только что за-

вершившей-

ся программе 

«Королевского 

цирка» Гии Эрад-

зе огромный успех выпал 

на долю нашей землячки 

Елены Мизениной. Номер 

с её участием на не-

давнем международном 

фестивале «Принцесса 

цирка» признан одним 

из лучших, а артистка 

удостоена Серебряной 

короны.

По мнению специалистов, Елене Мизениной и её партнёру Дмитрию Ефремкину удалось 

рассказать трагическую историю Анны Карениной с помощью языка тела

Виталий Сметанкин готов и людей накормить, и себя показать
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ухню на колёсах собрал 36-летний 
воронежец Виталий Сметанкин. 
Он владеет компанией по про-
изводству натяжных потолков. 

А в свободное время занимается офф-
роудом – любит выезжать на природу вме-
сте со своими коллегами и друзьями, что-
бы покататься на внедорожниках.

– В нашей команде десятки любите-
лей внедорожной езды. Коллектив сла-
женный, общительный. Вот мы и поду-
мали, чего нам не хватает для полного 
счастья? Так и пришла идея обзавестись 
полевой кухней, где бы мы могли в пере-
рывах между заездами попить чаю и по-
есть военной каши, – рассказал Виталий.

В конце прошлого года воронежец ре-
шил купить настоящую армейскую поле-
вую кухню КП-30 с тремя котлами, в ко-
торых можно готовить первые и вторые 
блюда, а также варить чай. За раз такая пе-
редвижная кухня может накормить сразу 
тридцать человек. Весит агрегат немало –
порядка 100 килограммов. Сперва Вита-
лий хотел поместить её на обычный при-
цеп. А затем передумал и решил покре-
ативить. Приобрёл в декабре ВАЗ-2107 

и вместе с товарищами установил кух-
ню прямо в багажник. На переделку ма-
шины понадобилось 4 дня. Конструкцию 
самого авто менять не стали, только ста-
рую подвеску обновили.

А вот снаружи «Жигули» изменились до 
неузнаваемости. Автомобиль умельцы рас-
писали гжелью–традиционной русской ро-
списью, которой обычно украшают кера-
мическую посуду. Также «Ладу» оборудо-
вали неоновой подсветкой, так что теперь 
авто буквально сияет ярко-синим цветом 
за счёт оборудованной на кузове неоновой 
подсветки и её можно разглядеть издалека.

Свой проект воронежцы назвали Жига-
варкой. Авто уже успели опробовать пе-
ред Новым годом. В планах у любителей 
офф-роуда не только выезды на природу. 
«Хотим как-нибудь проехать по городу, 
чтобы угостить бесплатно прохожих», –
поделился Виталий Сметанкин.

Прокатимся с огоньком
Воронежец установил полевую кухню в старую «Ладу»

Чтобы посмотреть 

видео к материалу, 

отсканируйте 

QR-код с помощью 

смартфона

К

  НОУХАУ
20 января в музее им. Крамского стартовал 
интерактивный проект «Дальний сад», по-
свящённый истории и культуре дачной жиз-
ни. В нём приняли участие художники, фото-
графы, драматурги, актёры и перформеры –
более 40 человек из разных городов России 
и зарубежья. А идея заключалась в том, что-
бы посмотреть через художественную оптику 
на обычный дачный посёлок Дальние сады.

– Прошлым летом мы вместе с художни-
ками рассматривали все темы, которые при-
сутствуют в дачной жизни, – рассказала ку-
ратор выставки, воронежский художник и ав-
тор карты-путеводителя «Воронеж на ладо-
ни» Марина ДЕМЧЕНКО. – Изучали дачу, 
как маленькую модель социума и островок 
свободы, собирали истории дачников и де-
лали произведения на тему этих историй. 
Нам важно было передать эмоции, носталь-
гию, то, как человек относится к своей па-
мяти и к месту, которое её хранит.

Посетителей выставки ждёт много интерес-
ного и неожиданного. Например, выполнен-
ная Мариной Демченко карта Дальних садов, 
аудиоинсталляция Игоря Маленкова «Бор-
мотание домового», видеоарт-истории дач-
ников, рассказанные ими самими. Выставка 
интерактивная – все объекты можно потро-
гать. Кроме того, посетителей ждут лекции 
о феномене дач и дачах в русской литературе.

Выставка открыта до 6 февраля.

Близкий «Дальний сад»
Что посмотреть на выставке о дачной жизни в музее Крамского
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– На выставке представлены три мои 

работы – скульптура «Чёрный пёс Анубис», 

полотно «Портал в заборе» и полотно 

с логотипом выставки. Последнее вы-

полнено на каньёвом одеяле (так называли 

ткань жаккард наши бабушки) и является 

символом дачной жизни. Здесь все расска-

зывают художественным языком о своём 

отношении к культуре дачного отдыха. 

В результате, казалось бы, обыденные 

предметы – те же милые коврики с оленя-

ми – превращаются в дорогие сердцу вещи.

– У моих дедушки и бабушки была дача 

на Дальних садах. Я проводила там 

много времени. Но в один момент её 

пришлось продать, и мы даже не успели 

забрать оттуда все вещи. Из того, что 

удалось сохранить, включая одеяла 

и куски тканей, я сделала свой первый 

гобелен. И этот необычный объект мож-

но увидеть на выставке. А также здесь 

представлены вещи, окружавшие меня 

на даче, – шторы, покрывала, домашняя 

одежда.

– Дача – особая территория. В со-

ветские годы, когда частная жизнь 

имела определённые ограничения, 

на даче человек мог проявить свою 

индивидуальность и ощутить себя 

свободным. Летом я живу у себя 

на даче, наблюдаю за жизнью на-

секомых, птиц, зверей. Изучаю их 

и тут же изготавливаю из дерева 

различные фигурки. На выставке 

вы можете увидеть сделанных мной 

деревянных птичек, лягушек, ужей.

– Моё детство с мая по 

сентябрь проходило на Дальних 

садах. Огромное количество 

впечатлений, открытий, ощущение 

пространства – всё это давал мне 

сад. А стоило выйти за калитку, 

и становилось понятно, что мир 

продолжает расширяться…С 

помощью небольших текстов 

я рассказываю именно об этом 

и выступаю в роли проводника 

в мир Дальних садов.

Евгения НОЖКИНА, 

художница:

Сергей ГОРШКОВ, 

художник, скульптор:

Валерий МИШУНИН, 

художник:

Полина СИНЁВА, 

поэт:
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Что съесть, чтобы похудеть
ЗДОРОВЬЕ • 5 мифов о правильном питании, в которые давно пора перестать верить

раздники прошли, 

а «запасные» килограм-

мы от любимых «Оливье» 

и «Селёдки под шубой» 

остались? Не нужно морить себя 

голодом, чтобы быстро прийти 

в форму. И вот сюрприз – даже 

от конфет можно не отказывать-

ся. Какие заблуждения о диетах 

мешают нам сбросить вес и как 

худеть эффективно и без вреда 

для здоровья, «Коммуне» рас-

сказали диетолог-нутрициолог 

Анна ШЕМЕНЕВА и фитнес-

тренер Виктория БАБКИНА.

МИФ 4. 

Мясо – наш враг. Не зря же все 

вегетарианцы такие худые

Ускоряет потерю веса сбалансированное 
питание, необязательно при этом отказы-
ваться от мяса. Вегетарианцы могут поху-
деть при увеличенном количестве клетчат-
ки и невысокой калорийности рациона за 
день. Но есть и риск набрать килограммы. 
Ведь когда человек исключает из рациона 
белок животного происхождения, то чув-
ство сытости он начинает получать за счёт 
углеводов (например, каш и большого ко-
личества сладких фруктов). И если вы ви-
дите худого вегетарианца, присмотритесь: 
скорее всего, у него наблюдается нехватка 
мышечной массы, а это не то, к чему мы 
стремимся.

МИФ 5. Чтобы быстрее 

похудеть, хорошо бы пропускать 

завтраки. А лучше – и обеды

Три приёма пищи должны быть обяза-
тельно. Больше всего люди любят про-
пускать завтраки: опаздывают на рабо-
ту, нет аппетита по утрам, хватает и чаш-
ки кофе на бегу. Но именно завтрак дол-
жен быть очень плотным – он даёт нам 
энергию на весь день. А если вы до ве-
чера толком не ели (бутерброд в офисе 
не в счёт), то, придя домой, будете объ-
едаться, чтобы компенсировать упущен-
ное. Вкусный завтрак, к примеру, в виде 
омлета с овощами, затем обед (индейка 
или курица с сытной крупой + овощной 
салат), затем творог или фрукт на пере-
кус – и вам уже не захочется сметать всё 
на своём пути перед сном.

Эллада ДУРНАКОВА.

МИФ 2. Периодически 

нужно устраивать 

«чистки организма»

Наверняка, вы видели в интернете рекла-
му детокс-диет? Девушкам обещают бы-
стрый результат: похудение на 5 кг за не-
делю и омоложение, бодрость и лёгкость 
в придачу. Производители уверяют, что 
нужно просто пить в течение недели вкус-
нейшие (и дорогущие) натуральные соки 
или смузи, и вес уйдёт. Результат на весах 
действительно приятно вас удивит, но ри-
сков от таких «чисток» в разы больше, чем 
радости. Оставшись без полноценного пи-
тания, вы можете столкнуться с головокру-
жением, аритмией, полнейшим упадком 
сил, болями в желудке. К тому же после 
окончания модной голодовки килограм-
мы возвращаются молниеносно, причём 
прихватив с собой парочку «приятелей».

МИФ 1. Жиры – это зло! 

«Нет» – яичнице и маслу 

в рационе

Низкожировые диеты неэффективны и да-
же могут навредить человеку, если он пи-
тается йогуртами с минимальной калорий-
ностью. Жиры входят в состав клеток орга-
нов и тканей и выполняют важные функ-
ции. Например, дают организму энергию, 
участвуют в выработке гормонов и генов, 
помогают усваиваться витаминам А, D, Е 
и К, задействованы в процессе терморегу-
ляции. Рекомендуемая норма употребления 
жиров в день: 1 г на 1 кг массы тела. Но есть 
важный нюанс – в организм жиры долж-
ны поступать из полезных продуктов: не-
рафинированных растительных масел, оре-
хов, авокадо, мяса, рыбы, молочных про-
дуктов. А от фастфуда, майонеза и полу-
фабрикатов всё-таки придётся отказаться.

МИФ 3. Исклю чаем сахар. 

И нечего затягивать: сразу 

отказывайтесь от конфет

Избыточное употребление сахара действи-
тельно не сулит ничего хорошего. Оно чре-
вато развитием сахарного диабета, ожире-
нием, кариесом, проблемами с сердцем, 
высыпаниями на коже…Этот ряд можно 
продолжать бесконечно, но зачастую тя-
га к сладкому берёт верх. Но отказываться 
от сахара нужно постепенно: не три кон-
феты в день, а две. Не четыре ложки са-
хара на кружку, а одна. Со временем вам 
не захочется добавлять сахар вообще. Вку-
совые рецепторы перестраиваются – вам 
всё будет казаться слишком сладким. От-
казаться от десертов полностью, может, 
и не получится, но заменить привычные 
сладости на сухофрукты и покупать па-
стилу без сахара вполне реально.

 ДОСЬЕ 

«КОММУНЫ»

i

4
Иван КОСЯКИН

red@communa.ru

февраля в Пекине будет зажжён огонь 
24-й зимней Олимпиады, на которой ра-
зыграют больше 100 комплектов наград 
в 7 видах спорта. В бобслее честь Рос-
сии будет защищать воронежская спорт-
сменка Елена Мамедова. Правда, на со-

ревнованиях она представляет не родной город, 
а Краснодарский край. Болеть за Елену мы будем 
18 и 19 февраля. А в преддверии главного старта 
четырёхлетия мы поговорили со спортсменкой 
о её дороге в Пекин. Как она попала в бобслей из 
лёгкой атлетики и почему её мама молится во вре-
мя соревнований, Елена рассказала «Коммуне».

Ходила на тренировки тайком 

от родителей

– Елена, как спортсменка из Воронежа, где ни-
когда не было бобслейной трассы, вдруг оказалась 
в этом не самом распространённом виде спорта?

– Я попала в бобслей из лёгкой атлетики: много 
лет бегала спринт. И когда я уже собиралась бро-
сать спорт, тренер по бобслею уговорил меня по-
пробовать что-то новое. Я поехала на тестирование 
в сборную страны, на удивление успешно справи-
лась со всеми заданиями и решила остаться в боб-
слее. Хотя раньше я считала, что этот вид спорта 
совсем не для женщин, и меня там точно не будет.

– А родители как отреагировали на твой пере-
ход в бобслей?

– Они были в шоке. Первое время я ходила на 
тренировки тайком от них. Мама, когда я ещё 
занималась лёгкой атлетикой, переживала – на-
деялась, что я вот-вот брошу это дело. А сейчас 
она, мне кажется, во время соревнований про-
сто сидит и молится.

– Но смотрит соревнования всё равно?
– Одним глазком! И каждый раз повторяет: «Да 

когда же ты угомонишься, родишь детей и бу-
дешь сидеть дома?» А папа смотрит всё, раньше 
меня узнаёт новости бобслея – он всегда в кур-
се, где у меня какие сборы и старты.

– Первый спуск по трассе – впечатление на всю 
жизнь?

– Я бы так не сказала. Мы приехали на сборы 
в Сочи, и там всё было как-то впопыхах. Трене-
ры сказали: «Через полчаса выходишь на старт». 
Мы с подругой, тоже новичком, в панике друг 
на друга смотрели, не понимали даже, что на-
девать. В итоге укутались в двое штанов, какие-
то кофты. Но в итоге всё прошло нормально. 

А потом мы уже катались по этой олимпийской 
трассе с утра до вечера. Поначалу, конечно, бы-
ло непросто из-за нагрузок: сразу заболела го-
лова, ночью было тяжело заснуть, будто ты по-
прежнему едешь куда-то. Потом привыкла.

Нельзя проспать финиш

– В экипаже есть пилот, который рулит по трас-
се, а ты разгоняющая. В чём заключается твоя 
работа – по максимуму задать скорость на старте?

– Не только. На сложных поворотах и вира-
жах я могу, перекладывая тело влево или впра-
во, помочь пилоту. Ну и, конечно, от разгоняю-
щего зависит остановка – нельзя проспать фи-
ниш. Если вовремя не затормозить, можно уле-
теть далеко-далеко и испортить коньки наших 
саней, а они очень дорого стоят.

– ЧП случались во время спусков?
– В моей карьере было только два серьёзных 

падения. Первое случилось в немецком Кёниг-
зее в 2017-м – это был мой первый сезон. Там всё 
более-менее благополучно закончилось. А по-
том упали в швейцарском Санкт-Морице. По-
сле этого болела шея, правую сторону заклини-
ло, и боль долго не проходила. Но, как ни стран-
но, именно с теми пилотами, с которыми я пада-
ла, мы потом выступали на чемпионатах России 
и в разные годы выигрывали «золото».

– Многие спортсмены относятся к своему ин-
вентарю, как к живому. А вы со своими санями –
бобом – разговариваете перед спуском?

– Конечно! Настраиваем его перед соревнова-
ниями, гладим. Перед стартом обязательно по-
лируем, чтобы был гладенький. Мы ведь с бобом 
много времени проводим: сами его привозим-от-
возим, сами за ним ухаживаем, готовим к стартам.

«Олимпиада – моя мечта»

– Можно ли сказать, что сезон 2019/2020 – твой 
звёздный час?

– Да, это был мой первый полноценный со-
ревновательный сезон. Я была в отличной фор-
ме. Здорово выступила на юниорских соревно-
ваниях – победила на первенстве Европы, ста-
ла второй на мире. На этом кураже я приехала 
в Латвию в расположение главной команды и вы-
играла уже «золото» этапа Кубка мира и чемпи-
оната Европы – впервые в истории российско-
го бобслея.

– А в Латвию ты уже ехала с настроем на по-
беду?

– Про трассу в латвийской Сигулде мне рас-
сказывали какие-то ужасы – мол, сложная, очень 
опасная. Но всё равно я летела туда с какой-то уве-

ренностью. В день соревнований вообще не бы-
ло мандража. На разминке бегала в своё удоволь-
ствие, ни на кого внимания не обращала. Очень 
плотные были результаты, перед второй попыткой 
мы добавили стартовый разгон, и это сыграло свою 
роль. Только две сотых секунды уступили нам со-
перницы. Уже когда финишировали, увидели на 
табло, что первые. Я ещё только пытаюсь тормо-
зить, а пилот от радости уже выпрыгивает из боба.

– Шестое место на чемпионате мира после «зо-
лота» Европы расстроило, или это тоже хороший 
результат?

– Мы в Латвии оставили все силы и эмоции. 
Времени даже на минимальный отдых не было. 
Чемпионат мира проходил два дня – это вдвой-
не тяжело. После третьей попытки мы были вне 
первой шестёрки, тренеры уже расстроились: 
мол, всё с вами понятно. К тому же я травмиро-
вала ногу, не могла разминаться. Но в итоге мы 
собрались и вошли в шестёрку. На финише со-
перники начали нас поздравлять, а тренеров уже 
и близко не было, потому что они в такой резуль-
тат не верили.

– После того изматывающего сезона не было та-
кого, что на боб не хотелось даже смотреть?

– Нет, просто хотелось немножко перевести 
дух, отдохнуть месяц. Но рутиной бобслей для 
меня не стал. Впереди Игры в Пекине, ради них 
я продолжаю тренироваться, стараюсь показы-
вать свой максимальный результат в каждом за-
езде. Как и для любого спортсмена, моя мечта –
Олимпиада. Всё здоровье отдаёшь ради неё. По-
этому буду стараться и надеюсь, что в Китае всё 
получится.

«Ради Олимпиады 
отдаём всё своё здоровье»
БОЛЕЕМ ЗА НАШИХ • Бобслеистка из Воронежа 
Елена Мамедова выступит на зимних 
Олимпийских играх в Пекине

Елена Мамедова –

первая российская 

чемпионка Европы по 

бобслею и победитель-

ница этапа Кубка мира. 

На юниорском мировом 

форуме она завоевывала 

«серебро», а на взрослом 

была в шестёрке лиде-

ров. Много раз Мамедова 

побеждала на чемпиона-

те России. В нынешнем 

сезоне Елена на этапах 

Кубка мира дважды 

финишировала пятой 

и один раз стала шестой. 

Мамедова – единственная 

спортсменка из Вороне-

жа, которая поедет на 

Олимпиаду в Пекин.

Елена Мамедова перешла в бобслей из лёгкой атлетики

Литургия 
вместо салатов 
и шампанского

овый год я встречал в хра-
ме. Есть в Воронеже один, 
в котором как раз в пол-
ночь идёт служба. Вот уже 
три года подряд погода раду-

ет. Мягкий снег, салюты из всех дво-
ров, на лицах людей – радость. И вну-
три храма – тихий полумрак, свечи. 
Перед алтарём – две переливающиеся 
серебряными огоньками ёлки.

Часы, затем ли-
тургия. На прича-
стие выстраивает-
ся очередь. Моло-
дые папы держат 
на руках малышей. 
Ребятишки по-
старше чувствуют 
себя уже взрослы-
ми, оттого – сте-
пенны и серьёз-
ны. Очень радуют 
пары: он и она рядом встречают но-
вый мир, новые дни и недели. И служ-
ба пролетает незаметно. Как иное из-
мерение жизни. Гражданский Новый 
год и служба, на которой поминают 
мученика Вонифатия. А за стёклами 
храма, за морозными узорами – без-
остановочно что-то бахает, взлетает, 
рассыпается всполохами разноцвет-
ных огней.

Всякий раз пытаюсь понять, сколь-
ко же людей причащается. Два, три, 
четыре десятка… Потом сбиваюсь со 
счёта. И даже те, кто просто пришёл 
на литургию, ведь не променяли её 
на салаты и шампанское!

Оливье и фейерверки, катание с го-
рок в парке «Динамо» и походы по 
гостям будут позже – целая декада 
впереди.

В памяти всплывает, как в славном 
немецком городке Нойштадт знако-
мая отвела меня в лютеранскую цер-
ковь. На воскресную службу собра-
лись прихожане из пяти окрестных 
городков и деревушек. Немного по-
сидели на лавочках с подставками для 
коленопреклонения. Немного попе-
ли. Немного послушали священни-
ка. Минут через сорок дружно потя-
нулись к священнику за причастием.

И до чего же удивительно! Прихо-
жан на воскресную службу в Ной-
штадте набралось со всех окрестных 
окрестностей раза в два меньше, чем 
воронежцев пришло в маленькую 
церковь в новогоднюю ночь. И служ-
ба у них была в два раза короче.

Помню и другие посещения запад-
ноевропейских храмов. Вот потряса-
юще красивый Нотр-Дам в Страсбур-
ге высотой в 142 метра. Воспетый Гё-
те и нашим Кюхельбекером. По все-
му собору шатаются толпы туристов 
с фотоаппаратами. После долгих по-
исков обнаруживаю маленькое боко-
вое помещение. Перед входом над-
пись – «Только для молитвы». Вну-
три – человек семь.

Вот Реймсский собор, место коро-
наций. Там ещё долго хранилось зага-
дочное Евангелие, на котором коро-
ли присягали Богу. Загадочное – по-
тому что первая часть его была напи-
сана на кириллице, а вторая на гла-
голице. Лишь Пётр I в 1717 году рас-
крыл французам эту тайну. И в Рейм-
се в храме – сплошь туристы, кото-
рые любуются витражами и решёт-
ками. А затем бегут фотографиро-
вать статую Жанны д’Арк на собор-
ной площади.

И  то же самое – в  Брюсселе. 
И в голландском Ниймегене. И в Бре-
мене. А в одном из старейших городов 
Германии Аахене собор превратили 
в концертную площадку для духов-
ной музыки, иначе – нерентабельно.

В такие моменты хорошо понима-
ешь, насколько различны мы и они. 
Странные «европейцы», у которых, 
по утверждению Ницше, давно уже 
«Бог умер». И странные мы, кото-
рые свободу используем, чтобы пой-
ти в церковь.

И  кажется мне, что наша жизнь всё-
таки полнее. А впереди, уже скоро –
Великий пост. И ведь сколько людей 
его выдержат от начала и до конца! 
Так и живём.

Дмитрий ЧУГУНОВ, 
профессор.

ПОД ДРУГИМ 

УГЛОМ
Авторский взгляд лидеров мнений 

на последние события в стране 

и в городе. Известные воронежские 

колумнисты предлагают читателю 

вместе дать оценку тому, что 

происходит вокруг. Если вы готовы 

поделиться своим опытом или 

высказаться по поводу актуальных 

проблем, присылайте материалы 

на наш e-mail: red@communa.ru.

Дмитрий Чугунов
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ИСТОРИЧЕСКИЙ 

МАРШРУТ  
Россошанский район

В этой рубрике 

мы отправимся 

в путешествие по 

районам Воро-

нежской области 

и расскажем 

истории об их до-

стопримечатель-

ностях и знамени-

тых жителях 

Ведущий рубрики — 

Роман Авдеев
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Уважаемые воронежцы, ветераны, 

труженики тыла! Поздравляем вас 

с 79-й годовщиной освобождения 

г.Воронежа от немецко-

фашистских захватчиков!

День 25 января 1943 года стал символом мужества и высокого патриотическо-
го духа всех, кто защищал наш город: коммунистов и беспартийных, солдат и 
офицеров, ополченцев и подпольщиков.

Вечная память героям, отстоявшим и освободившим  Воронеж от фашист-
ской нечисти! Вечная слава труженикам, восстановившим и превратившим 
Воронеж в индустриальный, научный и культурный центр СССР!

В этот памятный день желаем всем воронежцам крепкого здоровья, бодро-
сти, мира и добра! Будем достойны свершений наших героических предков и 
великой советской эпохи!

Воронежский обком КПРФ.

ван Колесников воевал на Первой 
мировой и Гражданской войнах. Но 
прославился он как командир по-
встанческой армии. Колесникова 

называли «воронежским Махно». Село Ста-
рая Калитва, где родился Иван, считалось 
зажиточным. Поэтому продразвёрстка была 
встречена тут особенно болезненно. В сен-
тябре 1920 года действовавший на терри-
тории волости продотряд жестоким грабе-
жом вызвал стихийное восстание.

Старокалитвянцы на сходе предложили 
возглавить восстание Ивану Колесникову, 
незадолго до того вернувшемуся из Крас-
ной Армии. Колесников в Империалистиче-
скую дослужился до унтер-офицера, в Граж-
данскую – до заместителя командира пол-
ка. Односельчане уважали его за ум и сме-
лость. Повстанцы наголову разгромили ра-
бочий отряд, отправленный на подавление 
восстания.

В отряд Колесникова потянулись люди со 
всего юга Воронежской губернии. Пять ты-
сяч повстанцев были распределены по пя-
ти полкам. В соединении поддерживалась 
высокая дисциплина, на должном уровне 

была организована разведка. Встревожен-
ное размахом восстания, советское руко-
водство отправило на его подавление ча-
сти регулярной армии.

В трёхдневном ожесточённом сражении 
повстанческая дивизия Колесникова бы-
ла разбита.

Сам же командир уцелел и с оставшими-
ся соратниками покинул Воронежскую гу-
бернию, перебравшись на Украину. Погу-
ляв на Харьковщине, Колесников в начале 
февраля 1921 года вернулся в родные края, 
а затем отправился в Тамбовскую губернию, 
на соединение с местными повстанцами. 
По дороге отряд захватил Россошь, стан-
цию Евдаково, Калач и Новохопёрск. На 
территории нынешнего Жердевского рай-
она Тамбовской области Колесников сое-
динился с антоновцами.

Среди антоновцев 
Колесников завоевал 
огромный авторитет 
и занял пост коман-
дующего 1-й армией. 
5 марта им была про-
ведена успешная опе-
рация, в  ходе кото-
рой удалось потрепать 
14-ю отдельную кавбри-
гаду красных. Один из 
красных командиров, 
участвовавших в том 
бою, вспоминал много 
лет спустя, как под ним 
дважды убили коня, 
а сам он чудом остался 

жив. Командир этот – не кто иной, как Ге-
оргий Жуков, будущий легендарный пол-
ководец.

Колесников недолго оставался в тамбов-
ских лесах. Он вначале отказался безогово-
рочно подчиняться Антонову, а потом от-
правился обратно на Слобожанщину. Отряд 
не стоял на месте, постоянно устраивал не-
ожиданные нападения. Но ощущение того, 
что рано или поздно повстанцы будут раз-
громлены, становилось всё устойчивее. Ви-
дя размах крестьянских восстаний, совет-
ское правительство заменило ненавистную 
продразвёрстку продналогом. Уставшие от 
войны крестьяне сочли это победой и пере-
ставали поддерживать повстанцев.

Развязку ускорила женщина. В ряды по-
встанцев чекистам удалось внедрить агента. 

Двадцатилетнюю Екатерину Ве-
реникину под видом вдовы уби-
того красными представили Ко-
лесникову. Командир повстанцев 
направил её работать при шта-
бе. И вечером 28 апреля 1921 го-
да был убит выстрелом в спину.

Но в Старой Калитве отказы-
вались верить, что Иван Колес-
ников погиб. Даже спустя деся-
тилетия ходили легенды, буд-
то хитрый атаман ускользнул 
от красных и прожил долгую 
жизнь.

Воронежский Махно
Как уроженец Россошанского района Иван Колесников руководил 

восстанием против советской власти и почему был убит женщиной

Иван Колесников

Публикация подготовлена 

по материалам книги Романа Авдеева 

«Воронежская область путешествий».

По дороге на фронт

С первого вагона экскурсию сопрово-
ждает рассказ аудиогида-машиниста 
по имени Лидия. У девушки есть про-
тотип – настоящий помощник маши-
ниста Лидия Чухнюк, закончившая на-
кануне войны курсы и все четыре го-
да водившая по стране составы разно-
го назначения. Полностью погрузить-
ся в военную эпоху помогают 50 видео-
проекторов, 18 видеостен, световые 
и звуковые эффекты.

Сюжет экспозиции берёт своё начало 
в довоенные дни. Начинается маршрут 
с жёсткого плацкартного вагона, в ко-
тором едут по своим делам обычные 
люди: семьи с детишками, влюблён-
ные парочки, шумная компания воен-
ных моряков. Они пьют чай, ведут заду-
шевные беседы, поют под гитару, игра-
ют в шахматы, любуются видами. Фи-
гуры людей выполнены очень натура-
листично, бережно воссозданы одеж-
да и причёски. Много деталей, которые 
характеризуют эпоху, – чемоданы из 
дерматина, рюкзаки туристов, газеты.

Началу войны посвящён второй ва-
гон. Попадаешь туда под тревожный 
гул самолётов и скрежет гусениц тан-
ков. На мультимедийных экранах мель-
кают разрушенные стены зданий, гре-
мят залпы артиллерии, со зловещим во-
ем падают бомбы. Идёт рассказ о геро-
ях Брестской крепости. А следом – ва-
гон с солдатами, отправляющимися на 
фронт. В окнах (на мультимедийных 
экранах) тянутся вереницы беженцев, 
идёт эвакуация. Почти на выходе из ва-
гона к двери привалился снайпер с вин-
товкой Мосина с оптическим прице-
лом. Надо отметить, что в поезде-му-
зее собрана большая коллекция пред-
метов, связанных с эпохой, в том чис-
ле и оружия.

Фельдмаршал Паулюс 

в банной простыне

Третий вагон изображает концлагерь. 
Он встречает пронзительным лаем со-
бак. Воссозданы картины пыток, рас-
стрелов, неудавшихся побегов, послед-
ствий голода и всего того, что не в си-
лах вынести обычный человек.

Четвёртый вагон – санитарный – по-
вествует о подвиге медиков. Во время 
войны более 11 тысяч санитарных по-
ездов перевезли по стране около 5 мил-
лионов больных и раненых. 

Отдельная экспозиция посвящена тру-
ду учёных и конструкторов. В предвоен-
ные и военные годы они разрабатыва-
ли самолёты и танки, артиллерийское 
и стрелковое оружие. А в пятом вагоне 
можно детально рассмотреть устройство 
банно-прачечных поездов. В вагонах та-
ких составов находились душевые каби-
ны, сушилки, дезинфекционные каме-
ры. Часто для солдат это было единствен-
ной возможностью помыться в периоды 
затяжных боёв. Здесь «пассажиров» не-
ожиданно встречает фельдмаршал Пау-
люс в банной простыне. Сдавшийся со-
ветским войскам в Сталинграде, немец-
кий военачальник требует к себе особо-
го отношения, отказываясь мыться про-
стым солдатским мылом.

«Блокадный хлеб»

По соседству размещена экспозиция, по-
свящённая блокаде Ленинграда. Почти 
на 900 дней фашистские войска отреза-
ли город от суши. Единственное, что со-
единяло его с Большой землёй, – «Дорога 
жизни» через Ладожское озеро. Здесь же 
проходит акция «Блокадный хлеб» – по-
сетителям показывают хлебные карточ-
ки, рассказывают, сколько хлеба получа-
ли ленинградцы в дни блокады.

Шестой вагон – штаб. И главный ге-
рой здесь – маршал Константин Рокос-
совский. Часть вагона представляет со-
бой бронепоезд: жаркий бой, горящая 
броня, пулемётные гнёзда – воронеж-
цы оказываются в атмосфере настоя-
щего сражения.

И, наконец, седьмой вагон – Победа! 
Охапки сирени, объятия, улыбки и пе-
чаль, фото на память – герои вой ны 
возвращаются к мирной жизни.

За довольно короткую экскурсию – 
на каждый вагон отведено по 5 минут – 
проживаешь огромный временной от-
резок. А на выходе у большинства – ком 
в горле и слёзы в глазах. Как рассказала 
«Коммуне» ученица 8-го класса школы 

№ 51 Юлия Цидаева-Селимова, у неё 
в родне есть те, кто воевал.

– От них я слышала, что такое война, 
как это ужасно, – поделилась Юлия. – 
Хорошо, что у меня появилась возмож-
ность побывать в «Поезде Победы». 
Здесь я, например, узнала, что пред-
ставляли собой санитарные вагоны, 
где раненые и измождённые люди по-
лучали помощь медиков.

Одноклассник Юли Валерий Пуза-
ков признался, что вагон с ранеными, 
концлагерь, бронепоезд произвели на 
него мощное впечатление.

– Ни в коем случае не хочется, что-
бы подобное повторилось, – отметил 
на прощание юный воронежец.

«Нам нужна одна Победа!»
ЧТОБЫ ПОМНИЛИ •  Что показали воронежцам в передвижном 
музее «Поезд Победы»

Бесплатно посетить 

«Поезд Победы» можно 

по предварительной 

регистрации на сайте 

проекта 

поездпобеды.рф. 

Взрослым необходимо 

предъявить документ, 

удостоверяющий 

личность, QR-код о вак-

цинации, перенесённом 

заболевании или отри-

цательный ПЦР-тест.

Наталья СТОЛПОВСКАЯ

red@communa.ru

оезд Победы» 

посетил 

Воронеж во 

второй раз. 

Первое 

знакомство с самой 

крупной военной 

инсталляцией на колёсах 

произошло в юбилейном 

2020 году, когда страна 

отмечала 75-летие 

Великой Победы. В этот 

раз приезд передвижного 

музея приурочен 

к очередной годовщине 

освобождения Воронежа. 

Он пробудет в столице 

Черноземья до 27 января. 

Вся экспозиция занимает 

семь вагонов. У каждого 

из них – отдельная тема, 

раскрывающая одну из 

страниц истории Великой 

Отечественной войны.

«П

Последний вагон передвижного музея наполнен яркими эмоциями от Великой Победы

Экскурсия по «Поезду Победы» занимает около часа. За это время посетители могут «побывать» в Брестской крепости, блокадном Ленинграде, на поле боя и даже в концлагере 
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13.50 «Абсолютный слух» 12+
14.30 «Рэгтайм, или Разорванное время» 12+
15.05 Новости. Подробно. Театр 16+
15.20 «Моя любовь–Россия!» 12+
15.50 «2 Верник 2». Елена Коренева 12+
17.40 Музыка эпохи барокко 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Открытая книга» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.45 «Старший сын» молодого драматур-
га» 12+

5.00, 4.25 «Территория заблуждений» 
16+
5.55 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 
16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
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мя». «Вести-Воронеж» 16+
*9.30 «Утро России». «Воронеж» 12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
11.30 «Судьба человека» 12+
12.40, 18.40 «60 минут» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ 
КИРСАНОВОЙ» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» 16+
21.20 Сериал «СКЛИФОСОВСКИЙ» 
16+
23.35 «Вечер с Владимиром Соло-
вьевым» 12+
2.20 Сериал «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» 16+
4.00 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 
16+

5.00, 9.30 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 

8.35, 9.00, 14.30, 21.05 «Местное вре-
мя». «Вести-Воронеж» 16+
*9.30 «Утро России». «Воронеж» 12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
11.30 «Судьба человека» 12+
12.40, 18.40 «60 минут» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ 
КИРСАНОВОЙ» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» 16+
21.20 Сериал «СКЛИФОСОВСКИЙ» 
16+
23.35 «Вечер с Владимиром Соло-
вьевым» 12+
2.20 Сериал «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» 16+
4.00 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 
16+

5.00, 9.30 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 

8.35, 9.00, 14.30, 21.05 «Местное вре-
мя». «Вести-Воронеж» 16+
*9.30 «Утро России». «Воронеж» 12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
11.30 «Судьба человека» 12+
12.40, 18.40 «60 минут» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ 
КИРСАНОВОЙ» 12+
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» 16+
21.20 Сериал «СКЛИФОСОВСКИЙ» 
16+
23.35 «Вечер с Владимиром Соло-
вьевым» 12+
2.20 Сериал «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» 16+
4.00 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 
16+

6.00 «Настроение» 12+
8.15, 0.35, 2.55 «Петровка, 38» 16+
8.35 «МАМА-ДЕТЕКТИВ» 12+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.50 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой»12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 3.10 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» 12+
16.55 «Хроники московского быта» 
12+
18.15 «С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ» 12+
22.35 «Марафон чужих желаний» 16+
23.10 «Знак качества» 16+
0.55 «Прощание. Павел Смеян» 16+
1.35 Д/ф «Николай Рыбников. Слепая 
любовь» 16+
2.15 «Светлана Аллилуева. Дочь за 
отца» 12+

6.00 «Настроение» 12+
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 «МАМА-ДЕТЕКТИВ» 12+
10.55 «Владимир Самойлов. Жизнь 
на разрыв» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.50 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 3.10 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» 12+
17.00 «Хроники московского быта» 
12+
18.10 «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ СТРАНИЦЫ» 
16+
22.35 «Закон и порядок» 16+
23.05 «Леонид Быков. Побег из ада» 
16+
0.35, 2.55 «Петровка, 38» 16+
0.55 «Госизменники» 16+
1.35 «Дикие деньги» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ИДТИ ДО КОНЦА» 12+
10.35 «Александр Абдулов. Жизнь без 
оглядки» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.50 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 3.10 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» 12+
17.00 «Хроники московского быта» 
12+
18.10 «ОДИН ДЕНЬ, ОДНА НОЧЬ» 12+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 «Прощание» 16+
0.35, 2.55 «Петровка, 38» 16+
0.55 «Удар властью» 16+
1.35 «Знак качества» 16+
2.15 «Иосиф Сталин. Убить вождя» 
12+

6.00 «Настроение» 12+
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «НОЖ В СЕРДЦЕ» 12+
10.40 «Валентина Титова. В тени ве-
ликих мужчин» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Собы-
тия» 16+
11.50 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 3.10 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» 12+
16.55, 0.55 «Хроники московского 
быта» 12+
18.15 «ОТ ПЕРВОГО ДО ПОСЛЕДНЕ-
ГО СЛОВА» 12+
22.35 «10 самых…» 16+
23.05 «Актерские драмы» 12+
0.35, 2.55 «Петровка, 38» 16+
1.35 «Семейные тайны» 12+
2.15 «Жуков и Рокоссовский. Служи-
ли два товарища» 12+

6.00, 9.00, 12.30, 15.25, 18.20, 22.35, 

2.55 Новости 16+
6.05, 22.00 «Все на «Матч!» 12+
9.05 Х/ф «ДЕНЬ ДРАФТА» 16+
11.30 «Есть тема!» 12+
12.35 Х/ф «ЕДИНСТВО ГЕРОЕВ» 16+
14.50, 15.30 Х/ф «ЕДИНСТВО ГЕРО-

ЕВ-2» 16+
16.55, 18.25 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧ-

ШИХ» 16+
19.00, 5.00 «Громко» 12+
20.00 Лига Ставок. Вечер професси-
онального бокса. Павел Силягин про-
тив Низара Тримеша. Габил Маме-
дов против Вячеслава Гусева 16+
22.40 «Тотальный футбол» 12+
23.10 Футбол. Кубок Франции. 1/8 
финала. ПСЖ – «Ницца» 12+
1.15 «Оседлай свою мечту» 12+
3.00 Биатлон. Чемпионат Европы 12+

6.00, 9.00, 12.30, 15.25, 18.20 Ново-
сти 16+
6.05, 19.05, 22.00, 0.10 «Все на 
«Матч!» 12+
9.25 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ» 16+
11.30 «Есть тема!» 12+
12.55 «МатчБол» 12+
13.35, 15.30 Х/ф «АЛИ» 16+
16.55, 18.25 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧ-
ШИХ-2» 16+
19.55 Волейбол. Чемпионат России 
«Суперлига Париматч» 12+
22.25 Мини-футбол. Чемпионат Ев-
ропы. 1/4 финала 12+
1.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Баскония» – «Зенит» 12+
2.25 Футбол. Чемпионат мира-2022. 
Отборочный турнир 12+
4.30 «Голевая неделя» 12+
4.55 Футбол. Чемпионат мира-2022. 
Отборочный турнир 12+

6.00 Футбол. Чемпионат мира-2022. 

Отборочный турнир 12+

7.00, 9.00, 12.30, 15.30, 18.20, 22.35, 3.05 

Новости 16+

7.05, 19.05, 22.00 «Все на «Матч!» 12+

9.25 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ-2» 16+

11.30 «Есть тема!» 12+

12.55, 15.35 Сериал «БОЛЬШАЯ ИГРА» 

16+

17.10, 18.25 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧ-

ШИХ3. НАЗАД ПОВЕРНУТЬ НЕЛЬЗЯ» 

16+

19.55 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 

ЦСКА – «Анадолу Эфес» 12+

22.40 Футбол. Чемпионат Шотландии. 

«Селтик» – «Рейнджерс» 12+

0.45 Х/ф «ДЕНЬ ДРАФТА» 16+

3.10 Волейбол. Лига чемпионов. Жен-

щины. «Дукла» – «Динамо» 12+

5.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 

«Альба» – УНИКС 12+

6.00, 9.15, 12.30, 15.25, 18.20, 3.05 
Новости 16+
6.05, 23.45 «Все на «Матч!» 12+
9.40 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ-3. 
НАЗАД ПОВЕРНУТЬ НЕЛЬЗЯ» 16+
11.30 «Есть тема!» 12+
12.55, 15.30 Сериал «БОЛЬШАЯ 
ИГРА» 16+
17.00, 18.25 Х/ф «ЛУЧШИЙ ИЗ ЛУЧ-
ШИХ-4. БЕЗ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ» 16+
18.55 XXIII зимние Олимпийские 
игры. Хоккей. Мужчины. Финал. Рос-
сия – Германия 12+
21.30 Профессиональный бокс 16+
0.35 Х/ф «ЧЕМПИОНЫ» 6+
2.35 «Третий тайм» 12+
3.10 Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Динамо-Ак Барс» – «Фе-
нербахче» 12+
5.00 Д/ф «Четыре мушкетера» 12+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 «Сегодня» 16+

8.25 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ» 16+

10.25 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ» 16+

13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00 Сериал «НЕВСКИЙ. ОХОТА 

НА АРХИТЕКТОРА» 16+

23.35 Сериал «ПЕС» 16+

3.25 Сериал «СТРОЙКА» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 «Сегодня» 16+

8.25 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ» 16+

10.25 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ» 16+

13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00 Сериал «НЕВСКИЙ. ОХОТА 

НА АРХИТЕКТОРА» 16+

23.35 Сериал «ПЕС» 16+

3.25 Сериал «СТРОЙКА» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 «Сегодня» 16+

8.25 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ» 16+

10.25 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СМЕРЧ» 16+

13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00 Сериал «НЕВСКИЙ. ОХОТА 

НА АРХИТЕКТОРА» 16+

23.35 Сериал «ПЕС» 16+

3.30 Сериал «СТРОЙКА» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.15 «Сегодня» 16+

8.25, 10.25 Сериал «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00 Сериал «НЕВСКИЙ. ОХОТА 

НА АРХИТЕКТОРА» 16+

23.35 «ЧП. Расследование» 16+

0.15 «Поздняков» 16+

0.30 «Мы и наука. Наука и мы» 

12+

1.25 Сериал «СТРОЙКА» 16+

5.05 Сериал «ЛАДОГА» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 

16+

9.20, 2.10 Х/ф «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПА-

РЕНЬ» 12+

11.20, 21.25 «Открытый эфир» 12+

13.25 «Сделано в СССР» 12+

13.50, 14.05, 3.55 Сериал «ЕСТЕ-

СТВЕННЫЙ ОТБОР» 16+

14.00 Военные новости 16+

18.30 «Специальный репортаж» 16+

18.50 «Сталинградская битва» 16+

19.40 «Скрытые угрозы» 16+

20.25 «Загадки века» 12+

23.05 «Между тем» 12+

23.40 Х/ф «ДЕНЬ КОМАНДИРА ДИ-

ВИЗИИ» 12+

1.30 «Легенды армии» 12+

5.20, 13.50, 14.05, 3.55 Сериал 

«ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 

16+

9.20, 18.30 «Специальный репор-

таж» 16+

9.40, 1.15 Х/ф «МЫ ЖИЛИ ПО СО-

СЕДСТВУ» 12+

11.20, 21.25 «Открытый эфир» 12+

13.25 «Сделано в СССР» 12+

14.00 Военные новости 16+

18.50 «Сталинградская битва» 16+

19.40 «Легенды армии» 12+

20.25 «Улика из прошлого» 16+

23.05 «Между тем» 12+

23.40 Х/ф «ЖДИТЕ СВЯЗНОГО» 12+

2.25 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 

КЛИМОВА» 12+

5.20 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 
16+
9.20, 1.40 Х/ф «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ» 12+
11.20, 21.25 «Открытый эфир» 12+
13.25 «Сделано в СССР» 12+
13.40, 14.05 «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР 
СМЕРШ» 16+
14.00 Военные новости 16+
18.30 «Специальный репортаж» 16+
18.50 «Сталинградская битва» 16+
19.40 «Песни Победы в Берлине» 16+
20.25 «Секретные материалы» 16+
23.05 «Между тем» 12+
23.40 Х/ф «ГОРЯЧИЙ СНЕГ» 12+
3.15 Д/ф «Финансовые битвы Второй 
мировой» 12+
4.00 «ВНИМАНИЕ, ГОВОРИТ МО-
СКВА!» 12+

5.25 «ВНИМАНИЕ, ГОВОРИТ МОСКВА!» 

12+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 16+

9.20 Х/ф «СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ МЕДВЕ-

ДИЦЫ» 12+

11.20, 21.25 «Открытый эфир» 12+

13.25 «Сделано в СССР» 12+

13.50, 14.05 «ОПЕРАЦИЯ «ТАЙФУН». ЗА-

ДАНИЯ ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ» 16+

14.00 Военные новости 16+

18.30 «Специальный репортаж» 16+

18.50 «Сталинградская битва» 16+

19.40 «Легенды науки» 12+

20.25 «Код доступа» 12+

23.05 «Между тем» 12+

23.40 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)» 12+

1.25 Х/ф «713-Й ПРОСИТ ПОСАДКУ» 12+

2.40 «Покер-45. Черчилль, Рузвельт, Ста-

лин» 12+

4.10 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ» 12+

5.45 «Оружие Победы» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00 «Марафон» 12+
11.30, 3.30 «Записки из провинции» 12+
12.00 «Неделя с Олегом Кофманом» 12+
12.30 «Здоровый интерес» 12+
12.45 «Точка.ру» 12+
13.15, 18.30 «#Оpen vrn» 12+
13.30 «От 7 до 17» 12+
14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 Губернские 
новости 16+
14.30 «День вместе» 12+
15.00 Сериал «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 12+
16.30 Сериал «КОРОЛЕВА ИГРЫ» 16+
17.30 «Собрание сочинений» 12+
17.45 «Эксперт» 12+
18.00 «Территория успеха» 12+
18.45, 22.30, 3.00 «Полицейский вестник» 
12+
19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 16+
19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+
20.00, 1.00 «Такие разные» 12+
22.00, 3.15 «В тени чемпионов» 12+
22.15 «Актуальное интервью» 12+
22.45 Х/ф «ЦАРЬ» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00, 15.00 Сериал «ВОЛЧЬЕ СОЛН-

ЦЕ» 12+

12.00, 3.00 «Такие разные» 12+

13.00, 16.30 Сериал «КОРОЛЕВА ИГРЫ» 

16+

14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 Губерн-

ские новости 16+

14.30 «День вместе» 12+

17.30 «Открытая наука» 12+

18.00 «Полицейский вестник» 12+

18.15 «Эксперт» 12+

18.30, 1.00 «Заметные люди» 12+

19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 

16+

19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+

20.00, 22.00 «Специальный репортаж» 

12+

20.30, 1.30 «Легенды спорта» 12+

22.30 «В тени чемпионов» 12+

22.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00, 15.00 Сериал «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 
12+
12.00, 1.00 «Специальный репортаж» 
12+
12.30, 20.30, 3.00 «Заметные люди» 12+
13.00, 16.30 Сериал «КОРОЛЕВА ИГРЫ» 
16+
14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 Губерн-
ские новости 16+
14.30, 22.00 «#Оpen vrn» 12+
14.45 «В тени чемпионов» 12+
17.30, 3.30 «Открытая наука» 12+
18.00 «Легенды спорта» 12+
18.30 «Эксперт» 12+
18.45 «Полицейский вестник» 12+
19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 16+
19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+
20.00, 22.15, 1.30 «Формула здоровья» 
12+
22.45 Х/ф «ДЕД, ПРИВЕТ!» 16+
0.45 «Мастера» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00, 15.00 Сериал «ВОЛЧЬЕ СОЛН-
ЦЕ» 12+
12.00, 18.00, 1.00 «Формула здоровья» 
12+
12.30 «Легенды спорта» 12+
13.00, 16.30 Сериал «КОРОЛЕВА ИГРЫ» 
16+
14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 Губерн-
ские новости 16+
14.30 «День вместе» 12+
17.30 «Открытая наука» 12+
18.30, 1.30 «Специальный репортаж» 
12+
19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 
16+
19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+
20.00, 0.30, 3.30 «Современники. Наше 
время» 12+
20.20, 22.00 «Общее дело» 12+
20.30, 22.15, 3.00 «Up&Down» 12+
22.45 Х/ф «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ» 16+

*6.00 «Утро вместе» 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «ЗОНТИК ДЛЯ НОВОБРАЧ-
НЫХ» 12+
11.30 «Лектор Персармии» 12+
12.00, 13.20, 19.30, 1.00 «ОТРажение» 
12+
15.15, 0.35 «Среда обитания» 12+
15.35 «Календарь» 12+
16.05 «Диалоги без грима» 6+
16.20, 22.40, 4.50 «Прав! Да?» 12+
*17.00 «Здоровая среда» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Документальное кино» 12+
*18.45 «Собрание сочинений» 12+
21.00 Х/ф «ПОСЛЕ ПРОЧТЕНИЯ СЖЕЧЬ» 
16+
23.20 «За дело!» 12+
0.05 «Легенды русского балета» 12+
3.20 «Потомки» 12+
3.50 «Домашние животные» 12+
4.20 «Книжные аллеи» 6+

5.30, 16.05 «Диалоги без грима» 6+
5.45 «Активная среда» 12+
*6.00 «Утро вместе» 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «ПОСЛЕ ПРОЧТЕНИЯ СЖЕЧЬ» 
16+
11.45 «Большая страна: открытие» 12+
12.00, 13.20, 19.30, 1.00 «ОТРажение» 
12+
15.15, 0.35 «Среда обитания» 12+
15.35 «Календарь» 12+
16.20, 22.55, 4.50 «Прав! Да?» 12+
*17.00 «Такие разные» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 «Новости. Дайджест» 16+
*18.45 «Эксперт» 12+
21.00 Х/ф «ИСТОРИЯ ОДНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» 12+
23.35 «Моя история» 12+
0.05 «Легенды русского балета» 12+
3.20 «Потомки» 12+
3.50 «Домашние животные» 12+

5.30, 16.05 «Диалоги без грима» 6+
5.45 «Фигура речи» 12+
*6.00 «Утро вместе» 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «ИСТОРИЯ ОДНОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» 12+
12.00, 13.20, 19.30, 1.00 «ОТРажение» 
12+
15.15, 0.35 «Среда обитания» 12+
15.35 «Календарь» 12+
16.20, 22.45, 4.50 «Прав! Да?» 12+
*17.00 «Открытая наука» 12+
*17.30 «Документальное кино» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 «Новости. Дайджест» 16+
*18.45 «Здоровый интерес» 12+
21.00 Х/ф «ПОСЛЕСЛОВИЕ» 12+
23.25 «Гамбургский счет» 12+
23.55 «Легенды русского балета» 12+
3.20 «Потомки» 12+
3.50 «Домашние животные» 12+
4.20 «Книжные аллеи» 6+

5.30, 16.05 «Диалоги без грима» 6+
5.45 «Вспомнить все» 12+
*6.00 «Утро вместе» 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «ПОСЛЕСЛОВИЕ» 12+
12.00, 13.20, 19.30, 1.00 «ОТРажение» 
12+
15.15, 0.35 «Среда обитания» 12+
15.35 «Календарь» 12+
16.20, 22.40, 4.50 «Прав! Да?» 12+
*17.00 «Формула здоровья» 12+
*17.30 «Заметные люди» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 «Новости. Дайджест» 16+
*18.45 «#Open vrn» 12+
21.00 Х/ф «ТЫ И Я» 12+
23.20 «Отчий дом» 12+
23.35 «Фигура речи» 12+
0.05 «Легенды русского балета» 12+
3.20 «Потомки» 12+
3.50 «Домашние животные» 12+
4.20 «Книжные аллеи» 6+

6.00, 5.50 «Ералаш» 12+
6.05 «Три кота» 12+
6.15 «Драконы. Гонки по краю» 6+
7.00 «Том и Джерри» 12+
8.25 Сериал «СЕМЕЙКА» 16+
9.25 Х/ф «ПАПЕ СНОВА 17» 16+
11.35 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-
НИЯМИ» 16+
13.55 Мультфильм «Суперсемей-
ка-2» 6+
16.15 Х/ф «ФОРСАЖ: ХОББС И ШОУ» 
16+
19.00 Сериал «БРАТЬЯ» 16+
19.55 «Не дрогни!» 16+
20.45 Х/ф «ФОРСАЖ-8» 12+
23.25 Х/ф «ТРОЙНОЙ ФОРСАЖ: ТО-
КИЙСКИЙ ДРИФТ» 12+
1.25 Х/ф «ГЕРОЙ СУПЕРМАРКЕТА» 
12+
3.00 Сериал «ВОРОНИНЫ» 16+
5.00 Мультфильмы 12+

6.00, 5.50 «Ералаш» 12+

6.05 «Три кота» 12+

6.15 «Драконы. Гонки по краю» 6+

7.00 «Том и Джерри» 12+

8.00, 18.30 Сериал «БРАТЬЯ» 16+

9.00, 2.55 Сериал «ВОРОНИНЫ» 16+

10.05 «Уральские пельмени» 16+

10.10 Х/ф «КАК СТАТЬ ПРИНЦЕС-

СОЙ» 12+

12.35 «Форт Боярд» 16+

14.30 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ» 12+

20.00 Х/ф «ФОРСАЖ» 16+

22.05 Х/ф «ДВОЙНОЙ ФОРСАЖ» 12+

0.15 «Кино в деталях» 18+

1.20 Х/ф «ТОЛСТЯК ПРОТИВ ВСЕХ» 

16+

4.55 Мультфильмы 12+

6.00, 5.50 «Ералаш» 12+

6.05 «Три кота» 12+

6.15 «Драконы. Гонки по краю» 6+

7.00 «Том и Джерри» 12+

8.00, 18.30 Сериал «БРАТЬЯ» 16+

9.00, 2.40 Сериал «ВОРОНИНЫ» 

16+

10.05 Х/ф «ДНЕВНИКИ ПРИНЦЕС-

СЫ-2. КАК СТАТЬ КОРОЛЕВОЙ» 12+

12.25 «Форт Боярд» 16+

14.30 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ» 12+

20.00 Х/ф «ФОРСАЖ-4» 16+

22.10 Х/ф «ФОРСАЖ-5» 16+

0.45 Х/ф «ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ 

ПОЕЗДА 123» 16+

5.00 Мультфильмы 12+

6.00, 5.50 «Ералаш» 12+

6.05 «Три кота» 12+

6.15 «Драконы. Гонки по краю» 6+

7.00 «Том и Джерри» 12+

8.00, 18.30 Сериал «БРАТЬЯ» 16+

9.00, 4.10 Сериал «ВОРОНИНЫ» 

16+

11.00 «Уральские пельмени» 16+

11.10, 2.45 Х/ф «НАПАРНИК» 12+

13.00 «Форт Боярд» 16+

14.30 Сериал «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ» 12+

20.00 Х/ф «ФОРСАЖ-6» 12+

22.40 Х/ф «УГНАТЬ ЗА 60 СЕКУНД» 

12+

1.00 Х/ф «МАЛЬЧИШНИК-2. ИЗ ВЕ-

ГАСА В БАНГКОК» 18+

5.20 Мультфильмы 6+

5.00 «Орел и решка» 16+

5.50, 2.30 «Пятница News» 16+

6.10 «На ножах» 16+

12.20, 20.00 «Мир наизнанку» 16+

18.30 «Большой выпуск» 16+

23.10 «Секретный миллионер. Се-

зон справедливости» 16+

0.30 Сериал «ШЕРЛОК» 16+

2.50 «Адская кухня» 16+

5.00 «Орел и решка» 16+

6.40, 2.30 «Пятница News» 16+

7.00 «На ножах» 16+

12.20 «Молодые ножи» 16+

13.30, 20.10 «Кондитер-5» 16+

17.40 «Кондитер-6» 16+

21.50 «Вундеркинды» 16+

0.30 Сериал «ШЕРЛОК» 16+

2.50 «Адская кухня» 16+

5.00 «Орел и решка» 16+

6.40 «Пятница News» 16+

7.00 «На ножах» 16+

20.00 «Молодые ножи» 16+

22.30 «Белый китель» 16+

23.40 Сериал «ШЕРЛОК» 16+

1.30 «Пятница News» 16+

2.00 «Адская кухня» 16+

3.30 «Пятница News» 16+

5.00, 3.50 «Орел и решка» 16+

6.40 «На ножах» 16+

11.50, 15.30 «Четыре свадьбы» 

16+

13.50 «Любовь на выживание» 

16+

23.30 Х/ф «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА» 16+

1.20, 3.20 «Пятница News» 16+

1.50 «Адская кухня» 16+

6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 17.25«СЛЕПАЯ» 16+
11.50, 15.45«ГАДАЛКА» 16+
14.10«ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
14.40 «Мистические истории» 16+
19.30«ПЕРЕВАЛ ДЯТЛОВА» 16+
20.30«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 16+
23.00 Х/ф «МЕРКУРИЙ В ОПАСНОСТИ» 
16+
1.30 Х/ф «ОСОБЬ: ПРОБУЖДЕНИЕ» 18+
3.00 «Сны» 16+
4.30 «Тайные знаки» 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 12+
9.30, 17.25«СЛЕПАЯ» 16+
11.50, 15.45«ГАДАЛКА» 16+
14.10«ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
14.40 «Мистические истории» 16+
19.30«ПЕРЕВАЛ ДЯТЛОВА» 16+
20.30«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 16+
23.00 Х/ф «СТУКАЧ» 12+
1.30 Х/ф «DOA: ЖИВЫМ ИЛИ МЕРТВЫМ» 
16+
2.45, 3.30 «Сны» 16+
4.15, 5.00 «Тайные знаки» 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 12+

9.30, 17.25«СЛЕПАЯ» 16+

11.50, 15.45«ГАДАЛКА» 16+

14.10«ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

14.40 «Мистические истории» 16+

19.30«ПЕРЕВАЛ ДЯТЛОВА» 16+

20.30«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 16+

23.00 Х/ф «ТЕМНОЕ НАСЛЕДИЕ» 16+

1.15 2 «ДЕЖУРНЫЙ АНГЕЛ» 16+

4.15 «Тайные знаки» 16+

6.00 Мультфильмы 12+

9.30, 17.25«СЛЕПАЯ» 16+

11.50, 15.45«ГАДАЛКА» 16+

14.10«ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

14.40 «Мистические истории» 16+

19.30«ПЕРЕВАЛ ДЯТЛОВА» 16+

20.30«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 16+

23.00 Х/ф «ЛИХОРАДКА» 18+

1.00 Х/ф «ИСПОЛНИТЕЛЬ ЖЕЛАНИЙ» 16+

2.30«БАШНЯ» 16+

5.15 «Тайные знаки» 16+

6.30 «6 кадров» 16+
6.50 «По делам несовершеннолетних» 
16+
8.55 «Давай разведемся!» 16+
9.55, 3.20 «Тест на отцовство» 16+
12.10, 1.00 «Понять. Простить» 16+
13.15, 2.00 «Порча» 16+
13.50, 2.30 «Знахарка» 16+
14.25, 2.55 «Верну любимого» 16+
16.05 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ИНТУИЦИЯ» 16+
19.00 «КОРЗИНА ДЛЯ СЧАСТЬЯ» 16+
23.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 

16+

9.05 «Давай разведемся!» 16+

10.05, 3.35 «Тест на отцовство» 16+

12.20, 1.20 «Понять. Простить» 16+

13.25, 2.20 «Порча» 16+

13.55, 2.45 «Знахарка» 16+

14.30, 3.10 «Верну любимого» 16+

15.05 «ЗАБЫТАЯ ЖЕНЩИНА» 16+

19.00 «ДВА СЕРДЦА» 16+

23.20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 

16+

9.15 «Давай разведемся!» 16+

10.15, 3.50 «Тест на отцовство» 16+

12.30, 1.40 «Понять. Простить» 16+

13.35, 2.35 «Порча» 16+

14.05, 3.00 «Знахарка» 16+

14.40, 3.25 «Верну любимого» 16+

15.15 Сериал «КАКОЙ ОНА БЫЛА» 16+

19.00 Сериал «СИЛЬНАЯ ЖЕНЩИНА» 

16+

23.45 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 

16+

9.05 «Давай разведемся!» 16+

10.05, 3.15 «Тест на отцовство» 16+

12.20, 0.55 «Понять. Простить» 16+

13.25, 1.55 «Порча» 16+

13.55, 2.25 «Знахарка» 16+

14.30, 2.50 «Верну любимого» 16+

15.05 Сериал «ГОРИЗОНТЫ ЛЮБВИ» 16+

19.00 Сериал «УКУС ВОЛЧИЦЫ» 16+

23.00 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.20 «Известия» 
16+
5.25, 9.25, 13.25 Сериал «ЧУЖОЙ РАЙ-
ОН-2» 16+
17.45 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ-5» 
16+
19.40, 0.30 Сериал «СЛЕД» 16+
23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
3.30 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 «Известия» 
16+
5.30 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА» 16+
9.25, 13.25 Сериал «КУБА» 16+
17.45 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ-5» 16+
19.40, 0.30 Сериал «СЛЕД» 16+
23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
3.25 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.20 «Известия» 
16+
5.25, 9.25 Сериал «КУБА» 16+
13.25 Сериал «КУБА. ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 
16+
17.45 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ-5» 
16+
19.40, 0.30 Сериал «СЛЕД» 16+
23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
3.30, 3.55 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 «Известия» 
16+
5.25 Сериал «КУБА» 16+
6.05, 9.25, 13.25 Сериал «КУБА. ЛИЧ-
НОЕ ДЕЛО» 16+
8.35 «День ангела» 12+
17.45 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ-5» 16+
19.40, 0.30 Сериал «СЛЕД» 16+
23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
3.25 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

7.00 «ТНТ. Gold» 16+

7.55 Сериал «САШАТАНЯ» 16+

10.30, 20.50 «Где логика?» 16+

11.30 «Двое на миллион» 16+

12.30 Х/ф «ОТРЯД САМОУБИЙЦ» 

16+

15.10 Х/ф «ХИЩНЫЕ ПТИЦЫ: ПО-

ТРЯСАЮЩАЯ ИСТОРИЯ ХАРЛИ 

КВИНН» 16+

17.30 Сериал «ДЕВУШКИ С МА-

КАРОВЫМ» 16+

21.50 Сериал «ДОМАШНИЙ 

АРЕСТ» 16+

23.15 Х/ф «ЗА БОРТОМ» 16+

1.35 «Такое кино!» 16+

2.00, 2.50 «Импровизация» 16+

3.35 «Comedy Баттл» 16+

7.00 «ТНТ. Gold» 16+

7.55, 13.00 Сериал «САШАТАНЯ» 

16+

10.30, 20.00 Сериал «ДЕВУШКИ 

С МАКАРОВЫМ» 16+

15.00 Сериал «УНИВЕР» 16+

18.00 Сериал «ФИЗРУК» 16+

20.00 Сериал «ДЕВУШКИ С МА-

КАРОВЫМ» 16+

21.00, «Импровизация» 16+

22.00 Сериал «ДОМАШНИЙ 

АРЕСТ» 16+

23.40 Х/ф «ОДНАЖДЫ В ВЕГАСЕ» 

16+

1.35 «Импровизация» 16+
4.00 «Comedy Баттл» 16+
4.55 «Открытый микрофон» 16+
6.30 «ТНТ. Best» 16+

7.00 «ТНТ. Gold» 16+

7.55, 12.30 Сериал «САШАТАНЯ» 

16+

10.30, 18.00 Сериал «ФИЗРУК» 

16+

15.00 Сериал «УНИВЕР» 16+

20.00 Сериал «ДЕВУШКИ С МА-

КАРОВЫМ» 16+

21.00 «Я тебе не верю» 16+

22.00 Сериал «ДОМАШНИЙ 

АРЕСТ» 16+

23.40 Х/ф «МЫ – МИЛЛЕРЫ» 18+

1.45 «Импровизация» 16+

2.35 «Импровизация» 16+

3.20 «Импровизация» 16+
4.10 «Comedy Баттл» 16+
4.55 «Открытый микрофон» 16+
5.45 «Открытый микрофон» 16+

7.00 «ТНТ. Gold» 16+

8.25 «Перезагрузка» 16+

9.00, 12.30 Сериал «САШАТАНЯ» 

16+

10.30, 18.00 Сериал «ФИЗРУК» 

16+

15.00 Сериал «УНИВЕР» 16+

20.00 Сериал «ДЕВУШКИ С МА-

КАРОВЫМ» 16+

21.00 «Двое на миллион» 16+

22.00 Сериал «ДОМАШНИЙ 

АРЕСТ» 16+

0.00 Х/ф «ПАПЕ СНОВА 17» 16+

1.55 «Импровизация» 16+
4.25 «Comedy Баттл» 16+
5.15 «Открытый микрофон. Дайд-
жест» 16+

6.05 «ТНТ. Best» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

НТВ

НТВ

НТВ

ОТР

ОТР

ОТР

ОТР

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ К

СТС

СТС

СТС

СТС

ТВЦ

ТВЦ

ТВЦ

ТВЦ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТНТ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТНТ

ПЯТНИЦА ТВ3 ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛ

ПЯТНИЦА ТВ3 ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛ

ПЯТНИЦА ТВ3 ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛ

ПЯТНИЦА ТВ3 ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛ

Ограничение просмотра телепередач по возрасту: 6+ – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; 12+ – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; 16+ – просмотр не рекомендуется детям до 16 лет; 18+ – просмотр не рекомендуется детям до 18 лет.

РОССИЯ 1 РОССИЯ 1

РОССИЯ 1 РОССИЯ 1ГУБЕРНИЯ ГУБЕРНИЯ

ГУБЕРНИЯГУБЕРНИЯ

Телепрограмма с 31 января по 6 февраля 10№4 (27082), 26 января 2022 г.ПЛЮС ТВ 



Телепрограмма с 31 января по 6 февраля 11ПЛЮС ТВ 

ПЯТНИЦА 4.02 СУББОТА 5.02

ВОСКРЕСЕНЬЕ 6.02

4.45, 21.30 Олимпийские зимние 

игры 2022 г. в Пекине 12+

10.00 «Жить здорово!» 16+

11.00, 2.40 «Модный приговор» 

6+

12.00, 15.00 Новости 16+

12.15, 17.00 «Время покажет» 16+

15.15, 3.30 «Давай поженимся!» 

16+

16.00, 4.10 «Мужское/Женское» 

16+

18.00 Вечерние новости 16+

18.40 «Человек и закон» 16+

19.45 «Поле чудес» 16+

21.00 «Время» 16+

23.30 «Вечерний Ургант» 16+

0.25 Концерт Милен Фармер 12+

5.30 «Россия от края до края» 12+

6.00 «Доброе утро. Суббота» 12+
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.00, 11.30 Новости 16+
10.20 К юбилею Льва Лещенко. «Все, 
что в жизни есть у меня» 12+
11.45 Олимпийские зимние игры 2022 г. 
в Пекине. Биатлон 12+
13.20 «Лихая музыка атаки» 12+
14.25 «Видели видео?» 6+
16.15 «Кто хочет стать миллионером?» 
12+
17.50 «Сегодня вечером» 16+
19.50, 21.20 Юбилейный концерт Льва 
Лещенко «Созвездие Льва» 12+
21.00 «Время» 16+
22.55 Дневник Олимпийских зимних игр 
2022 г. в Пекине 12+
23.55 Х/ф «ОТЕЛЬ «ГРАНД БУДАПЕШТ» 
16+
1.40 «Наедине со всеми» 16+
2.25 «Модный приговор» 6+
3.15 «Давай поженимся!» 16+

4.45, 6.10 Сериал «ГАЛКА И ГАМАЮН» 
16+
6.00, 9.35, 12.00 Новости 16+
6.50 «Играй, гармонь любимая!» 12+
7.35 «Часовой» 12+
8.05 «Здоровье» 16+
9.15 «Непутевые заметки» 12+
9.50 Олимпийские зимние игры 2022 г. 
в Пекине. Лыжные гонки. Мужчины. 
15 км/15 км. Скиатлон 12+
12.15 «Видели видео?» 6+
14.35 «Страна Советов. Забытые вож-
ди» 16+
17.45 Концерт Максима Галкина 12+
19.10 «Две звезды. Отцы и дети» 12+
21.00 «Время» 16+
22.00 Сериал «ХРУСТАЛЬНЫЙ» 16+
0.15 Дневник Олимпийских зимних игр 
2022 г. в Пекине 12+
1.15 «Наедине со всеми» 16+
2.00 «Модный приговор» 6+
2.50 «Давай поженимся!» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05 «Правила жизни» 12+
7.35 «Настоящая война престолов» 12+
8.30 «Первые в мире» 12+
8.45, 16.20 Х/ф «ЖИЛ-БЫЛ НАСТРОЙЩИК...» 
12+
10.15 Х/ф «БАБЫ» 12+
11.40 «Открытая книга» 12+
12.10 Х/ф «РАФФЕРТИ» 12+
13.20 «Лионский зал. Золото на голубом» 12+
13.50 «Власть факта» 12+
14.30 «Рэгтайм, или Разорванное время» 12+
15.05 «Письма из провинции». Самара 12+
15.35 «Энигма». Петр Бечала 12+
17.30, 1.10 Музыка эпохи барокко 12+
18.15 «Царская ложа» 12+
19.00 «Смехоностальгия» 12+
19.45 Х/ф «ОЛИМПИОНИКИ» 12+
20.10 «Линия жизни» 12+
21.05 Х/ф «ТРЕМБИТА» 12+
22.40 «2 Верник 2» 12+
23.50 Х/ф «ДИКАРЬ» 12+
2.10 «Искатели» 12+

6.30 «Библейский сюжет» 12+
7.05 Мультфильм 12+
8.30 Х/ф «СУРОВЫЕ КИЛОМЕТРЫ» 12+
10.00 «Обыкновенный концерт» 12+
10.25 «Передвижники. Иван Похитонов» 
12+
10.55 Х/ф «ТРЕМБИТА» 12+
12.30 «Эрмитаж» 12+
12.55, 1.15 «В царстве белоголового лан-
гура» 12+
13.50 «Эффект бабочки» 12+
14.20 Вручение премии «За верность на-
уке» 12+
16.20, 23.55 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТ-
СЯ» 12+
17.40 «Ксения–дочь Ксении...» 12+
18.20 «Старший сын» молодого драма-
турга» 12+
19.00 «Отцы и дети» 12+
19.30 «Энциклопедия загадок» 12+
20.00 Х/ф «ПРОФЕССИЯ» 12+
22.00 «Агора» 12+
23.00 Клуб «Шаболовка, 37» 12+
2.10 «Искатели». «Легенда Гремячей баш-
ни» 12+

6.30 «Энциклопедия загадок» 12+
7.05, 2.25 Мультфильм 12+
7.45 Х/ф «ВЕСЕЛАЯ ВДОВА» 12+
10.05 «Мы–грамотеи!» 12+
10.50 Х/ф «МЕТЕЛЬ» 12+
12.05 «Больше, чем любовь» 12+
12.45 «Письма из провинции» 12+
13.15, 1.40 «Диалоги о животных» 12+
14.00 «Невский ковчег» 12+
14.30 «Игра в бисер» 12+
15.10 «Архи-важно» 12+
15.40 Х/ф «СИЛЬНАЯ ЖАРА» 12+
17.10 «Пешком. Другое дело». Павел 
Флоренский 12+
17.40 «Линия жизни». Виктор Раков 12+
18.35 «Романтика романса» 12+
19.30 Новости культуры 16+
20.10 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮЩИХ» 
12+
21.30 «Майерлинг» 12+
23.55 Х/ф «ИСЧЕЗНУВШАЯ БАННИ ЛЕЙК» 
12+

5.00, 6.00, 9.00 «Документальный 

проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные исто-

рии» 16+

15.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы» 16+

20.00 Х/ф «ЛЮСИ» 16+

21.45 Х/ф «ХРОНИКИ РИДДИКА» 16+

0.00 Х/ф «САНКТУМ» 16+

2.00 Х/ф «ПРИЗРАК ДОМА НА ХОЛ-

МЕ» 16+

3.40 Х/ф «ФОБОС» 16+

5.00 «Невероятно интересные исто-
рии» 16+
6.55 Х/ф «РАЗБОРКА В БРОНКСЕ» 16+
8.30 «О вкусной и здоровой пище» 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 «Самая полезная программа» 
16+
11.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
12.00 «Наука и техника» 16+
13.05 «Военная тайна» 16+
14.05 «СОВБЕЗ» 16+
15.05 Документальный спецпроект 
16+
16.10 «Засекреченные списки» 16+
17.10 Х/ф «ВЕДЬМИНА ГОРА» 12+
19.10 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ 
ДЖУНГЛЕЙ» 16+
21.30 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: НОВЫЙ 
УРОВЕНЬ» 12+
23.55 Х/ф «ЧАС РАСПЛАТЫ» 16+
2.10 Х/ф «V» ЗНАЧИТ ВЕНДЕТТА» 16+

5.00 «Тайны Чапман» 16+

7.30 Х/ф «22 МИЛИ» 16+

9.20 Х/ф «БРОСОК КОБРЫ» 16+

11.40 Х/ф «G.I. JOE: БРОСОК КО-

БРЫ – 2» 16+

13.50 Х/ф «ВЕДЬМИНА ГОРА» 12+

15.50 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ 

ДЖУНГЛЕЙ» 16+

18.05 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: НОВЫЙ 

УРОВЕНЬ» 12+

20.30 Х/ф «ХРОНИКИ ХИЩНЫХ ГО-

РОДОВ» 16+

23.00 «Добров в эфире» 16+

23.55 «Военная тайна» 16+

1.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы» 16+

4.20 «Территория заблуждений» 

16+

5.00, 9.30 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 9.00, 20.45 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 16+
*9.30 «Утро России». «Воронеж» 
12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00, 14.00, 17.10, 20.00 «Вести» 
16+
11.30 «Судьба человека» 12+
12.40, 18.40 «60 минут» 12+
15.00, 0.55 Церемония открытия 
XXIV зимних Олимпийских игр в Пе-
кине 12+
17.30 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» 16+
21.00 «Возможно все!» 16+
23.00 Х/ф «МИЛЛИАРД» 12+
3.15 Сериал «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ 
КИРСАНОВОЙ» 12+

5.00 «Утро России. Суббота» 12+
*8.00 «Вести. Местное время» 16+
*8.20 «Местное время». «Суббота» 
16+
8.35 «Формула еды» 12+
9.00 «Пятеро на одного» 6+
9.50 «Сто к одному» 6+
10.45 XXIV зимние Олимпийские 
игры в Пекине. Лыжные гонки. Жен-
щины 7, 5 км/7,5 км. Скиатлон 12+
11.45 «Вести» 16+
12.15 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
13.20 Сериал «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ» 
16+
18.00 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 «Вести в субботу» 16+
21.00 Х/ф «НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ НА-

ЗАД» 12+
1.10 Х/ф «СЛИШКОМ КРАСИВАЯ 

ЖЕНА» 12+

4.30 XXIV зимние Олимпийские игры 
в Пекине. Фигурное катание. Команд-
ные соревнования. Женщины. Ко-
роткая программа. Мужчины. Про-
извольная программа 12+
7.40 «По секрету всему свету» 12+
*8.00 «Местное время». «Воскресе-
нье» 16+
8.35 «Когда все дома» 12+
9.25 «Утренняя почта» 12+
10.10 «Сто к одному» 6+
11.00 «Вести» 16+
11.30 «Петросян-шоу» 16+
13.20 «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ» 16+
17.50 «Танцы со звездами» 12+
20.00 «Вести недели» 16+
22.00 «Москва. Кремль. Путин» 12+
22.40 «Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым» 12+
1.30, 3.15 «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ ТА-
ТЬЯНА ИВАНОВА» 12+

6.00 «Настроение» 12+

8.10, 11.50 Х/ф «ЗАМКНУТЫЙ КРУГ» 

12+

11.30, 14.30, 17.50 «События» 16+

12.20, 15.05 Х/ф «АВАРИЯ» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

16.55 «Закулисные войны. Кино» 

12+

18.10 Х/ф «КОРОЛЕВА ПРИ ИСПОЛ-

НЕНИИ» 12+

20.05 Х/ф «ПРАВДА» 12+

22.00 «В центре событий» 12+

23.10 «Приют комедиантов» 12+

1.05 «Актерские драмы. За кулиса-

ми музыкальных фильмов» 12+

1.50 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА ЗО-

РИНА» 12+

3.15 «Петровка, 38» 16+

3.30 Х/ф «ИДТИ ДО КОНЦА» 12+

5.25 Х/ф «НОЖ В СЕРДЦЕ» 12+

7.20 «Православная энциклопедия» 6+

7.45 «Фактор жизни» 12+

8.20 «Королевы комедий» 12+

9.15 «Москва резиновая» 16+

10.00 «Самый вкусный день» 6+

10.50, 11.45 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» 

12+

11.30, 14.30, 23.45 «События» 16+

13.20, 14.45 Сериал «МАВР СДЕЛАЛ 

СВОЕ ДЕЛО» 12+

17.40 Сериал «СЖИГАЯ ЗА СОБОЙ МО-

СТЫ» 12+

21.00 «Постскриптум» 16+

22.15 «Право знать!» 16+

0.00 «90-е. Ликвидация шайтанов» 16+

0.50 «Прощание. Япончик» 16+

1.35 «Марафон чужих желаний» 16+

2.00 «Хватит слухов!» 16+

2.30, 3.10, 3.55 «Хроники московского 

быта» 12+

6.00 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» 12+

8.00 Х/ф «НЕИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНЩИ-

НА» 12+

10.00 «Знак качества» 16+

10.55 «Страна чудес» 6+

11.30, 0.25 «События» 16+

11.50 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА» 12+

13.40 «Москва резиновая» 16+

14.30 «Московская неделя» 12+

15.05 «Актерские драмы» 12+

15.55 «Хроники московского быта» 

12+

16.50 «Прощание» 16+

17.40 Сериал «ЛИШНИЙ» 12+

21.45, 0.45 «УЛЫБКА ЛИСА» 12+

1.35 «Петровка, 38» 16+

1.45 «МАВР СДЕЛАЛ СВОЕ ДЕЛО» 

12+

6.00, 7.00, 12.30, 15.25, 18.30, 2.55 Ново-
сти 16+
6.05, 18.35, 22.00 «Все на «Матч!» 12+
7.05 XXIV зимние Олимпийские игры. Хок-
кей. Женщины. Россия – Швейцария 12+
9.40 Х/ф «ЛУЧШИЙ ИЗ ЛУЧШИХ-4. БЕЗ 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ» 16+
11.30 «Есть тема!» 12+
12.55 XXIII зимние Олимпийские игры. 
Хоккей. Мужчины. Финал. Россия – Гер-
мания 12+
15.30 Х/ф «ЧЕМПИОНЫ» 6+
17.30 Смешанные единоборства 16+
19.20 Мини-футбол. Чемпионат Европы. 
1/2 финала 12+
21.10 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
ЦСКА – «Альба» 12+
22.35 «Точная ставка» 16+
22.55 Футбол. Кубок Англии. 1/16 фина-
ла 12+
1.00 XXIV зимние Олимпийские игры. Це-
ремония открытия 12+
3.00, 4.30 Баскетбол. Евролига 12+

6.00, 7.00, 9.20, 9.50, 11.20, 13.40, 

18.30, 22.30, 2.55 Новости 16+

6.05, 9.25, 12.55, 18.35, 0.45 «Все на 

«Матч!» 12+

7.05 XXIV зимние Олимпийские игры. 

Хоккей. Женщины. Канада – Финлян-

дия 12+

9.55 XXIV зимние Олимпийские игры. 

Церемония открытия 12+

11.25 XXIV зимние Олимпийские игры. 

Конькобежный спорт. Женщины. 

3000 м 12+

13.45, 19.10, 1.15 XXIV зимние Олим-

пийские игры 12+

16.35 XXIV зимние Олимпийские игры. 

Хоккей. Женщины. Россия – США 12+

20.25 Футбол. Чемпионат Германии. 

«Бавария» – «Лейпциг» 12+

22.40 Футбол 12+

3.00 Смешанные единоборства 16+

6.00 XXIV зимние Олимпийские игры. 
Горнолыжный спорт. Скоростной 
спуск. Мужчины 12+
8.30, 9.50, 11.20, 13.55, 18.30, 22.35, 

2.55 Новости 16+
8.35, 13.15, 15.55, 18.35, 21.45, 0.45 
«Все на «Матч!» 12+
9.55 Смешанные единоборства 16+
11.25 XXIV зимние Олимпийские 
игры. Конькобежный спорт. Мужчи-
ны. 5000 м 12+
14.00, 17.00, 19.10, 1.15, 3.00 
XXIV зимние Олимпийские игры 12+
16.10 XXIV зимние Олимпийские 
игры. Санный спорт. Мужчины. 4-я 
попытка 12+
22.40 Футбол 12+
5.10 XXIV зимние Олимпийские игры. 
Горнолыжный спорт. Гигантский сла-
лом. Женщины. 1-я попытка 12+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

«Сегодня» 16+

8.25, 10.25 Сериал «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

11.00, 14.00 Сериал «МЕНТОВ-

СКИЕ ВОЙНЫ» 16+

13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+

16.45 «ДНК» 16+

17.55 «Жди меня» 12+

20.00 Сериал «НЕВСКИЙ. ОХОТА 

НА АРХИТЕКТОРА» 16+

23.20 «Своя правда» 16+

1.15 «Захар Прилепин. Уроки рус-

ского» 12+

1.50 «Квартирный вопрос» 12+

2.45 Сериал «СТРОЙКА» 16+

5.00 «ЧП. Расследование» 16+
5.25 Х/ф «МОЛОДОЙ» 16+
7.20 «Смотр» 12+
8.00, 10.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Готовим с Алексеем Зиминым» 
12+
8.50 «Поедем, поедим!» 12+
9.25 «Едим дома» 12+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Живая еда» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 12+
13.05 «Однажды...» 16+
14.00 «Своя игра» 12+
15.00 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+
19.00 «Центральное телевидение» 16+
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Секрет на миллион» 16+
23.25 «Международная пилорама» 16+
0.20 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 
Группа «Пилот» 16+
1.35 «Дачный ответ» 12+
2.25 Сериал «СТРОЙКА» 16+

6.35 «Центральное телевидение» 

16+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+

8.20 «У нас выигрывают!» 12+

10.20 «Первая передача» 16+

11.00 «Чудо техники» 12+

12.00 «Дачный ответ» 12+

13.00 «НашПотребНадзор» 16+

14.00 «Своя игра» 12+

15.00, 16.20 «Следствие вели...» 

16+

18.00 «Новые русские сенсации» 

16+

19.00 «Итоги недели» 12+

20.10 «Звезды сошлись» 16+

21.40 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+

1.25 Сериал «СТРОЙКА» 16+

6.00 «Битва оружейников. Калашни-
ков против Гаранда» 16+
6.45, 9.20 «ОПЕРАЦИЯ «ТАЙФУН». ЗА-
ДАНИЯ ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 
16+
11.25, 13.25, 14.05 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН» 12+
14.00 Военные новости 16+
15.10 Х/ф «О НЕМ» 16+
17.00, 18.40, 21.25 «СНАЙПЕР. ОФИ-
ЦЕР СМЕРШ» 16+
22.00 «Кремль-9». «Ялта-45. Тайны 
дворцовых переговоров» 12+
23.10 «Десять фотографий» 12+
0.00 Х/ф «СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ МЕД-
ВЕДИЦЫ» 12+
1.45 Х/ф «КОНТРАБАНДА» 12+
3.10 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)» 
12+
4.35 «Хроника Победы» 16+

5.00 Х/ф «КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ 
БОЛЬШИМИ» 12+
6.40, 8.15 Х/ф «ЦАРЕВИЧ ПРОША» 6+
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
8.40 «Морской бой» 6+
9.45 «Круиз-контроль» 12+
10.15 «Легенды музыки» 12+
10.45 «Загадки века» 12+
11.35 «Война миров» 16+
12.30 «Не факт!» 12+
13.15 «СССР. Знак качества» 12+
14.05 «Легенды кино» 12+
14.40, 18.30 Сериал «МУР ЕСТЬ МУР!» 
16+
18.15 «Задело!» 16+
0.00 Х/ф «ХОЗЯИН ТАЙГИ» 12+
1.30 Х/ф «ПРОПАЖА СВИДЕТЕЛЯ» 6+
3.00 Х/ф «ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАС-
СЛЕДОВАНИЕ» 6+
4.30 Х/ф «О НЕМ» 16+

6.00 Х/ф «ДВА БОЙЦА» 12+
7.35 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕ-
ВОЙ» 12+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 12+
10.45 «Скрытые угрозы» 16+
11.30 «Секретные материалы» 16+
12.20 Ток-шоу «Код доступа» 16+
13.10 «Специальный репортаж» 16+
13.30, 3.20 Сериал «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ» 16+
18.00 «Главное» 16+
19.25 «Легенды советского сыска» 
16+
22.45 «Сделано в СССР» 12+
23.00 Ток-шоу «Фетисов» 12+
23.45 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» 12+
2.20 «Шарль де Голль. Его Величе-
ство президент» 12+
3.10 «Оружие Победы» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+
11.00 «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 12+
12.00 «Такие разные» 12+
13.00, 16.30 «КОРОЛЕВА ИГРЫ» 16+
14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 Губерн-
ские новости 16+
14.30 «День вместе» 12+
15.00, 17.45 «Общее дело» 12+
15.15 «Эксперт» 12+
15.30 «Современники. Наше время» 12+
17.30, 1.45 «#Оpen vrn» 12+
18.00, 22.00 «Специальный репортаж» 
12+
18.30 «Легенды спорта» 12+
19.00 Новости. Дайджест 16+
19.10 «Вечер вместе» 12+
20.00, 22.30, 2.00 «Записки из провин-
ции» 12+
20.30, 23.00 «От 7 до 17» 12+
21.00, 1.15 «Точка.ру» 12+
23.30 Х/ф «ОПРОМЕТЧИВЫЙ» 16+
3.00 «Собрание сочинений» 12+
3.15 Х/ф «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+

10.00 «Робокар Поли и его друзья» 12+

11.00 Сериал «КОРОЛЕВА ИГРЫ» 16+

12.00, 1.15 «Такие разные» 12+

13.00, 20.00, 2.15 «Записки из провин-

ции» 12+

13.30, 19.45 «Здоровый интерес» 12+

13.45 Х/ф «ОПРОМЕТЧИВЫЙ» 16+

15.30, 0.15 «Точка.ру» 12+

16.00 Х/ф «СЫН» 12+

18.00, 0.45 «Марафон» 12+

18.30 «От 7 до 17» 12+

19.00 «Территория успеха» 12+

19.30 Губернские новости 16+

20.30 «Эксперт» 12+

20.45 Х/ф «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ» 12+

22.30 Чемпионат высшей хоккейной 

лиги. «Буран» – «Зауралье» 12+

2.45 «Up&Down. Уникальные судьбы уни-

кальных спортсменов» 12+

3.15 Х/ф «О, СЧАСТЛИВЧИК!» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+

10.00 «Робокар Поли и его друзья» 12+

11.00, 1.00 «Марафон» 12+

11.30, 0.30 «Точка.ру» 12+

12.00, 19.30 «Неделя с Олегом Кофма-

ном» 12+

12.30, 0.00 «От 7 до 17» 12+

13.00 «Территория успеха» 12+

13.30 Х/ф «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ» 12+

15.15, 2.15 «Такие разные» 12+

16.15 «Специальный репортаж» 12+

16.45 «Современники. Наше время» 

12+

17.15 «#Оpen vrn» 12+

17.30 Х/ф «СЫН» 12+

20.00, 3.15 Х/ф «О, СЧАСТЛИВЧИК!» 16+

21.45 Чемпионат высшей хоккейной 

лиги. «Буран» – «Южный Урал» 12+

23.30 «Записки из провинции» 12+

1.30 «Эксперт» 12+

1.45 «Формула здоровья» 12+

5.30, 16.05 «Диалоги без грима» 6+
5.45 «Дом «Э» 12+
*6.00 «Утро вместе» 12+
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «ТЫ И Я» 12+
11.45 «Большая страна: территория тайн» 
12+
12.00, 13.20, 19.30 «ОТРажение» 12+
15.15, 1.00 «Среда обитания» 12+
15.35 «Календарь» 12+
16.20 «За дело!» 12+
*17.00 «Такие разные» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.15 «Вечер вместе» 12+
*18.35 «Современники»12+
21.00 Х/ф «ХОЛОДНАЯ ВОЙНА» 16+
22.30 Концерт «Солисты Москвы» 12+
0.00 «Активная среда» 12+
0.30 «Легенды русского балета» 12+
1.20 «Книжные аллеи» 6+
1.50 Международный конкурс русского 
романса «Романсиада» 12+
3.25 «Потомки» 12+
3.50 Х/ф «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 16.50 «Календарь» 12+
9.55, 14.35 «Среда обитания» 12+
10.20 Новости Совета Федерации 16+
10.30 «Дом «Э» 12+
11.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
11.05 «Отчий дом» 12+
11.15, 13.05, 1.35 «ЧУДОТВОРЕЦ» 12+
15.05 «Большая страна» 12+
16.00 «ОТРажение» 12+
*17.00 «День вместе» 12+
*17.30 «Точка.ру» 12+
*18.00 Губернские новости 16+
*18.05 «Вечер вместе» 12+
*18.30 «Записки из провинции» 12+
19.05 Международный конкурс рус-
ского романса «Романсиада» 12+
19.55 «Очень личное» 12+
20.35 Х/ф «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ» 12+
22.45 Спектакль «КОРАБЛЬ ВЛЮБЛЕН-
НЫХ» 12+
0.05 Х/ф «ЦЫГАН» 6+

*6.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 16.00 «Календарь» 12+
9.40, 14.35 «Среда обитания» 12+
10.00 Мультфильмы 12+
11.00, 13.00, 15.00 Новости 16+
11.05, 13.05, 2.10 Сериал «ЧУДОТВО-
РЕЦ» 12+
15.05 «Большая страна» 12+
16.40 «Книжные аллеи. Адреса 
и строки» 6+
*17.00 «День вместе» 12+
*17.30 «Неделя с Олегом Кофма-
ном» 12+
*18.00 «Территория успеха» 12+
*18.30 «От 7 до 17» 12+
19.00, 1.15 «ОТРажение недели» 12+
19.55 «Вспомнить все» 12+
20.20 Х/ф «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ» 16+
23.15 Спектакль «Свидание в Мо-
скве» 12+

6.00 «Ералаш» 12+
6.05 «Три кота» 12+
6.15 «Драконы. Гонки по краю» 
6+
7.00 «Том и Джерри» 12+
8.00 Сериал «БРАТЬЯ» 16+
9.00 Сериал «ВОРОНИНЫ» 16+
10.35 Х/ф «УГНАТЬ ЗА 60 СЕ-
КУНД» 12+
12.55 «Уральские пельмени» 16+
13.05 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
21.00 Х/ф «ФОРСАЖ-7» 16+
23.40 Х/ф «ЛЕД» 12+
1.55 Х/ф «БОЙЦОВСКАЯ СЕМЕЙ-
КА» 16+
3.40 Х/ф «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ» 
16+
5.10 «6 кадров» 16+

6.00 «Ералаш» 12+
6.05 «Фиксики» 12+
6.25 Мультфильмы 12+
6.45 «Три кота» 12+
7.35 «Драконы. Гонки по краю» 6+
8.00 «Лекс и Плу. Космические такси-
сты» 6+
8.25, 10.55 Шоу «Уральских пельменей» 
16+
9.00 «ПроСТО кухня» 12+
10.00 «Не дрогни!» 16+
11.55 М/ф «Дом-монстр» 12+
13.45 М/ф «Рио-2» 12+
15.40 М/ф «Кунг-фу панда» 6+
17.35 М/ф «Кунг-фу панда-2» 12+
19.15 М/ф «Кунг-фу панда-3» 6+
21.00 Х/ф «ПРИЗРАЧНЫЙ ПАТРУЛЬ» 
12+
23.00 Х/ф «ПАРНИ СО СТВОЛАМИ» 18+
1.15 Х/ф «ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ ПО-
ЕЗДА 123» 16+
3.05 Х/ф «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ» 16+

6.00 «Ералаш» 12+

6.05 «Фиксики» 12+

6.25 Мультфильмы 12+

6.45 «Три кота» 12+

7.30 «Царевны» 12+

7.55 Шоу «Уральских пельменей» 

16+

8.40 Х/ф «ДВОЙНОЙ ФОРСАЖ» 12+

10.45 Х/ф «ФОРСАЖ-4» 16+

13.00 Х/ф «ФОРСАЖ-5» 16+

15.35 Х/ф «ФОРСАЖ-6» 12+

18.15 Х/ф «ФОРСАЖ-7» 16+

21.00 Х/ф «ФОРСАЖ-8» 12+

23.40 Х/ф «ФОРСАЖ» 16+

1.45 Х/ф «ТРОЙНОЙ ФОРСАЖ: ТО-

КИЙСКИЙ ДРИФТ» 12+

3.25 Х/ф «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ» 16+

5.00 «6 кадров» 16+

5.00 «Орел и решка» 16+

7.00 «На ножах» 16+

15.30 «Мир наизнанку» 16+

19.00 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ» 16+

21.00 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-2» 

16+

22.50 Х/ф «21 МОСТ» 16+

0.50, 2.50 «Пятница News» 16+

1.20 «Адская кухня» 16+

3.10 «Мир забесплатно» 16+

5.00 «Орел и решка» 16+

9.00 «Орел и решка» 16+

7.30 «Гастротур» 16+

10.00 «На ножах» 16+

14.10 «Мир наизнанку» 16+

23.50 «Дикари» 16+

3.30 «Мир забесплатно» 16+

5.00, 6.10, 9.00 «Орел и решка» 16+

5.50 «Пятница News» 16+

8.00 «Гастротур» 16+

11.00 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ» 16+

13.00 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-2» 16+

14.50 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-3» 16+

16.50 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-4» 16+

18.40 «На ножах» 16+

23.50 «Секретный миллионер-4» 16+

2.30 «Дикари» 16+

3.20 «Мир забесплатно» 16+

6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 17.25«СЛЕПАЯ» 16+
11.50 «Новый день» 12+
12.25, 15.45«ГАДАЛКА» 16+
14.10«ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
14.40 «Вернувшиеся» 16+
18.30 «Самые загадочные происшествия» 16+
19.30 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» 16+
22.45 Х/ф «ВРЕМЯ ПСОВ» 16+
0.30 Х/ф «ПРИЗРАК» 16+
2.30 Х/ф «ИСПОЛНИТЕЛЬ ЖЕЛАНИЙ» 16+
4.00, 4.45 «Дневник экстрасенса» 16+

5.30 «Городские легенды» 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 12+
9.00, 9.30«СЛЕПАЯ» 16+
10.15 Х/ф «БЕТХОВЕН-4» 12+
12.15 Х/ф «ТЕМНОЕ НАСЛЕДИЕ» 16+
14.30 Х/ф «ПРИЗРАК» 16+
17.00 Х/ф «АГЕНТ 007. ЗАВТРА НЕ УМ-
РЕТ НИКОГДА» 12+
19.30 Х/ф «АГЕНТ 007. И ЦЕЛОГО МИРА 
МАЛО» 16+
22.30 Х/ф «ШИРОКО ШАГАЯ» 12+
0.00 Х/ф «ЛОГОВО МОНСТРА» 18+
2.00 Х/ф «ЛИХОРАДКА» 18+

6.00 Мультфильмы 12+

9.00, 9.30, 10.00«СЛЕПАЯ» 16+

10.45 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» 16+

14.00«ПЕРЕВАЛ ДЯТЛОВА» 16+

22.30 «Самые загадочные происше-

ствия» 16+

23.30 Х/ф «НЕРВ» 16+

1.15 Х/ф «ВРЕМЯ ПСОВ» 18+

2.45 Х/ф «БЕТХОВЕН-4» 12+

4.15 «Тайные знаки» 16+

5.30 «Городские легенды» 16+

6.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
8.55 «Давай разведемся!» 16+
9.55, 3.10 «Тест на отцовство» 16+
12.10, 0.50 «Понять. Простить» 16+
13.15, 1.50 «Порча» 16+
13.45, 2.20 «Знахарка» 16+
14.20, 2.45 «Верну любимого» 16+
14.55 Сериал «НОТЫ ЛЮБВИ» 16+
19.00 Сериал «ВОСПИТАНИЕ ЧУВСТВ» 
16+
22.55 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+

6.30 «Предсказания» 16+

7.05 Сериал «У ПРИЧАЛА» 16+

10.50 Сериал «ОБЪЯТИЯ ЛЖИ» 

16+

19.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК» 16+

23.25 Сериал «УКУС ВОЛЧИЦЫ» 

16+

3.00 Сериал «ОБЪЯТИЯ ЛЖИ» 16+

6.30 Сериал «КОРЗИНА ДЛЯ СЧАСТЬЯ» 

16+

9.50 Сериал «ДВА СЕРДЦА» 16+

14.05 Сериал «СИЛЬНАЯ ЖЕНЩИНА» 

16+

18.45 «Пять ужинов» 16+

19.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 

16+

23.15 Сериал «ВОСПИТАНИЕ ЧУВСТВ» 

16+

2.50 Сериал «ОБЪЯТИЯ ЛЖИ» 16+

5.00, 9.00, 13.00 «Известия» 16+

5.25, 9.25, 13.25 Сериал «КУБА. 

ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 16+

17.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ-5» 16+

19.40 Сериал «СЛЕД» 16+

23.45 «Светская хроника» 16+

0.45 Сериал «СЛЕД» 16+

5.00, 13.20 Сериал «СЛЕД» 16+

6.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-

ТЕРКА-4» 16+

9.00 «Светская хроника» 16+

10.00 Сериал «СВОИ-2» 16+

0.00 «Известия. Главное» 16+

0.55 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА» 16+

5.00, 2.50 Сериал «ОПЕРА. ХРО-

НИКИ УБОЙНОГО ОТДЕЛА» 16+

8.10, 23.25 Сериал «КОМА» 16+

12.00 Сериал «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 

16+

19.40 Сериал «ЧУЖОЙ РАЙОН-3» 

16+

7.00 «ТНТ. Gold» 16+
7.55, 12.30 Сериал «САШАТАНЯ» 
16+
10.30 Сериал «ФИЗРУК» 16+
15.00 Сериал «УНИВЕР» 16+
17.00 «Я тебе не верю» 16+
18.00, 20.00 «Однажды в России» 
16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Comedy Баттл» 16+
23.00, 2.25 «Импровизация» 16+
0.00 «Такое кино!» 16+
0.30 Х/ф «1+1» 16+
4.05 «Comedy Баттл» 16+
4.55 «Открытый микрофон. Дайд-
жест» 16+
5.45 «Открытый микрофон. Дайд-
жест» 16+
6.35 «ТНТ. Best» 16+

7.00 «ТНТ. Gold» 16+

7.55 Сериал «САШАТАНЯ» 16+

10.00 «Битва экстрасенсов» 16+

13.00 Сериал «ФИЗРУК» 16+

21.00 Сериал «ДЕВУШКИ С МА-

КАРОВЫМ» 16+

23.00 «Женский стендап» 16+

0.00 Х/ф «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ 

КИНО» 16+

1.40 «Импровизация» 16+

3.15 «Импровизация» 16+

4.05 «Comedy Баттл» 16+

4.55 «Открытый микрофон. Дайд-

жест» 16+

5.45 «Открытый микрофон» 16+

6.35 «ТНТ. Best» 16+

7.00 «ТНТ. Gold» 16+

7.55 Сериал «САШАТАНЯ» 16+

9.00 «Перезагрузка» 16+

9.35, 11.10 «Битва экстрасенсов» 

16+

12.50 Сериал «ОЛЬГА» 16+

15.20 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ» 16+

18.10 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 

И ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» 16+

21.00 «Комеди Клаб» 16+

23.00 «Stand up» 16+

0.00 Х/ф «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ 

КИНО-3» 18+

1.30 «Импровизация» 16+
4.00 «Comedy Баттл» 16+
4.55 «Открытый микрофон» 16+
5.45 «Открытый микрофон» 16+
6.30 «ТНТ. Best» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛНТВ НТВГУБЕРНИЯ

ГУБЕРНИЯ

ГУБЕРНИЯРОССИЯ 1

ОТР ОТРРОССИЯ К РОССИЯ КСТС СТСТВЦ ТВЦ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТНТ РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТНТ

ПЯТНИЦА ТВ3 ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛ ПЯТНИЦА ТВ3 ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ НТВ

ОТРРОССИЯ КСТС ТВЦ

РЕН ТВ ЗВЕЗДАМАТЧ ТНТ

ПЯТНИЦА ТВ3 ДОМАШНИЙ 5 КАНАЛ

Ограничение просмотра телепередач по возрасту: 6+ – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; 12+ – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; 
16+ – просмотр не рекомендуется детям до 16 лет; 18+ – просмотр не рекомендуется детям до 18 лет.

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1
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► 1 февраля (новолуние) – неблагоприятный день. 
Посевы и посадки не рекомендуются.
► 2 февраля (растущая Луна) – неблагоприятный день 
для работы с растениями. Займитесь подготовкой по-
чвы под рассаду.
► 3, 4 февраля (растущая Луна) – благоприятные дни 
для посева на рассаду тыквенных и паслёновых культур. 
При наличии электроподсветки можно посеять семена 
помидоров, перца, баклажанов, огурцов скороспелых 
для выращивания в отапливаемых теплицах, капусты, 
салата, лука-порея. Поливы и подкормки умеренные.
► 5, 6 февраля (растущая Луна) – возможен посев 
салата листового, кресс-салата, шпината, петрушки 
листовой. Неблагоприятный период для посева семян 
на рассаду.
► 7–9 февраля (растущая Луна) – рекомендуется за-
мачивание и проращивание семян. Благоприятный 
день для посева на рассаду томатов, баклажанов, перца 
сладкого и горького, огурцов, шпината, белокочанной, 
цветной и савойской капусты, брокколи, кольраби.
► 10, 11 февраля (растущая Луна) – возможен посев 
пекинской, цветной, ранней капусты, лука-порея, 
горького перца, редиски, петрушки, кресс-салата.
► 12–14 февраля (растущая Луна) – благоприятный 
период для посева на рассаду ранних и среднеспелых 
томатов, сладкого и острого перца, капусты ранней 
белокочанной, баклажана, ранних огурцов для вы-
ращивания в теплице.
► 15 февраля (растущая Луна) – неблагоприятный 
день. Можно прореживать всходы. От посевов и по-
садок лучше отказаться.

► 16 февраля (полнолуние) – неблагоприятный день. 
Посевы и посадки не рекомендуются.
► 17, 18 февраля (убывающая Луна) – можно сажать 
выгоночные культуры, сеять корнеплоды: морковь, 
редиску, корневые петрушку и сельдерей, свёклу, укроп. 
Рекомендуется подкормка, полив, пикировка сеянцев, 
прищипка.
► 19–21 февраля (убывающая Луна) – благоприятный 
период для посева редиса раннего, лука-порея, других 
корнеплодов. Для обогреваемой теплицы – посев на 
рассаду семян сладкого перца, баклажана, пекинской, 
цветной, белокочанной капусты, огурцов.
► 22, 23 февраля (убывающая Луна) – рекомендуется 
посев раннего редиса, редьки, лука на репку, лука-
порея, моркови, выгонка луков, свёклы, петрушки, 
сельдерея, щавеля. Благоприятные дни для посева на 
рассаду огурцов, томатов, перца сладкого и горького, 
баклажанов, брокколи, белокочанной, цветной, брюс-
сельской и пекинской капусты.
► 24–25 февраля (убывающая Луна) – возможен по-
сев среднеспелых сортов редиса для теплицы. Можно 
сеять укроп, петрушку корневую, сельдерей, редис, 
лук-порей. В саду займитесь защитой деревьев от сол-
нечных ожогов и грызунов.
► 26–27 февраля (убывающая Луна) – благоприятные 
дни для посадки корнеплодов, замачивания семян, 
посадки капусты (белокочанная, брокколи, кольраби, 
цветная), лука (батун, порей, репчатый, шнитт), мор-
кови, перца горького, редиса, редьки, репы, свёклы.
► 28 февраля (убывающая Луна) – не рекомендуются 
посевы и посадки практически всех культур, а также 
поливы и подкормки. Неблагоприятный день.

Лунный 
посевной 
календарь 
на февраль 
Благоприятные 

и неблагоприятные дни 

для работ в саду и огороде

Влияние фаз Луны на растения

Ещё с древних времён люди обратили 

внимание, что каждая фаза Луны влияет на 

множество процессов, происходящих на Зем-

ле, в том числе на рост и развитие растений. 

Впоследствии с учётом положения естествен-

ного спутника нашей планеты, а также некото-

рых других факторов стали разрабатывать 

специальные календари, которые показывали 

наиболее благоприятные и неблагоприятные 

дни для посадки и ухода различных культур.

Уважаемые читатели!  Лунный посевной календарь, без сомнения, вещь полезная, однако не стоит забывать, что правила агротехники, а также 

погодные условия имеют решающее значение при выборе дней для посадки и ухода за растениями. Желаем вам богатых урожаев!

Новолуние. Неблагоприят-

ная фаза для деятельности 

в огороде. Есть риск гибели или 

слабого роста растений.

Растущая Луна. Соки растений 

устремляются вверх. В это 

время наиболее удачными будут 

работы с культурами, чьи пло-

ды расположены над почвой.

Полнолуние. Ещё одна стрессовая 

фаза, когда с растениями лучше 

не работать.

Убывающая Луна. В этот период 

вплоть до новолуния все процессы 

проходят в обратном направлении: 

соки растения устремляются к корням. 

Поэтому рекомендуется заниматься 

культурами, чьи плоды расположены 

под землёй, и луковичными.
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Как мошенники пытаются продавать «красивые» даты регистрации браков, читайте на стр. 4
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Погода

СРЕДА, 26.01  

День -7°C     Ночь -10°C 

Ветер юго-западный, 2,3 м/

ЧЕТВЕРГ, 27.01  

День -7°C     Ночь -10°C 

Ветер южный, 2,1 м/с

ПЯТНИЦА, 28.01 

День -7°C     Ночь -3°C 

Ветер южный, 3,6 м/с

СУББОТА, 29.01   

День -2°C     Ночь -3°C 

Ветер юго-западный, 2,3 м/с

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 30.01 

День -2°C     Ночь -1°C 

Ветер юго-западный, 5 м/с

ПОНЕДЕЛЬНИК, 31.01 

День -1°C     Ночь -4°C 

Ветер юго-западный, 4,1 м/с

ВТОРНИК, 01.02 

День -2°C     Ночь -1°C 

Ветер южный, 3,4 м/с

Всегда на этом месте...
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26 января 1858 года

Официально открыто шоссе 
от Воронежа до уездного горо-
да Задонска (ныне – в составе 
Липецкой области). Въезд с За-
донского шоссе в наш губерн-
ский центр на Большой Мо-
сковской улице (сейчас это За-
става, переходящая в ул. Плеха-
новскую) украшали две камен-
ные пирамиды со шпилями, 
увенчанными позолоченны-
ми царскими орлами, и с над-
писью: «Воронеж. От Москвы 
515 вёрст, от Санкт-Петербург 
– 1243 версты». Они стояли 
вплоть до конца 1920-х гг.

27 января 1921 года

Родился Евгений Анцупов –
спортивный педагог, акробат, 
Заслуженный тренер РСФСР, 
судья международной катего-
рии. В 1940 г. он окончил с от-
личием школу в Липецке (тог-
да – в Воронежской области). 
Юноша мечтал поступить на 
матфак Ленинградского уни-
верситета, но в том году все вы-

пускники со-
ветских школ 
были при-
званы в ар-
мию. Нача-
ло войны Ан-
цупов встре-
тил в звании 
рядового; ему 
довелось и во-
евать, и ох-

ранять советское посольство 
в Стокгольме. А в 1944 г. Ан-
цупова перевели в Калинин 
(ныне – Тверь), где он сторо-
жил пленных немцев, работав-
ших на стройках. Здесь же у Ев-
гения появилась возможность 
заниматься акробатикой в клу-
бе «Динамо» (этот вид спорта 
он полюбил ещё в школе). По-
сле Победы Анцупов демоби-
лизовался и поступил в Мо-
сковский институт физкуль-
туры. Окончив его с отличи-
ем в 1949 г., приехал в Воронеж 
и более полувека вёл тренер-
скую работу. Здесь он основал 
школы спортивной и семейной 
акробатики, был создателем 
и первым директором акроба-
тической детско-юношеской 
спортшколы № 2, написал не-
сколько книг («Дом для акро-
батов», «50 лет воронежской 
акробатике» и др.), в 1996 г. 
стал почётным гражданином 

Воронежа. Умер Евгений Алек-
сеевич в октябре 2020 г., немно-
го не дожив до своего столетия.

27 января 1924 года

«Воронежская коммуна» опу-
бликовала материал, посвя-
щённый откликам жителей гу-
бернии на смерть советско-
го вождя: «ЛЕНИН УМЕР. 
Смерть вычеркнула его из спи-
ска членов нашей партии. 
Пусть этот зияющий провал 
восполнят десятки, сотни ты-
сяч пролетариев. В Воронеж-
ских мастерских Ю.-В.ж.д. 
выразили желание вступить 
в партию свыше 100 рабочих. 
В Отрожских мастерских свы-
ше 20 рабочих заявили о же-
лании вступить в партию. На 
станции Воронеж-II 9 работ-
ниц подали заявление о всту-
плении в РКП. Из всех пред-
приятий и учреждений непре-
рывно поступают сообщения 
о громадной тяге в партию».

29 января 1809 года

В Воронеже на базе главного на-
родного училища открылась гу-
бернская гимназия. Она арендо-
вала помещения в разных частях 
города, пока в 1859 г. специально 
для неё по проекту архитекто-
ра Андрея Тона не было постро-
ено здание на Большой Дворян-
ской (ныне – пр. Революции, 
19). С середины 1860-х гг. гим-
назия получила статус класси-
ческой с одним древним языком 
(латинский), а позже к латыни 
добавился греческий язык. Сре-
ди её учеников немало знаме-
нитостей: историк Николай Ко-
стомаров, фольклорист Алек-
сандр Афанасьев, учёные Нико-
лай Славянов и Сергей Чаплы-
гин, доктор Андрей Русанов, 
писатель Евгений Замятин… 
В 1918 г. младшие классы гимна-
зии были преобразованы в Со-
ветскую трудовую школу I сту-
пени, а старшие – в СТШ II сту-
пени. Сейчас в этом здании раз-
мещается ВГУИТ.

Евгений Анцупов

Воронежская губернская гимназия

– Это решение вызвано тем, что количество не-
больших вкладов очень велико, и государство 
рассчитывает извлечь с них дополнительный 
доход. Дополнительное налогообложение кос-
нётся достаточно большого количества вклад-
чиков. Их число предположить трудно, но до-
статочно сказать, что порядка 50% населения, 
имеющих вклады, держат на счетах сумму в пре-
делах 300 тысяч – 1 миллиона рублей. Одно-
значно новая практика вызовет недовольство 
людей, хотя и не приведёт к протестам. Не сни-
зится и количество рублёвых вкладов. Те, кто 
в течение многих лет привык хранить деньги 
в банках, не станут их забирать. Государство 
же получит дополнительные средства.

«Налог на небольшие 

вклады вызовет 

недовольство россиян»

Налог на рублёвые доходы со 

вклада свыше 1 млн рублей 

по итогам 2021 года коснётся 

и хозяев меньших сбереже-

ний. Речь идёт о вкладах, 

процент от которых за 

год превысил 42,5 тысячи 

рублей. По закону налогом не 

облагается сумма доходов, 

которая получается путём 

умножения ключевой ставки 

Центробанка на начало 

года – 4,25% на 1 млн рублей. 

Однако ставка за год удвои-

лась – 8,5%, и соответствен-

но, вслед за ней выросли 

проценты по депозитам.

КОНТЕКСТ i

– Тема догхантеров остро стоит не только в Во-
ронеже, но и по всей России. Надо обязательно 
предавать огласке эти случаи, потому что пока 
догхантеры чувствуют свою безнаказанность. 
Чтобы привлечь человека к ответственности 
за жестокое обращение с животными, нужно 
предоставить сразу две экспертизы – трупа со-
баки (не позднее 24 часов с момента смерти) 
и самой отравы. Также необходимо предъявить 
железные доказательства, что именно этот че-
ловек раскидал яд, и именно его съело живот-
ное. Это всё сложная процедура, но писать за-
явление в полицию всё равно нужно. А хозяе-
вам собак стоит быть бдительнее. Не стесняй-
тесь подойти к человеку, который что-то рас-
кладывает на земле. Спрашивайте, что он де-
лает и для чего. Можно снять подозрительные 
манипуляции на телефон. Выгуливайте своих 
питомцев на поводке, а если собака не приу-
чена к тому, чтобы не подбирать с земли, то 
пусть гуляет в наморднике. Дома хозяева долж-
ны иметь аптечку для скорой помощи при от-
равлениях разными видами ядов, чтобы было 
время довезти животное в ветклинику. Есть от 
40 до 300 минут с момента отравления, чтобы 
оказать помощь своему любимцу.

«Люди, которые травят собак, 

чувствуют свою безнаказанность»

Татьяна МУРАВЛЁВА, 

представитель фонда 

«Право на жизнь»

В Воронеже снова активизи-

ровались догхантеры. Они 

разбрасывают отраву для 

собак на улицах Мичурина, 

Ломоносова, Тимирязева 

и Дарвина. От отравления 

ядов погибли не менее 

10 собак. Часть из них –

бывшие «бродяги», которых 

недавно приютили местные 

жители. Остальные жили на 

улице, но жители близле-

жащих домов подкармли-

вали животных. Все собаки 

были стерилизованы и, по 

словам зоозащитников, не 

представляли опасности для 

людей.

КОНТЕКСТ i

Литургия
Лекар-

ственное 
растение

Режиссёр 
«Звёздных войн»

Имя 
великого 
комбина-

тора

Поселение 
вне города 

на Руси
Насекомое

Голово-
кружение, 
тошнота

Белка
Круто-

склонный 
холм

Нижняя 
часть ноги

Бич Бок

Остался 
без роди-

телей

Только по-
ступивший 

в класс 
ученик

Южно-
русское 

произно-
шение

Стиль 
искусства 

XVII в.

Головной 
убор

Советский режиссёр

Скряга
Немецкий 
философ

Изогнутая 
картина

Россий-
ский певец

Прикрепляет мышцу 
к кости

Смрад

Сибирский 
полу-

остров

Исполни-
тельница 
частушек

Американский штат
Столица 

Зимбабве
Судья на 
футболь-
ном поле

Остров 
на Ла-

дожском 
озере

Прибреж-
ный ветер

Прежнее 
название 
столицы 
казахов

Мера счёта яиц

Президент 

Киргизии 

до 2005г.

Новичок в 
деле

Смёрз-
шийся 
снег

Азиатская 
страна

Столица 
Турции

Чушь
Героиня 

анекдотов

Покрыва-
ло мусуль-

манки

Хвойный 
лес

Древнегреческое 
название нижнего 

течения Дуная

Здоровый 
парень

Гора, 
к которой 
пристал 
ковчег

Античная 
развалина

Рыба уёк
Всадник 

с кивером
Фантик

Имя 
актрисы 

Ковальчук
Птица

Армянское 
мужское имя

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Девясил. Сторона. Барокко. Кнут. Шапка. Асанова. Диорама. Скопидом. Вонь. Ямал. Сухожилие. Бриз. Айдахо. Астана. Акаев. Чадра. Истр. Ельник. 
Амбал. Мойва. Арарат. Руина. Гусар. Обертка. Анна. Ткачик. Арам. ПО ВЕРТИКАЛИ: Обедня. Мордасова. Дурнота. Лазарев. Векша. Салага. Кам. Стопа. Наст. Ирак. Лукас. Анкара. Каска. Остап. 
Десяток. Сирота. Посад. Хараре. Новичок. Мура. Богомол. Арбитр. Ницше. Анка. Аканье. Валаам.

Организатор торгов – Люлин Александр Григорьевич, 

сообщает о реализации имущества гражданина Степаненко Сергея Леонидовича 

(дело № А14–7187/2020) путем проведения аукциона с открытой формой подачи 

заявок. Заявки на приобретение имущества принимаются с 27.01.2022 г. по 

05.03.2022 г. включительно. Дата проведения торгов – 10.03.2022 г. Информация 

об имуществе и порядок участия указаны в сообщении № 8043240 на сайте ЕФРСБ.

ВНИМАНИЕ: АУКЦИОН!

Светлана СВИРИДОВА, 

зав. кафедрой 

экономической 

безопасности ВГТУ
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