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Kakue npembepbl NORroToBUNM
ANnA 3puteneil BOPOHEXCKNe
TeaTpbl B HOBOM Ce30He

«'JtaBHOE — KeJiaHUe

paboTaTh Ha 3eMJIe»

3HAN HALLINX » Mexaunsaropy u3 HuxHe 1eBUIIKOro paiioHa
IoIapUJIM aBTOMOOMJIb 3a PEKOP/I 110 cO0PYy yposkad

Ceprei JOPOXO0B
red@communa.ru

exaHu3aro-
pbl CHUUTAIOT-
CAl rMaBHbIMU
nwoabmMu
Ha cene He
npocto Tak. Kaxabiii
CE30H OHM paboTaloT oT
3apu 1 00 3apu: ceoT,
BbIpaluBaloT, youpaior
3EPHO, YNHAT TPAKTOPbI
1 Kombaiinbl. Bnpouem,
TPYA VX OLEHMBAIOT NO
poctouHcTBy. Tak, UBa-
Hy LLlykuny, mexanu3a-
Topy u3 cena lMepwmno
HuxHepgeBuuKOro paii-
OHa, 3a xopowyr pabo-
Ty HejaBHO nogapunu
HOBEHbKYH «Jlagy-
panty». Kakum gon-
)XEeH ObITb HacTOALWMI
PYCCKUiA MYXUK 1 no-
4Yemy B iepeBHe XUTb
nyywe, 4em B ropope,
Wean CepachumoBuy
pacckasan «Kommyne».

TbicAiYa TOHH 3epHa 3a Ce30H

KpectbsiHcKo-hepmepckoe X03s1iCTBO,
B KoTtopoM pabotaet MiBan Cepadumo-
BMY, 3aBEPIIIIO YOOPKY PAaHHUX 3€P-
HOBBIX OTHUM W3 MEPBBIX B paiioHe. Su-
MEHb U MILIEHUILY yOpasii BCEro 3a JiBe
Henenun — 110 40 1IEeHTHEPOB ¢ OHOTO
rekrapa. OIMH TOJIBKO CTapeiimii Me-
xaHu3atop paiiona MBan Lllykun Ha-
MOJIOTHJI OOJTBIIIE THICSIYM TOHH 3epHa!

Bripouewm, 59-eTHeMy MexaHU3aTOpY
He BIIEpBOIi OMTH ypOoxKaliHbIE peKop-
nbl. B onie oH tpynuTest 6osnbiiie 40 et
1 YXOIMTh Ha MOKO# TIOKa He cOOMpaeT-
Cs1: 1eJI0 CBOE JIIOOUT, 1a ¥ HAYaJIbCTBO
nenut Meana Cepacdumonuua. B Ha-
yaje aBrycrta rmaBa KOX Anatonuii
MaubixyH cobpai Bcex CBOUX padoT-
HUKOB, YTOOBI ITOABECTU UTOTH 3KATBbI.

— IMonxoxXy 51 K CBOUM MYyXXKUKaM
U BUXY: CTOUT PSIABIIIIKOM C HUMU Oe-
nas «Jlapa», — BcnomuHaet MBan 1ly-
KuH. — Cpasy BUIHO, YTO HOBas, ax
Oectut. A emé nmpo ceds1 mo3aBUIO-
BaJl MO-100pomy: «Ubst 9Ta Takast Kpa-
caBuua?». A masa Hamero KOX mo-
JI03BaJl MEHSI K cebe M BpYUMJI KITIO-
yu: «TBOSI Tenepb MalllMHa». YIUBIe-
HUE, pagocTh, BocTopr! Hukoraa emnié
3a CTOJIbKO JIeT pabOThl MHE He JIe/Ialu
Takux noaapkos. JloBepue onpasaato!

«Ynpasnan» TpaKkTopom
B NATbL NeT

Tenepr MUBan CepauMoBUY €30UT
TOJILKO Ha CBOEI HOBEHbKOM «Jlame».
Crapyto MalllMHy OT/aJ1 Obl ChIHY, J1a
y TOTO TOXe eCcTh aBToMo0OMIb. KcTta-
™, AMUTpuii yxe ron paboraet me-
XaHU3aTOPOM B YUYEHUKAX y CBOETO
otua. Emé natunernum duma cunen
Ha TIAITMHBIX KOJICHSIX B KAOWHE TpaK-
Topa. A Oynyuu TOIPOCTKOM, OH Ipe-
3WJT TEXHUKOM, COOMPa U3 HEHYKHBIX
3aM4acTeil MOTOLIMKIIbI.

— [Tama — xopoiwuii yaurtens. Hu-
Koraa He KpuuuT. CIOKOMHO 00bsIc-
HSIET, YTO M KaK MOXHO OBICTPO MOUYM-
HUTH. [T51151 Ha OTIA B IETCTBE, 5T Cpa-
3y TIOAYMaJl, YTO XO4y ObITh, KaK OH, —
nioaenuicst Amurpuii LlykuH.

MBan CepadmmoBuY yOeKIEH, UTO
€CJIM Thl BBIPOC KPEIMKUM JepEeBEeH-
CKMM MY>XUKOM, TO UM U TTIOMPEIIIb.
B ropon MexaHu3zaTopa He TSIHYJI0 HU-
koraa. B pognowm cene IlepmunHo —
ero kopHu. Jles Basisii BaJleHKH, OTell
CTOJIIpHMYAJI, @ MaTh paboTasia osip-

koii. Cam MBaH XoTeJs cTaTh r’MaApaB-
JIMKOM, JTaX€ MOCTYIWJI B YUYUJIUIIE.
Ho B miecTHaauaTe aeT 6pocuI yué-
0y, YTOOBI MTPOKOPMUTH MaMy U ce-
ctép. [omeén paboraTs KoMOaitHEPOM.
— JleHbru TOrAA MJIATUIA XOPOLIKE.
Maio Toro, 4To CEMbIO CoIEepKa, Tak
elIé 1 Mor cebe KyImUTh KOCTIOM-TPOIi-
Ky, — aenutcst MBan LllykuH. — loMa,
KakK M ceifuac, ObiBas penko. B ce3on
YXOIUIIb B 7 yTpa U TOMOM TallIUIIIbCS
6e3 Hor B 7 Beuepa. briBasio, 1 3aHO-
yyelb B noJie. Eciu ciiomaercst Tpak-
TOp WM KOMOaiiH, He OpocaTh Xe ero.
Jlexxub, kKemapulllb B KabuHe. Kpa-
cota! Ilone, 3B€31b1, mpocCTOD... 3amy-
Maeuibcs, 4To MHe emné Hago? Ha koit
MHE TOpO/I, Yero sI TaM 3a0bL1?
PaccrpauBaer MBana lllykuHa Tob-
KO TO, UTO U B €r0 POIHOI JICpEBHE,
U B OJIMKaMIIMX CEax XKuTeaei Bce
MeHbliie u MeHblie. [1o cioBam Mexa-

PaHbLue

C Ha4yarnbHbIX
KJ1aCCOB PeOATMLLKM
KOJIX03Yy nmomoranu,
A06N0KK cobupanu.
A cenyac nokasarn
YYUTENH CNPaABOYKY
OT poauTtenen

1 0CBOOOXKEH

oT TpyJa.

HM3aTopa, Ha OMHOI TOJILKO €TO Y-
11€ CTOUT TISITh OPOIIEHHBIX TOMOB.
— CTpaliHo CTaHOBUTCS, YTO CKO-
PO U IOrOBOPUTH OymeT He ¢ KeM. o
TOTO JTOUAET, YTO MO YJUIIE TOJBIIIOM
MPOMIENTh, TaK ¥ HE 3AMETUT HUKTO, —
rpyctHo yabibaetcss MBan Cepadu-
MoBuY. — CTapuKy yMUpPaIoT, a MOJIO-
NEXDB yezxaeT. M Benb He MOTOMY, YTO
pabOTHI HET — €€ MOJIHO. XOTh B T XKe
MEXaHU3aTOPbl UIUTE. A MOJIONIbIE HE
XOTSIT, M3 TaJIKETOB CBOMX HE BblJIe3a-
10T. Panbiie Kak 061107 C HauaIbHbBIX
KJIaCCOB PEOSTHUIIIKAM BBIACJISIIN 1O
TPY TPSIIOYKHU Ha IIKOJbHOM KIIymMOe,

YT0OBI KAPTOXY TaM MocanuTh. Kosxosy
roMoraiiu, si6JJoKu cooupanu. A ceii-
yac moKasaJjl yYUTeNI0 CIIPaBOYKY OT
ponuTesieit 1 0OCBOOOXIEH OT Tpya.

«[lUTb MHE HEMHTEPEeCHO>

Panbiie n MexaHM3aTOPOB OBLIO KyIa
6osblre. B omHOM Kosxo3e paboTano
Tpu Opuranbl, B Kaxmaoi — rmo 20 ye-
JoBek. VI Tpynuiauck Becesee, U KOJI-
JIEKTUB ObUI CIIJIOYEHHEE.

— B Te BpemeHa paboTanu npruMeThl.
MHoro pochsl yTpoM — IeHb OYAET sIC-
HbIM, MOXHO yOUpaTh ypoxaii. Majo
POCHI — HETPEMEHHO 3aI0XKIUT, U He
cyiics B mojie. Ho ceituac mpumeTsl He
cObIBatoTCs. BuaHo, Kmumar u3meHwmI-
cs. Tak el€ 1 CMHONTUKU OpelnyT:
MOOOEIIAIN COTHLIE, BbIEXAJ B MOJIe
1 BO3BpalllaeibCcsi MOKPbIM 10 HUT-
KU, — ITOCETOBAJI MEXaHU3aTOoP.

BrnipoueM, HOCTaIbIust HEe MelllaeT
Mgany LllykuHy u ceityac e3nuTh B II0J1e
Ha yOOopKY C yIoBOJIbCTBUEM. PaboTaTh
TpOIIIE, €CTh COBpEMEHHAs TEXHUKA —
C KOHIMLIMOHEPOM, YIIOOHBIM KPECIIOM,
ayIMOCUCTEMO M OOPTOBBIM KOMITBIO-
tepoM. Ho MBan CepadumoBuy yoex-
JIEH, UTO B 3eMJIETIETIMU IJIaBHBIM OCTa-
€TCsl YesIoBeK, a He MallliHa.

3apIuiaToit MeXaHM3aTOPOB He 00U -
JKaloT. 32 CE30H MOXHO 3apaboTaTh
CTOJIBKO, UTO XBaTUT Ha BCIO 3UMY, Ja
el U ocTaHeTcsl. TONIbKO TPYyAUTCS
WBan lllykuH He panu geHer:

— Hamo yeM-T1o0 ce6s1 3aHsITh, a TO 3a-
yaxHenib. KHUT yuTaTh HEKOTA, Tee-
BU30p MHOTO He ITOCMOTpulllb. [TuTh
MHEe HEMHTEPECHO — C 3TUM JIEJIOM Y3Ke
16 net Ha3an 3aBsi3an. biaro B nepeBHe
paboTa Bceraa ectb. TaM rBo3p 3a0u,
TYT Yero MOMpaBuJl, Ha OTOPOJ CXOIMI.

3uMoii, Korma yxe yopaH ypoxkait
1 BCe MeXaHM3aTOPhI JoMa Ha 3aciTy-
JKEHHBIX «KaHMKYnax», UBan Cepadu-
MOBHY ITPUOOpPETAET IPYTYIO CIIeIUab-
HocTb. C meKa0psi Mo MapT OH €3IUT Ha
TpaKTOpPE MO pailoHy U pacuUMILAET JA0-
pOTrY OT CHera. A Kak IOTerIeeT, TO cpa-
3y B I10JI€ — CHOBA 3a JIIOOMMYI0 padoTy.

— I'ntaBHOE€, YTOOBI TOJTOBA ObIJIa HA
Tievax, pykKyd U3 TOTO MeCTa POCIHn
U OBLIO XejlaHWe padoTaTh Ha 3eM-
ne, —roBoput UBan CepacdumoBud. —
Torma He BaxkHO, KaKOil Thl TEXHUKOI
pynuuib. M ypoxkait cobpath — nporiie
TIPOCTOTO, ¥ TPYIL — B PalOCTh.

®oto: Bnagumup JTIABPOB

®oto: Bnagumup JTABPOB

CoObITHE

Agekcanzap I'yces:
«IIporpammy cTpouTesbCTBA
CIIOPTUBHBIX 00'bEKTOB

OyzmeM pacmupATh U OaJibIIe»

B BopoHexe oTKpbinca LleHTp MyXCKO rMMHaCcTUKKN

Hatanbs CTOJINOBCKAS
red@communa.ru

OPXXECTBEHHOE OTKPBITHE
T LleHTpa My>XCKOI1 TMUMHa-

CTUKU CTIOPTUBHOM HITKOJTBI

OJIMMITMIACKOTO pe3epBa 1o
CIMIOPTUBHOM TMMHACTUKE UMEHHN
10.5. llltykmaHa cocTostioch B Bo-
poHexe B cyo0oTy, 4 ceHTs10psi. Ho-
BOE JIBYX3TaXKHOE 3IaHNE BO3BEIC-
HO TI0 COCENICTBY C MapKOM «AJible
rmapyca».

C mnowanku Bo3ie LleHTpa or-
KpBIBaeTCsI MPeKpaCHBI BUI Ha
Boponexckoe BogoxpaHUIUIIIE.
B oxHa BTOpOro staxa 3naHus
3amISIIBIBAIOT COCHBI. OTIYIIeHUS
pocTopa 1 CBOOOALI AAET OTPOM-
HbBIM TMMHACTUYECKUIA 3aJT, OCHa-
IIEHHBI COBPEMEHHBIMU CITOP-
TUBHBIMU CHapsiIaMU CaMOTO BbI-
cokoro kjacca. Co cTeH CMOTPST
¢doTrorpacduu BeIIAIOIIUXCS TUM-
HACTOB, JYYIIINX TpeHepoB. [1aB-
HBII Cpenu HUX — JIETEH A CIop-
TUBHOM TMMHACTUKU, 3aCITyXKEH-
neiii peHep CCCP KOpuii Dnyap-
nosuy LItykmaH. OH cTOSI1 y MCTO-
KOB CO3IaHUsI BOPOHEXKCKOM IITKO-
JIbl TMMHACTUKM, BOCIIUTAJ OoJiee
40 MacTepoB CIIOpTa, BHIIAIOIIMXCS
OJIMMITUICKUX YeMITMOHOK Tama-
py 3amoraiinosy u Jlto6oBb bypna.

WurepecHoe HabMoOnEHNUE: B YMC-
Jie MpUIIAIlIEeHHBIX BETEPAHOB CIOp-
TUBHOI TMMHACTUKH TIpeobIaganm
SKeHIMHBI. 3HAUUT, HACTAJIO BPEMSI
BOCCTAHOBUTH UCTOPUUECKYIO CITpa-
BEUIMBOCTh U BEpHYTh BopoHexy
CJ1aBy LIEHTPa MY>KCKOM THMHACTH-
ku. O0 3TOM TOBOPWIIM MpaKTUYE-
CKM BC€ YYaCTHUKM TOPXKECTBEH-
HOI1 LiepeMoHuu oTKpbITUst LleHTpa.

3amecTtuTenb npencenarens [oc-
nyMbl Antekceii [opaeeB riepBbiM
W3 MOYETHBIX TOCTEI Mpa3nHuKa
MO3paBUJ BOPOHEXKIIEB C 00Jb-
IIM COOBITUEM M TTOXKETaT HOBO-
My LIeHTpy TalaHTIUBBIX U Liee-
YCTPEMIIEHHBIX BOCITUTAHHUKOB.

— MbI BBOAUM IIpeKpacHBIN
koMmmjekc — LleHTp MyXKCKOit
TMMHACTUKU. S BcmoMuHal0, Kak
B 2013 rony mnociie peKOHCTPYK-
LIMY OTKPBIBAJIU IIKOJTY XEHCKOM
rUuMHAacTUKHY Ha ynuie @punpuxa
DHreJsibca, U TOTIa Bce 0OpaTuiin
BHMMaHMe, YTO JIEBOUKAM €CTh, TIe

3aHUMAaTbCSl, 2 MATbUMKaM — HET.
U ceromns mbl 3T0T npo6es B Bopo-
HeXe JJUKBUAMPOBAIN. DTO U YECTh
MaMsTU BEJIMKOTO HACTaBHMKA, 3a-
cayxenHoro TpeHepa CCCP HOpus
I rykmana. Jlymato, oH Ha HeOe-
cax CMOTPUT Ha 3TO U paayeTcs Kak
co3/1aTe b BOPOHEXKCKOM HIKOJIbI
TMMHACTUKY HE TOJbKO B HaIllei
CTpaHe, HO U BO BCEM MUpE, — OT-
meTu Anekceit [opmees.

B cBolo ouepenb rybepHaTOp
Anexcanmp ['yceB HalmOMHWII, 9TO
CMOPTUBHAsA MHGPACTPYKTypa pe-
TMOHA C KaXX/IbIM TOJIOM TTOTIOJTHSI -
€TCS KPYMTHBIMU COBPEMEHHBIMU
00BEKTaMU.

— besycnoBHo, OyneM rporpammy
CTPOUTENILCTBA MTPONOJIKATh U, MO-
KeT OBITh, JaxKe pacimpsaTh. [ToHn-
Maem, 4TO CIOPT — He TOJIbKO OCHO-
Ba 3/10pOBbsI, HO M OCHOBA ISl HPaB-
CTBEHHOTO COBEPILICHCTBOBAHMS JTIO-
neii. Jloporue pedsra, s 04eHb 3aBU-
JIy10 BaM: Bbl B TAKOM 3aMevaTesib-
HOM MecTe, B TaKUX XOPOIIUX YCII0-
BUSIX OyzieTe 3aHUMaThes. S HenaBHO
BCTpeyvasics ¢ AHTeIMHO MebHu-
KOBOI1 1 TpeHepoM Haranbeit Huko-
naeBHoI MikoBoit. I MBI permm,
YTO IIAHCHI MAJIBYMKOB U IEBOYEK,
MY>KYWH U 3KEHIIWH HAJI0 YPaBHATh
1 BEPHYTBHCS K BOMPOCY JOOCHAIIIE-
HUS U, BOSBMOXXHO, HOBOTO CTPOM-
TEJTLCTBA IITKOJIBI JKEHCKOM TMMHa-
cTUKU. MBI MoaymMaeM, Kak 9To npa-
BWIBHO CIeJIaTh, B KAKKe CPOKU, HO
TOYHO OyAeM Had 3TUM pa3MbIIiI-
JIATh, — CKa3aJl IJIaBa perMoHa.

Unen Cosera Denepauun, TpEX-
KpAaTHBIA OJTUMITUIACKUIA YeMITMOH
10 TPeKO-pUMCKOIT 60pbOe AJeK-
canap Kapenaun 3ameTu, 4To emy
MPUSITHO OTTOTO, YyTO LIeHTp HOCUT
ums tpeHepa FOpus [ tykmaHa.

— DTO XapaKTepusyeT Hac Kak
JIIoNIeii OJ1arofilapHbIX U MOMYEPKUBA-
€T POJIb TPEHEPCKOI PabOTHI B Cyllb-
0€ KaxI10ro 13 CIIOpTCMEHOB, — CKa-
3aJ1 IIPOCJIaBJIeHHbBIN 6opel. — O6-
palach K TeM, KTO co3aeT nobe-
Ibl. X04y CKa3aTh CJIOBa Oyarogap-
HOCTH 32 BKJIaJ B TOOEIY B OJIUM-
nmiickoM Tokuo. 3a 1o, 4TO 3TH pe-
0s1Ta YyBCTBYIOT C€051 YaCThIO CJIOXK-
HOT0, KOHKYPEHTHOTO, HO OUY€Hb
BaXKHOTO COCTOSIHMSI, B JAHHOM CJTy-
Yyae — CIIOPTUBHOM TMMHACTUKMU.

Okonyanue Ha cTp. 6 ———>

ExeHenenbHUK
«KommyHa»
BBIXOIUT IO CPEIaM.

Tupax 5020 3ks.
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LEXYPHbIN
N0 PETUOHY

0603peBartesib
«KOMMYHbI»
Payd AXMELZIOB

VTorn Henesn:
colMaJibHasA
ra3uuKaImA
U IPYKECKUN
BUSUT

Ha muHyBILIElT Heese cTano U3BECTHO,

YTO JKUTEJIM 00JIACTH CMOTYT BOCITOJTh30-

BaTbhCs MPOrpaMMOIi COLIMAILHOM ra3u-
dukanmu, nmoaas 3as1BKy yepes caiit «locyc-
nyru». Takast 3asiBKa Oy/neT aBToMaTUIeCKU
HarmpapJjieHa eTMHOMY OIepaTopy, KOTOPbIit
M JOJKEH OTBEYaTh 3a TTOJABOIKY KOHKPETHOM
TpYOBI OT MAarMCTPATBHOTO TA30MPOBOIA K OT-
JIETTbHO B3SITOMY IOMOBJIAICHUIO.

Hamomuuwm, uyro Ilpesunent Bragumup
ITyTuH mopyuumi, yto6bl K 2023 roay B cTpaHe
ObLi1a 3aBepllieHa YCKOpEeHHas CollaibHasK
rasucdukanus. To ecTb MOABOAKA Ta30BbIX
JIMHWIA 0 TPaHUII yYaCTKOB TpakIaH B yxKe
ra3auduIpoBaHHBIX HACeJIEHHBIX MyHKTaX
3a CUET CpeCTB orneparopa (Mo CyTH, UM Bbl-
cTyraeT [a3npom B JIMIIEe €r0 PeTMOHATbHBIX
¢unmanos), a He KOHEYHOTO MOTPEOUTEIS.

B nHameit o61acty ypoBeHb ra3uduKaun
cocrapisieT moutu 93,5%, OMHAKO He CeAyeT
3a0bIBaTh, YTO ITOT ITOKA3ATETb TOBOPUT O KO-
JINYEeCTBE HACENIEHHBIX ITYHKTOB, K KOTOPHIM
MoJABENeHbl MarucTpajbHble TUHUU, & BOT
TabHENIIIas MX pa3BoiKa-TpoKIaaKa 1Mo Y-
11aM 1 IOMOBJIAIEHUSIM — 3TO HECKOJIbKO MHOE
nmejto. Harmpumep, mraBa XBoIIeBaTOBCKOTO
cenbekoro noceneHust Hamexna YepHeiioBa
(HwxneneBuikuii paitoH), rie KuByT OKOJIO
700 yenoBeK, yBepeHa, 4To MPOEKT COLM-
aJIbHOM ra3zuduKaluu cTaj TOJATOXIaHHON
HOBOCTBIO JJIsI MHOTUX CeJTbUaH.

«MBI yKe COCTaBUJIM CITUCKHU KUTENIEe, KTO
CMOXET HaKOHEII-TO Ta3u(UIUPOBaTh CBOU
JIOMOBJIAIeHNsI, — ceituac 1o mmoutu 30 yeno-
BEK, Y KOTOPBIX OYJIEeT U ra30BO€ OTOILIEHUE,
¥ ropstidast Bona. JIromy —a B OCHOBHOM 5TO
MEeHCUOHEPBI — OUYeHb JOBOJbHBI! OHM Taxke
He MeuTaJid, YTO MOABOJIKA ra30BbIX TPYO,
YTO Ha3bIBAETCS, K CAMOMY TOPOTY, CTaHET
JUTSl HUX OecIIaTHOM.

Boee Toro, y Hac ecTh iBa JJloMa, X03seBa
KOTOPBIX PEIIUJIU MOAKIIOUUTHCS K ra3o-
BBIM CETSIM €IlI€ HBIHEITHE ! BEeCHOM, caMu
OIUIATUJIM TIOABOIKY, a TEMEePb UM BEPHYT
noTpadyeHHbIe 1eHbIM — 60oJiee 50 Thicsu pyo-
Jieit kaxknomy. [l cesla 5To BecbMa Cylle-
CTBEHHAasi CyMMa».

CotpynHuuectBo Poccun u benapycu

MOJIYYUJIO CBOE 3pMMOE BOILIOIIEHUE

1 Ha BOPOHEXCKOI 3emite. Tak, Ha MU-
HyBuIeil Hemene B mocénke Ctpennna Ce-
MWJIYKCKOTO paiioHa COCTOSIIOCH OTKPHITUE
IIKOJIBI Ha 520 MecT, KOTOPYIO ITOCTPOUIIN 10
coBMeCTHOMY npoekTy P® u Pecnybiauku
Bbenapychb. CobbiTrE COCTOSLIOCH B paMKax pa-
Ooueii Bctpeuu 3ammpena [ocoymbr Anekcest
Topneesa u rydepHaTopa Anekcannpa ['ycea
¢ iefieraleit u3 COI03HOro rocyaapcTsa Bo
m1aBe ¢ Upe3BbiyaiiHbIM U [10JTHOMOYHBIM
TMocnom Benopyccun B PO Bragumupom
Cewmaiko. OTKpBITUE HOBOTO YYeOHOTO 3a-
BEICHUST B BOPOHEXKCKOM paiilieHTpe MOXKHO
CYNTATh CUMBOJMYHBIM, Bellb IIIKOJIA — 3TO
Oynyiiee. Xo4eTcsl BEpUTh, UTO Y IBYX YacTeit
€IMHOTO CJIaBSIHCKOTO Hapoaa OHO Bcera Oy-
JIeT MUPHBIM 1 0011uM. K 000101HOI 0JIb3e.

Kcratu, y 6eopycoB BooOI1Ie €CTh YeMy MO-
yuauthbes. Hampumep, CriocoOHOCTH K pa3Me-
peHHOMY Tpyy 6€3 LiIyMa U MbIIIHbIX 00ela-
Huii. Vi Takoii yepTe HapogHOTo XapaKrepa,
KaK yMeHMe [IEHUThb TO, YTO UMeeTCs, U He
THATbhCSI 3a Pa3HBIMU OJIECTSIIIIUMU TTOOPSI-
KYyILIKaMU APYTUX KYJBTYP U IMBUIU3ALINIA.
Heruioxo 661 MPUCMOTPETHCS U K JABHEMY
HaBBIKY O€JIOPYCOB «Ie€pXKaTh JOPOTY» Ha
KPYTbIX UCTOPUUYECKUX ITOBOPOTAX, HE Tepsist
MPU 3TOM JIMYHOTO TOCTOMHCTBA U YyBCTBA
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOIO CTPaHYy.

He Oynem 3a0bIBaTh U Apyroe: yxe He
nepBhId rog B MuHCKe paboTaeT KaK MU~
HUMYM OJIMH 13 HECKOJIbKHUX MUPOBBIX CY-
TMEePKOMITBIOTEPOB COOCTBEHHOM pa3pabOTKU
U cOopku. B yacTHOCTU, OH BBIIAET BEpHLIE
MPOTHO3BI MOTOABI JJIsI PECITyOJIMKAHCKOTO
MeTeoleHTpa (00 3TOM C UyBCTBOM JIETKOM
3aBUCTU aBTOPY paccKasblBalu HalllU CU-
HOTITUKH).

CnenoBatesibHO, cOBpeMeHHas benapych —
3TO JaJIeKO He OIHA JINIITh 3aBETHAS «OyIb0a».
B coBerckue BpemeHna benopycckast CCP
ObL1a, KaK CerofaHsI TOBOPSIT, «KJIACTEPOM»
MUKPOBJEKTPOHUKHU U MAIITMHOCTPOEHMSI,
B TOM uMciie TouHoro. Kcratu, Takum xe
KJjactepoM ObLT 1 BopoHek, Tak 4yTo y Hac
MHOTO 0011IeTO...

[lenutecb HOBOCTAMM
¢ «KommyHoir»
Kném Balumnx coobLieHun no e-mail:

red@communa.ru, WhatsApp, Viber
nnu Telegram Ha Homep 8 (952) 543-17-02.

BoJbnime npodJieMbl MaJIbIX PEK

JK0JI0rufl « Kax BopoHesKCKMe BJIACTH CITacaloT PeKM OT 0OMeJIeHUA

Onbra CEMEHOBA
red@communa.ru

0 Habnwope-
HUAM YYEHbIX,
nepuon
ManoBoAbA,
HavaBWMWii-
ca B BopoHexckoii
o6nactn ¢ 2010 ropna,
MOXET NPOANUTLCA eLle
HecKonbkKo ner. C kapTbl
peruoHa ucyesaor
Pyubyu 1 Manbie peKu,
MenewT Kpynuble.
Yr1o 06 3Toi npobneme
AYMAIOT YYéHble U KaK
NoMorarT ManbiM peKkam
BOPOHE)XCKUEe BNacTu,
YyutaiiTe B MaTepuane
«KOMMYHbI».

KnumaTtuyeckas nosywka

[1aBHBIMY TPUYMHAMU IETPANALIIN
BOJOEMOB KaK B HallleM peTHOHE,
tak u B LlenTpansHoii Poccun, o
cJI0OBaM CIELIMAIUCTOB, SIBJISIIOTCS
KIMMaTHYeCKUEe U3MEHEHHS — CO-
KpallleH1e OCaJKOB, MTOBBIIIIEHUE
TeMIepaTypbl BO31yxa U T.JI.

— ATMocdepHBIe 0CaIKH I10-
MOJIHSIIOT 3arachl BOJAbI B HAILIUX
peKax, OIHAKO He OHU SIBJISIIOTCS
OCHOBHBIM UCTOYHUKOM TTUTaHUSI
BOIOEMOB, — paccKa3bIBaeT MPo-
theccop kadeapsl NPUPOIONONbL30-
BaHus (akyiasrera reorpaduu, re-
o3Kkosioruu U Typusma BI'Y Bepa
JIMMUTPUEBA. — [Joas nutaHust
TaJIBIMU BO-
IaMM JJIST peK
Boponexckoit
obsiacTu Tipe-
obnamaer Hal
TOXKTEBBIM.
B HbIHEeIHEM
CTOJIETUU OHA
COCTaBJISIET OT
35—-40% Ha
npaBoOepex-
HBIX MTPUTOKAX
Jlona pexax — Tuxast CocHa, YépHas
Kayursa, Poccous, 1 10 55—50% —
Ha JIeBOOEpEXHbBIX B OacceiiHe peKku
Xomnép. Do noutu Ha 20% HUXKeE,
yeM B MpOoILLIOM cToieTuu. Jloms
JTOKIEBOTO MUTAHKS UCKITIOUNTETb-
Ha MaJjia — Bcero 5%, moaTomy cyliie-
CTBEHHOT'0 3HAYEHHSI B ITOMOJHEHUN
3aracoB PEYHBIX BOJ OHA HE UMEET.

s pex Bepxnero Jlona, B 6ac-
ceifHe KOTOPOro pacriojlaractcst
BopoHexckast 061acTb, OrpoM-
HYIO POJIb UTPAIOT 3MMHKE OCANIKU.
CHexXHble 3amachl BIUSIOT Ha 00b-
€MBI BOIbI BECEHHETO TTOJIOBOIIbSI.

Ho xak HU mapagoKcajlbHO 9TO
3BYUYUT, ITPU TOM, UTO B MOCAETHUE
TOJbI B PETMOHE KOJIMYECTBO BbI-
MaaroIero 3MMO CHera pacTer,
a KOJINYECTBO OCAIKOB B IpyTHe
MEePUOIbl OCTAETCSI HEU3MEHHbIM,
pekaM BOJIbI He XBaTaer...

Kak cuuralot yuéHsble, mpuynHa
BCE B TOM K€ II00aIbHOM ITOTEIIe-
Huu. MeBpanbckue, a TO U STHBap-

Bepa imutpuesa

e s .

Dlerpapauuio manbix pek yyéHble npexje BCero cBA3bIBAKOT C KNMMATUYECKUMU N3MEHEHUSIMU

CKUE OTTeTeIM CTaHOBSTCS BCE 00-
Jiee YaCTbIMM, CHET HauMHAaeT TauTh
elié 3uMoii. B aTo Bpemsi CTOK BOIbI
B peKax yBeJIMIMBACTCS, a CUJIa Be-
CEHHETO MOJIOBO/IbSI C1abeeT.

— [IpruanHa B MajloM TipoMep3a-
HUU TIOYBBI, — OOBSICHSIET IIPpodheccop
Bepa JImutpueBa. — Tak, Hanpumep,
DIyOMHA IPOMEP3aHMsI K HaJaIy CHe-
rotasiius B 2018 1 2019 ronax cocra-
BrIa 24 u 26 cM ripu HopMe 75 cM.
Huszkoe yBnaxHeHue o4Bbl OCEHbIO
¥ HenTyOOKOoe TTpoMep3aHue 3UMMO
CO3/1AI0T OJIATONPUSITHBIE YCIIOBUS
JUTSI IpOocayMBaHus Tajioil Bofbl. OHa
TOCTYTIAET B BEPXHUI CJIOU MOYBHI,
3aIOJHSIET MOPHI U IMYCTOThI M TOJILKO
10CJIe 3TOTO HAYMHAET CTeKaTh I10
CKJIOHY B PYCJIO PEKU.

CKJIOHOBBIH CTOK, TI0 UCCJIeIOBa-
HUSIM y4€HbIX MHCTUTYTa reorpa-
¢uu PAH, cokpartuiics B TeKyleM
crosieTuu puMepHo B 1,4 pa3a 1o
CPABHEHMIO C TIPEIbIAYILIM BEKOM.

Peku Hegononyuunu
nuTanusa

ITo mHeHu0 npodeccopa Bepol
JAMUTpUEBOI, CHIKEHHUE CKIIOHO-
BOTO CTeKaHUsI BOIbI pa3pyliaeT
PY4YEHKOBYIO CETh, @ MaJIble PEKU,
He ToJTy4yasi HeOOXOIMMOTO ITOBEPX-
HOCTHOTO MUTaHUs, MpeKpaniaT
CBOE CYIIIeCTBOBAHME.

VYuéHble Takke Ha3bIBaIOT elllé
OIHY MPUUYNHY OOMeJIeHUsI pex.
DT0 BBICOKME TEMITEPATyPhl B KOHIIE
JieTa — HavyaJle OCeHU, KOTOpbIe Xa-
paKTepHBI ISl TEKYIIIETO CTOJICTHSI.
M3-3a HUX BO3pacTaeT KoJM4ecTBO
BJIATW, MCTIAPSTIOIIEICS 13 BOMOEMOB.

— OTMUpaHue BEpXHUX YacTei
MAaJIbIX peK UIET ObICTPBIMU TEMIIA-
MU, — cuuTaet Bepa JImutpuena. —
Hanpumep, moaHOCTbIO Ucyesia
MaJjiasi pydeiikoBasi CeTh B bacceii-
He peku Jesuiia (KpacHas JleBu-
1a). [Momo6Hast yyactb mocturia
1 MaJible BOIOTOKHU B OalIKax pydbst
OzépHoro. Benen 3a ncuesHoBeHreM
PYYEHKOB M MaJIbIX peK HAUMHAIOT
repechixaTh U 0oJiee KpyIHbie. 3a
ocJieqHue necsaTuiieTus B Bopo-
HEXCKOM 0051acTh rcues 31 BomoToK

HOBOCTU IKCNEPTHOI0 COBETA

B aToil pyGpuke NyGNuKyTCS MaTepuansl, NOCBALLEHHbIE 1ESTENLHOCTI KOHCYNLTATUBHbIX

NpOTSKEHHOCTHIO OT 10 10 27 KM,
BXonuBIIMI paHee B [ocynapcTBeH-
HbII BonHbII peecTp. Eiig 0oblie
ObILJ1 OBbI 3TOT ITOKA3aTeNb, €CJIU ObI
YUUTBIBAJIUCH Pyubt 10 10 KM.

YuéHble BbIHYKIEHBI KOHCTATH-
pOBaTh CyIIECTBEHHbIE U3MEHEHUS
B PETMOHAIBHOM ruaporpaduu: oqHU
DPEKU TMEPECHIXaloT MOJHOCThIO — OT
MCTOKOB JI0 YCThsI, IPYrye 4acTu4-
HO — COKpaIlaeTcsl UX JUIMHA, UAET
oOMeieHne, TpeThbH BOTOTOKH U3 TT0-
CTOSTHHBIX CTAHOBSITCSI BDEMEHHBIMMU.

CkazaHHOE OTHOCUTCS K peKe
Hkopen, e€ mpurokam bepé3oBka
u Cmbiuok. [1pu ToM, 4TO BO Bpe-
meHa [lerpa I Ha Mkopiie ObLia co-
opyXeHa Bepdb ISl CTPOUTEILCTBA
MaJibIx Kopabuseit u nunomnok. To
€CTb TOr/a peka Oblaa J0CTaTOYHO
TMOJTHOBOIHOM.

ITo cnosam Bepsl JIMuTpueBoii,
0OJIbIIIE BCETO OT MAJIOBOIbSI CTPa-
Jal0T PeKU I0XKHBIX paifoOHOB 00J1a-
ctu. BripoueM, mono6Hasi cutyarust
HabJTI0IaeTCs U B HEKOTOPBIX paii-
OHax BhbIIIIe 1o TeueHuto [{oHa.

Yenoseveckmii thakrop

Hapsany ¢ knumatuueckumu dax-
TOpPaMM CBOW HETaTUBHBIN BKJIAL
B IeTpamaluio peK 1 BOJOEMOB
BHOCHUT U 4yesioBeK. M aTO He
TOJIBKO 3arpsi3HEHUE PeK CTOKaMU
MPOMBIIIIJIEHHBIX U arpONpenIpusi-
tuit. CrielMaancThl AenapraMmeHTa
MPUPOIHBIX PECYPCOB 1 SKOJIOTHH
Boponexckoit o61acTu BbISIBIISI-
10T U CTaparoTCs MPEAyNpeanuThb U
JIpyrue aHTPONOreHHble (haKTOpPhI.

— YcraHOoBJIEHO, UTO Jierpajalu
BOIIHBIX OOBEKTOB B CEPEIUHE MPO-
1IIJIOTO BeKa B 3HAYUTENbHOI CTe-
MeHU CrocoOCTBOBaIa MHTEHCHB-
Hasl pacraiika 3eMeJib B rpaHuIax
€CTECTBEHHBIX TIPUPOIHBIX BOIO-
cOOpOB, MpUBEIIAs K HAPYIICHUIO
€CTeCTBEHHOTO IEPHOBOTO U PacTH-
TETbHOTO MOKPOBA, — MOSICHWIIA HA-
YaJIbHUK OT/e/1a MPUPOIHBIX PECYPCOB
JIenapTaMeHTa NMPUPOIHBIX PECYPCOB
u 3kosornd Hatamsas BOCTPUKO-
BA. — CrieacrBuem Takux MpoLec-
COB CTaJIo MepepacnpeeneHye CTo-

koB. [ToaTomy
B HacToOsIIee
BpeMms Jierap-
TaMEeHT ITPOBO-
JIAT KOHTPOJIb-
HO-Ha/I30pHbIE
NpOBEpPKU C
1eJbIO BbI-
SIBJIEHUS U
npeaymnpex-
neHust (PaKToB
HapyleHus
Bomnnoro komekca P® B wactu co-
OJItoIeHUST TPaHUIL BOMOOXPaHHbIX
30H. B coorBercTBUM ¢ 1. 2 ¢T.65 BK
P® B rpanunax BomooXpaHHbIX 30H
YCTaHABJIMBAIOTCSI MPUOPEXKHbBIE 3a-
IIUTHBIE TIOJIOCHI, HA TEPPUTOPUSIX
KOTODPBIX BBOISTCS TOTIOTHUTENb-
HBIE OTPaHNYEHMUSI XO3SMCTBEHHOM
Y UHOM NeSTeTbHOCTH.

K coxaneHuto, Hepeako Bia-
NIeNblIbl 0OBEKTOB HEMBUXKUMOCTHU
B IpUOPEKHOI 30HE MpeanpuHIMAa-
10T TIOTIBITKY «IIPUOJIU3UTH» K ceOe
BOTOEM: 00YCTpauBalOT KaHAIbI U
MPY/bl, KOTOPbIe HA3bIBAIOT UCKYC-
CTBEHHBIMM, HO HAa CAMOM JieJie —
9TO BOJA, OTBEEHHAS U3 PEKU.

— EcrectBeHHO, Takoe BMella-
TEJIbCTBO YeJIOBEKA HETaTUBHO BIIMSI-
€T Ha OKOCHCTEMY BOTHOTO OOBEKTa,
— nponosekaeT Haranbst BocTpuko-
Ba. — PemieHue aToit nmpoo6ieMbl
TpeOyeT KOMILJIEKCHOTO MOIXO0/1a.
IToatomy aKcrepThl B cdhepe dKoJo-
MM ¥ OXpaHbl OKPY:KaIOIIel Cpebl
COBMECTHO C HaI30PHBIMU OpraHaMu
U OpraHaMH IIPaBOMNOPSIAKA POBO-
JISIT pabOoTY IO BBISIBIEHUIO U MPe/-
VIIPEXIECHUIO TAKMX HApPYLLIEHU I, a
TakxXe T0 MPUBJICYSHUIO HAPYIITU-
TeJieil K OTBETCTBEHHOCTH.

A BOT CJlyXH, UTO SIKOOBI arpo-
MIPEANPUSITHS U (hepMepbl OCYIIAIOT
peKu, YTOObI MOJIUTh CBOI1 ypoxaii,
9KOJIOTY CYMTAIOT OECITOYBEHHBIMMU.
B ciyyae ¢ uCKycCTBEHHBIMU OpPO-
CUTEJIbHBIMU CUCTEMaMMU CIelr-
aJIUCThI HA TIEPBOE MECTO CTABSIT
po06JeMy pacrpeaeaeHus] BOTHBIX
pPecypCcoB U MOJyYeHUsI Crielaib-
HOTO pa3pelieHMsl Ha M0JIb30BaHue
BOIHBIM OOBEKTOM.

Haranbs
BocTpukosa

®oTo: pixabay.com

Cxopas nomoLyb

Kaxk 651 TO HU OBLTO, peKaM B Ie-
PYOI MaJIOBOIbSI MOXKHO U HY>KHO
nomorathk. Hatanes BocTtpukoBa
Takxke pacckasaia, uto B Bopo-
HEXXCKOI 00JIaCTH €CTh HECKOJIBbKO
TIPOEKTOB IO 9KOJOTUYECKOM pea-
OWJIMTALIMY MaJIbIX PEK.

— B HaireM permoHe ycrelHo pe-
aJIU3yeTCsl PErMOHABHBIN MPOEKT
«CoxpaHeHMe YHUKATbHBIX BOTHbBIX
00BEKTOB» B paMKax HalllTpoeKTa
«Okojorusi». Tak, K cepenuHe HO-
sIOpsI TOTO rona NOJIXKHBI 3aBep-
IIUThCS pabOTHI MO pacuncTke 20 KM
pycia peku Mkopen Ha Tepputopun
JInckunckoro u bo6poBckoro paii-
oHoB. Kpome Toro, pazpabaTbiBaeTcst
MPOEKT IO PacYMCTKe peku boryyap-
Ka (2,7 kM), TUITaHUPYETCS PACUMCTKA
15 xm peku Ocepenb. CiioBoM, pabo-
Thl BEIYTCSl MaCIlITaOHbIE, — MOIYep-
kHyna Haranbst Boctpukosa.

CrneuaaucThl 1enapTaMeHTa
YTBEPXKAAIOT, UYTO PACUMCTKA pyciia
PEeKU BIMSIET HAa TIPOTOYHOCTh, OT-
KPBIBAIOTCSI POMHUKM, TTOSIBIISIETCS
CBOOOIHBIN TOK Bonbl. [1pu aToM
5KOJIOTU 00pallaloT BHUMaHUe
Ha TO, YTO pacyMCTKa peKu — 3TO
BOBCe He 6e3yMHOe yaajeHue
Bceil pacTutebHOCTU. Takoro He
IIOJKHO ObITh. Benb, Hanpumep,
TOT K€ KaMbIII CITY>KUT 3aIlIUTHBIM
dakTOpOoM, YKpersieT Oepera, He
Ia€T croi3aTh rpyHTaM. [1oaTomy
pacuyucTKa BeAETCs MO eCTeCTBEH-
HoMY pycity. PaGoTbl B cTporom co-
OTBETCTBUMU C MOJYUYUBIIUM MOJIO-
SKUTENTbHYIO OIIEHKY M0 pe3yJbTaTaM
3KCMEPTU3bI MPOEKTOM BBITTOJHSIOT
crieliMajabHble OpraHu3alu, UMe-
OIIIE COOTBETCTBYIOIIIEE 000PYI0-
BaHue. M, koHeuHo Xe, ¢ cobone-
HUEM BCeX 9KOJIOTUIECKUX HOPM.

Kpome manoBonbs, pacuucTka
pycell peK B OTAETbHBIX CIIydasix
MOMOTAET 3aIUTUTh HACETEHHbIE
MYHKTHI OT 3aTtorieHust. C aToit
nenbio B 2016—2017 ronax B Kamna-
YeeBCKOM paiioHe paCUMCTUIN U
yryownu 6ostee 16 km pexu Ilon-
ropHas u 2 kM peku TomyueeBka. B
3TOM TOfy IJIAHUPYIOT MPUCTYITUTh
K TIOAATOTOBUTENILHBIM paboOTaM 1o
pacuuctke eié 3,7 km [TonropHoii.

ITon MOCTOSIHHBIM KOHTPOJIEM
COTPYAHUKOB PETMOHAJIBHOTO Jie-
TmapTaMeHTa MPUPOIHBIX PECYPCOB 1
akonoruu, Poctexnanzopa u Otnena
BOIHBIX PeCypcoB ITo BopoHexkcKoit
u Jluneuxkoii oonactam JloHCKOTo
0acceitHOBOro BOIHOTO YIIPaBJIEHUS
HaXOMUTCSI TAKXKe COCTOSTHUE TUIIPO-
texHnyeckux coopyxenuii (I'TC)
— nam0, MJIOTUH, UCKYCCTBEHHBIX
npynoB. Jlaxe Te n3 HUX, KOTOpbie
HE UMEIOT CEroJIHsI XO3sIMHa, Ha-
XOISITCSI B 30HE OTBETCTBEHHOCTU
MYHUIIMTTAILHBIX BJlacTeil. Bia-
nenblbl I'TC u opraHbl MECTHOTO
caMmoympaBJieHUsl 00sI3aHbI CIIEAUTh
32 UX COCTOSIHUEM, MPOBOIUTH
CBOEBPEMEHHbIE MTPOMYCKU BOJIBI,
MPOU3BOIUTH PEMOHT COOPYKEHMIA.
B 3TOM romy 10/KHBI 3aBepIINATHCS
paboTHI MO KaNuTaIbHOMY PEMOH-
Ty 6 I'TC Ha Tepputopuu Bopo-
HEXCKOI 00JIaCTH, YTO TTO3BOJIUT
MpPenoTBPATUTh BOBHUKHOBEHUE
aBapUUHBIX CUTYAlIU B IIEPUOL,
MpOITycKa MaBOJKOBbIX BOJI.

Opraandeckoe 3eMJieieliie

CO06LLECTB, BUAOLLNX HA pa3BUTME BOPOHEXXCKOI 06macTh. IKCMEPTHbI COBET Npu

ry6epHaTope 0Ka3bIBaeT OLLYTMYIO MOMOLLL OpraHam BNACTW, KOTOPbIE MPUCTYLLNBAKOTCS

K €ro pekomeHaaLuam npu peLeHnin cTpaTernyecknx 1 TeKyLLnx 3aaad.

TpedyeT KOOpAMHAIIUN YCUIUI

3KcnepTbl NOMOrnaM pa3paboTaTb KOHLUENTyanbHbie NOAX0OAbI

K pa3sutuio 3emnepenus B Boponexckoit o6nactu

Ot oOHapyKeHUA HapylIeHU
K X IIPO(PUIaKTUKE

Kak nameHnutca KoHuenuua rocyflapcTBeHHOro KOHTpons
3a AeATeJIbHOCTb0 MHOrOKBApTUPHbIX JOMOB

B xoH11e aBrycTa B BopoHexke mpolio
3aceaHue 9KCIEePTHOM rpynibl mpu ['o-
CYJapCTBEHHOM XXWJIUIIHOU MHCIIEKIIUUT
(I'’)KN) pernona. CnieaaucTthbl 00Cy-
TIIUJIA TIPOEKTHI TOKYMEHTOB, B KOTOPBIX
MPOMKMCAHBI MPOLEAYPHI OCYIIECTBISIEMOTO

IIYT ITyTEéM IPOBeAeHUs TPOPUIAKTUIECKUX
Y KOHTPOJIbHO-HA30PHBIX MEPOTIPUSTHIA.

IIpennonaraercs, 4TO MPU MPOBEACHUMN
MPOBEPOK MHCIIEKTOPbI OYAYT OLIEHUBATh
BEPOSITHOCTb HACTYTIJIEHUST HApyIIEHU.
s aToro 6nL1a pa3padboTaHa cUcTeMa I10-

B arpapHom HayuHoM 1ieHTpe uMm. B. B. Jlo-
kyudaeBa (TasoBckuii paiioH) B ¢opmare Bu-
NeOKOH(EePEHIINN TIPOIIIIO 3aCeIaHNe KC-
[IEPTHOI1 IPYIIIIBI, HA KOTOPOM OOCYXKIaJICs
MpoeKT MeMopaHayMa «CTUMYIMPOBaHUE
3eMJICTIONB30BATENIE TI0 TPUMEHEHUIO TTPU-
POIONOA0OHBIX TEXHOJIOTUIA 3eMITCACIIUS
1 2JIEMEHTOB COCPETalolIero 3eMIICIACITHS».

AHaJIn3 COBPEMEHHOI'O COCTOSIHUSI 3€-
MeJTh CeTbX03Ha3HAYCHUST, K COKaJIICHUIO,
CBUAETEILCTBYET O TIOCTATOYHO BHICOKOM
ypOBHe HX aerpanaruy. OTHUM U3 CIIOCo00B
COXpaHEeHUS TUIOMOPOIHOCTH SBJISIETCS Op-
rannueckoe 3emuienenue. Ceituac ata cepa
HaXOOUTCS Ha dTare cTaHOBIeHus. Becero

TockuamHcneKIueir KOHTPOJIS IPEapu-
HUMATEJIbCKOM NeSTETbHOCTH TT0 YITpaBJie-
HMIO MHOTOKBApTUPHbLIMU JoMaMu. [J1aBHast
0COOEHHOCTh — €CJI PaHbIlle KOHTPOJIb
IKU ocymiectBisuicst mo ¢pakTy oOHapy-
JKEHHBIX HapYIIEeHU, TO TETeph IIaHUPY-
€TCsI, UTO JesATETbHOCTb BEIOMCTBA OyaeT
HarpaBJieHa TIPEKIe BCero Ha IpeIoTBpa-
IeHue HapylleHuii. bopoTbces ¢ HUMuU Oy-

Kazaresieid, TO3BOJISIIOIIMX OLEHUTD IOI100-
HbIE PUCKH.

UsieHbl KCMEPTHOM TPyl PACCMOTPEIU
TPOEKTHI TIOJIOKEHUIA, BHECTTU CBOU TIPEI-
JIOXKeHUSI IO COCTaBY U CONEPKAHUIO MOKa-
3aTesieil, UCTOJIb3yeMBIX JIJISl OLIEHKU pUCKa
HACTYIIJIEHUST HapyLIeHU 00s13aTeIbHBIX
npaBui. OKoHYaTesIbHasK pa3paboTKa MoJo-
KeHuii Oynet 3aBepieHa I 2K x okTsa6pro.

OKOJIO JIBYX JIECSITKOB MPENIPUSITUI pETHOHA
paboTaOT MO OPTaHUYECKUM TEXHOJIOTUSIM.

PazButue opraHuyeckoro 3eMiieneaus
U IPUPOAOINOA00HBIX TeXHOMOoTUit B Bopo-
HEXCKOI 00J1acTu TpedyeT KOOpAUHALUU
YCWIMIA CeJIbXO3IIPOM3BOIUTEICH, CHAOXKEH-
YeCKO-COBITOBBIX OpraHu3aliuii, OpraHoB
roCy/1apCTBEHHOTO YIIPaBJIeHUs 1 MECTHOTO
camoyrnpaBiieHus. B nenaprameHre arpap-

HOI TMTOJIUTUKN COBMECTHO CO CIeLMaIu-
cramu Llentpa [JokyuaeBa pazpaboranu
KOHIIETITYaJIbHBIE TTOAXOABI K Pa3BUTHUIO
3eMJIeAeNrsl, OTIPEAESIUB MepBOOYEPETHbIE
MEPOTIPUATHS, TPEOYIOIINECS OT OPTaHOB
Biacti. Ha ocHOBaHMM 3TOro MeMopaHIyma
JIETTapTaMEHT CO3IACT «IOPOXKHYIO KapTy»,
KOTOpas ONpeaeuT JaJlbHeNIne aru
B 9TOM BOIIpOCE.
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Boponesx — 0cOOeHHBIN TOPO/T

HOBUNEN » MaJion3BeCTHBIE CTPAHMIIBI M3 JKM3HY TOPOJA IOIIETPOBCKIUX BPEeMEH

Hatanbs CTOJINOBCKAA
red@communa.ru

cTOpUI0
Boponexa
NPUHATO TECHO
yBfi3bIBaTb
¢ co3faHnem
nepBoro poccUCKoOro
BOEHHOro thnota u ume-
Hem Metpa I. A yem Xun
M cnaBuncA Haw ropon
B ONETPOBCKME Bpe-
meHa? Kro ero cTpoun,
Hacensan, o6opousn or
BParoB U KaK XXU3Hb
B ropoae-KpenocTu
NOBNMANA Ha XapakTep
BopoHexues? OTBeTbl Ha
3Tn sonpochbl «KommyHe»
nomMor HaiTH UCTOPUK
BI'Y, nccneposarenn
AONETPOBCKOW 3noXu
Bnapumup MNMA3bEB.

Y710 NpuHATO cCUMUTaTh
AAaToi OCHOBaHMA
Boponexa?

BopoHex ObL1 MOCTPOEH KaK Kpe-
MocTh Ha pyoexke 1585—1586 romos.
M3 1oKyMeHTOB aOCOJIOTHO TOYHO
MU3BECTHO, UTO FOPOJI CYILIECTBOBAI
1 mapra 1586 roga. [Tosromy Bpe-
MSI HEMPEPBIBHOM «KU3HU» Bopo-
HeXa OTCYUTBIBACTCS UMEHHO OT
9TOM JIATHI.

Mpasaa nu, uro BopoHeXx
cywectsoBan B XIl Beke?

B netonucsx XII Beka ymoMuHaics
Boponex: «Ilocie OUTBBI psi3aHCKUIA
KHs13b Sporosik 6exan Ha BopoHex
U TaM TIEPEXOAWII U3 Tpaja B rpaj».
Cyns o BceMy, BopoHex mipencras-
JIsI71 cO001t 00J1aCTh, COCTOSIIILYIO U3
HECKOJIbKUX HACEJIEHHBIX ITyHKTOB,
MEXIYy KOTOPBIMU OBLIO COOOIIIe-
Hue. Bo3aMoxHO, peyb 111a 0 peKe
Boponex, Ha Gepery KoTopoii Haxo-
Auch 9Ty Tpanbl. He uckioveHo,
YTO OJIMH M3 HUX Ha3biBaJicsl Bopo-
Hex. B mo6oM ciydae cioBo «Bopo-
Hex» B XII Beke yxxe cyiiecTBoBao.

Yro cTano npuymnHoii
Ans co3faHus
ropoaa-Kpenoctn?

B XVI Beke npu UBane ['po3Hom
Pycckoe rocymapcTBo cTajio mnpo-
NIBUTATbCS B CTEITh U CTPOUTH Kpe-
MMOCTHU, KOTOPKIE CIYXKUIN PopIo-
ctamu. OHOM U3 TJIAaBHBIX TPUIUH
ocHoBaHMs1 BopoHeka crana 3aim-
Ta OT HaIaaeHusI KpBIMCKUX TaTap
u Peun I[Tocnonuroii. Bropoii Bax-
HBIIf MOMEHT — B 3TOI TOYKE HaX0-
IIUJIOCH MTepeceyeHue IByX PEUHbIX
MapuIpyToOB: ONMH &N B BopoHex
U3 PSI3aHCKOM 3€MJIM, BTOPOM 10
JloHYy — U3 TY/ILCKOIA. DTO OBLT IYTh
Ha 10T, K A30BCKOMY Mopio. Me-
CTO ObLIO CTpaTEerM4eckKoe — KOH-
TPOJUpPOBAIO causiHue pek oH
u BopoHex.

Komy u3 pycckux
uapeit BopoHex o6s3aH
CBOMM co3fjaHuemM?

CTpouJicst Topof B 310Xy 1IapCTBO-
Banug MEnopa MiBaHOBMYA — ChIHA
WBana ['po3Horo. OnHako peajib-
HO B TO BpeMsI CTpaHOU yIIpaBIsT
Opart ero xxeHbl — bopuc l'onyHOB.
IToaTOMYy MOXHO C YBEpEHHOCTBIO
cKazaThb, YTO CTPOUTENbCTBO Bopo-
HeXa, Kak 1 MHOTUX APYTMX Kpero-
creii, — 3acinyra bopuca l'omyHoBa.

C Kakoi TOMKM HaYanocb
CTPOUTENbLCTBO ropoaa?

MecTo 1151 CTpOUTENbCTBA TOBEPU-
7 BeIOpaTh BoeBone Cemény Caly-
poBy. Ha ero Bb100p TTOBIMSLI JIAHI-
madT — BBICOKAst Kpyua (TaM CETroIHs
pacrnofiaraeTcs IiaBHbIi Kopryc Bo-
POHEXCKOTO rOCyNapCTBEHHOTO YHU-
BEpCUTETA) U IBA OBpara 1o CTOpoHaM.
OTcioa ¥ HayaJld CTPOUTH TOPOI.

Kto ctpoun Boponex?

OcBauBaTh MECTHOCTD €XaJll Kpe-
CTbSIHE 1 CJTYXKWJIbIC JIFOIU U3 TOPO-
noB JlaHKOB (pacmnojioxeH Ha Tep-
pUTOpUU COBpeMeHHOI JInnenkoit
obaactu) u Psoxek (PsizaHckue 3eM-
). DTU IBa ropoaa B UCTOpUYE-
CKOM IlJTaHe MOXHO CUUTATh PO-
nutensimu Boponexa. B nmepuon
CTPOUTENCTBA UMEHHO OT HUX TO-
PO TIOANUTBIBAJICS JIIONBMU, OPYIH-
sIMU Tpy/a, TPOIOBOJILCTBYEM. [1e-
peceneHubl U3 JlaHkoBa 1 Psixkcka
CTaJIU U TIEPBBIMU XUTEISIMU Oy Y-
et ctoauiubl YepHo3eMbsl.

Kak 1 B 1pyrux momoOHbIX c1yda-
SIX, YACTB JIIONEH TIepecesIsIv 110 yKa-
3y 1apsi. A 4acTb exajia 100pOBOJIb-
HO — 0COOE€HHO OBIBIIIME KPECThSIHE,
MOJYYUBIIUE CTATYC CAYXKUIBIX JIIO-
neid. JIist Hux mogoOHBIN 1Iar ObIT
COILIMAJIbHBIM JIMPTOM — OHU TIepe-
XOIWJIU B TIOJIOKEHUE TOCYTapEBBIX
JIIONEHA, TTOJTyYasIv Harpabl 3a CITyK-
Oy B BUIIE 3eMebHBIX HAEJ0B 1 Xa-
JIOBaHbSI Ha BEIEHUE XO3sICTBRA.

%. (o)

1 Peuu Mocnonuton

Kakumu 6b1nm
nepeble BOPOHEXUbI?

YroObl YITH XUTh B paHee He3ace-
JIEHHYIO MECTHOCTb, TPEOYeTCsI Orpe-
NeJIEHHAst oTBara. A Jijisi TOTO YTOObI
BECTU CTPOUTEILCTBO B 3UMHMIA Te-
puozn (cortacHO TOKyMeHTaM, Kpe-
MOCTb BO3BOAWIN C HOSIOPS IO MapT,
M 3TO ONpaBIaHO — 3MMOI1 TIpeKpallia-
JIMCh HAOETH TaTap), HYXKHbI 37I0POBbE
¥ BBIHOCJIUBOCTB. M, KOHEYHO, UTO-
Obl 3a1IMIIATh KPETIOCTh, HaJ0 ObUIO
BJIaeTh OOEBBIMU HaBBIKAMU. Paipl
HOBBIX TOPOKaH IMOMOJIHMIN JOHCKUE,
BOJDKCKME U SIMLIKME Ka3aKU, CTPeJTb-
LIbI ¥ TTYLIKAPU, CITY>KWJIBIC JTFOIN.

MpaBaa nu, 4T0 NywWKapu
6b1nKM NpUBMAIErUPOBAHHOI
rpynnoi?

Ckopee 1a, TOTOMY YTO MX, MyIlIKa-
peii-apTWIIepUCTOB, ObLIO HEMHO-
ro. A nyuku Haxonwiuch B Bopo-
HEXCKO KPEroCTH Ha BOOPYKEHHH,
M X Hago ObIJIO O0OCIYyXUBATh.
K cnoBy, cpenu nyiiexk Obia ofHa,
KOTOPYIO OTJIMJI U3BECTHBIM MacTep
Anpapeilr YoxoB — OH ke co3maBa
3HaMeHuTy1o Llapb-mymiKy.

R M3Hb B IpoOUpPKe, MUP IUKNUX IIBETOB
1 9BOJIIOIIMA MaATPEIIKHA

OEHb FOPOJA ¢ HeM yaUBUT BOPOHEIKIIEB
MesKIyHapPOIHbIM PecTuBad b «'opoa-cag»

MpoexT «Ku3Hb B npobupke»
LOJKEH BbI3BaTb UHTEPEC
Y BOPOHEXLEB

OnuKaiilree BOCKpece-
Hbe, 12 ceHTs10ps1, Bopo-
HEX OTMETUT CBOE 435-J1e-
tre. KimoueBbiM coObITHEM
Mpa3aHuKa CTaHeT Tpaau-
nuoHHBIN X MexXayHapoaHBIN
decTtuBab cagoB U BeTOB «[0-
poln-caa», KOTophlid mpoiiaér ¢ 10
1o 12 ceHTS6ps1 B roponckoM LleH-
TpanbHOM napke. [loracTs Ha Hero
MOXHO OyIeT KaK MPUBBIYHBIM
MapIIpyTOM — CO CTOPOHBI YIUIILI
HnmoapoMHoOii, TaK U CO CTOPOHbI
yauibsl TankucTta CepebpsikoBa.
®opym HauHET CBOK paboTy
B 10.00, a ero Top>KeCTBEHHOE OT-
kpbiTe HamedeHo Ha 11.00. OcHoB-
Hast TeMa pecTuBans — ['on HayKu
U TexHoJioruii. B HEM pumyT yua-
ctue okoJjio 160 maHmmapTHBIX q1-
3aiiHepoB, (hJIOPUCTOB, MPENCTaBU-
TeJIe BOPOHEXKCKUX TIPENTPUITAN
un opraHusauuii. Bnepsoie Ha de-
CTHBaJIe OyayT paboTaTh MaBUJIbOH
«Mup IUMKUX pacTeHUI», 9KCTIO3U -

st «2K13Hb B IpoOupKe» 1 (OTO30-
Ha «OBOJIOLMS MAaTPEIIKW». LIBeThbI
IIJIS1 KOMITO3UIIMIA JOCTaBST U3 He-
CKOJIbKMX cTpaH Mupa: Hunepian-
noB, [lanuu, Tanzanuu, UuooHe3uu,
Kenuu. B uncne 3apy0exHbIX TOCTEl
OXXMIAIOTCS aMePUKAHIIBI — IPECTa-
BUTEJIM 3HAMEHUTOM JTaHIahTHOM
JNIMHACTUU MTAaKUCTAaHCKOTO MPOUC-
xoxneHus. Ha mpoTsbkeHnu Tpéx Be-
KOB OHM COXPaHSUIM CaJibl M TIApKH,
BkiouéHHbIE B iepeueHb FOHECKO.

B otoT pas rocreit pectuBas KT
paciMpeHHas BbICTaBKa-sipMapka
JIapOB BOPOHEXKCKOM 3€MJIM — OHA
3aIMET HEe TOJILKO MPOCTPAHCTBO
MapKOBKU, HO W 30HY, Ha KOTOPOi
pacnoyioxeH iaseprar. byner pabo-
TaTh 1 JIIOOMMasi BCEMU TI0IIaKa
«CeHo-conomar. [1o cinoxusiieii-
¢S TpaIuLIMK Ha pecTUBalie POMIET
MHOXECTBO MacTep-KJIacCOB — JieTTKa
YKpalleHUI U3 X0JIogHoro papdo-
pa, o0y4eHre TOHYapHOMY U Ky3Heu-
HOMY MacTepCTBY U MHOTO€ JIpYroe.

BopoHeXcKyto KpenocTb BO3BEM AN 3aLLUTbI OT KPbIMCKUX TaTap

NMoBnusana nu Xu3Hb
B ropofie-KpenocTy Ha
Xapakrep BOpOHeXues?

KoneuHo, *XK13Hb B OTAQJIEHHOM M0~
TPaHUYHON KPEMOCTU B YCIOBUSIX
BOECHHOW OMaCHOCTU HaKJaablBaja
OTMevYaToK Ha XapakTep Joneil. Bo-
POHEXIIAM YaCcTO MPUXOIMIOCH Cpa-
xatbest. B 1618 rofy, B KOHIIE CMYTHI,
un3 Peun [NocnonuToit Ha BopoHex
BbIABUHYJICS oTpsia u3 5000 ueno-
Bek. [1o nopore HenmpusiTe M COXT-
s Crapsiit Ockon. Ho BopoHex
YHUUTOXUTH HE CMOTJIM, TIOTOMY
YTO XUTEJU 1ajau UM oTiop. bosee
TOTO — MPOBEJIM KOHTPATaKy 1 Mpo-
THaJIK 3aXBaTYMKOB 10 peKu JIoH.
B dectb 3TOTrO, KCTAaTHU, OBLT MOCTPO-
eH AJICKCEeeBCKUIT MOHACTBIPH (Ceii-
yac AnekceeBo-AKaTOB XEHCKUI
MOHACTBIPh). EcTh OKyMeHTHUpO-
BaHHbIN (PakT: OYHTOBIIUKHU BO IJ1a-
Be ¢ 6parom Crenana Pasuna ®po-
JIOM 1LLUIM € Ka3akaMmu K KopoTosiky.
O TOM, YTOOBI CBEPHYTh B CTOPOHY
Boponexa, He 6b110 U peun. Pac-
CYXAEHMUST UX OBbLTU MPOCTHI: «Mbl
J11000it ropol MOXeM B35Tb, KpoMe
BopoHexa, moTomy 4ToO JI0AU TaM
K 0010 MPUBBIYHBIC».

JTy KOMNO3ULMIO aBTOPbI Ha3BaNM CUMBOJIOM NPOrpecca U pasBuTUs

B xauyecTBe Mep 6Ge3omacHOCTU
U TIpO(PUIIAKTUKHU PaCIIPOCTpaHe-
HUST KOBUIA (DOTO30HBI U IKCMO-
3uLmu ecTuBas OyayT pa3Hece-
HbI IO TEPPUTOPUHU TaK, YTOOBI HE
ObLIO CKOIIEHUSI Jitoaeit. Y rocteit
¢dopyma Ha Bxoje OyayT u3MepsITh
Temrneparypy. Onepiurad rmo 6opsoe
¢ KOPOHABMPYCOM HAITOMUHAET O He-
00XOAMMOCTH HOCUTh MacKH 1 CO-
OJII01aTh COLIMAIBHYIO TUCTAHIINIO.

3aKkIIoYUTeNbHBIN TeHb (hopyma
COBIAIET ¢ Mpa3aHoBaHueM JIHs ro-
pona. HanoMHMM: OCHOBHBIMU TLTO-
1aIKaM|, Ha KOTOPBIX Pa3BEPHYTCSI

coOnITUs, ToMuMo LleHTpaabHOrO
napka, CTaHyT 1Jjiomaab JleHnHa
n Konb1ioBckuii ckBep. AnMupan-
TEMCKYIO TJI0IIAab U3 TTPOrpaMMbl
WCKJTIOUMIIN, a Ha TipoctiekTe Pe-
BOJIIOLIMM TIEPEKPOIOT IBUKEHHE.
ITocne ryassHuiT BOpOHEXIIEB XKIET
TMPA3IHUYHBIN CATIOT, KOTOPBIA HA4-
Hércs B 21.00 u npoutcst 14 MUHYT.

CuHonTuku o6eiaoT B JleHb ro-
poa TEMTyIo MOroay — 1o MpeIBapu-
TEJILHOMY TIPOTHO3Y, OYIET CYX0 U COJI-
HEYHO, BO3myX Iporpeercs go +23°C.

Haraasa CTOJIIIOBCKAA.

®oto: KoHctanTuH TOJTOKOHHVIKOB

®oTo: cTpaHnua ectmsans «fopoa-cap» «BKoHTakTe»

Bynp B Kypce

B pernoH noctyndr
HOBbIE LLUKOJSIbHbIE
aBTOOYCbI 1 MALLUNHbI
«CKOPOW MOMOLLIN»

Ha 3akynKy Texnuku ¢enepajibHbie
BJIACTH MOTPATAT OoJee 15 mupa pyo.ei

Boponexckast o6actb roxydut 138 Ho-
BBIX IIKOJIBHBIX aBTOOYCOB 1 27 MalllMH
«CKOpO# moMoIu» oT MUHUCTEPCTBA
MIPOMBIIITIEHHOCTH 1 Toprosiu P®. Co-
OTBETCTBYIOIIIEE MOCTAHOBJIEHNE Ha THSX
MOATMCAT IPeMbep-MUHUCTP Muxaut
MurycTuH.

Bce aBTroMoOMIM OyayT OTEYECTBEH-
HOTO MpOM3BoOACTBA. [apaHTHs Ha HUX
OyJeT COCTaBJISITh HE MEeHee TPEX JIET.
IToctaBKa HOBOW TEXHUKHU OXUIAETCS
B OJvKaiiiee Bpemsl.

Bcero B pernoHbI HampasdT 6osee 6
Thicssu aBTo. Ha ux 3akynky denepanb-
HbI€ BJIACTU MOTPATAT OoJiee 15 Mipn
pyoueii.

PaHee ucnonHstoias 00s13aHHOCTU
PYKOBOAUTENST 00JIACTHOTO ernapTa-
MeHTa 3apaBooxpaHeHus Hatanbs Ca-
Jiory6oBa coo01111aa 0 TOM, YTO B HO-
BOM y4eOHOM TOTy IIKOJIBHBIE aBTOOYCHI
OyIyT 1OCTaBIsATh AeTeil B 371 o6pazo-
BaTesnbHOe yupexaeHnue. st HoBoyc-
MaHckoro 1 CeMUIyKCKOTo paifOHOB,
rae 1 ceHTsIOpsl OTKPbUIMCH TPU HOBBIE
LIKOJIBI, y3Ke IIproOpenu 16 aBToMo0u-
neit. HamomuuM: B JleHb 3HaHUI TY-
oepHarop Anekcanap I'yceB Ha Topxke-
CTBeHHOI 1nHeilike B HoBoycMaHCcKoOM
0o0pa3oBaTeIbHOM LIEHTPE BPYUMIT -
pEeKTOpPY YU4eOHOTO 3aBEIeHUST CEPTH -
¢duKaT Ha TTOKYIIKY 3 HOBBIX LIKOJIb-
HBIX aBTOOYCOB.

B 611aroycTponcTseo
napka «TaHauc» Brioxar
215 mMIiH py6nen

Toponckue BiacTi HAYAIU MOUCK
HHBECTOPOB

B BopoHexe Hauanuch neperoBophl ¢
psIZIOM KOMITaHWUH, 3aMHTEPECOBAHHBIX
B peaJI3aliU MPOEKTA MO PEKOHCTPYK-
1y napka «TaHauc» B CoBeTCKOM paii-
oHe. 1o 3anymke Bnacreit, OH 10KeH
CTaTh COBPEMEHHBIM MECTOM OTIbIXa, T1Ie
TOPOXaHe CMOTYT MPOTYJISThCS C AETh-
MM, OTMETUTDb THU POXIECHUS, yCTPOUTH
MUKHUK, 3aHSTHCS CITOPTOM WJIU TI0-
paboTaTh yaaj€HHO, YCTPOUBILIUCH HA
nydukax nnu ramakax. Kpome toro, B
«TaHauce» npenjaraloT 6J1aroyCTpOUTh
TUIOILIAMIKY JUTSI TIPOBEICHMST MAaCCOBBIX
MEPOIIPUSITUIA.

Konuenuus, KoTopyro npemiaratoT
MOTEHIIMaJILHBIM UHBECTOpAaM, TPeJI-
rnoJiaraet pasjiejieHue nmapka Ha Tpu
¢GyHKIIMOHAJIbLHBIE 30HBI: aTTPaKIIN-
OHOB, aKTUBHOTO U TUXOTO OTIbIXA.
3aech Takxke MIaHUPYIOT BO3POIUTH
«ITossiHy cKa30K», MPOJIOKUTH BEJO-
MIOPOXKY MO BCEMY MEPUMETPY, yCTa-
HOBUTb HOBBIC JIETCKUE MJOIIANKH,
aTTPaKIMOHBI, CKEUT-TapK, BEpEBOYU-
HBI TOPOIOK.

B kauyecTBe MpuMOPUTETHOTO paccMma-
TPUBAETCSI KOHLIECCUOHHOE COolJIallie-
HHE, KaK B CIydae ¢ TapkKoM «JlembhuH».
JIpyrumu cjioBaMu, MECTO OTAbIXa Oy-
JIET CYUTAThCS TOPOJICKUM U OOIIIe10-
CTYITHBIM, @ UHBECTOP OY/eT OTBEYaTh
3a MHGPACTPYKTYPY U TEKYyIIee colep-
JKaHWe Tapka.

CTOMMOCTb peanv3alui KOHUEMINU
110 G1aroyctpoiicTBy « TaHanca» cocTaB-
ssieT 215 MIIH pyOJieii.

YBaxaembie uutatenu! 06cyautb
Bbieawme B «<KoMmyHe» maTepuansl
MOXHO B HaLLKX rpynnax B COLCETAX

g «BKoHTaKTe»: vk.com/communa_vrn

[8)) «nstagrams: @communa_vrn

BHUMAHUIO
GDEAEPAJIbHbIX
NbIroTHUKOB!

[eHcHOoHHbII thoHp nHthopmupyer:
30 centabpsa 2021 ropa 3akaHumMBaeTcs
npuém 3asnBneHni 06 oTkase
0T Habopa couuanbHbIX yenyr
(o npepocTaBneknmn couycnyr)

Ha 2022 rop.

Mpuém 3asBeHNiA 0CYLLECTBNSAETCA
B Ynpasnenusx M®P, B dounuanax MOL,
a TaKXKe B AIEKTPOHHOIA hopme yepes
JInyHbIA KabuHeT Ha cainte PFR.GOV.RU.
3asBneHns, NojaHHble B NpeablayLume
rofibl, COXPAHAOT CBOIO CUY U MOTYT
ObITb 3MEHEHbI TONbKO
HOBbIM 3asB/IEHNEM.
TenedhoH «ropsyen nuHuM» 0TAENEHUS
lMeHcnoHHoro hoHaa no BopoHexckon
o6nactu: 8-800-600-03-46
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ITponcmiecTBuUA

JKCMEPTbl UCKMHOYUIIN
OLLIMOKY 3KMNaXa B KPYLLIEHUN

BOpoHexckoro An-112B

Craii M3BeCTHDI EPBbIE UTOTH PACC/IEIOBAHUS
aBHaKaTacTpogbl

Cneumnanuctel MuHnpomTopra u Mexrocynap-
CTBEHHOTO aBUaKOMMUTETA MPUIILIU K BBIBOAY,
YTO MPUYMHOM TaJIeHUs BOEHHOTO TPAHCIIOPT-
HUKa Mpou3BoncTBa BopoHekckoro aBuazaBo-
nma Min-112B B [TonMocKoBbe cTajla TEXHUKA, a He
OoIIMOKa SKMITaXxa.

Kputuueckyio cutyaiimio Ha 60pTy CIIPOBOLIM -
poBaJ noxap npaBoro npuratesns. [TonbITku uc-
T0JIb30BaTh IPOTUBOMOXAPHBIE CUCTEMbI HE YBEH-
YaJIMCh YCIIEXOM — OTOHB OBICTPO TIEPEKUHYJICS BO
BHYTPEHHIOIO ITOJIOCTh Kpbija. JIETYnKaM HeoOxo-
JIMMO ObLJIO0 BEPHYTHCSI HA a9POIPOM U COBEPLINTD
BBIHYXXJIEHHYIO TTOCAJIKy — MTPOJIETETh OCTAaBaIOCh
He 0OoJIbIIIe 2 KM.

OnbITHBI 9KUIIAXK, 0 CJIOBAM 3KCITEPTOB, Aeii-
CTBOBAJI Oe3 MaHUKU, OBICTPO U ClIaxkeHHO. IM yna-
JIOCh OBl MOCAIUTh MAILIMHY, HO Yepe3 45 ceKyH/,
TeMIlepaTypa B IpaBoM Kpbljie nocturia 600 rpa-
nycoB. M3-3a 3Toro «cmajucs» caM caMoJIET — OH
HayvaJl KpeHUTbCS BIIPaBO U onyckaTh Hoc. KpeH
CHayaJja HapacTaJl MeJIeHHO, OJHAKO MUJIOTHI,
KaK CUMTAIOT paccieaoBaTe/u, yKe B TOT MOMEHT
MOHSIJIN, YTO IIpoliecc HeoOpaTtuM. [loBausaTs Ha
NnajgeHue caMojI€Ta OHU He MOIJIM, KOMMEHTHUPO-
BaThb MPOUCXOSIIEE, BUIUMO, HE CUUTAIN HYX-
HBIM. DKMMaX Morud moya.

Hamomuum: aBnakaractpoda nmpousonuia 17 aB-
rycta B [lomMockoBbe B paitoHe asponpoma KyouH-
ka. Ha 6opTy Haxonuauch Tpy yeJoBeka — KOMaH-
IUp — 3aciTy>KeHHBIH JTETYNK-UCTIBITATENb, [epoii
Poccun Hukonait KyumMoB, 1€ TUMK-UCIIBITATEb
1-ro ximacca Jmutpuiit KomapoB u OopTrHKeHep-1C-
neiTatensb 1-ro kinacca Hukonaii Xnynees. Bce onu
noru6un. [pesunent Bnagumup [MytuH Harpagun
JKEPTB KpYIIeHUsT opieHOM MyXecTBa TOCMEPTHO.

XKutenb CeMunykckoro paioHa
nonan nog cya
3a CXXMraHme mycopa

My)l(‘l]dl-ly, ClaJIMBIIEro ABa COCEAHUX J0Ma,
IPHUIrOBOPWIIM K HUCHIPABUTEIbHBIM paﬁOTaM

Ha qusix BeTynuut B CUjTy IPUTOBOP I10 YTOJIOBHOMY
JIeJTy O HEYMBILLIJIEHHOM To/iKore B cesie TepHoBoe
CeMUIITyKCKOTo paiioHa. 7 OKTSIOpPsI IIPOIILIOro rona
MECTHBIH XXUTEJIb BOMTPEKU BCEM MPOTUBOIIOXKAP-
HBIM 3aITpeTaM peli CXeub COOpaHHBIM Mycop Ha
yuyacTke cBoeii Matepu. HecMoTpst Ha To, 4TO ne-
JIaJl OH 3TO B METAJUIMYECKOI OOUKE, UCKPBI MOTa-
JIM Ha TPaBy, a 3aT€M OTOHb OBICTPO MEPEKUHYIICS
Ha XWJIble JoMa U Ipyrre cTpoeHusl. B pesymnbsrare
noxapa ObUIH CepbE3HO MMOBPEKACHBI IBA COCEI -
HUX IOMa U PsiJ XO3MCTBEHHbIX MocTpoek. Kak
coobumu B [maBHom ympasineHuu MYC Poccun
o BopoHexckoii o6acty, 00111asi CyMMa MaTepu-
aJibHOTO yliep0a cocraBuia 6oJjiee 1 MJTH. pyOJieid.

29-1eTHeMy My>XUMHe ObLIO MPeIbsiBIeHO 0OBU-
HEHUE B YHUUTOXEHUU UMYIIIECTBA MO HEOCTOPOXK-
Hoctu. EMy rpo3uiio 1o rona kononuu. OmHaKo ¢y
BbIHeC OoJiee MIrKoe pelleHre — celbyaHuHa MPU-
TOBOPWJIM K UCIIPaBUTENIbHBIM paboTam Ha 1 ron
1 3 Mecs1a ¢ yaepxkanuem 5% 3apabOTHOI TUTATEI.

OB bABJIEHUE
KBANTU®OUKALMOHHOMN
KONNEruu cynen
BOPOHEXXCKOM OBJIACTH

B cooTBeTCTBUM C 3aKOHOM
Poccuiickon depepauun ot 26 noHA
1992 r. Ne 3132-1 «0 craryce

cynen B Poccuiickon depepaunu»
KBanudukaLMoHHaa Konnerus cyaen
BopoHexckoil o6nactu o6baBnseT

06 OTKPbITUM BAKaHTHbIX JOMKHOCTEH:

» cynbu HoBoycMmaHckoro paitoHHOTO cyia
BopoHexckoii obnactu;

» cynbu JIeHUHCKOTro paifoHHOTO cyna
. BopoHnexa;

» MHUPOBOIO CYIbM CyaeOHOro yuyactka No3
B bopucoriedckom cynedHOM paiioHe
Boponexckoii obnactu;

» MUPOBOTO CyIbM CyaeOHOro yaactka No2
B OCTpOroXckom cyneOHOM paiioHe
Boponexckoii obmactu.

3agBIeHUsT W JOKYMEHTBI, TIEpPEeYMCIIeH-
HbIe B IyHKTE 6 CTaThbU 5 BBIIIIEHA3BAaHHOTO
3aKkoHa, MPUHUMAIOTCS OT MPETEHACHTOB Ha
YKa3aHHYIO0 BaKaHTHYIO JOJDKHOCTH C TTOHE-
nenbHuKa 1o yetepr ¢ 10 yacoB 00 MUHYT 10
18 yacoB 00 MuHyT, B msatHuiy — ¢ 10 ya-
coB 00 MuHYT 10 16 yacoB 45 MuHyT (00€x ¢
13 yacoB 00 munyT n0 14 yacoB 00 MUHYT)
B JOTOJHUTENbHOM 31aHUK BopoHexcKoro
00J1IacTHOTO cy/a 1o aapecy: T. BopoHex, yi.
OpmxoHukuaze, .41, kom. 15.

Tenedon mis cripaBok: (473) 222—65—03.

OduunanbHbI caiT KBaaIu(UKAIMOHHOMN
Koyuierum cyneit BopoHexkckoit obaactu —
vor.vkks.ru.

IMocnenHuii neHb MpueéMa TIOKyYMEHTOB —
8 okTs0ps 2021 roma. 3asBIeHUS U JOKYMEH-
ThI, TOCTYITUBIIIME MMOCJIE YKa3aHHOTO CPOKa,
K PACCMOTPEHUIO HEe TIPUHUMAIOTCSI.

Tapud «Henmercrum»

ECTb NMPOBJIEMA ® [IoueMy BOPOHEKCKIE TAKCUCTDI
HEOXOTHO 0epyT KJIMEHTOB C AeTbMU U KTO LOJLKEH
OTBeYaTh 3a 0€30IIaCHOCTh MaJIEHbKIUX IaCCaYKIPOB

Cepreii IOPOX0B
red@communa.ru

OH(MIUKTHI TAKCUCTOB

¢ maccaxupamu C 1eTh-

MM CTYJaIOTCS C 3aBUIHOM

peryiasgpHocTthio. [IpaBna

y kaxnoro cBos. [1epBbie

VYBEPEHBI: B YaCTHIX CITIOPax
BUHOBaTa 6aHaJIbHASI KaTHOCTb MaM
U TIaIl, He KeJIalII1UX 10TIauuBaTh
3a JeTcKMe aBToKpecaa. MM auib Obl
CcOKOHOMUTH. O 6e30IMacHOCTHU CBO-
MX Yaj 1 O TOM, YTO TAKCUCT MOXET
«HaJIeTeThb» Ha 1Tpad, OHU HE Iy-
MaroT. [Taccaxupsl, B CBOIO oUepeb,
4acTo CETYIOT Ha TO, UTO BOAUTEIU
TaKCU OTKAa3bIBAIOTCS BO3UThH TYKUX
JieTeil, KIMEHTOB CO CBOMM JETCKUM
KpECJOM He XKayloT, a MallKHY 10
Tapudy «eTckuii» MOXHO XIaTh Ya-
caMM U TaK U He TOXKAaThCsl.

«GCamble npo6nemHbie
naccaxupbl —
HeTpe3Bbie poAUTENU>»

HenaBHo oMH M3 BOPOHEXKCKUX
TaKCHCTOB OITyOJIMKOBAJ B COlICE-
TSIX THEBHBII TTOCT, B KOTOPOM B IyX
U Mpax pa3HEC «KaJaHbIX POIUTE-
neit». 1o ero cioBam, MpakTUYECKU
eXXeTHEeBHO €My TTPUXOIUTCS TIPUE3-
JKaTh Ha BBI3OB K KJIMEHTaM C JIeTh-
mu. M yare Bcero 3T nmaccakupbl
BMECTO CTEIMaIbHOTO JETCKOTO Ta-
puda BEIOMPAIOT TOT, UTO JEIIEBIIE,
MBITasiCh COKOHOMUTH Ha aBTOKPeC-
ne 50 pyoneii.

— I1pu aTOM 3TN ponAUTENN HAYU-
HalOT Kavath npaBa: «Bce Bozsr. Oi,
J1a TYT HeJaJeKo. DTO XKe PeOEHOK».
A HeKOTOpBbIe ellIE U OCKOPOJISTIOT, —
Hamnucana MyXXunHa. — Bel HOpMasib-
Hble? Bbl Ha 6e30MacHOCTH U XKU3HU
CBOEro peOEHKA MBITAETECh CIKOHO-
MuTh? Kaxayo cMeHy camble Mpo-
OJieMHbBIE TacCakKUPbl B TAKCH — 3TO
He HapKOMaHbl, HE AJIKOTOJIMKH, He

Te, Y KOTO HET JIEHET, a HeTPe3BbIe PO-
IUTENIN C 3aMy4YeHHBIM PeOEHKOM.
BosmyiieHue TakcrcTa MOXHO T10-
HATh. [10 3aKOHY IOHBIM TTaccaxkupam
¢ 10 mecsiueB u 10 12 et 3anpelie-
HO e3IMTh B aBTO 0e3 CITeIIMaTbHbIX
VIEePKUBAIOIINX YCTPOMCTB — IET-
cKux Kpecena u oycrepos. [ToaTomy
BO BpeMsI 3aKa3a pOAUTeEb JOJIKEH
COOOIIUTH OMEPATOPY O TOM, UTO OH
moeneT BMecTe ¢ peOEHKoM. A arpe-
raTtop, B CBOIO ouepe/ib, 00s13aH Mpe-
JIOCTaBUTH MAIIIMHY C aBTOKPECJIOM.
3a aTy ycIyry Npunércs J0TIaTUTh
ot 10 1o 150 py6Gneit B 3aBUCUMOCTH

HoBOPOXEH-

HbIX ManbiLwewn

no npasunam
HY)XHO NepeBo3nTb
B aBTO/ONbKAX,

a MaLWH C HUMKN —
NHEM C OTHEM

He CblILLELLb...

OT IOpOXHOTO Tpaduka. B cpenHem
IeTCcKuit Tapud 1opoxke OOBIYHOTO
npuMepHo Ha 20%.

TeM ke, KTO He COOOIIMII O CBOEM
HaMepeHUU eXaTh C peOEHKOM, BOIU-
TeJTb BIIpaBe OTKa3aTh. Benb B ciyyae,
€CJIM MallIMHY OCTAaHOBUT T'OCAaBTOMH-
criekTop, mrpad B 3000 pydeit mpu-
JETCS 3aIUIaTUTh CAMOMY TaKCHUCTY, a He
naccaxxvpam. [Ipy aToM MOTryT HakKa-
3aThb py0JIEM eIl ¥ TaKcomapK. 3a OMHO
HapyllleH1e KOMITaHWsI PUCKYeT 3ariia-
TUTh OT 25 10 100 ThICSTY pyOseit. Yero,
MpaBa, He CKaxelllb 00 arperatopax,
KOTopble 6e3 Tpy/ia yXoIsT OT TpacdoB.

— C OOJTBIIMHCTBOM TaKCHCTOB arpe-
raTophbl 3aKJII0YAIOT JOTOBOP TakK, UTO
BOIMTENN BBICTYTIAIOT B POJIM CAMOCTO-

SITEJIBHBIX MTHIUBUIYAIBHBIX TPEIITPH-
HUMaTeJIeii, — paccKa3ajl aBTOPHCT
Bagum CEPOB. — Cama koMmmaHus
MIPU 3TOM SIBJISIETCS JIMIIb TOCPETHU -
KOM, CHMMasI ¢ ce0sT TakuM 0O6pa3oM
BCIO OTBETCTBEHHOCTb.

B noe3ake oTka3aHo

Tem BpeMeHeM MOCT BOPOHEXKCKOTO
TaKCHUCTA B COIICETSIX HE HAILIEN MO~
NEepKKU cpenu ropoxkat. ITonb3oBa-
TEJIM COLICETE HaCTauBalOT Ha TOM,
YTO XXaTHOCTb TYT COBEPIIEHHO HU
npu 4éM. A He MOJIb3YIOTCS OHU Ta-
pudoM «JleTcKuii» UL TOTOMY, YTO
MalllMH C aBTOKPECIaMU B TOpoJie He
TaK MHOTO, KaK XOTeJIOCh Obl, 1 X1aTh
HX, 0COOEHHO B Yac MUK, MTPUXOIUTCS
nonro. Eciu xxe Hy>XXHO exaTh He C OfI-
HUM, a ¢ ABYMs 1 00Jiee IeTbMU, TO
TaKCH MOXKHO Y BOBCE HE TOXKIAThCSI.
— Mouwm nouepsMm 5 u 8 ner.
41 ¢ HUMU TaBHO yxKe He €3y Ha TaK-
CHU, TTIOTOMY UTO HECKOJIbKO pa3 CTall-
KHUBaJIaCh C TEM, YTO BbI3bIBaJIa Taprd
«JleTckmii», Xnana MallliHy 4ac, a oHa
He mpue3xala, — paccKkasaia KUTelb-
Huua Boponexa Mapuna Jlemuno-
Ba. — Heckosibko pa3 BbI3bIBaJIa TaK-
cu o Tapudy «DKOHOM», HO cpazy
YeCTHO Mucaia BOAUTEIIO B Yart, YTo CO
MHOI1 1BOe nmeteit. W momydyana oTkas.
W3 pasroBopa ¢ ApyrumMu poauTesisi-
MM KypHaICTH « KOMMYHBI» BBISIC-
HWIHN, 4eM elI¢ KOBapeH NeTCKUi Ta-
pud. Tak, naxe eciv 3aka3aHHOE aBTO
TpHeneT BOBPEMsl, CTOMT CHaJaJIa mpo-
BEPUTDb KAYECTBO IETCKOTO CUIECHBSI.
OHO MOXeT OBITh TUIOXO 3aKPETIEH-
HBIM U ¢ HEpaOOTAIOIIMMI PEMHIMU
B rpuaayy. s ponutesneit MianeH1eB
BBI3BAaTh TAKCH — OTPOMHasI IpodsieMa.
HoBopoXn€HHBIX MaIbILLIEH 110 IpaBK-
JlaM HY>KHO TIEPEBO3UTD B aBTOJIIOJIb-
Kax, a MalllMH C HUMU — THEM C OTHEM
He chlllellb. MHOTME MaMbl U TaTlbl
JKaJyloTCsl Ha TO, YTO UX IETU U3-3a
Beca He MOTYT TTIOMECTUTBCS B KPECIIO.
HaxoHnerr, y HEKOTOPBIX arperaropoB
JEeTCKUI Tapr MPOCTO OTCYTCTBYET.

AMetoT N NpaBo TakcKUCTbl OpaTh NnaTy 3a [EeTCKOe Kpecno?

[eTckue Kkpecia He BXOIAT B 00513aTeNIbHYI0 KOMIUIEK-
TalMIO TAKCH, a 3HAUUT, YCTAHABIMBATh UX WJIA HET —
pelaeT caM BoauTesb. M eciu aBToMoOuUIb 000py-
JIOBaH yIepKMUBaIOIIUM YCTPOMCTBOM, TO IiaTa 3a
HEro, KaK 3a IOTIOJIHUTENIbHYIO YCIIYTY, HE MOXKET CUM-
TaThcsl He3aKOHHOI. KpoMe Toro, Kak yBepsiioT caMu
TaKCHUCTHI, y TTaCCaXkKMPOB BCET/A €CTh BHIOOP — eXaTh
C KPECJIOM BOIUTENISI UJIK CO CBOMM COOCTBEHHBIM.
M Bo BTOpOM Cciyyae neperjiaduBaTh He TPUAETCS.
OnHako, KaK BbISICHUIM KOPPeCTOHAEHThI «Kommy-
HbIl», B PEaJIbHOCTU BCE OOCTOUT HE TaK, Kak 00 3TOM
TOBOPAT. MBI MMOMBITATMCH O(DOPMUTH 3aKa3 Yepe3 MO-
OWJIbHOE MPUJIOKEHUE OIHOTO U3 KPYITHBIX arperaTo-
poB Takcu. B 3as1BKe BbIOpai aBTOKPECIO — CTOUMOCTD

Moe3ku 1o Tapudy «JleTcKuii» mocsue 3Toro 3aMeTHO
noapocia. Ho naxe koraa Mbl yKazaiu, YTO MOEAEM CO
CBOVIM JIETCKMM KPECJIOM, LIEHHUK BCE paBHO BBIPOC!
[TonyyaeTcs, maccaxxvpoB BHIHYXIAIOT TEperiayuBaTh
Jlaxe 3a COOCTBEHHOE YIepKMBaloIee YCTPONUCTBO.
ITo cnoBam aBTOtOpUcTa Baguma Ceposa, 1mono0-
HBIe CXeMbI HE3aKOHHBI. A MPEICTaBUTEIN arperaropa
TaKCH 3aBEPUJIN HAC, YTO «TaK OBITh IEUCTBUTEIHHO
HE JI0JKHO, U 32 CBOE KPECsI0 IOMOTHUTENbHO IJ1a-
TUTb HE HYKHO». O0ellain «yCTpaHUTh HETTOIaKI».
Bripouem, BepuTcsl B 9TOM 1MoKa ¢ TpyaoM. BeposiT-
Hee BCero, CUTyalllsl UBMEHUTCST TOJIbKO B TOM CJTy-
yae, Korja repeBo3ka IeTeii B Takcu OyaeT 0oJiee YeT-
KO periaMeHTUPOBAHA Ha 3aKOHONATEIbHOM YPOBHE.

«J[loka3pIBaTh, YTO BbETHAMEI] —
He OTel] MOEro ChbIHA, IPUIETCA B Cyie»
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WHorpa noesaka ¢ ManeHbKUMU JETbMU B TaKCH

npuHOCUT GonbLuMe Npo6nembl

Bcé cBoé Howy ¢ coboi

KomMmpomucc B cmopax TakKCHUCTOB
1 MTacCakupoB ¢ JETbMU MOT ObI OBITH
TaKMM: POIUTENN 3aKa3bIBAIOT Malllk-
HY 110 00bIYHOMY Tapudy, HO ITPY STOM
OepyT ¢ co00i1 COOCTBEHHOE YIEePXKU-
Barollee ycTpoicTBO. TakuM 06pa3om,
TTEPBBIM He TIPUAETCS TTeperiadnBaTh
1 IOJITO XKIAaTh MAIlIMHY, a BTOPbIE He
PUMCKYIOT ObITh OlITpapOBaHHBIMU.
[Ipu 5TOM 00€ CTOPOHBI JOOKIOTCS Ca-
MOTO BaXHOTO — BOITPOC € 6€30MacHo-
CTBIO JIeTeI Ha Topore OyIeT pelleH,
a 3HAYUT, HUKOTO He 3aMoI03pUIIIb
B OecrieuHoctu. Ho u 31ech, Kak oka-
3aJ10Ch, HE TaK MTPOCTO IOTOBOPUTHCS.

— Y MeHs peOEHOK ¢ OrpaHUYeH-
HBIMHA BO3MOXHOCTSIMU 3I0POBbS, —
paccKasblBaeT XuTenbHuIa BopoHexa
Haranug 3aiinesa. — [Nepuognuecku
MHE TIPUXOIMTCS €3IUTh C HUM Ha TaK-
cu. K coxayleH11o, BOIUTEN 9acTo
TpeIUTioT HaM HepBbl. OUH pa3 aB-
TOMOOMJTUCT He MOBE3 HAC JIMIIb MO-
TOMY, UTO sI IpUHEcIa ¢ co0O0i CBOIt
oycrep. Curyaums abcypmaHast!

Mexny TeM Takoe TToBeaeHIE BO-
NIUTEJISl TAKCH, TIO CJIOBaM I0pUCTa,
HeMpUeMJIEMO.

— TakcucTbl He UMEIOT MpaBa OTKa-
3bIBATh B TIOE3/IKE IMacCakupam, eCiiu
OHM TIPUHECIIU ¢ co00it COOCTBEHHOE
VAEPKUBAIOLIUE CPENCTBO, — TOBOPUT
Bamum CepoB. — HaoGopoTt, oHM 10K~
HBI criacu00 cKa3aTh TAKUM POIUTETISIM
3a TO, YTO OECTIOKOSITCSI 0 6E30TTacHO-
cTu aeTeil. Takke BOTUTEN He BITpaBe
OTKa3bIBAThLCS OT MOE3IKU, €CJIU KITU-
€HTaM HYKHO TepeBe3TH Cpa3y IByX Je-
Teid. TaKCUCTBI TTPOCTO 00sI3aHbI Hal-
TH JOTTOJTHUTESIbHOE IETCKOE KPEeCIo.
Ecnu Bac He XOTSIT Be3TH — XKaTyiiTech
PYKOBOZICTBY KomnaHuu. Kax npasuio,
KPYITHBIE arperaTopbl JOPOXKAT CBOEH
penyratueii. M oHu ctapaiotcs periaTh
BCE MUPHO, HE IOBOJIS €TI0 JI0 Cy/a.

[To jaHHbIM
PEernoHanbHOro
YnpasneHus
MBAL0, 3a

LLEeCTb MecsLeB
HbIHELLHEro roaa
KOMNYeCTBO aBapuii
C yyacTtvem feTen
YBENNYNIOCH
MOYTU HA TPETb.
Mpu aTom Yncno
norn6wmx B ATM
IOHbIX MACCaXNPOB
CHU3NNOCH Ha 40%.

TbiC.
pybnei

cocTasnser
wrpad ans
BOANTENS 32
nepeBO3Ky feTel
6e3 aBTOKpecna
(cT. 12.23 KoAn).

PE30OHAHC ® sKureabuuita Boponeska, KoTopyto 0e3 e€ BeJloMa BbIJIaJIM 3aMy K

3a MHOCTPAHHOI'O CTYZIEHTA, HE MOYKET CMEHUTh OTYECTBO CBOEMY PEOEHKY

Cepreii JOPOX0B
red@communa.ru

BaThCsl CKaHAAJbHasl UCTOPUS
GUKTUBHOTO Opaka, KOTOPHIi
BbETHAMCKUM CTYAEHT MO UMe-
HM BbeT 3aKITI0YMIT ¢ MaLIMeHTKOM

BopoHeXCKOoro ncuxoHeBpOJOTUIeCKO-

ro nucnaHcepa Jironmuioit bymmuHoii.

HamomHuM: Tpu roma Ha3zanm, moka

JKEHIMHA MPOXOoAua JeyeHue, Heu3-

BeCTHas kuTeabHUIIa BopoHexa mo eé

yTepSTHHOMY TAacMoOPTYy BblAaa e€ 3aMyX

3a BbeTHaMIIa. [IpaBaa BCILIbIIA TOJBKO

HBIHEIIHel BeCHOM, Korna y JIronMuibl

u e€ rpaxkngaHckoro myxa Ceprest Co-

JIOBBbEBA ponumiics cblH. HoBoncneuéH-

Hble poautenu npuiii B 3ATC ogpopm-

JISITh CBUIETENBCTBO O poxkaeHU. TaM

OHU U y3Hasu, uto JlromMuia yxe He-

CKOJTbKO JIET 3aMY3KeM, a 3HAYUT, MaJTbl-

Iy IPUAETCS AaTh OTYECTBO HE POJTHOTO

OTI11a, @ HEM3BECTHOTO UM MHOCTpaHIIA.

Cam cTyneHT no umeHu Boet paccka-
3a1 «KoMMyHe», 4TO 3aKITI0YUTh (HDUK-

B BopoHexe mpomoskaeT pa3Bu-

THUBHBIN OpakK ero yropopusia 3HaKoMasl.
[TapeHb K TOMy MOMEHTY OKaHUMBaJI YHU-
BEPCHUTET U BCKOPE T10 3aKOHY JTOJIKEeH
ObLT BEpHYThCs Ha poarHy. Ho ye3xaTb
n3 BopoHexka BreT He xoTen, Benb 31ech
JKMBYT €r0 POAUTENTU U Ipy3bs. M Torma
Ha MOMOIILIb ITPUIILIA T camMasi COBETUYM-
ma. Ona u npusena B 3AI'C HeusBecT-
HYIO «<HEBECTY» C TTacTIopToM JIIOmMMUIIBI
ByumMunoit Ha pykax. O6o1iach Juro-
Bas cBagb0a cTyneHTy B 150 ThIC. pyOIei.
Hckatb cripaBemBocty Jltommuia pe-
muia B cyae. Y 26 uions e€ 0pak ¢ Boe-
TOM BCE-TakM aHHYIMpoBaiu. [1pu aTom
HMKOTO U3 aBAaHTIOPHCTOB K OTBETCTBEH-
HOCTH He MPUBJEKIU. BeIsICHUI0CH, YTO
caMo TIOHSITHE «(bUKTUBHBIN OpaK» OTCYT-
CTBYET B YTOJIOBHO-TTPOIIECCYaTbHOM Tpa-
B€, a 3HAYUT, OpraHu3alusl «JIUTTOBON»
CBaJbOBI HE SBIIAETCS TTPECTYTUICHUEM.
Ho Ha aTom ckaHnanbHasi ICTOpUSI He
3aKoHYMIach. Teneps Jlronmuma, e€ Myx
Cepreii 60pIOTCS yKe 3a TO, UTOOBI aHHY-
JIMPOBATh CBUAETENTLCTBO O POXKICHUH, TIIe
OTILIOM MaJIbuMKa 3HAYUTCSI BheTHAMeTl.
— MbI HagesIICh, UTO XOTS1 Obl 37€Ch
HaM yIacTcs 000UTHCH 0e3 CyneOHBIX

1sk0, HO HeT! B 3AI'Ce ynmopHO OTKa3bI-
BalOTCsI TPU3HATH CBUIETETHLCTBO O POXKJIE-
HUU HEIEHCTBUTEIbHBIM, — COOOIIIII afl-
BokaT ceMbu PoMaH PakoB. — JleckaTh, Mbl
TTOJIKHBI B CYJIE I0Ka3aTh, UTO BbeTHAMEL
He SBJIsIeTCs OTLOM pedéHka. Ho a1o xe
abcypa! Ha Tom camoMm 3aceqaHuu, Korna
npu3HaBaiau Opak GUKTUBHLIM, U Jlion-
Muia, 1 BbeT npu3Hanuch, 4To BUAST APYT
npyra BriepBbie. Kak ke Torma 3ToT cTy-
JIEHT MOXET OBbITh OTLIOM €€ ChIHa?

[TonyunTsb «IpaBUIBHOE» CBUIETEb-
CTBO 0 poxaeHuu JIromMuIe Hy>KHO Kak
MOXHO ckopee. Benb 6e3 aToro 1oky-
MEHTa OHa He MOXKET ITPOTMCATh MaJTbl-
1112 B CBOEI KBapTUpe (Ha 3TO HYKHO CO-
r1acye oTiia) U MOJIyYUTh MaTEPUHCKUI
Karnuraji U Ipyrue cyocuanmu.

— JlronMmuite ceituac oueHb TSKeNo, —
nonenuiics ¢ «Kommynoii» Cepreit Co-
J10BbEB. — Kazanock Obl, BCE CTaI0 HA CBOU
MecTa 1 «JIMTOBbI» Opak pactoprin. Ho
He TyT-TO 6bLITO! U cnanock xe 3ATCy Tpe-
T1aTh HaM HEPBbI C 3TUM CBUIETEILCTBOM.

O ToM, Kak OyaeT pa3BUBaThCS 3Ta
uctopusi, «KoMmMyHa» pacckaxer B o1~
HOM M3 CJIETYIOIIMX HOMEPOB.

®oto: Bnagumup JTABPOB

eé cbiHa He BbeToBKY, a CepreeBuy



KOMMYHA w6 (27062)

Omutpuit KOJIECHWYEHKO
red@communa.ru

T cobpanHoro
3epHa 3aBUCUT
6naronony-
4yue He OHUX
TONbKO thepme-
poB. C ypoxxaem TecHO
CBSI3aHbl U LEHbI Ha
NPOAYKTbI, POCT KOTO-
PbIX YYyBCTBUTENEH ANA
00NbIKMHCTBA XUTENEN
pernoHa. Pykosoam-
Tenb AenapraMmeHTa
arpapHoi nonuTUKN
Boponexckoii o6nactu
Anekceit CanpoHoB
pacckasan, HacKosnbKo
KPUTUYHbLIMU 0KA3anunch
norofHbie ycnosus ans
3epPHOBbLIX 3TUM NIETOM,
CTOUT NN BOPOHEXLam
onacaTtbCsl NOBbIWEHUSA
LeH U KaKue U3MeHeHuns
NPOMCXOANAT B CENIbCKOM
X035iicTBE 06NnacTu.
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Mo cnosam An

ekces CanpoHOBa, fJaXe HECMOTPSA Ha HeypoXain 03UMbIX,

Ajexkcen CanpoHOB:
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BuacTu ciep:KuUBarOT POCT

I[IeH Ha CeJIbCKOXO03ANCTBEHHYIO
[IPOLYKIVIO»

ANK » ;K 1aTh 11 5TOM OCEHBIO TOIOPOKAHNUA
xJie0a 1 KaKye Mepbl ITOAIePsKKM OKa3bIBAIOT
BOPOHEKCKNMM arpapmusam

XBaTut nu 3epHa
nocne 3acyxu?

B npormiom roay B obyactu codpanu
PEKOPAHBIN ypoxali 3epHa — OKOJIO
6 MJIH TOHH. DTUM JIETOM BBIIILIO TO-
pasno ckpomHee, Bcero 4,5 mitH. Ho ta-
Koii TToKazaTesib He KputnuueH. O61acThb
notpebsieT 3,5 MaH ToHH. OcTabHOe
YXOIMT Ha 3KCIOPT — KakK 3a rPaHuILy,
TaK 1 B Ipyrue pernoHsl Poccum.

W3 Toro, 4To ocTaércd B 001aCTH,
2,4 MJIH TOHH MCTIOJIb3YIOT Ha KUBOT-
HOBOMYECKUX MPEANPUATUSIX UIsT KOpMa
ckota. M mumb okosio 600 Thicsd Tpe-
OyeTcst 151 Mpou3BoacTBa MyKU. [1o-
9TOMY MOXHO YTBEpPK/1aTh, YTO 3epHa

BITOJIHE 1OCTAaTOYHO.
B sToMm roagy caMbI€ 0oJIbIIIMeE MOTe-
Py IPUIIJIMCH HA JOJTIO 03MMOM MIIIe-
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BopoHexckas o6nactb He 6yAeT UCNbITbIBATL AEIULUT 3epHa

doro: pixabay.com

HULBI. MI3-3a 3acyXu MBI TTIOTEPSIITU
1o 1 MJIH TOHH, CHUXKeHUe cOopa Ha-
OJiroaeTcs Takxke y KyKypy3bl. 3aTo
ITO OCTAJIbHBIM KYJIBTYpaM ToKa3aTe-
JIX HETIJIOXHE.

MosbicuTCA NU LLeHa xne6a?

ITpennocelUiKu K TOTOPOXKAHUIO XJTe-
0a CyIIECTBYIOT. 3€pHO B 3TOM IOy J0-
poxe, yem B ripouyioM. Ho pocT 1ieH
CIEPXKMBAIOT IPUHSITHIE MTPaBUTEb-
CTBOM MepPhI. DTO U 3KCITOPTHBIE T0-
IIUTMHBI, ¥ TIOAAEPKKA MTPOU3BOIUTENNEH
xy1e0a. MyKOMOJTBI 1 XJIEOOITEKM TIOJTY-
YaloT CyOCHINIO B 0OOMEH Ha 00s13aTesTh-
CTBO He TOBBIIIATH LIEHBI Ha CBOIO MPO-
nykuuto. Ecim pocT cTouMocTu 3epHa
MPONOJIKUTCS, TOAOPOXaET 1 xJ1ed. Ho
JI0 OKTSIOPST 3TOTO TOYHO HE MPOU30ii-
IET, ¥ B IIOOOM CiIydyae lieHa ITIOTHUMET-
Cs He3HAYUTETBHO.

Kakue HoBble KynbTypbl
Ha4yanu BbipawWmnBaTh
B o6nactun?

Kpome mieHu1ib1, B 00;1acTH BhIpalu-
BalOT CaMbl€ pa3HbIe KYJbTYphl. ATpa-
pHii — 5T0 OM3HECMEH, OH, TTPEXJIE BCE-
o, MOACUYUTHIBACT BBHITOAY U OPUEHTH -
pyeTcs Ha CIIpoc.

J1s1 MMBOBApPEHHOI MPOMBIIILICHHO-
CTH CTay OOJIbIIe cesITh stumeHs. [1u-
BOBaphI IPOCST BBIpAIIUBATH UMEHHO
Te copTa, KOTOPbIE HEOOXOAUMBI JIJIST
MPOU3BONCTBA UX MPOMYKIIUH.

3a HECKOJIBKO JIET Pe3KO YBEIUYMIINChH
wromanu cor — a0 200 Teic. ra. [Tos-
BWJIMCH TaKKe KYJIbTYpPbl, KaK MacJI14-
HBII 1€H 1 Jaxe amapaHT. Pa3Be uto
aHaHACOB ITOKA HET.

IIpunetr qu B BopoHresx yeTBepTada
BOJIHA KOBIJIA B CeHTAOpe?

3/10POBbE e OuepegHO BCILJIECK 3a00JI€EBa€MOCTH
KOPOHABYPYCOM DKCIIEPThI CBA3BIBAIOT C HAYAJIOM
y4eOHOTO ce30Ha ¥ OKOHYaHMEM OTIIYCKOB

Omvutpuit KONIECHUYEHKO
red@communa.ru

aXKIBI TOII B CEHTSIOPE IIPO-

HMCXOAUT POCT 3a00J1eBaHU I

pecnpaTopHbIMUA MHMEKIIN-

siMU. LIIKOJTbHUKY M CTYAEHTHI

MPUXOASIT Ha 3aHSTUS, JTIOIU
BO3BPAILAIOTCS U3 OTIYCKOB. 3aKOHO-
MEPHO, UTO TeMITIEpaTypsilue 60JbHbIE
B 9TO BpeMsI vallle 00paliarTcs K Bpa-
Yyam, a BeIyllIMe MEIUKU CTPAHBI yKe Io-
BODSIT O HEM30EKHOCTHU YETBEPTOI BOJI-
HbI KOpoHaBupyca. M naxke Ha3bIBalOT
MpUMEpPHbBIE JaThl — BCILJIECK 3a00J1e-
BAa€MOCTH CTOUT XIaTh yKe BO BTOPOit
MOJIOBUHE CeHTSI0ps. JleiicTBUTEIbHO
JIV aBI'YCTOBCKOE 3aTUIIbE — 3TO BCETO
JIIITb BpEMEHHasI MepeabliiKa Mnepei
HOBBIM KOBUJIHBIM YIapOM U pa3IeJistoT
JIA CTIeLIMAJTMCTBI AeTlapTaMeHTa 3/1pa-
BooxpaHeHus1 BopoHexckoii obnactu
OIaceHusI KOJUIeT U3 APYruxX ropoaos?

Ha nporutoii Henene raBHbBIN Bpau
6ospHULIBI Ne 40 B KommyHapke Jle-
Huc [TpolieHKo BbIcKa3a ornaceHusl,
YTO BCKOPE BO3MOXEH HOBBII B3PHIB
KopoHaBupyca. OH Mpenyrnpenui, 4To
B KOHIIE CEHTSIOPSI — Havyajie OKTSIOpst
CTOJIKHYTCS cpa3dy Tpu (hakTopa: ce-
30HHBII I'PUIII, KOBU U BO3Bpallie-
Hue Joaeit u3 ornyckoB. He nckiio-
YEeHO, YTO BHOBb IMPUIETCS pa3Bopa-
YUBaTh Pe3ePBHbIE KOWKU.

C nOXOX1M 3asiBIEHUEM BBICTYIH-
sa v miaBa PocnorpeOHan3opa AHHa
ITomosa. Ilo e€ cnoBam, ouepenHOM
BCILJIECK 3a00J1eBaeMOCTH KOPOHa-
BUPYCOM TTPOU3OMAET yXKe B cepenu-
HE CEHTSIOPSI — 3TO «OOBIYHBIN eXe-
TOAHBIN MOIBEM, K KOTOPOMY YKe BCE
TTPUBBIKIIN».

W neiicTBUTENBHO, IO TAKOMY XK€
ClieHapu1I0 pa3BUBAJUCh COOBITUS

U B ripouiom romy. Torna B 20-x ync-
JlaX CEHTSIOPsST CTATUCTHUKA TT0 3200~
JIEBIIMM CTPEMUTENTBHO ITOIIIA BBEPX,
a K IeKabp1o TpeThsl BOJTHA MaHIEMUM
noctumia nuka. OnMHaKo 3TOi OCEHBIO,
KaK yBEPUJIM B BOPOHEXKCKOM 00J13/1pa-
Be, TPOTHO3UPOBATh B3PBIBHOI POCT
SMUAEMUU TTOKa HET OCHOBAHUM —
MOIBEM 3a00JIEBAEMOCTH B PETUOHE
He pUKCcupyeTcs.

Kpome Toro, 6oblme HaaexKabl BO-
POHEXCKHE MEIMKH BO3JIATaloT Ha BaK-
LIMHALIMIO, Belb POCT YMcia TeX, KTO
npusuics ot COVID-19, — npuHuu-
MUAJIbHOE OTIMYME HbIHEIIHe CUTY-
allMy OT MpoluIoronHei. B HacTos-
LM MOMEHT 00J1bIe 660 ThICSY YesI0-
BeK BakunHUpoBaHo. M yxe K 1 HosI-
Ops, 1o mporHo3am Biacteii, 80% xu-
Telneit 061acTH JOJIKHBI UMETh UMMY-
HUTET. B 9T0 uKco BXOASIT U NPUBH-
Thle, U IepedoIeBIIe.

OrnaceHus KOJIJIET U3 APYTUX PEru-
OHOB O HEOOXOAMMOCTH pa3BOpavm-
BaTh pe3epPBHBII KOSUHbI (hOHI BO-
POHEXCKME METUKH TOXE He pas3lelis-
10T. [OBOpST, B MEAOpPraHU3aLUSIX pe-
IMOHA KOEK XBaTUT BCEM — OOJbHBIM
Y TPUIITIIOM, ¥ KOPOHABUPYCOM.

KcraTtu, B mepBoii nekane ceHTsI-
6pst B BopoHexckoii obnactu crap-
TyeT MPUBHUBOYHAST KAMITAHUS IPOTUB
rpumnma. Bpaun HacTanBaroT Ha HEOO-
XOIMMOCTH clleJiaTh TIPUBUBKY, I1O-
CKOJIBKY CYIIECTBYET OITAaCHOCTh 3200~
JIETh ABYMST OTIaCHBIMU BUPYCaAMU O~
HoBpeMeHHo. U B 3ToM ciyuyae 60J1e3Hb
MPOTEKAET ropas3io TseKelee, YeM Mpu
MOHOUMH(EKIINMU.

TewMm, KkTO cobupaetcs cnenatb Npu-
BUBKY OT I'PMIINA, CJIeAYyeT IOMHUTbD,
YTO MO CAHUTAPHBIM HOPMaM IpPo-
MEXYTOK MeXIy BaKIIMHAIIUEN OT
COVID-19 u BakuyHauue OT rpu-
T1a TOJDKEH OBITh He MEeHee MecsIia.

Korga Ha4yHETCA
BaKLMHALMSA
LLIKONTbHWKOB
OT KoBuaa?

B pernoHansHom fenap-
TameHTe 34paBooxpaHe-
HWS 06PATIUNIN BHUMAHNE
Ha BOXXHOCTb BaKLMHALMM
COTPYAHNKOB 06pa3oBa-
TeSbHbIX Y4PeXAeHWiA, no-
CKOJTbKY paHee cpeay Hux
ObIN1 60NbLLOIA NPOLIEHT 3a-
6onesLux. Genvac npusu-
TO OKOJ10 MOJIOBUHbI BCEX
BOPOHEXCKMX Npenofasa-
Teneii. Mpu 3TOM BakLUyHa-
LMs LWKOMbHUKOB MOKa He
nposoautcs. OfHaKo ne-
TOM B MOCKBE Ha4anmchb
ncenenoBaHus apek-
TUBHOCTU BaKLMHbI «CnyT-
HUK V> Ha NOAPOCTKax

B Bo3pacte oT 12 net. Vim
BBEJIN TOT XXe npenapar,
4TO W B3POCAbIM, TOSIb-

KO B MeHbLLEl LO3NpPOB-
Ke. JMpeKTop LeHTpa UM,
H. ®. Tamanen Anekcanmp
MMHUGYpr coobLmn, 41O
3aperncTpupoBath BakKLUMHY
MOTYT YXKe B CeHTs6pe. IMo-
Cne 3TO0ro, KaK pacckasa-
N B ienapTamenTe 3apa-
BOOXPaHEHUsi, B PErnoHe
Ha4YHETCA BaKUMHALWSA NoJ-
POCTKOB.

Mouemy B o6nactn
cTanu cesitb 6onbLue
noaconHevyHuka?

BripanmBaHue rnoacojHeYHUKa orpa-
HUYeHO 3aKoHOM BopoHexckoii o61a-
CTH, YTOOBI HE TOITYCTUTH UCTOIICHUS
MOYBBI. DTa KyJIbTypa MOXET 3aHUMAaTh
He 6ostee 15% MoceBHOI IUIOIIAIN U BbI-
CeBaThCs HE Yallle OMHOrO pasa B 6 JIeT.
Jl1st HapymmTeseit mperycMOTpeHbI MUJT-
JIMOHHbIE Tpadbl. VckimoyeHue ObL10
creaHo JIMiIb B 9ToM romy. Ha ronia-
JISIX, T TIOTMOJIY ITOCEeBbI O3UMOIA TIIIe-
HMIIbI, OOJIBIIMHCTBO arpapyeB MOCesTu
TOJCOTHEYHUK. DTO MO3BOJIMIIO UM XOTh
KaK-TO KOMIIEHCUPOBAThb MOTEPHU.

He ctano nu B peruoHe
MeHblue cagoB?

Bnactu BopoHexxckoii 061acTi akKTUB-
HO CTUMYJIUPYIOT pa3BUTHE CaT0BOI-
ctBa. ToJIbKO Ha CyOCHAUM OJIsl DTOU
oTpacyiv motpayeHo 260 MIIH pyoIieii.
Canpl B 06J1acTy 3aHUMAIOT 19 ThIC. ra
U gatoT 130 ThICI4 TOHH MPOLYKIIMU.
Bnaronmapst Tomy, 4TO canbl aKTUB-
HO OOHOBJISIIOTCSI U CTAHOBSITCST BBICO-
KOTPOJAYKTUBHBIMU, MPOLIEHT CaMO-
o0ecrneyeHHOCTH 001aCcTH M0 MJI0AaM
u sironam goctur 59%. Kpome Tpanu-
LIMOHHBIX HAIIpaBJICHU, TTOSTBUIIUCH
HeOOoJIbIIre NMPEANPUITHUS 110 MPOU3-
BOJICTBY JICILIMHBI U TPELIKOTO Opexa.

Ectb nn y Hac
oprasuyeckoe semnepenue?
OpFaHI/I‘{eCKOC 3eMiieaejine — O4YEHb

CI0XHOe HampasieHue. B ob6inactu
B 3TOM chepe paboTaroT okoiio 20 xo-

T

@ot0: BopoHexcknit [lom XypHanucTos

5

8 ceHTabpsa 2021 r.

PeruoHanbHble BNacTv NpeanpUHUMaloT Heo6XoAMMbIE MEPbI ANs NOAAEPKAHUSA LIEH
Ha NPOAYKTbl NepBoii He06X0AUMOCTH

3siicTB. EcTh X03s1iicTBO B boryuape,
KOTOpOE BbIpallIMBAET OpraHMYeCcKue
s1610kM, B HoBolt YeMaHu nipennpu-
SITUE TIOJIYUYMJIO CEPTUPUKAT IO TOMa-
TaM, eCTb IIPEATIPUSITHS, KOTOPbIE OY-
IIyT MTPOU3BOAUTH OPraHWYEeCKHUIA XJ1e0.
Bractu o6sacti moaiepKuBaloT Npo-
M3BOICTBO 30POBOTO MTUTAHUS U Kaue-
CTBEHHBIX MPOAYKTOB, HO CYMTAIOT, YTO
9TO HaIpaBJIeHNE HE CMOXKET CEPhE3HO
MOTECHUTb UHTEHCMBHOE BbICOKOPEH-
TabebHOE 3eMIIeeueE.

XBaraet nu maca
B BopoHeXxckoii o6nactn?

ITpou3BOACTBO MsICa CJIIOKHEE U TPY-
JIo3aTpaTHee, YeM PaCTEHUEBOICTBO.
Tem He MeHee ero 00BEMEBI B 00IacTH
€XEerOIHO PacTyT. Y HAC IPOU3BOINT-
cs1 0k0J10 500 ThIC. TOHH Msica. OCHOB-
HYIO JIOJIIO COCTaBJIsIeT CBUHUHA — 66 %,
0KO0JIO 25% —nTHiia, OCTaJIbHOE — IOBSI-
nnHa. Kaxmas kaTeropust OpueHTHPO-
BaHa Ha CBOETO IMOKYIATes, Y X IPO-
MU3BOAMTENIEH pa3Hast LieHOBasK IOJIUTH-
Ka. AKTMBHEE BCETO pa3BUBAETCS CBU-
HOBOJICTBO, TIOCKOJIbKY CBUHWHA OT-
HOCUTCS K CETMEHTY JOCTYITHOTO MSI-
ca. A BOT MPaMOPHOTO Msica He MOXKET
OBITH MHOTO — 3TO ITPOIYKT HE TIOBCE/-
HEBHOTO cTpoca. EqnuHCcTBEHHOE, Yero

XU3Hb N'VBEPHUMN

HoBocTu panoHOB BopoHEeXCKoW o6nacTtu

B 00J1aCTH MMOKa HEMOCTAET, 3TO OOJIb-
moro oobéMa uHaeiiku. Ho B 6avkaii-
1ee BpeMsl y Hac Takue MpearnpusiTust
TTOSIBSITCSL.

Kak ctabunnsupyror ueHbl
Ha NPoAYKTbI?

Jns noanepkaHus LIeH Ha MPOAYKThI
MepBOii HEOOXOMUMOCTU aIMUHUCTPA-
st BopoHexkckoit 001acTh 3aKITI091-
JIa CoTJIallIeHNe C TOPTOBBIMU CETSIMU U
CeJIbXO3MPOU3BOAUTENSIMU. ATpapuu
00513YI0TCSl yCTaHABJIMBATh LIEHbI Ha
MPOAYKIINIO C YUETOM pEHTAOETbHO-
cTH He Bbilie 15%, a TOProBbIe CETH —
YCTaHOBUTb PO3HUYHBIE LIEHBI C MUHU-
MaJIbHOI HalleHKoIi. B cBolo ouepenb,
BJIACTM CyOCUIMPYIOT arpapusiM 4acThb
3aTpar Ha ceMeHa, arpOTeXHUYECKHe
paboThl, IpuobpeTeHUe 000pyIOBa-
HUS ¥ TpaHCIopTa.

KcraTtu, 4ToOBI HE JOMYCTUTD Ae-
dunmTa cConranabHO 3HAYMMBIX TTPO-
IIYKTOB U PE3KOTro CKayka IIeH Ha HUX,
IMpaBurenbctBo PD B 2022 roay co3-
JIaCT UHTEPBEHIIMOHHBII (hOHI TIpO-
JIOBOJIbCTBUSL. [1pu BEICOKOM ypoXKae u
HM3KHUX LIEHAX TOCYIapCTBO Oy/IET 3aKy-
TaTh CEIbXO3MPOAYKIIMIO, a B CTydae He-
ypoxkasi u aepuiuta — npozgasath. Ta-
KUM 00pa3oM LieHa CTa0WIN3UPYETCS.

[Hoporue Ynutatenu! XXaém Batumx
HoBOCTeN no Ten. (473) 272-74-61
unu e-mail: red @ communa.ru.
ABTOPbI OMY6NKOBAHHbIX
COO6LLEHNIA Mony4aT NPU3bl.

POCCOLUAHCKUWIA PANOH

B paiiueHTpe oTKpbincsa akonapk 3a 100 mnH pyobnei

IIpoekT «KasinoBa 6opa» modenui B KoHKypce MunCTpost

\ o Z mp |
B J1eHb OTKPbITUA B 3KOMapKe COCTOANIUCH

Oxonapk «KasiiioB 6op» oTKpbUICS B Cy0-
60Ty, 4 ceHTSI0ps1. B OTKpBITHE TTapKa Obl-
Jiv BitoxkeHb! 100 MiTH pyO0., BbIIETIEHHBIX
u3 denepabHOro oromkeTa MUHCTPOSI
P®. ITapk nipencrapisieT cob0it TIpo-
CTPaHCTBO ILIOMIAAbIO uyTh Ooee 100 ra

CEMMUJTYKCKUI PANOH

[log BopoHexem 06Hapyxunu
00/T0MKW BOEHHOI0 caMonéTa

®parMeHTbl 60MOAPAMPOBIIMKA HALILTA

B 00MeJIeBIIEii peKe

O0610MKM coBeTcKOro boMbapnupoBiimka AHT-40-2 00-
Hapyxu B CeMUITyKCKOM paiioHe. PparMeHThl MallliHbI
CTaJIV BUITHBI [TPAKTUYECKU HA TOBEPXHOCTU peku IoH. D10
CTaJI0 BO3MOXKHO, ITOTOMY YTO BOTOEM B 3TOM IOy OOMeEITes
Oosiee yeM Ha Tpu MeTpa. O penKoit HaXxoaKe COOOIMIIO MO-
HMCKOBOE 00BbeamHeHre «JloH» B BOCKpPECEHbE, 5 CEHTSOPSI.

ITorcKOBUKY CUMTAIOT, YTO CAMOJIET ITOTEPIIET KPYIle-
Hue Bo BpeMst Benukoit OteuecTBeHHOI BOMHBI. PaboThI
10 MOABEMY OCHOBHBIX (DparMeHTOB OOMOAapAMpPOBIIKA
MPOIOJIXKAIOTCS. YCTAHOBUTD IMYHOCTH WIEHOB dKHUIIaxa

Npa3fHUK U CNOPTUBHbIE COPEBHOBAHMA

C TPEMSI BUIIAMU MIPUPOIHBIX 30H — IO~
JieM, TTapkoM U pekoit. B «KastmoBom 60-
Py» MOCTPOWIIN ABYXKUJIOMETPOBYIO JIbI-
JKepoJUIepHYIo Tpaccy, 30Hy «[opoauiia»
CO CIIEHOM, IETCKOI UTPOBO TLIOIIA -
KO 1 BBICTABOUHBIM 3aJI0M. ECTb 11 TOU-

v_bor_rossosh

®oTo: @ecopark_kayalo

KU1 UCTOPUYECKOTO MapIlpyTa: I1pc,
amduTearp, apT-0ObeKThI «30Ha ILIe-
Ha» 1 «3aTMEHME», a Takke 14-MeTpo-
Basi CMOTpOBasi OalllHs Ha BXOJIE.

B nenb otkpoiTus «KasiiioB 6op» cran
TUTOLIAAKOM JJISI TPOBEACHUS TTpas/i-
HuKa «CMOTpUHBI». B ITapke opranu-
30BaJIM TUISHEP XYIOXKHUKOB U TIO3TH -
yeckuit KoHKypc. Ha abpkeposuiepHoit
Tpacce TMpoIILJIA COPEBHOBAHUS, B Jie-
Cy — COCTSI3aHMsI T10 Jla3epTary, a Ha Oe-
pery peKu BbICTYIUIN Gapibl.

— Okomnapk «KasiioB 60p» — onuH U3
CcaMbIX MHTEPECHBIX MPOEKTOB OJ1aro-
YCTPOIICTBA 3TOTO r'ojia B peTHOHE, — pac-
cKasajl pykoBoauTesh Aenapramenta 2KKX
u 3Hepretuku Makcum SAITETINH. —
HexkoTtoprie ero o0beKThI y2ke 10 0hu-
LIMAJIBHOTO OTKPBITHSI TTOJTB3YIOTCST CIPO-
coM y ropoxkaH. Hameemcst, 4To skuten
Poccoum cMoryT o 10CTOMHCTBY OLie-
HUTH HOBBII 9KOITApK U B OyayIieM Oy-
JYT TIPUXOAMTD CIOJIA, YTOOBI MPUSATHO
MPOBECTU BpEMsI Ha CBEXKEM BO3IyXeE.

TEPHOBCKWI PAHOH

Peky CaBana pacuucrar
Nno npocbbe xuteneit TepPHOBKK

Baactu YXe HAaYaJIi MOUCK NoApAaYHKaA

TToutu 3 kM pycna peku CaBalia Ha TeppuTopuu cenna bpar-

MOKa He YIaJI0Ch — HEAOCTATOYHO NaHHbIX. OHAKO UCTO-
PUKU YBEPEHbI, UTO BISICHST CyIb0Y BO3AYIIHOTO Cy/IHA.

KM coOOMparTcst pacuucTuThb 10 1 okTs16pst 2022 rona. Pe-
TUOHAIBHBII NermapTaMeHT TMTPUPOIHBIX PECYPCOB U 9KO-
JIOTMU Y€ Hauasl MOUCKU MOAPSITUMKA ISl TPOBEACHUS
pabot. HauanbHas eHa KoHTpakTa — 12,96 MJIH pyOieii.

3asBKM Ha yyacTue B Toprax OyayT MpUHUMATh 10 13 ceH-
TIOpsi. DIEKTPOHHBIN ayKIIMOH MPOMIET B cpemy, 15 ceH-
Ts10pst. [ToGeauTeno TOproB NpeacTouT ounucTuTh Capany
OT JIOHHBIX OTJIOXKEHUI U BOIHOI PacTUTEIbHOCTH, YTO-
ObI BOCCTAHOBUTH €CTECTBEHHYIO IIIMPUHY, TITyOMHY, CKO-
POCTb TeUeHUsI U YMUCTOTY BOJIBI.

IToarorosuna Barentuna BOPOHOBA.
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Ouger 'opobuit: «PyHIAMEHT
CIIOPTUBHBIX I100e OJOJIKEH

3aKJIa[bIBaTbCA B IETCKOM Cany»

NEPCNEKTUBA » Kak B pernoHe MeHAIOTCSA ITOAX0bI
K pa3BUTHUIO IETCKO-IOHOIIECKOTO CIIOpTa

Hatanbs CTOJINOBCKAA
red@communa.ru

0BbIii y4eo-
HbIA rop —
BpeMs, Koraa
Ha4YMHaoT
AKTUBHO 3a-
NOJIHATLCA HE TOJNIbKO
WKONbHbIE KNAcChbl, HO
M CMOPTUBHbIE CEKLUN.
B BopoHeXxckoii o6na-
CTN CMOPTOM 3aHUMa-
1oTca 6onee 50 ThicAY
AeTeil U NOAPOCTKOB.
«KomMmyHa>» BbISICHU-
na, 4yTo B 6nmnxaiiwee
BpeMa USMEHNTCSA
B BOPOHEXCKOM fieT-
CKOM cnopTe, CKOJIbKO
00LeKTOB BO3BENU 3a
nocneaHee spems, 4To
NAAHNPYIOT OTKPLITb
M Kak cobuparortcs
pewatb KaApoBbIii BO-
npoc cpeau TpeHepos.

Y BOPOHEXCKNX [eTeil eCTb
BO3MOXXHOCTb 3aHUMATbCS
0JHUM 13 23 6a30BbIX BUAOB
cnopta—6ecnnarTHo UK Ha
KOMMEpPY€eCKOoli 0CHOBE M0 [0-
CTYMHbIM LieHaM. [1oapo6Hyto
MH(OPMaLMIO O CNOPTUBHBIX
LUKONAx W CeKuusx nenapra-
MEHT (ON3NYECKOMN KYNbTYPbl
npeaoCTaBUT BCEM XKENatoLWmMM
Ha (hecTuBane «fpmapka
crnopTa», KOTOpbIA NPONAET

B BOCKpeceHbe, 12 ceHTa6ps,
B BopoHexe Ha nnowapm

y KuHoTeaTtpa «CnapTak».

®oto: Bnagumup JTABPOB

BopoHeXCcKue CnopTCMEHbI PerynsipHo CTaHOBATCA NPU3EpaMu COPEBHOBAHUI Pa3NNYHOIO YPOBHSA

HoBbiii nogxon
K AEeTCKOMY cnopTy

B ckopom Bpemenu B Poccuu Oymet
MPUHSTA HOBasl KOHLIETILIMST PA3BUTHUS
leTCKOo-IoHoleckoro cnopra. Eciu
paHblIile IO 3TUM TePMUHOM ITOHUMA-
JIA TIOATOTOBKY U Y4acTHe IOHBIX CITOPT-
CMEHOB B COPEBHOBAHMUSIX, TO TENEPh
peub UAET O LIeJIOCTHOI cucteme hu-
3UYECKOTO Pa3BUTHUS PEOEHKA.

— JleTCKO-10HOIIECKU T CTIOPT AOJIKEH
HAYMHATBHCS C NOIIKOJIbHBIX YUpeXKIe-
HUii, YTOOBI peOEHOK TApPMOHUYHO pa3-
BUBAJICS, — TOBOPUT MEPBBIil 3aMeCTH-
TeJib PYKOBOAMTEJS Tenapramenta gu-
3UYECKOl KYJIbTYpPbI M criopTa BopoHexk-
ckoii ooaactu Omer TOPOBUMN. — 3a-
TEM OXBaTbIBATb YUPEKAECHUS TOTIOTHU-
TeJIbHOTO 00pa30BaHUsl, & TAKXKE IKOJIb-
HYIO CITOPTUBHYIO TTOATOTOBKY. JIBIKe-
HUE B IaHHOM HarpaBJIeHUU MOIIeP-
KuBaeT ryoepHaTop Ajekcanap I'yces.

ITo cnosam Onera ['opobust, yxe mop-
rOTOBJIEHA CBsI3aHHas1 ¢ pepopmoii neT-
CKOTO CITOpTa TOPOXKHasl KapTa, coria-
COBAHO €XeroaHoe yBenuyeHue (hrHaH-
CUPOBaHUSI MTPOrpaMMbl Ha YPOBHE pe-
ruoHa. Bripouem, u ceiiyac 3To Harpan-
JIeHUe B 00JIaCTH TOCTATOYHO XOPOIIIO
pasBuBaetrcs. B pernone pabdorarot 74
CIMOPTUBHbIE opraHu3aunu. M3 Hux 42
CITOPTUBHBIE IIKOJIbI, BKJIIOYAs IIKO-

JIBI OJTUMITUIICKOTO pe3epBa, HaXOmSIT-
cs1 B BopoHexe. 32 1eTCKO-IOHOLIECKUE
CITOPTUBHBIE IIKOJIBI — B MyHULIMTIATb-
HBIX 00pa30BaHUIX 00JIaCTH.

B kxaxnoit u3 Hux pa3zBuBaeTcs A0
JIECSATHA TPATUIIMOHHBIX BUIOB CTIOpTA,
BKIt04ast pyTOO0II, BOJIEIOO0II, IETKYIO
amIeTuKy, riaBanue. [Lntoc cnermanu-
3UpOBaHHBIE BUIBI criopTa. Hampumep,
B boGpoBe ecthb cBoit LleHTp ciopTuB-
HOU TMMHACTUKMU.

— AnmuHuctpauuss bo6posckoro
paifoHa MPUJIOKMIIA HeMaJIble YCUIIHS,
yTOOBI OH 3apadoTaj, — IPOAOJIKAeT
Ouer l'opo6uii. — bblT OTpEeMOHTHPOBAH
3aJ1, MPUOOPETEHBI CTOPTUBHBIE CHAPSI-
IIbI, CO3aHbl COLIMAJIbHO-OBITOBBIE YC-
JIOBUST [T TpeHepa. JlaHHBIi mpuMep —
He uckioueHue. B [ToBopuHo 1o nmo-
XOKeMY MPUHIIMITY pa3BUBAIOT OOPb-
0y, B Boryuyape — rupeBoii crioprt. B 18
MyHULMTIAIUTETaX U B BopoHexe 1o-
CTPOEHBI 1 paboTaIOT 22 HOBBIX Oacceli-
Ha. B 2022 rogy B paMKax HalpoeKTa
B 00JIJaCTHOM LIEHTpPE JOJKHO HayaThb-
Cs1 CTPOUTEILCTBO OOPIIOBCKOTO 3aia.
B uenom 3a nocneqnue 15 net 8 Bopo-
HEXCKOI 00J1acTu Bo3BeneHo doJiee 470
CIIOPTUBHBIX 00BEKTOB, BKJIIOYAs KPYII-
Hble (PUBKYIBTYPHO-0370POBUTETLHBIE
KOMILJIEKChI, TIJIOCKOCTHBIE COOPYKe-
Hus, Tutolaaku njst cnady Hopm ['TO.
Teneps, 6aromaps mporpaMme Karpe-

3a nocnegHue

15 NneT B permoHe
BO3BeeHO bonee
470 cnopTUBHbIX
00bLEKTOB,
BKJTH0Yas KPYnHble
pu3KynbTypHO-
03710POBUTENbHbIE
KOMMJEKCbI.

MOHTAa, KOTOPYIO KYpUpYyeT ryoepHaTop
Anexcannp ['yceB, cTout 3amaya omauep-
JKMBATh UX B HOPMAJILHOM COCTOSTHUM.

Eumé onHa BaxkHas 3agaya, KOTO-
DYIO CTaBsIT nepe coOoii BIaCTU peru-
OHa, MaKCUMaJIbHO UCIOJIb30BaTh HO-
BbI€ CITOPTUBHbIE 00beKThI. Ha Tepputo-
puu LleHTtpa rped,u, HarpruMmep, co3aHo
MPOCTPAHCTBO JUIs1 3aHSITUI MpaKTUye-
CKU JTIIOOBIMU BUIAMU CITOPTA, BKJIIOYAst
CKeUTOOpAMHT. TaM e ¢ IOJIHOI 3arpy3-
Koi1 paboTaeT CrIOPTUBHBIN 3aJ1. AKTUB-
HO UCITOJIb3YeTCsl OOHOBJIEHHBIN CTanu-

«Teneph sKOEM OT PEDAT TaKUX JKe

pe3yJIbTAaTOB, KaK U OT J€BYOHOK»

CneunanucTbl paccKa3anu, YT0 AacT peruoHy oTkpbiTue LleHTpa MyXCKOW rMMHAcTUKK

®orto: Bnagumup JIABPOB

MpuUBUTL MHTEPEC K CMOPTY Y N0APAacTalOLEro NoKoNneHus

Oner l'opo6uii cuMTaeT 0HON U3 BaXHEWLLKUX 3afay

oH «bypaH», rie pa3BuBaeTcs Kak Takoit
TPaIUIIMOHHBII BUII CTIOPTA, KaK JIETKAsT
aTeTrKa, TaK 1 HOBOE JUTS perMoHa Ha-
npasieHue — perou. Kpome Toro, Tam co-
371aHa HeOOXoMMMAas UH(pPacTpyKTypa st
3aHSITUI CIOPTOM HaceneHus. st aTo-
TO 31eCh UMEIOTCSI TAKXKe U CIIOPTHUBHbBIE
MHCTPYKTOPBI. JIt000i1 3Kenarommii MoxeT
MPUNTH Ha CTAIMOH U 3aHUMAThCS (-
314ecKoit KyJbTypoil. B HacTosiiee Bpe-
Msl y>ke Bbl1aHO Tiopsiika 800 rporycKoB.

Kak roTtoBaT 4yemMnuoHoB

YTOoObI CBOMMM IJ1a3aMM YBUAETh, KaK
pPa3BUBAIOTCSI CIIOPTUBHBIE IIKOJIBI,
KOPPECTIOHAEHThI
«KoMMyHBI» O-
OBIBAJIN B OTHOM
u3 Hux — CIIIOP
Ne 33. 3neck ¢ Bo-
POHEXCKUMU pe-
OsiTamu GecruaTHO
3aHUMAIOTCS T10
CeMU BUJIaM eln-
HOOOPCTB: BOJIb-
HOW U TPEKO-PUM-
CKoli 6opr0e, caM-
00, 1310110, TXOK-
BOHIO, O0KCY 1 KNKOOKcHuHTY. HemaB-
HO OTKPbLI U IJIATHOE OTAEICHKE KYJIO.

— Co CTOpOHEBI ponuTeeit u geTei
K IIIKOJIE MHTEpeC OrPOMHBII, — CUU-
TaeT AUPEKTOP CHenUuaTM3uPOBAHHOM
JIeTCKO-IOHOMECKO# COPTUBHOM KO-
JIbl oJIMMIuMiicKoro pe3epsa Ne 33 Anek-
cauap YEPUH. — Ero nonnuThiBaiOT
yCIexXy HallluX BOCITUTAHHUKOB — Y Bo-
POHEXXCKOI 00J1aCTH B 9TOM I'O/ly CEMb
CIMOPTCMEHOB-TPU3EPOB hUHAA Mep-
BeHcTBa Poccum caprakuamabl MOJIO-
néxu. Bo MHOroM Garogapst Tomy, 4To
1 nHGPaACTPYKTypa y Hac Ha BBICOTE.

3a nociaeqHue Tpu roga nout S0 MiIH
pyOJ1eii BIOXEHO B KalMTaJIbHbIN pe-
MOHT OCHOBHOTO 37IaHUsI, PACITOJIOXEH-
Horo Ha OyabBape IloGennbl, a Takxke
¢dunmana B [ToBopuHo. B TO ke Bpemst
B o0JsiacTu paboTa-
10T 27 6a3 IKOJIbI.
A ¢ HETaBHUX TTOp
TpeHepsl CILIOP
cTanu paboTaTh
B OTKPBITOM BeC-
Hoii 2021 rona 3a-
Jie eIMHOOOPCTB
B (bU3KYyIBTYp-
HO-0310POBU-
TEJIbHOM KOM-
miekce «Caior»
B cenie SIMHoe.

Onna u3 BocnutanHui CIITOP Ne 33,
macrep crnopra no Tx3kBoH10 Anna KPA-
ITNBKA npuiiuia B enMHOOOPCTBA U3
TaHILIEB U TMHMHACTUKU, KOT/a €€ Obl-
Jo 13 ner.

— Yr10-TO pe3ko nepeMeHUI0Ch U MHE
3aX0TeJI0Ch MOMPOOOBATh CBOU CUJIBI
B TX9KBOHJI0, — BCIOMUHAET AHHA. — Bor
YK€ YeTBEPTHIiA Tojl 3aHUMAalOCh Y TPEHe-

Anekcanap Yepuu

AHHa KpanuBka

—= OKoHYaHHe, HAYaJI0 Ha cTp. 1

MMBOJIMYECKUIA KJTIOU OT HOBOT'O CITOP-
TUBHOTO 00bEKTa BPYUMIIN TUPEKTOPY
CIOPTUBHOM ILIKOJIbI OJTUMIIUIACKOTO pe-
3epBa uM. 10. D. llItykmana UBany Llu-
LWIKHY. B 1eHb OTKPBITHS TOCTU COBEP-
LIWJIA BKCKypcuto 110 LleHTpy My>kcKoii ThMHa-
CTUKM, KOTOPBIN BKJIIOYAEeT B CeOsI 3aJIbI CITOP-
TUBHOI TUMHACTUKU, (PU3TIOATOTOBKU, XOPEO-
rpacduu, a Takxke pa3aeBajiKi, aIMUHUCTPATUB-
HO-OBITOBEIE TTOMeIlleHUsI. Bpliio oTMeueHo, 4To
B CITOPTKOMILJIEKCE MOTYT OMHOBPEMEHHO 3aHU-
MaThbcs 72 yenoBeka. B 3aBepliieHne roct yBu-
JIeJIV TOKa3aTeJIbHBIC BBICTYIICHUS, KOTOPbIE
MOATOTOBWJIN IOHBIE CITTIOPTCMEHEI.

— MBI 1071TO XIaau 3TOro MOMEHTa, M HaKO-
HEII-TO CBEPIIMIOCH — Y HAC €CTh HOBBII TIOM, —
nonbrroxx Msan Lyma. — U mycTh ecTh po-
0JIeMBI — He XBaTaeT TPEHEPOB, MbI 3HaeM, Kak 0y-
JIEM BBIXOJIMTb U3 CUTYaIIUU. YKe ceifuac repeBo-
JTMM CloJIa HECKOJIBKO TPEHEPOB M3 KEHCKOI TMMHa-
CTWKM, HAaUMHaeM TOTOBUTH CBOU Kazphl. Bcero Ha
6a3e HoBoro LleHTpa OymyT 3aHnMartbes 120 Majb-
ynkoB. [Tomrmo OecriaTHBIX, HAYHET paboTaTh

®oto: Bnagumup JTABPOB

B LIeHTpe ruMHacTUKK OfHOBPEMEHHO CMOryT
TpeHupoBaThes Gonee 70 CNOPTCMEHOB

CIIOPTMBHO-03/I0POBUTEIbHAS TPYIINA, Kylda CMO-
YT 3aMKUCaThCs T€, KTO XOUET 3aHMMAThCS TMMHA-
CTHKOI 1151 310p0oBbsi. O0OpyIOBaHKE y HAC caMoe
coBpeMeHHoe 1 HangxHoe. [1oaTomy paccunThIBa-
€M, UTO Te 3aMeyaTtesibHbIe YCIOBUSI, KOTOPbIE 311ECh
CO3/JaHBbI 151 pEOSIT, IPUHECYT JOCTOMHbIE TIONBI.

COBETCKMIA M POCCUIICKUI TPEHEP IO CITOPTUB-
HOI1 ruMHacTuke, 3aciayxkeHHblit TpeHep CCCP
u BaoBa KOpus Itykmana Pumma Asekcanapo-

Ba Ha3BaJla yCJIOBMS [UTs 3aHSITUI B HOBOM LleH-
Tpe (paHTaCTUIECKUMU U TTPU3HAJIACH, YTO TIO-10-
OpOoMY 3aBUAYET IOHBIM CITOPTCMEHAM.

— Tenepb OyeM XIaTh OT PEOSIT TAaKUX XKe pe-
3yJIBTaTOB, KaK 1 OT JIEBYOHOK, — OTMeTHIa Pum-
Ma AsiekceeBHa. — B pa3Hbie roibl B BOPOHEXCKOI
JKeHCKOM ruMHacTtuke onvcrany Tans Tyxuko-
Ba, Bepa KonecnukoBa, AneBruHa JleMbssHeH-
Ko, l'anuna Anucumona, Osbra I[lycroBasioBa,
Mapuna l'opHocTaeBa. [TpekpacHbie pe3yyibTaTbl
ObLTM U 'y My>K4uH. B cBO€ Bpemst oHU ObLTM 3HA-
YUTENIBHO JIYYIIle, YeM Y KeHCKOM TMMHACTUKH.

O ToM, UTO TPEHEPCKUi1 COCTAB TOTOB BEPHYTh
JIETeHJIAPHYIO CJIaBy BOPOHEKCKOIN MY>KCKOM TMM-
HAaCTHUKe, BBICKA3aJICsI CTAPIINil TPeHep OTIee-
HUs My>KcKoii rumHacTuku Ojer Jlenkos.

— Bounbiie 20 j1eT MBI IPOBOAWIIN C MaJTBUMIII-
KaMU 3aHSTHUS B 3[aHUU UHCTUTYTA DUIKYIBTY-
PbI — cracu®0 UM OOJIbIIIOE, — OTMETHIT OH. — Te-
Tepb HaM MPEICTOUT OCBOUTD TAKOM 3aMeuaTellb-
HbII CHOPTUBHBII KOMILIEKC. 31eCh €CTh BCE, UTO
HYXHO /ISl COBpeMEeHHO ruMHacTuKu. [Topo-
JIOHOBBIE SIMBI, KOTOPBIC TAIOT BO3MOXHOCTb OC-
BaMBaTh CIIOKHBIC 3JIEMEHTHI ¥ TIPY 9TOM CO3/1a-
10T 0€30IMacHOCTD IJIs AeTeil. MHOro cHapsIoB,

®oro: Bnapumup JTABPOB

HeT coMHeHWiA, 4TO BOPOHEXCKYH rMMHACTHKY C eé
CNaBHbIMM TPAgULMAMM XAET fOCTOMHOE Byaywee

YHUKAJIBHBIX TexXHostoruit. Korma Bo BpeMeHa Mo-
€ro JIETCTBA 3aHUMAJIUCh, Ha TIOJIY JieXaJl BOM-
JIOK, a cBepxy — nayac. Ceityac MATKO€ TTOKPbI-
THE, BHYTPM KOTOPOTO MPYKMHBI. DTO TTIOMOTa-
€T BbIIIIE MPBITaTh U Msirye Npu3eMsitbes. Kor-
Jla Mbl ¢ pedsITaMU clojia 3alllid, HaJ0 ObLIO BU-
IIeTh, KaK y HUX I1a3a 3aropenaucsk! [la, paHbliiie
HaM ObLIO TPYAHO COPEBHOBATHLCS C TMMHACTA-
MU U3 IPYTUX TOPOIOB, IO YCJIOBUSM TIOATOTOBKU
MBI UM IpourpeiBaiu. Tenepb OyneM TO0TrOHSTh.

pa Makcuma beitiuHa. TXaKBOHIO, Kak
1 1100011 CIIOPT, 3aKasIsIeT, MpUyYaeT KOH-
TpoaupoBath sMo1nu. O IIaBHBIX CIIOP-
TUBHBIX JOCTHXKEHUSIX TOBOPUTD TMOKA pa-
HO — HaJlel0Ch, OHU Y MeHsI Briepenu. [1o-
Ka MHE TIpUSITHO, YTO 32 CPABHUTEIBHO
HEeOOJIBIION CPOK MOTYIMIOCH MOTHSATHCS
HECKOJIbKO Pa3 Ha IMbeAeCcTall epBeHCTBA
Poccun 1 HEKOTOPBIX IPYTUX COPEBHO-
BaHUIA, TPOBOMISIIIMXCS CPEIM B3POCIIBIX.
Yro KacaeTcsl MAaKCUMaJIbHOTO Pe3yibTa-
Ta, TO 9TO, 0€3yCAOBHO, OJIUMITUIICKOE
«30J10TO». 51 BEpIo, YTO 3TO BO3MOXHO.

«JlepXxumMmcs Ha nOAAX,
NOAroTOBJIEHHbLIX eLé
COBETCKOi#i cucTemMmoir>»

He 3a0b1BatoT o6JlacTHBIE BJIAaCTHU
U O CITIOPTUBHOM BOCMUTAaHUU B OOBIY-
HBIX IITIKOJIaX. Y3Ke Ha CTaluu MPOeK-
TUPOBAHUS 3aKJIaIbIBAIOTCS YCIOBUS
JUTSL 3aHATUM (DUBKYJIBTYPOI U CITIOPTOM.
Ilo coBpeMeHHBIM CTaHAAPTaM B ILIKO-
JIaX Ha KaX1oro pedeéHKa JOKHO IIpU-
XOIMUThCSI HECKOJIBKO KBaJAPaTHBIX Me-
TPOB CITOPTUBHOTO MpocTpaHcTBa. Ha-
npumep, crpoutcs mKkoiaa Ha 1000 mecr,
3HAYUT, TIPU HEM TOJKHBI ObITh CTaI-
OH, MHOTOIIPOJIETHBIE TMMHACTUYECKUE
cHapsiasl, momanka ['TO.

— Ceiiyac BMecTe ¢ pa3HbIMU JierapTa-
MEHTaMU U MYHUIIUTIAIbHBIMU BJIACTSI-
MU MBI IOTOBApUBaEMCsl O TOM, UTOOBI
Takye OOBEKTHI O OKOHYaHUM YPOKOB
ObUTM JOCTYMHbBI BCEM KEIAIOIIUM, —
pacckasbiBaeT Osier [opoouii. — Koneu-
HO, BAXXHO, YTOOBI IETH TaM 3aHUMAJICh
o/ HabMoIeHUEeM CTTIOPTUHCTPYKTOPOB.
IToxa 10 OCHOBHAas npoobiema — Haii-
TH KaJIpbl U OTIPEIETUTD aIeKBATHYIO UX
Harpy3ke orarty Tpyaa. C TpeHepcKUuM
COCTaBOM, K COXaJleHWI0, He BCE IJ1ajl-
Ko. [lepxumcst Ha JIFOASIX, TIOATOTOB-
JIEHHBIX €lIE COBETCKOM cuctemoit. Ho
MPUXOIAT B AETCKUIA CIIOPT U MOJIONbIE
TaJJaHTJIMBbIE BBIITYCKHUKN BopoHex-
CKOTO TOCY/IapCTBEHHOTO MHCTUTYTA (p1-
3UYECKOi KybTyphl. PaboTatoT 3ameya-
TeJIbHbIC TPEHEPHhl B TAKOM BUJIE CIIOpP-
Ta, Kak rpedJis Ha OaiimapKax 1 KaHO?.

Kcratu, HecMoTps Ha TO, YTO 10-
LIKOJIbHBIE YUpEXIeHUsT (hopMaTbHO
He SIBJISIIOTCSI YaCThIO CUCTEMBI, 3/1eCh
TOXe 3alyMbIBAIOTCS O CIIOPTUBHOM Oy~
TTyILIEM TIOPACTAIOIIEero MOKOJIEHUSI.

— Hampumep, B neTckoM camy Ne 175 Ha
yi.nbpnya paboTaeT TpeHep 10 IMPhoK-
KaM B BOJLY U3 IETCKOi1 CITIOPTUBHOI 11IKO-
sl uM. 1. 1. CaytuHa, — roBOpUT Tpe-
CTaBUTENIb AenapTaMeHTa. — Bo3HuKa-
€T MPEeeMCTBEHHOCTb — Te I€TH, KOTO-
PbIM UHTEPECEH 3TOT BUJI CIIOPTa, 3aTeM
TIPUXOJISIT 3aHUMAThCSI B CIIELIUATM3UPO-
BaHHYIO CIIOPTUBHYIO 1IKoJTy. Harta ro-
OasibHasl 3a7aua — CO3/1aBaTh TaKUe 1ie-
nouku. ¥, KoHeYyHO, MOIITHO TTporaraH-
IMpoBaTh cropT. [ToKa3bIBaTh NETIM 10-
CTUKEHUST BOPOHEXKCKUX CIIOPTCMEHOB,
Ha KOTOPBIX XOUYETCSI PaBHSITHCS.

1 66 MIH pyo6.

13 dheiepanbHOro U pernoHanbHoro
610KETOB ObINO NOTPA4EHO

Ha CTPOUTENLCTBO U OCHALLEHME
LleHTpa My>XCKOIi FTUMHACTUKN

B BopoHexe.
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Ban HuxkomaeBuu
MEHSET IIPOdECCHUIO

HALLK NKOAU ® Boponeskernr VIBau ['posublin Opocua
paboTy MmapmuKMaxepa, YTo0bI IMThL MUIlleK Teanm

Mapusa PENNHA
red@communa.ru

aK XuBércs
4enoBeKy,
KOTOpOro 30ByT
NBaH Mpo3HbIA?
Korpa Bopone-
Xel ¢ LapCKUM UMEHEeM
€ KeM-TO0 3HaKoOMUTCA,
€ro 4acTeHbKo npo-
CAT NOKa3aTb nacnopr
1 B3AbIXaKT: «XopoLwo,
410 Tbl HUKONaesuy, a He
BacunbeBny>». [la n npo-
theccus y Banu He camasn
00bI4YHAsA — NapeHb WbET
muwek Teaau. Moyemy
OH CYMTAET, YTO NOXO0X
Ha Onbry by3oBy u 3a-
4Yem fAenaeTt UrpywkKu,
C KOTOpPbIMMN HENb31
urpartb, Ban pacckasan
«KommyHe».

Ha ognoro Tepau y MBaHa yxoaut okono Tpéx aHen. Ero paboTbl NoNb3YHOTCA YCNEXOM Y KONNEKUMOHEPOB U3 PasHbIX CTPaH

Onbra CEMEHOBA
red@communa.ru

OMHMTE, KaK
6abywka unn
Aepylwka
npeacKasbl-
Banu noroapy

eweé 3a CyTKu [0 AoXAaN

— NPOCTO NO HOHOLWMUM

6onam B KoneHax? Yem

cTapiuie Mbl CTaHO-

BUMCS, TEM Yalle Haw

OpraHnu3m Ha4yuHaer

pa6orartb TakKum 6a-

pometpom. Ho Bcerpa
nu 6onbHbIE CYCTaBbI

— 3TO0 yAen NOXunbIx

mopeii? NMepenarorcs

NN apTpuUT U apTPO3 no

Hacneactsy? U moryr

M NOMUAOPBI YCUNUTD

6onb? Mudpbi o 3a-

6onesaHuAX CyCTaBOB
cneyuanbHo ansa «Kom-

MyHbI>» onposepr Hpuii

COBOJIEB, 3asepyrowuii

pEeBMaToNorn4ecKum

otaenenuem Bopo-

HeXXCKOoi obnacTHow

6onbHNLDI.

«Bbl MeHs He yObETE?>»

ITpu nepBoii Bctpeue Bane ['posHomMy
3a7al0T OJTHU U T€ XK€ BOIMPOCHI: «DTO
Hactosee ums? He ncesnonum? He-
VKNI POIUTENN TaK Ha3Bam?». OT HUX
BOPOHEXCKHUA XYAOXHUK YCTaJ U MOY-
TU MepecTa pearupoBaTh Ha «OPUTH-
HaJIbHbIE» IIIyTKU.

— HWHorna B 106 roBopsT: «Oii,
a BBl MeHSI He yObéTe?», — MpU3HaETCs
WMBaH. — YenoBeK MeHsI BIIEpBbIE BU-
IIAT, HO Y HETO €CTh OOPBIBKU IIIKOJIb-
HbIX 3HaHU# U3 ucropuu. Moi, Usan
I'po3HbIiT OTPYOMIT CHIHY T'OJIOBY, a Mbl
¢ Hap€m mosHble T€3ku. KcraTtu, B 1IKO-
e meHs Llapém n npasaumm. Ho B mre-
CTOM KJIacCe HaCMEIKU MTPEKPaTUIIUCh.
OnIHOKJIACCHUKY BBIPOCIN U, HAKOHEII,
TTOHSUTN, KaK MbI ¢ [PO3HBIM HE TIOXOXKMU.

Ponurenu He 3aayMbIBaIuCh, KaKO-
BO OyZIeT MaJbuuKy ¢ OPOCKUM UMe-
HeM. OHM MeuTaJiu 0 ToYKe AHe, a KOT-
na HeoxxumaHHo poxwics ceiH (Y3U
TOI/Ia He JeJ1ajin), Ha3BaJIu €ro CO3ByY-
HO: AHs — Bang. Jlo 7-ro Kiacca MaMa
1 TIara CTPOTo KOHTPOJIMPOBAIM MaJlb-
yuka. BaHs omimyHo yuusics, ero cra-
BWIU B IIPUMED ApYTruM Aetsm: «CMo-
TpU, Kakoii BaHeuka BOCIIUTaHHBIM».

— MHne Bcé Bpemst roBopuiu: «HyxHo
OBITh JIy4IITUM BO BCEM». HepBbl HaTsITH-
BaJIUCh, KaK CTPyHa, U B KOHILIE KOHIIOB
s1ycTai oT naBineHus. Chexall Ha «Tpoii-
KW», eJie-ejie OKOHYMIT 1KoJTy. Beran Bo-
npoc: kem ObITh? 51 pacrepsiics.

B nerctBe Bansg meurtan ctaTh yun-
TeJeM MJAIIIMX KJIACCOB, MTOTOM —

cenbckuM denpaiepom. Ho k 17 ro-
naM B 6J1aropoiHbIX Tpodeccusix rna-
peHb pazouyapoBaics. OKa3aaoch, UTO
JIETH KeCTOKKE, a Bpad He TOJIbKO CTa-
caeT, HO IMeeT JIeJI0 CO CMepThio. Mama
Banu, koTopas BbIpociia B 1€TCKOM
JIOME Y TPerneTHO OTHOCUJIACh K efie,
coBeTOBaJIa CTaTh IMMOBAPOM-KOHIM -
TepoM: Bcerna chT oOynenib. Ho cbiH-
OYHTOBLIMK MOCTYIUJI ITO-CBOEMY U TTO-
MEN... B MApUKMaxepcKoe yIuIuIIe.

TeopuecTBo 3apa3Ho

— 4 myman, 4To TOJIbKO HauHY paboTaTh,
1 MHE B KapMaH MOCHITLTIOTCS MUJLTHO-
Hbl. Ho oka3zajock, uTo B Mpodeccuio
HY>KHO BKJIa[IbIBATLCS, MOKYNATh J10PO-
rue Matepuanbl. CHavaia Thl Hapaba-
THIBaelllb peryTalio, TOTOM OHa pa-
0otaeT Ha TeOs. S OBICTPO CITYCTUIICS
¢ HeOec Ha 3eMJII0, HO BCE-TaKM IO~
mo6ua aTo aeno. Beab mapukmaxep-
CKO€ MCKYCCTBO — TOXE TBOPUECTBO, —
BcrioMuHaeT BaHs.

Tem He meHee mapukmaxepom UBaH
npopabotan 12 ner. CHavasna B cBoeid
ponHoit CBepa10oBCKOit 061acTu, 10-
TOoM B BopoHexe, Kyna oH nepebdpai-
ca 8 et Hasan. bpocuts paborty na-
peHb pelnIcs, Koraa OKOHYAaTeTbHO
BBITOPEI:

— 4 BAPYT MOHSUT, UTO CTaj HE JIO-
ouTh Jrofeit. B kpeciio canunmch Myx-
YMHBI ¥ JKeHIIWHBI. Bce oHM paccka-
3bIBaJIM CBOU UCTOPUH, XKATOBAUIUCH
Ha OOJISTYKM, CIUIETHUYAIU. A 1 HE MOT
MM CKa3aTh: «3aMOIUnTe, 51 BaC IPOCTO

DoT0: NUYHbLIN apxmB MBaHa Mpo3Horo

Paz0epéM 110 KOCTOUKaAM

MEQULMUHA ® 7 mudoB 0 3ab0JI€BaHNAX CYCTaBOB,
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WBaH npopa6otan napukmaxepom 12 net, a B HOBYI0 npotheccuio ero npuBén cnyyai

MOACTPUTY U yxoauTe». CHavyaia BHU-
KaJ1, IpoITycKaJsl Bcé uepe3 ceds1, IOTOM
Haua abctparupoBaThes. Ho ycTanocTts
HaKOIUJIaCh.

B 370 xe Bpems Bang nmonan Ha
MacTep-KJjace K XynoxkHuky Hukosnaro
[TaBoBy 1 monpoOoBal CAETUTh KYKITY
U3 caMO03aTBEPIECBAIOIIETO TJIaCTUKA.
ITepBast mombITKA OKa3ajaach HACTOb-
KO yIa4HOI1, UTO paboTy BbICTABUIU
B rajepee 1 cpasy e KyIuIn.

— $I TaKk BIOXHOBMJICSI YCIIEXOM, UTO
OBICTPO MPUCTYIUI KO BTOPOI KyKJie —
51b(dy. OH MOJYYMIICS OUEHb ITOXOXKUM
Ha MEHsI, CTaJl MOMM TaJUCMaHOM..."
MPUHEC 0CO3HAHME, YTO KYKJIbI — BCE-
Taku He Mo€. Ho TBopuecTBO 3apa3Ho.
ITosTOoMYy §1 M IeKyTaxeM 3aHUMAJICS,
U OVDKYTepUIO Jesal, U MbLJIO Bapull.
A moToM MompoOoBal CIIUTh MUIIKY
1 HaKOHell HalIEn cebsl.

Wrpywku genaro Ha Beka

Ternepb 3HAKOMbIE MHOTIA YAUBIISIIOTCS
He ToJibKO hamuiuu Banu ['po3Horo,
Ho u umeHu: «Hy kakoit xe Bl Bans?
Bu1 — tunmmunbnii Muma. IToxoxu Ha
CBOUX MUJIBIX 3Bepeii». Mummek Temmm
WBaH menaet yxe 7 1eT.

— Tenou — 3TO, MpeXIe BCEro, TeX-
HoJjorusi. [maBHast 0COOGEHHOCTH Ta-
KHUX MUILEK — KpeTieHue, 6aroaapsi
KOTOPOMY Y UTPYIIKU IBUTAIOTCS TO-
JIOBa U J1anbl. A BHIISIAETH Tenau Mo-
KeT ro-pa3Homy. CHavaa s JIeTIo u3
IJIACTUJIMHA MAKET, C HETO CHUMAIO BbI-
KpOIiKy, BbIOMpa TKaHb (MOXEp, BU-
cKo3a, o). ITorom nepeHolry Bbi-
KpOIKY Ha MaTepuaJl, CII1Balo, HaOu-
Balo U cobuparo urpyuky. Ha Bcé mpo
BCE YXOIUT MPUMEPHO TPU JHS.

Kakoe-To Bpemst BaHs nibITasncs cos-
MellaTh TBOPYECTBO 1 pabOTy MapuK-

kosuiekuuu. Urpyiku He pas npruoope-
Taj KOJIJIEKIIMOHep U3 MOCKBBI, Y KO-
TOPOTO JIBE KBAPTUPhI: B OHOI Moce-
JIWJICST OH CaM, B IPYTOif — MUTITKH, KO-
TophixX yxe oosiee 500. BaHuHbI MenBe-
IIU >KUBYT gaxe B AnoHun, AMepuke,
Asctpanuu, Cepoun... JleTsiM Muiiex
TOXe JapsIT, HO TaKyl0 UTPYIIKY Hellb-
351 3a0pOCUTDb B TEMHBII YroJi, Koraa
OHa Ha/oecCT.

— Jletu ceituac — nmotpeduTenu, — nie-
nutcs Bans. — He ymMeroT oTHOCUTbCS
K BelllaM 0epexXHO: MOPBaJIv U 3a0bUIH.
Panbiiie KyKJTbI CTOSITN B 111Kady 3a cTe-
KJIOM, X TOCTaBaJIi pa3 B Tof1. 3aTo Ie-
penaBajiv U3 MOKOJIEeHUs B TIOKOJIEHUE,
1 3T0 ObLJIa HE MPOCTO UTPYIIKa, a Ma-
MSTh O TIpenkax. 51 Xxouy BEpHYTb OT-
HOIIEHME K UTPYILIKaM KaK K APY3bsIM.
JleTu 1oBepsIIOT MUIIIKAM CBOM CEKpe-
ThI, YXaXXMBAIOT 32 HUMU UM yJaTcsl 3a-
OOTUTHCS O TeX, KTO PSIIOM.

HenaBHo Banst Hauan nucath ené
U IeTCKYI0 KHUXKY. [Ipruém nmapeHp
yOEXIEH, UTO €ro «mepo» BeAET Oory-
yapcKMit cKka3ouHMK AJiekcanap Ada-
HACheB.

— Ha BpIcTaBKe MHUIIIEK 1 TO3HAKO-
MWJICS C PEXUCCEPOM. DTa KEHIIIMHA
ponom u3 boryyapa u MeuTasa CHSITh
KOPOTKOMETpaxkKy 00 AdaHacheBe,
a MHe MpeIoXuIa IIaBHyIo poJib. [1po
CKa304YHUKa 51 HU4Yero He 3Hail. [Tocmo-
TpeJ MOPTPETHI B MHTEPHETE — MBI K&
He nmoxoxu coBepiieHHo! Ho pexuc-
c€p cKazaja, 4YTo Mbl TOXOXXHU BHYTPEH-
HE, U 51 PUCKHYJI. A TTOCsIe ChEMOK T0-
HSUI, YTO XOUY ITUCATh U 3HAI0, O YEM, —
yiabibaetcsa Bans. — Yacrto mydy, 4To

PaHblLLe KyKSibl
CTOSINN 3@ CTEKJIOM, UX
AocTaBanu pas B rog.
3aT0 nepeaasany

113 NOKOJIeHNS

B MOKOJIEHME.

JT0 6bINA NAMATb

0 npeakax. A xouy
BEPHYTb OTHOLLUEHWe
K UTPYLLKaM KaK

K ApY3bsM.

MHPUILIOCH BEIOUPATh. YXOIUTH ObLIO
ctpamHo. B canmoHe y Te0s 3apruiata
pas3 B MecsIll, a CO3IaHUE UTPYIIEK —
JIeJI0 HECTAOUIIbHOE.

— 41 moHumar, 4yto puaErcs pabo-
TaTh B IBa pa3a 00JIbIlIE, YTOObI KAK-TO
MpoxkuTh. CTasl yuacTBOBATh B BBICTAB-
Kax, sspMapKax, pa3BuBaTbh cBoil MH-
crarpaM. Ceityac n1eHer Ha XKM3Hb MHE
BMOJIHE XBaTtaeT. Jla, MUILIKY CTOSIT He-
némeBo. Ho u MaTepuainl y MeHs 10-
porue u KauecTBeHHbIe: U3 [epMaHuH,
Hranun, @pantmm. Jlenaio UTpymKku,
KOTOpbIE, KaK My3€iHbIe 9KCITOHATHI,
MOTYT MEPEXUTb CTOJETUSI.

fl kak Onbra by3oBa

KinuenroB y BaHa [po3HOro xBaraer.
B 0CHOBHOM 3TO XEHILMHbBI, HO U MYy3K-
YUHBI CTAJIA TTOKYTIaTh MUIIIEK TOPa3/I0

st kak Onbra bysoBa: u nucarefib, 1 ak-
T€p, U Benyuit. ToabKo 3areTh ocra-
Jock. Ho 1ens 1r060ro TBOpUeCTBa WISt
MEHSI BCeraa oHa — BOCIIUTHIBATH B JIIO-

B KOTOPBIE IIOPa I1epeCcTaTb BEPUTDH

MU®D 1. N

CyctaBbl ¥ 4
60nAT TONbKO , 4

y NEHCUOHEepoB, by """
MONOALIM apTPUT g

He CTpalweH )
Ha camom pene: apTpuThl MO- l

I'YT BO3HMKATh JaKe y IETEi. HOpwit Co6ones

A 20-neTHMe, KaJTyIoIIuecs

Ha «CKPHIT B KOJICHSIX», B TIOCJIEIHEE BpeMsI BCTpeya-
torcs Be€ yaiie. CripoBoLMPOBaTh 00JIE3Hb Y MOJIO-
TIBIX CTPOMHBIX IEBYILIEK MOXET, B YACTHOCTH, J10J1-
roe HollleHre 00yBU Ha BHICOKOM Kabiyke. OmHaKko
B HOpMe Y OOJIbIIIMHCTBA JIIOJEH MaToJOTHIeCK1e
U3MeHeHMs poucxoasT rnocie 30 JieT, a B MoXu-
JIOM BO3PACTE HEYT HAUMHAET MPOTrPECCUPOBATD.

MUD 2.

bone3Hb BO3HUKAET U3-3a BbICOKUX
thu3nyeckux Harpy3ok

Ha camom nene: ¢pusnyeckre Harpy3Ku U TPaBMbI
NEVCTBUTEIBHO NCTOHYAIOT XPAILLEBYIO MPOCIIOMKY.
Ho aT0 He 3HauuT, 4TO €CIM HEe HArpyXaTb CyCTaB,
TO TIpo0JIeM ¢ HUM He Oynet. [1pumynHoii 3a60e-
BaHMsI MOXKET CTaTh M HEMOCTaTOuHas huzndeckast
aKTUBHOCTb. Beib pu Masioit monBUKHOCTU (TU-
MOJAMHAMMU) YXYIIIAETCsl KpOBOOOpaIleHUEe Bee-
IO OpraHM3Ma, B TOM YKCJie TO3BOHOYHMKA U CY-
craBoB. OTIIpaBHOIi TOUYKOI 3a00JIeBAHUSI UHO-
r1a CTAaHOBITCS U MHGbeKIMU (OakTepuaabHbIe,
KUIlIeYHbIe), U XxpoHuueckue 3adoneBanust KKT.

MUD 3.

bonbHbie cycTaBbl
n6sAT TENNO, a OXNAXAEHUEe
MOXXET HaBpeaAnTb

Ha camowm gere: aTo He coBceM BepHoO. [Tporpe-
BaHUe JIEMUCTBUTEIIBHO HYXKHO: TETUIO MOXET OC-
J1abuTh 00JIb B cycTaBax M MblIax. Ero jgyuiie
MPUMEHSTH Tiepen GU3NIECKUMU Harpy3Kamu,
KOTIIa CYCTaB eMI¢ CKOBaH, U ABMKCHUS 00JIe3-
HEHHBI. A X0JIONI CITOCOOEH YMEHBIIIUTD BOCTIaA-
JIeHUe 1 oT€YHOCTh. Harpumep, mipu rmpucTyIie
rofarpsbl (KOTIa TOJIBKO MOSIBIISIETCS TTOKATIbIBao-
1ee OLIYIIeHUE WU JOKEHNE B CycTaBax), HY>KHO
MIPWIOXHUTh K O4ary 4To-To XojogHoe. MHora ta-
Kasi TAKTUKA IPEIOTBPAILACT Pa3BUTHE ITPUCTYIIA.

MUD 4.
CycrtaBbl 06bI4HO pearupyior
Ha noroay

Ha camowm nene: B aToM Borpoce MHEHUSI CHiel -
anuctoB pacxonsarcst. OHU CYUTAIOT, YTO TO YHU-
CTOIt BOIbI MU®, IpyTHe TTPU3HAIOT, YTO Y METEO-
3aBUCHMBIX JIFOICH, CTpagaroIINX apTPUTOM, B Chl-
PYIO U TOXIUTMBYIO ITorofy 6oJib ycunuBaercs. ECTb
Jaxe TeOpusl, YTO IMOHMXKEHHUE TeMIIepaTyphl BIM-
sIeT Ha CTETIeHb BI3KOCTH BHYTPHUCYCTAaBHOM XKW1~
KOCTH, UTO MOXKET MPUBECTH K OOJIbIIIEH CKOBaH-
HocTu cyctaBa. OqHAKO HAyYHOro 060CHOBaHUS
9TOM 3aBUCHMOCTHU HE CYIIEeCTBYET. MOXHO T10-
JIaraThbCsl TOJIbKO Ha KaJo0bl TTAlIMEHTOB, a 'y Kax-
JIOTO YeJIOBEeKa CTENeHb YYBCTBUTEIIbHOCTHU CBOSI.

Maxepa, HO BpEMEHU He XBaTaJio —

doro: freepik.com

yaie. Kro-To B mogapok, KTo-To Jisi

IISIX JTIOOOBB U yBaXKeHME APYT K APYTY.

Ecnu Bbl CTONKHYNUCDH € 60NbIO B CYCTaBaX, HE CTOUT OTKNAAbIBaTb BUSUT K CNELUaNUCTy

MUD 5.

Mpu 3a6oneBannax cycTaBoB HeNb3s
ecTb NOMMAOPbLI U CNARO0CTH

Ha camoM gene: moMuaopsl cienyeT UCKITIOUUTD U3
palmoHa, TOJIbKO ecJiu y yesoBeka noaarpa. [lac-
JIEHOBBIE PaCTEHMSI CIIOCOOHBI YBEIMIMBAThH BOCIIA-
JINTETBHBINA TTPOLIECC U UHTEHCUBHOCTD 00JIEBOTO
CHHIIpOMa B 00J1aCTU TTOPaKEHHBIX CycTaBoB. [1pu
NIPYTUX CYyCTaBHBIX 3a00J1eBaHMSIX HUKAKOI 0CO00I
NMeThl He Ha3HayaeTcs. Yo Kacaercst ciagocteit
M KOITYEHOCTE, TO TIOAOOHBIE ITPOAYKTHI IIPOCTO
BpenHbl. JIFoOUTEIM TTOJIAKOMUTBCS OBICTPO HAOU-
pAIOT JIMIITHUI BEC, KOTOPBII OMACeH UISI CyCTaBOB.

MUD 6.

Mpepynpeantb pa3sutue 60ne3Hun
HEBO3MOXXHO

Ha camom nene: a1o He Tak. [1pocTo Hy>XHO mpu-

CJIyLIMBATHCS K CBOEMY OpraHuU3My, 00pallaTh BHU-
MaHMe Ha XxapakTep 0oJieli 1 BOBpeMsI IIOWTH K CTie-

nmanucty. [Tpu apTpo3e yailie BCero cTpanaroT cy-
CTaBbI HOT, HAa KOTOPbIE TIPUXONUTCS MAKCUMaJTbHAsT
Harpyska. K ToMmy ke apTpo3 oTIMyaeT MmexaHuye-
CKMI pUTM 00JIM, BO3HUKAIOIIIEH BO BpEeMSI JIBU -
>KeHMs1. PeBMaTOUIHBIN apTpUT 3as1BIISIET O cebe
OCTpoIi 00JIBIO B cycTaBax KUCTel u ctorl. Kak mpa-
BWJIO — CUMMETPUYHOI. bosieBbIe oliyiieH s ipu
PEaKTUBHOM apTpUTe MHMOEKIIMOHHOTO MPOUCXOXK-
JIEHUSI Yallle HOCSIT aCUMMETPUYHBIN XapaKTep:
HOIOT He 00a cycTaBa, a omuH. boJib nepemernaer-
Cs1 C HOTHW Ha HOTY.

MUD 7.

bonesuu cycTasoB — 3T0 NPUroBop

Ha camom neste: make eciiv y Bac 3amyIeHHBbIHI ap-
TPO3 WX PeBMAaTOUIHBIN apTPUT, OTYAUBATHCS HE
crout. be3yclioBHO, BBIJICUUTH 3TH 3a00JIeBaHMSI
MOJIHOCTBIO He noyuuTcsi. Ho mpu rpaMmoTHOM
1 TTOCTOSTHHOM TTOIIEPXKMBAIOIIEM JICYSHUN MOXKHO
CYIIECTBEHHO «3aTOPMO3UTh» UX pPa3BUTHE. A TIPU
PEaKTUBHOM apTpUTe UH(EKIIMOHHOTO MTPOKC-
XOXJIEHUSI BOBMOXHO U TIOJTHOE BBI3IOPOBJICHNE.
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HYeMm yauBAT 3puTetien
BOPOHEMKCKME TeaTPhI?!

KVIIbTYPA ® 6 crieKTaKJiel HOBOTO TeaTPaJIbHOTO Ce30Ha,

KOTOPbIE HEJIb3A IIPOIITYCTUTD

Hatanbs CTOJINOBCKASA
red@communa.ru

CEHb — TPAANLNOH-
HOe Bpems npembep
n thecTuBanei.
C yem ux roToBATCA
BCTpe4aTb BOPO-
HEeXCKMe TeaTpbl U Kakue
CHpPNPU3bl OHU NPUrOTOBU-
nu spurenam? «Kommyna»
pasbupanacb, Ha KaKue
NOCTaHOBKMW CTOMT 06pa-
TUTb BHUMaHUE B NEepBYyI0
o4epenb.

«[QUTA U BOJILWEBCTBO>

BopoHexckuit rocynapcTBEHHbII TeaTp onepbl U 6aneta

1 1 2 oKTSI0psI BIepBbIc HA BOPOHEXK -
CKOI1 clieHe OyAeT ImoKa3aHa orepa
nas neteit Mopuca Pasens «Jluts
U BOJIIIIEOCTBO» B TOCTAHOBKE MO-
CKOBCKOTO pexuccépa Auapes LIBet-
koBa-Ton6uHa. B ocHoBe crloxera —
HWCTOPUS O HEITOCIYILIHOM peOEHKe,
KOTOPOTO OOMKEHHbIE UM TTPEIMEThI
peuraroT Haka3aTh. [1o cioBaMm pe-
Xuccépa, 3TO CIIEKTaKJIb O TOM, KaK
MaJIbYMK B3POCTEET U CTAHOBUTCS
JIMYHOCTBIO.

— bnaromapst Bosie6¢TBy pe6EHOK
coBepIIaeT st ce0s1 OTKPBITHUS U TT0-
HUMAeT, YTO MO-HACTOSIIIEeMY LIEHHO
JIJISI TI0OOOTO YeloBeKa, a uTo SIBJISI-
€TCsl TTyCThIM, HAHOCHBIM. XO04y J10-
HECTH TaKyIO MBICTb — BOJIIIIEOCTBO
B HAC caMMX, Mbl TBOPUM €TO CBOMMM

pykamu, — pacckasan AHnpeit LlBet-
KoB-ToJIOWH.

Yro emé xkaér 3pureneii: 17 u 18 ceH-
TIOpsI TPONOJIKATCS TIPEMbEPHBIE T10-
Ka3bl onepbl Mouapra «CBagproa ®u-
rapo» B peXuccépcKoM MPOYTeHUU
Muxauna berukosa. 19 ceHTsI0pst o-
KaxyT OalieTHBIM creKTakib «CIisi-
1ast KpacaBuiia» B moctaHoBke FOpus
Bypnaku, a nsiTh AHEH CIYCTSI COCTO-
WTCSI TBOPYECKUI Beuep 3aciy>KeHHO-
ro aptucta Poccun Anekcanapa AHU-
kuHa. LleHurenu 6aseTHOro UCKyccTBa
16 n 17 OKTAGPST CMOTYT YBUIETH TIpE-
Mbepy Oaneta «basaepka» JI. MuHKy-
ca (xopeorpad-T1oCcTaHOBIIIMK — 3a-
cayxeHHast aptuctka Poccun KOnma-
Ha MasxacsiHII, XyJ0KHUK-TTOCTaHOB-
muK — JAmutpuiit YepOamku).

®orto: Bnagumup JTABPOB
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«AJINCA B CTPAHE YY[EC>

BopoHeXckui TeaTp HOHOro 3puTens

Teatp oTkpbu1 ce30H 1 ceHTs10ps «Anucoit B CTpaHe
yynec» B moctaHoBke HuHbl YycoBoii. DTo He IpocTo
CMEKTaKJb, a MIO3UKJI-(haHTa3usi. ABTOP My3bIKU —
komrio3utop Bragumup backuH.

— Mio3uki1 — 310 1moy! Y Hac ObUIO Majio BpeMEHU, HO
aKkTEPBI paboTanau caMooTBepxKeHHO. Mrpaet onuH co-
cTaB, 3aMeHbI HeT. KaXknplii apThCT — Ha Bec 30J10Ta, —
pacckazana «KommyHe» Huna Yycosa.

Yro emé xknér 3pureneii: B cepenuye ceHTsi0pst B TIO3
npue3xKaeT MOCKOBCKUIA pexucceép EBrenuii Kouer-

«KOPOJIb JIUP>

BopoHexckuit akagemuyeckuin Teatp apamol umenu A. Konbuosa

B npamTeaTpe ce30H OTKpPOETCS
1 OKTSIOpsI TpeMbepoii MOCTAHOB-
ku «Koponb JIup» o mibece 1llex-
cnupa. B rmaBHoi poiau — xynaoxe-
CTBEHHBIN PYKOBOIUTENb TeaTpa
Bnagumup IetpoB. ONBITHBII NH-
teprpetatop Lllekcrnnpa, pexuccép
3ypab HanoGamBuau (oH mocTa-
BUJI cnekrakiau «lamier», «Mak-
6et», «Puuapn I1», «CoH B JieTHIOIO
HOUb») U TBOpuecKasi rpynna Kosb-
1IOBCKOT'O TeaTpa pacCcKaxyT CBOIO
ucroputo Jlupa.

— J171s1 MeHs1 Ta poJib — OoJIbLIAst
OTBETCTBEHHOCTh, BO3MOXKXHOCTh
BEPHYTbCSI Ha BpeMsI K CBOEii mep-
Boii mpodeccun. HaBepHoe, s yxke
JO3peJ1 10 TOro BO3pacTa U COCTO-
STHUSI, KOTJa MOXKHO TTOHSITh UyB-
CTBa 1 MBICJIM Y€JIOBEKa, KOTOPBIM
BIPYT OCO3HAET, UTO BCE MPUZHAKU
BJIACTH Y BHEIITHETO OJIATOITOTYYHs
HE UMEIOT LIEHHOCTH, — MOASTUIICS
Bnagumup Iletpos.

Yro emé xkaET 3pureneii: B ce-
penuHe nekadops TeaTp npencra-

«COBAYUN BANLC>

HUKUTHHCKMIA TeaTp

Ha xoHel1 ceHTs10pst HaMmeueHa rnpe-
Mbepa NocTaHOBKM Muxauia bory-
KoBa «Cobauunii Bajibe» 1o Tbece Jle-
oHuia AHapeesa. [1aBHyI0 poJib uc-
MOJHUT XyI0XKEeCTBEHHBIN PYKOBO-
nurtenb HukutnHcekoro teatpa bo-
puc AnekceeB. DTO COTPYIHUUECTBO
B TeaTpe Ha3bIBalOT 3HAKOBBIM: Be/lb
HukutrHCKUiT HaXOAUTCS B TIOMe-
IIEHUH, paHblIIe TPUHAUIEXABIIEM
KamepHomy, a bopuc Anekcees pa-
6otan B Tpynne Muxauna berukoBa.

— D10 6E3yMHO JOpOoTast 1JIsl Me-
Hs paboTa. Mbl BHOBb Ha pOIHOM

BUT ell¢ oAuH criekTakib — «Houb
nepen PoxagectBom». [1naHupy-
€TCsl HOBOTOMIHSISI CKa3Ka Jisl Je-
Teil, e€ Ha3BaHUeE MOKa AePKUT-
csl B CeKpeTe.

TeaTpanoB XAET CIOpIPU3 —
B TPYMITy MPUIIUIM TPU HOBBIX ap-
THUCTA: BBINTyCKHUIIA BopoHexcko-
'O TOCYIAapCTBEHHOTO MHCTUTYTA UC-
KyccTB AHHa ['aBpuioBa 1 iBa BbI-
MyCKHUKAa MOCKOBCKMX TeaTpasib-
HbIX By30B — AHacTtacus I[laBito-
koBa u JlaBun JloBamKsIH.

BbIaKOBBIM, 1 MHE KaxKeTCsl, UMEH-
HO C Heprueit poncTBa Mol U pabo-
TaeM, — pacckasan bopuc Anekcees.

Yro emé xkaét 3pureneit: net pa-
0ota 1 Haj crniekTakiiem «[ocroga
TonoBnéBbI» — IpeMbepa 3aruiaHu-
poBaHa Ha sSHBapb. BecHoii criek-
Takjib B HUKUTMHCKOM TeaTpe Bbi-
nyctut pexkuccép Aanpeit [1puxo-
TeHKo. Takxe TeaTp MoJaydyus rpaHT
Ha pa3BuUTHe NpoekTa «Tearp smarts».
B ero pamkax OyneT BbIMYILEH CITeK-
TaKJib, CO31aHa cepusi ephopMaH-
COB C XWTEJISIMUA TOpO/a, TOATOTOB-

«l{BETbI A1l AJIAXEPHOHA»

BopoHexckuit KamepHblii Teatp

IlepBast npeMbepa ce30Ha COCTOSI -
Jach 7 ceHTsI0ps1 Ha Maiioii clieHe —
5TO HOBBII CIIEKTaKJIb apTUcTOB OJle-
ra Jlykonuna u Bacunmmsa lllymckoro
«IBeThI 17151 DIAKEPHOHA» TIO MPO-
n3BeneHusaM Jlpnuena Kusa. [maB-
HBI# repoii cnekTakiasa Yapau cra-
HOBUTCS Y9aCTHUKOM 3KCITEPUMEHTA
T10 MTOBBIIIIEHUIO YPOBHST MHTEJLIEKTA.

— 3ambIces1 CeKTaK/sl MosIBUIICS
y MeHs emié B 2012 romy, — TOBOPUT
Oser JIyKOHWH, UCTIOJTHUTENb POJIU
Yapsu. — Torna s BriepBbIe TTPOYMTAI
«IBeThl 1st DIMKEepHOHA», HO TO-
0osIcst OpaThCsl 32 TAKYIO CEPhE3HYIO
padoty. CIycTs HECKOIBKO JIET Bep-
HyJIcs K cBoeit uaee. B niutepartyp-
HOI1 OCHOBE CITeKTaKJIs1 (hparMeHThI
u3 kHuru Kuza «DnmkepHoH, Yap-
JIA ¥ sI», B KOTOPOI aBTOP MOAPOOHO
TOBOPUT O CO3aHUM poMaHa. KHury
s IPOYEN HEelaBHO, U OJ1arofapsi 3To-
MY B CTIEKTaKJIe TMTOSIBUJICS BaXKHBII
JOTIOJIHUTEIbHBIN TTEPCOHAX — 3TO
cam [Isnusn Kus, koroporo urpaer
Bacunwuii Hlymckuii.

«[IPECTYNJIEHUE U HAKA3AHUE>

bopucorne6ekuii apamatuyeckuii Teatp umenn H.T. YepHbiweBckoro

85-11 FoOMITCIIHBIN CE30H TeaTp OTKPO-
€T 25 CeHTSIOPSI MPEMbEPHBIM TTOKA30M
criektakist «[IpectyruieHre 1 Hakaza-
Hue». Ham HuM paboTaay MOCKOBCKUIA
pexuccép KOpuit Apnaiiies 1 Xymox-
HUK-MocTaHOBIIMK 13 Enbria BeeBo-
Jo1 [P OMOBHKOB.

— JlocToeBCKUIT — CIIOXKHBIN aB-
TOp [JIS peaJin3aluy Ha CLieHE, HO
s1 CTapaloCh Je1aTh CIEKTaKJIb MO~
HSITHBIM JJISI MAKCUMAJIbHO IIUPO-
Koro kpyra Jioaeii. [Ipu aTom xouy,
YTOOBI B pabOTE CIYIMINCH KAKNE-TO
OTKPBITUS JJIsI 3pUTEsIeii, — paccKa-

KoB. OH OyIeT CTaBUTb IbeCy «Y KOBUETa B BOCEMb» He-
MELIKOro apaMaTypra Yiabpuxa Xy0a. B HosiOpe Teatpy
npencTout yyactue B «Houu uckyccTB» u B hecTrBaie
«Maprrak», Ha Kotopom THO3 nokaxkeT «butBy 1o cpe-
nam» B moctaHoBKe I'eoprust LlHoOunan3e. HakanyHe
Hogoro rona npoiinyt cniekrakiu «BommeoHuk M3ym-
PYIHOTO TOPONa», a B THU 3UMHUX KAaHUKYJT COCTOSITCS
nokasbl «Anucel B CtpaHe uynec». B 6osee otnanéHHoi
MePCIIEKTUBE — IMOATOTOBKA CTIeKTakiIs «Ha Besikoro my-
Jpelia J0BOJILHO MTPOCTOTHI» IO Thece A. OCTPOBCKOTO.

= «Hatwu Teatp paboran jaxe BO BPems BOWHbI»

Yro emé xkaét 3pureneii: C TaHie-
BaJILHOI TPYIINIOM TeaTpa yXxe perie-
tupyet AHHa lllexnenHa, 3Hakomast
3puTento o nepdopmancy «Hosast
3eMJIs», KOTOPBII OBbLT ITOKa3aH Ha
XI INnaTtoHOBCKOM hecTuBaje uc-
KyccTB. C gpaMaTU4ecKoil TpymIoit
paboTtaeT MOJIo0i pexxucceép AH-
toH ®Enopos. B TeaTpe HaxeloTcs,
4YTO CIIeKTaKJIb «PeOEHOK» 110 Mbe-
ce HOpBeXCKoro napamartypra FOHa
®Docce cTaHeT IPKUM COOBITMEM Ha-
CTYMUBIIIETO CE30Ha.

Bnagumup NETPOB, XyaoxecTBEHHbI pykoBoauTenb BopoHex-
CKOro akaileMH4eckoro Teatpa gpambl umexu A. KonbLoBa:

Q — 3a BCIO MCTOPWIO CYLLIECTBOBAHMSA TeaTpa ipambl y HEro He
6bI10 CTONb ANNTENLHOTO OTCYTCTBUS BCTPEY CO 3pUTENS-

mu. TeaTp He npekpallan paboTy aaxe BO BpeMs Benukoii
OTe4eCTBEHHOI BOIHbI. U1, KOHEYHO, 3TO BbIN A1 HAC CaMblil
60/e3HEHHbIA MOMEHT. [103TOMY rMaBHOI 0CO6EHHOCTLIO 235-r0
Ce30Ha [0/KHa cTaTb 60pb6a 3a BO3BPALLEHIE 3pUTeNeil B Nepuoj NpoaosKato-
Lerics naHaemnin. HoBble NOCTAHOBKM, HOBbIE MMEHA, B TOM YMCNE NPUTNALLEHHbIX
PEXNCCEPOB, AOMKHbI MOMOYb HaM OCYLLIECTBUTbL BCE 3ayMaHHOE.

— 32 NaHAEeMUIHBIA TO Mbl, C O4HON CTOPOHbI, HE NOTEPANK
thopmy — 310 AoKa3ana naboparopus JlIoeBCKOro, Kotopas
npoxoauna B cpespane. C Apyroi CTOPOHbI, 3TOT rof 3acTaBusl
3aymMmaTtbCA 0 TBOPYECKOW BOJIE — Mbl YETHIPE CMEKTAKNS BbIMY-
CTUAN «B CTON>. VX LieNblid ro4 HUKTO He BUAaeN. KoHe4Ho, noToMm,

KOrJa Ham paspeLunsnv B3auMOoAEeNCTBOBATL CO 3PUTESIEM XOTS Obl

€ 50-NpoLEHTHON paccagKoil, Mbl BOCMPSN. IKCTPEHHO PEAHUMUPOBAMN CMEKTAKIIN.
EcTb Takoe NOHATME Y apTUCTOB — «MOTEPATb HEPB», NEPEropeTs. He roBopto, 4T0 310

<<L|eTpre CNneKTakng BblMyCTUJIN «B CTOJT»
Bagum KPUBOLLEEB, rnasHbin pexuccep TH3a:

B MNOJHOW Mepe CNY4Nmoch, HO PEXXMCCEPCKIM [Ma30M 3aMedaro, KOrfja Mbl ciaBanu
CNEKTaKMb BHYTPU COBCTBEHHOTO KONMEKTUBA, A B 3a7e 6bIfI0 NYCTO, HAM 04eHb He

Yro emé ket 3pureneii: Criek-
TaKJb «AJible mapyca», KOTOPbIi
OyneT CTaBUTh NPUTJIALLIEHHBIN pe-
xuccép Makcum Menamenos. Ho-
Bas MporpaMma roTOBUTCS 151 DKC-
TMEPUMEHTAIIBHOM TBOPYECKOMU TIJI0-
manku «BHe crangapros». B atom
CE30HE TeaTp BXOAUT C HOBBIM MPO-
€KTOM MO Te(JTOKOMMEHTUPOBAHUIO
IUJIS JIIOJIE ¢ OTpaHUYEHHBIMU BO3-
MOXHOCTSIMU 3peHusi. Ha cpencrtsa
rpaHTa rOTOBSITCS IBE MOCTAHOB-
KM ¢ Te(pJTIOKOMMEHTUPOBAaHUEM —
«BumHésslit cag» YexoBa u roro-

XBaTano 3puUTens, ero OLEHKN, TOro B3auMOLENCTBMSA C HAM, KOTOPOE W Ha3blBaeTCs
npeMbepoil.

dectuBanb «MapLiak» BEPHETCA Ha CLEHY

DleTckuit TeaTpanbHblil hecTusans «Mapwak-2021»
coctoutca B BopoHexe B odinaiin-thopmare.

tOHble 3puTenn cMoryT yBUAETb CMEKTakN «B TeaTpasibHbIX 3anax, a He Yepes aKpa-
Hbl MOHUTOPOB». [laTbl NpoBeAeHUs (DECTMBANA NOKA He Ha3blBAKTCA, HO 06bIYHO
(bopym npoxoauT BO BpeMs 0CEHHUX KaHuKyn. B 2020 rogy Bce CrekTakim noka-
3bIBaSIN OHMAH 13-3a NaHAEMUN KOpoHaBMpyca. 3a 9 [Hel 3puTensam npeacTaBumn
BOCeMb noctaHoBok 13 Mocksbl, CaHkT-leTepbypra, BopoHexa, PoctoBa-Ha-[loHy,

ClieHe BCTPETWIMCh ¢ MUXaWJIOM  JIeH aylIMOCTIeKTaKIb-TPOMEHA/. 3as1 CMU FOpuit Apnanies. JeBcKast «2KeHuTh0a». Hosocu6bupcka. ix nocmotpenu 6onee 280 ThiC. 3puTerneil.

Omutpuii KOJIECHUYEHKO
red@communa.ru

2022 rojy BbIIYCKHUKOB XIYT OUe-

pemHbIe HOBOBBEICHUS B CUCTEME

EI'D. Ha srot pa3 usmeHsircs 3a-

IaHWS IO BCeM TpeaMeTaM, Kpo-

Me uH@opMatuku. CoBepILIEHCTBO-
BaHUe 9K3aMeHa Ha 3TOM He 3aKaHYMBaeT-
cs1: OHO OYIET MPOXOAUTH MOATAITHO U 3ali-
MET Tpu rona. Yem BbI3BaHbI 9TU U3MEHE-
HUS ¥ HACKOJTBKO OHU CYIIICCTBEHHBI, pa3-
o6upanach «KommyHa».

3a4eMm HY)XXHbl U3MeHeHna?

CucteMy BOIIPOCOB U 3aaaHuii EnnHoro ro-
CyJapCTBEHHOTO 9K3aMeHa 4acTo OOBUHSI-
JIM B HalIeJICHHOCTH Ha BBIOOP MPaBUILHO-
ro BapuaHTa U3 HeCKOJIbKUX TTPEITOXKEeH-
HeIX. [1py momo6HOM moaxo/e naxe ciadbIit
YYEeHHK MOT COPMEHTUPOBATHCS U BBIOPATh
C TIOMOIIBIO UHTYULIMY HYXKHBIN OTBET. JIpy-
roit pacrpocTpaHEHHBI TTOBOM, TSI KPUTH -
ku EI'® — HemocTaTouHOE YKCIO0 3aaHUi,
e TpedyeTcsl pa3MbIILIATh U 0OOCHOBBI-
BaTb CBOE MHEeHUe. B pe3ynbraTe 1KOJIb-
HUKa HATaCKMBAIOT Ha 3a3yOpuBaHue hak-
TOB, HO HE YJaT MbIC/INTh. I3MeHeHus B 3a-
nmanusx EI'D mpu3BaHbI CHITH TTOBOIBI JIJIsT
MOIO0OHBIX OOBUHEHUIA.

CrmaBaThb U He CJ

aBaTbCS

OBPA30BAHUE ® Ilouemy B Poccuu cHOBa yCJI0KHUIIN
EI'Q 1 9T0 *KOET BBIIIYCKHMKOB B CJIEAYIOIIEM TOY

Y10 M3MEHUNoch?

» MaremaTuka. DK3aMeH M0 MaTeMaTUKe
MO-TIpeXXHEMY JEJUTCSI Ha 0a30BbIi U MIPO-
unbHbli. «[Ipoduiib» BEIOMpPAIOT yYEHUKH,
KOTOPBIM LIapuIia BCeX HayK HyKHa JIJIST T10-
CTYIUIeHUS B By3. «ba3y» 00bIUHO cratoT ry-
MaHUTapyY UJIU Te, KTO BOOOIIIE He coOupa-
eTcs MoJIyyaTh Bbicliee oOpa3oBaHue. 3aa-
HUs1 6a30BOI YaCTH MOMEHSIIOTCS] HE3HAUM-
TeNbHO. BBITYCKHUKM TOJKHBI TOJIBKO MPO-
JIEMOHCTPUPOBATh YCBOCHHE IIKOJILHOM TTPO-
rpamMMbl. 3aT0 MPOMUIbHbBIN YPOBEHb CTAHET
elé cnoxHee. M3 mepBoii yactu yopaiu Tpu
CaMbIX TTPOCTHIX BOIPOCA — T€, KOTOPHIE MOT
PEelInTD AaKe YYeHUK MJIaIIIei 1Kobl. 3a-
TO TMOSIBWJIMCH 1BA HOBBIX 3aIaHUSI, KaXKII0e
U3 KOTOPBIX MTOTPEOYET BHICOKOTO YPOBHSI
MaTeMaTU4eCcKoil KOMITETeHIIMH.

» ®usuka. KoinuecTBo BOIPOCOB YMEHbB-
mmtock ¢ 32 o 30. B To ke BpeMsT HeKOTO-
pble U3 HUX CTaJIU CI0KHEE U MHTEPECHEe.

Hanpumep, npu BbINMOTHEHUU 3aaHUSI IO
MeXaHUKe TeTrepb TpeOyeTcs He TOJIbKO Ha-
MCaTh pelieHne, HO 1 000CHOBATh, KaKOM
bu3mIecKuit 3aK0oH TyT neiicTByeT. B Borpo-
cax, e Hazo ObUIO BHIOPATh MPaBUJIbHBIM
OTBET, TeTNephb MPOCST yKa3aTh BCE BEPHBIE
VTBEPKIECHUS, TIPUIEM UX KOJIMYECTBO 3a-
paHee HEU3BECTHO.

» Pycckuii si3bIKk 1 qutepatypa. B EI'D no
DPYCCKOMY $I3bIKY TOJIbKO OTHO HOBOE 3a/1a-
Hue — N 1. B HEM HYXXHO MPOBECTU CTU-
JIMCTUYECKUIA aHanu3 Tekcra. [Toarotos-
Ka K HeMy He yaydIraeT rpaMOTHOCTb, HO
oboraimaeT peueByro Kyinbrypy. [1po6ie-
MbI C 9TUM 3aJaHUEM MOTYT BO3HUKHYTh
y IIKOJILHUKOB CO ¢J1a00 pa3BUTOM peUblo.
I[MTomumo 3TOTO, CTaNM CTPOXKE TPeOOBa-
HMS K TYHKTYalld M K3MEHWJIaCh CUCTeMa
oleHuBaHus. Te 3a1aHusI, KOTOPbIE paHb-
11I€ CUUTATIUCH CTOXHBIMUA U TIPUHOCUIIHN
OoJibllie OalJIOB, TETePb PpAaCCMaTPUBAIOT

Kak 6a30Bblii ypoBeHb. B muteparype xe mne-
pPeMeHBI CepbE3HbIE: TPOBEPSIIOTCST 3HAHUS
He TOJIbKO OTEUECTBEHHO, HO U 3apy0ex-
HOM KJIACCUKM, a 3TO HE JIeCATKA MHOTO-
CTPaHUYHBIX MPOMU3BENEHUI, KOTOPbIE MPH-
IETCSI IPOYUTATD BhITycKHUKaM. Kpome To-
TO, JIJI51 BBIITYCKHMKOB CTaJla BaXKHA IPaMOT-
HOCTb — paHbliie opdorpadust U MyHKTya-
LIMS1 HA OLIEHKY CYIIIECTBEHHO HEe BIUSLIN.

» Oo6mecrBo3Hanue. CepbE3HbIC U3MEHE-
Hus npousouuiv B EI'D no obiecTBo3Ha-
HUIO — 13 Hero yopanu counHeHnue. Hobire-
CTBOM CTaHET U 3aJlaH1e C Pa3BEPHYTHIM OT-
BetoM 11o KoHcturyium u 3akoHam Poccun.
BbInyCKHUKM TOJIKHBI OyAyT MOKa3aTh, Ha-
CKOJIbKO OHU YMEIOT aHAIM3UpOBaTh MHMOP-
MalMIO M apryMEeHTUPOBATh CBOE MHeHUe. Ho
3a CYET UCKITFOUEHMST COUMHEHMST BPEMST K-
3aMeHa yMEHBIIWJIOCH MOYTH Ha yac, a 3a1a-
HMI MTO-TIPEKHEMY MHOTO, 1 YJIOXKUTHCS B OT-
BeIE€HHbBIC Yachl OyIeT HETIPOCTO.

«E['3 nBmXeTcs B CTOPOHY

YIYHLLEHNS» N

ImuTpuit YYTYHOB, npopeccop BIY, T
peneTuTop no nuTeparype: *“ . N l
— BHewHe 3apanust EM3 namenunuch e

He3Ha4uTesbHO. CoKpaTuiock Konu-
4eCTBO 3a/laHwii, nepedpopmaTpoBaHbl
HEKOTOPbIE BONPOCHI 11 NEPECHET 6anmnos.
YT0 XKe KacaeTcst BHYTPEHHEr0 HAaNOMHEHMS, TO BXKHbIM Tpe-
00BaHMEM OT BbIMYCKHMKA CTaNI0 YMEHWe paccyxaatb. Mpu-
ATHO, 4yT0 EM3 06patuncs K 3apaBoMy CMbICTY U BMKETCA

B CTOPOHY Yny4LleHus. Bonpocs! cTanu nHTepecHee, HOpMb!
OLIEHOK — afieKBaTHee 1 npo3payHee. Mgt nonck nyywero
no TMnam 3afaHnid. Hanpumep, Ha aK3aMeHe No nuTeparype
npeanaratT Ha3BaTb aNKU30[ U3 pomaHa «BoitHa u Mup»,
KOTOPbI NPEACTABNIAET UHTEPEC ANA XYAOXKHUKA-UNIIOCTPa-
TOpa. T0 NPU3HAK TBOPYECKOr0 NOAX0AA, KOTOPbIA Ha4nHaeT
npoHukatb B EM3. Henb3as ckazatb, YTO 3K3aMeH CcTan
TPYLHEE W BbIMYCKHUK HE CMOXXET NMOAr0TOBUTLCS K HEMY Ca-
MOCTOSATeNIbHO. HO B LLKOME, 1, LUMPE, B 06LLECTBE, YMEHUIO
AymaThb 1 CAMOCTOSATENIbHO UCKaTb OTBEThI HA BOMPOCHI y4aT
HegocTaro4Ho. Mou nofoneyHble Nosrofa y4arcs paccyx-
[Jartb, a He rOBOPUTL LWTaMnamu. Mo3Tomy B NepBeyto 04epesb
PENeTUTOPY HYXXHO paboTaTh HaL YMEHWEM y4eH1Ka CBOOOS-
HO MbIC/IUTb, CPABHNBATb, HAXOANUTb MPUYUHBI U CIIELCTBUS,
Torga 6yaeT BOSMOXEH BbICOKMIA Bann.

i\\f :
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FOCYOAPCTBEHHOWU OyMbI

3A NETEM, 3A BHYKOB,
3A CEbA U CTPAHY!
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flennc Bukroposuy

Kanpupar B unenbl LIK KIP®, BTopoii cexpetapb
BopoHexckoro o6koma KIP®, penytat BopoHexckoii
obnactHoi [lymbl. PykoBoautenb wraba npu odkome
KNP® no coopy 1 oTnpaBKe ryMaHUTapHOi NOMOLLY
Nloneuxoii n JlyraHckoii HapoAHBIM pecnybnukam.

Gayxuto Hapogy,

d HE NPHCNYXHBATD BnacTu!

h

M3 nporpaMMbl KOMMyHUcTU4eCKOWU NnapTum
Poccuinckoin ®egepauum
«10 LLUAITOB K BJIACTU HAPOLIA»:

1.

HauunoHanusaums npupoaHbIX pecypcoB, KJlo4YeBbIX
oTpacsfienl 3KOHOMUKK 1 NpeanpuaTuid. NnaHoBbIn
XapakTep pa3BWTHSA CTPaHbI.

WHpycTtpuanusauma XXI Beka. [oanep>xka BblICOKO-
TeXHOJIOMMYHBIX OTPAC/ei U HayYHblX pa3paboTok.
HoBas BnacTb okpyXuWT 3a60TON KoNNEeKTUBHbIE
npeanpuaTus. Manbiii 1 cpefHUIn BU3HeC nony4mT
BECOMYIO M BCECTOPOHHIOI0 MOMOLLb.

Bo3poanTb KpynHoe cenbxo3npon3BOACTBO U KOJI-
NeKTUBHble Xx03AicTBa. [lopnepxatb pepMepoB u
KpecTbsiHCKMe nofBopbs. Pa3BuBath coumanbHyto
NMHGPaCTPYKTypy cena: WKoJbl, MEAULMHCKNE YYpeXK-
LeHUs, [oMa KynbTypbl.

[Mpeceyb be3ynepxHbI OTTOK KanuTana 3a pybex.
He npsTaTtb aeHbrn «B KybbILLIKY», @ BKNaAbIBaTh B
passutune Poccum.

[porpeccuBHbIN Hanor Ha JOXoAbl GU3NYECKMX NNL,.
KoHTponb Haf LeHaMu Ha NPOAYKTbI MUTaHWS, lekapcTaa,
TapudaMu Ha 3N1eKTPO3Hepruto, TonMBo, TPAHCMOPT.

7.

9.

10.

19 centabpa — Bce Ha BbIbopbi!

Bnactb — B pyku Hapoga. YCunuTb KOHTposb Hag Ae-
ATENIbHOCTHI0 YNHOBHMKOB. VICKOPEHATL KOPPYMLuio 1
NpecTynHoCTb. BUHOBHbIE B KPYMHbIX 9KOHOMUYECKMX
MPecTynieHUsaX LODKHbI 0TBEYaTb CBOUM MMYLLe-
CTBOM.

Yenosek — LeHTp nonutmku rocygapctea. KMP®
OTMEHWT 3aKOH O MOBbILLIEHWNN NEHCUOHHOIO Bo3pacTa.
BepHéT becnnaTtHble obpasoBaHue n MmeguunHy. bypert
MPUHSAT 3aKOH 0 JIbroTax «AeTsM BoiHbI». Pa3mep
MWHUManbHOM onaaThbl TpyLa v MPOXUTOYHOTO MUHM-
MyMa COCTaBAT He MeHee 25 Tbicay pybnen.

YKpennsTb HaLuMoHasbHyto 6e30nacHoCTb 1 No3uLMK
Poccun Ha MupoBoit apeHe, NoBbiWwaTh 60eroToBHOCTb
BoopyEHHbIx cun.

BenunkoMy Hapoay — BenvKyto KynbTypy. locynap-
CTBO OKPY>XMT 3ab60TOM My3eun 1 TeaTpbl, KAPTUHHbIE
ranepeun n GuNapMoHun, fomMa KynbTypbl 1 bnbamn-
OTEKM, apXMBbI U XY[LOXKECTBEHHble MacTepcKue,
npodeccroHanbHble U caMofiesTeslbHble TBOPYeCKMe
KonnekTMBbI. [aTproTnyeckas BNacTb He MO3BONUT
BbDKMraTb AyLUIW SA0M aHTUCOBETU3MA U HALMOHANN3-
Ma, pycodobum 1 nowsoctu.

KoMMyHHETHYECKaAA napTHA
Poccuiickoin egepaymn
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KOMNOMEHLIEB
flennc Buranbesny

Cexpetapb Boponexckoro o6koma KIPO,
nepBbIi cexpetapb CoBetckoro paiikoMa KIIP®
r. BopoHeXa, KaHAMAAT HCTOPHYECKUX HaYK,

NONKOBHUK B OTCTaBKe.

Hn wary nasag! Gayxun, cayxy

u Bygy cnyXuTb Hapoqy,
a He NPHGAYXMBATb BAACTH!

NIOPb
bOPUCOB

4YEJ/10BEK

n3 Hapopa

Wropb bopucosuy poguncsa 5 Hos6ps 1983 roga B BopoHexe,
B CEMbe 3aBOACKMX paboymx. MaTb BCHO XU3Hb paboTana

B LiEXe XMMBOLO0OYUCTKI Ha LINHHOM 32BOJeE, OTeL, —Creca-
peM-COOPLLMKOM Ha aBMALIMOHHOM 3aBofe. G paHHero feTcTaa
OH BMJEN, KaK poauTenu yCepAHOo TPYAUIUCh 3a CTaHKaMu Ha
3aBojax Ha 6naro PoauHbl.

B 2012 roay »xeHuncs, ceivac BOCNUTbIBAET ABOUX CbIHOBEI
9 1 6 net. XKnsét B BopoHexe, B JleBo6epeXHOM paiioHe.

1 ceHTa6ps 2011 roga 0cHOBas CTPOMTESNIbHYH KOMNAHMK).
Pa6otan BmecTe ¢ genaptameHTamu BopoHexcKoii 0651acTtu:
06pa3oBaHns, KyNbTypbl, 3LpaBo0XpaHeHus. BoccTaHasnun-
BaJ1 B CENax MeJNyHKTbI, 60MbHULbI, AOMA KYNbTYPbI, NApKK,
UTPOBbIE NIOLLASKM, 06LLEXNTUS. PEKOHCTPYMPOBAN 06bEKTHI
KYNbTYPHOr0 Hacneaus U naMmaTHUKN apXUTEKTYpbl
BopoHexckoii 06nacti. CTpoun B panoHax XXMBOTHOBOAYE-
CKIe KOMMIEKChI 1 NPON3BOLCTBEHHbIE Liexa. Y4acTBOBan

B CTPOUTENbLCTBE XMIbIX JOMOB B BopoHexe 1 o6nactu.
lpuBnekan BHUMaHNE HEPABHOAYLUHBIX JTIOAEN K npobiemam
PaiOHOB 11 MOMOran XNUTensam.

Cenyac 6annotupytoch B FocynapctBeHnyto Jymy.

MHe X04eTcsl U3MEHUTb Hally XU3Hb, PELIUTb

BCE NPo6NEMbI, KOTOPbIE KAXYTCSA HEpeLuaeMbIMU.

A rnasHoe - 1 Xo4y, 4T06bl Ha4Yancsa guanor Hapofa U BNacTu.
Y106bI CNbIlANM KaXAOro!
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HOBOCTM 16+
14.15 «370p0BbIit MHTEPEC» 12+
14.30 «[leHb BmecTe» 12+
15.00 «<Mactep-knacc» 12+
15.45 «CobpaHne CoqMHeHN» 12+
17.15 «CoBpeMeHHuKN. Hawe spems» 12+
17.30 Bbi6opbI-2021 12+
18.30, 21.45 «Maructpans» 12+
18.45,22.00 «[onnueinckuin BeCTHUK» 12+
19.00, 21.00, 2.00 HoBocTu pernoHos 16+
19.10,21.10, 2.10 «Beyep Bmecte» 12+
19.45, 22.15, 2.45 «06nacTb cnopta» 12+
20.00, 1.00 «Takue pasHble» 12+
22.30 X/¢p «MPOLLATbCS HE BYAEM>» 6+
0.30 «Pobus» 12+

o
*6.00 «YTpo BMecTe» 12+
9.10,1.15 «Cpepna obutanns» 12+
9.30, 4.35 «Bpaun» 12+
10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30, 15.00,
19.00, 20.55 HosocTu 16+
10.10 X/cp «MOSA MOPAYKA» 12+
11.30 «Jlerengbl Kpbima» 12+
12.05,13.10, 14.05, 14.35, 19.30, 1.40
«OTPaxeHne» 12+
15.15 «Bbi6opbI-2021» 12+
16.05 «Kanengapb» 12+
*17.00 «3goposas cpepa» 12+
*18.00 'y6epHckue HoBoCTY 16+
*18.15 «Tepputopus ycnexa» 12+
*18.45 «Co6paHue CounHeHnit» 12+
21.00 Cepuan «POJNHA» 16+
22.35 «Mos uctopus» 12+
23.00 «JIn4yHOoCTb B UCTOpUM>» 12+
23.30 «BpeHblit Mup» 16+
23.55 «AkTuBHas cpefa» 12+
0.20, 4.05 «[lomallHne XMBOTHbIE» 12+
0.50 «3a CTPOYKOil apXMBHOM...» 12+

3.05 «[ToTomku» 12+
] ]

7.00 «THT. Gold» 16+

9.00 «HoBble TaHLbI» 16+
11.00,16.00 Cepunan «CALLATAHS»
16+

13.00 Cepuan «YHVBEP. HOBAA
OBLLIATA» 16+

19.00 Cepuan «[TATPNOT» 16+
21.00 «lge noruka?» 16+

22.00 «Stand Up» 16+

0.00 «Takoe KnHo!» 16+

0.35 «imnpoBu3auus» 16+

3.10 «Comedy bartn» 16+

4.05 «OTKpbITbIA MUKPOGOH» 16+
4.55 «OTKPbITbIA MUKPOGOH» 16+

6.10 «THT. Best» 16+
6.35 «THT. Best» 16+

5 KAHAJT D
5.00, 9.00,13.00,17.30, 3.15 «/13BecTus»
16+
5.30 «<KOMA» 16+
9.25,13.25 «[EPENIETHBIE NTULbI» 16+
13.45 «<HACTABHIK» 16+
17.45 «YCJIOBHbIN MEHT» 16+
19.30,0.30 «CITE[» 16+
23.10 «CBOVI-4» 16+
0.00 «13BecTus. MTorosbii Bbinyck» 16+
1.20, 3.30 «[1POKYPOPCKAS MPOBEP-
KA» 16+

FYBEPHUS

I'YBEPHWNA zs;l;u‘lq,n

5.00 «YTpo BMecTe» 12+
11.00,16.15 Cepuan «BTOPOE [IbIXAHVE»
12

+
12.00,18.30 «DyT60n rybepHun» 12+
12.30,15.30, 22.00 «[JokymeHTaNbHOE KHO»
12+
13.00 «[Jnanoru ¢ npownsim» 12+
13.30 «OTKpbITas Hayka» 12+
14.00,16.00,19.30, 21.30, 2.30 ['y6epHckme
HOBOCTM 16+
14.15 «[lonnueinckui BeCTHUK» 12+
14.30 «[leHb BmecTe» 12+
15.00 «<Mactep-knacc» 12+
17.15,1.45 «Macrepa» 12+
17.30 Bbi6opbl-2021 12+
19.00, 21.00, 2.00 HosoCTYM permoHoB 16+
19.10,21.10,2.10 «Beyep BmecTe» 12+
19.45, 21.45, 2.45 «CneumnanbHblii penop-
Tax» 12+
20.00, 0.45 «3n0poBas cpefa» 12+
22.30 «06nactb cnopta» 12+
22.45 X/t «TOJIbKO Thbl» 12+
0.15 «®obusa» 12+
3.00 «Takue pasHble» 12+

o
*6.00 «YTpo BMecTe» 12+
9.10,1.15 «Cpepa o6utaHus» 12+
9.30, 4.35 «Bpaumn» 12+
10.00, 12.00,13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 19.00,
20.55 HosocTn 16+
10.10 MynbTchunbm «Ckaska ckazok» 12+
10.35 X/cb «TAHFCTEPbI N ®UNAHTPOMbI»
12+
12.05, 13.10, 14.05, 14.35, 19.30, 1.40
«OTPaxeHne» 12+
15.15 «Bbi6opbI-2021» 12+
16.05 «Kanenpapb» 12+
*17.00 «OTKpbITast Hayka» 12+
*17.30 «[loKymMeHTanbHOe KNHO» 12+
*18.00 l'y6epHckue HoBocTI 16+
*18.15 «Beyep BmecTe» 12+
*18.35 HoBocTu pernoHos 16+
*18.45 «310p0BbIN NHTEPEC>» 12+
21.00 Cepuan «POAVNHA» 16+
22.35 «OT nepsoro nuua» 12+
22.50 Mynbtcounbm «Exxcuk B TymaHe» 12+
23.00 «JIn4HoCTb B UCTOpUM» 12+
23.30 «BpeaHblit Mup» 16+
23.55 «®urypa peun» 12+
0.20, 4.05 «[lomaLLHKe XNBOTHblE» 12+

] ]
T

7.00 «THT. Gold» 16+

8.25 «Mawma Life» 16+

9.00,16.00 Cepuan «CALLATAHA»
16+

13.00 Cepuan «YHVBEP. HOBAA
OBLLIATA» 16+

19.00 Cepman «MATPNOT» 16+
21.00 «[1Boe Ha munnuoH» 16+
22.00 «)KeHckuii ctengan» 16+
23.00 «Stand Up» 16+

0.00 «/mnpoBu3auyns» 16+

2.45 «Gomedy battn» 16+

3.40 «OTKpbITbIA MUKPOCOH. [Jaing-
XecT» 16+

4.30 «OTKpbITbIA MUKPOHOH» 16+
5.20 «OTKPbITbIA MUKPOGOH» 16+

6.10 «THT. Best» 16+
6.35 «THT. Best» 16+

5 KAHAT D
5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 «/13Be-
cTus» 16+
5.30 «MEPEJIETHBIE MTULbI» 16+
9.25,13.25 «TAULIHIKI» 16+
17.45 «YCJT0BHbIV MEHT» 16+
19.30,0.30 «CJTE[» 16+
23.10 «CBOW-4» 16+
0.00 «/13BecTns. VITOroBbIii BbINyCK»
16+
1.15, 3.25 «[IPOKYPOPCKAA NPOBEP-
KA» 16+

MEPBBIA KAHAJ O

5.00, 8.00, 9.25 «[lo6poe yTpo» 12+
7.00 Boibopbl-2021 12+

9.00,12.00, 15.00, 3.00 HoocTn 16+
9.50 «XKutb 350poBo!» 16+

10.55 «MopHbIi npurosop» 6+
12.15,17.00,1.20, 3.05 «Bpewms no-
KaxeT» 16+

15.15 «[laBait noxxeHumcsa!» 16+
16.00 «Myxckoe/>KeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTK 16+

18.40 «Ha camom pene» 16+

19.45 «[lycTb roBopsT» 16+

21.00 «Bpems» 16+

21.30 Cepuan «CMNPOCUTE ME[CE-
CTPY» 16+

23.35 «BeyepHun Yprant» 16+

0.15 K 80-netuto HOpus HopuuTeitHa.
«Bbllwen exuK n3 TymaHa» 12+

6.00 «Epanaw» 12+

6.15 «[1pukntoyeHus Byam n ero
apyseii» 12+
6.35 «Tom u xeppu» 12+
8.00 Cepuan «BOPOHUHbI» 16+
9.25 X/ch «3ATAJ0MHAA UCTOPUSA
BEHIXXAMWUHA BATTOHA» 16+
12.45 X/tb «TEMHbIE OTPAXKEHUS»
16+
14.55 Cepuan «CEHA-OEA» 16+
18.30 Cepuan «[PAH[» 16+
20.00 X/ «FTAPPW NMOTTEP
W NPUHL-NOJTYKPOBKA» 12+
23.00 X/d «YMEHUK YAPOLESA»
12+
1.05 X/ «NATbAECAT OTTEHKOB
CEPOro» 18+
3.15 «6 kagpoB» 16+

PEH TB @
5.00 «Tepputopus 3a6nyxaenuii» 16+
6.00 «[loKymeHTanbHbIi NpoekT» 16+
7.00 «C 6ozpbim yTpom!» 16+
8.30,12.30,16.30,19.30, 23.00 Hoso-
cTn 16+
9.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+
11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12.00,16.00,19.00 «112» 16+
13.00 «3aragku yenoseyecta» 16+
14.00 «HeBepoOATHO MHTEPECHbIE UCTO-
puun» 16+
15.00 «CoB6e3» 16+
17.00 «TaitHbl Hanman» 16+
18.00, 2.30 «Camble LWOKMpYHOLLME TU-
noTesbl» 16+
20.00 X/cp <MCTUTENIN: IPA AlTbTPO-
HA» 12+
23.30 «3HaeTe 1 Bbl, 4T0?» 16+

0.30 X/cb «CMELUNATNINCT» 16+
3.15 «TaiiHbl YanmaH» 16+

NATHULA

5.00,1.40 «Open v pewka» 16+
6.20 Cepuan «3A4APOBAHHbIE»
16+

10.50, 12.00, 13.20, 16.00, 19.00,
20.20, 21.40 «Konpgutep» 16+
23.00 «Tenepb 5 60cc» 16+

0.20 Cepuan «ALMUPAJTb» 16+
1.20 «MatHuua News» 16+

CTC

MEPBbIN KAHAN D

5.00, 8.00, 9.25 «[1o6poe yTpo» 12+

7.00 Bui6opbl-2021 12+

9.00,12.00, 15.00, 3.00 HoBoctn 16+

9.50 «Kutb 300poso!» 16+

10.55 «MopHbIii npurosop» 6+

12.15,17.00,1.15, 3.05 «Bpems no-

KaxeT» 16+

15.15 «[laBait noxeHumcs!» 16+

16.00 «Myxckoe/>KeHckoe» 16+

18.00 BeyepHue HoBoCTM 16+

18.40 «Ha camom pene» 16+

19.45 «[lycTb roBopsT» 16+

21.00 «Bpems» 16+

21.30 Cepwan «CMPOCUTE MEJCE-

CTPY» 16+

23.35 «BeyepHuit YpraHt» 16+

0.15 «Bnagumup MeHbLuoB. «KT0 CKa-

3an: «Y MeHs HeT HeJ0CTaTKOB» ?»
CTC

12+
6.00 «Epanaw» 12+

6.15 «[1pukntoyeHns Bygm n ero
apysen» 12+
6.35 «Tom u xeppu» 12+
8.00,18.30 Cepnan «[PAHL>» 16+
8.25 Cepuan «BOPOHWHbI» 16+
10.35 «Ypanbckue nenbmeHn» 16+
10.45 X/cb MIPABUJTIA CbEMA: ME-
TOO XUTYA» 12+
13.10 X/cb «CBAbBA JIYHLLEIO
APYTA» 12+
15.20 Cepuan «CEHA-OELA» 16+
20.00 X/ «FTAPPW NOTTEP
W OAPbI CMEPTU: YACTD II» 16+
22.30 X/cb «CONT» 16+
0.25 X/¢p MATbAECAT OTTEHKOB
CBOb0bl» 18+
2.20 «6 KagpoB» 16+
PEH TB D
?go, 6.00 «[JoKyMeHTanbHbIA NPOEKT»
+
7.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+
8.30,12.30,16.30,19.30, 23.00 Hogo-
cTn 16+
9.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+
11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12.00,16.00,19.00 «112» 16+
12.00, 23.30 «3arafku 4enoBe4ecTa»
+
14.00 «HeBepOATHO MHTEPECHbIE UCTO-
pun» 16+
15.00 «3Haete v Bbl, 4T0?» 16+
17.00 «TaitHbl Hanman» 16+
18.00, 2.20 «Camble LWOKMpYHOLLME TN~
novesbl» 16+
20.00 X/¢b «<BO3AYLLHAS THOPbMA»
16+
22.15 «Cmotpetb Bcem!» 16+

0.30 X/ «10000 JIET A0 H.3.» 16+
3.10 «TaiiHbl YanmaH» 16+

NATHULA "ﬂf-ul!

5.00, 2.00 «Open n pewka» 16+
6.30 Cepuan «3A4APOBAHHbIE»
16+

10.00,11.00 «Ha Hoxax» 16+
12.00 «Aackas KyxHs» 16+
14.20,20.40 «YHeTbipe cBaAbObI» 16+
19.00 «[TauaHkn» 16+

22.00 «butea ceatoB» 16+

23.20 «Tenepb 1 60cc» 16+

0.30 Cepuan «ALMUPAITb>» 16+
1.30 «MatHuua News» 16+

pocons 1 [T

5.00, 9.25 «YTpo Poccum» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35,9.00,14.30, 21.05 «MecTHoe Bpe-
msi». «BecTu-BopoHex» 16+

*9.25 «Y1po Poccuu». «BopoHex» 12+
9.55 «0 camom rnasHom» 12+
11.00, 14.00,17.00, 20.00 «BecTtu»
16+

11.35 «Cyap6a yenoseka» 12+
12.45,18.45 «60 MuHyT> 12+

14.55, 3.00 Cepuan «TAHbI CINEQ-
CTBUNSA» 6+

17.15 «Angpeinn Manaxos. Mpsmon
achmp» 6+

21.20 Cepuan «4ACTHASA XIN3Hb»
12+

23.30 «Bbi6opbl-2021. Je6atbi» 12+
0.45 «Beyep ¢ Bnagummpom ConoBbe-
BbIM» 12+

coccHK

6.30,7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.50
HosocTu kynbTypbl 16+

6.35 «[lewkom...» 12+

7.05,20.05 «[pasuna xn3nu» 12+
7.35,18.35,1.05 «CekpeTbl ApeBHNUX Meranonu-
cos» 12+

8.35,13.35 «LgeT BpemeHn» 12+

8.45 «JlereH/ibl MMPOBOro KMHO» 12+
9.15,20.45 «CIM®OOHNYECKI POMAH» 12+
10.15 «Ha6nogarens» 12+

11.10 «KypopTHas ctonmua—Co4un» 12+
12.10 «[lepBble B Mupe» 12+

12.25 Cepuan «LLIAXEPE3ALA» 12+

13.45 «[lpeitaex. MpeacTasnenme» 12+

14.30 «XoxpaeHve KyTy3oBa 3a mope» 12+
15.05 HosocTu. Moppo6Ho. Kuurn 16+

15.20 «3pmutax> 12+

15.50, 22.45 «[DKOHATAH CTPEHK 1 MU-
CTEP HOPPENIT» 12+

16.50, 22.15 «3aneyatnexHoe Bpems» 12+
17.20, 2.00 «My3blikanbHas ncropus» 12+
17.45 «lIcTopnyeckne KoHUepTbl» 12+

19.45 «[nasHas ponb» 12+

20.30 «CrioKoiHOM HOYW, Manblwn!» 12+

21.30 «benas cryaus» 12+
0.10 «XX Bek» 12+
ars

6.00, 9.00, 11.55, 15.05, 3.25 HosocTn 16+
6.05, 16.45, 0.00 «Bce Ha «Mary!» 12+
9.25 Cepman «MATb MUHYT TULLWHBI.
BO3BPALLEHNE>» 12+
11.25 «[pasuna urpbl» 12+
12.00 «Matybon» 12+
13.00 bokc. Bare Knuckle FC. Jakota Ko-
KpeitH npoTue Maiika Puymena. Cam Ly-
merikep npotus [hxowwa bepHca 16+
14.00, 15.10 X/cb <KPOBbIO 1 MOTOM>»
16+
17.25 ®yT60n. [Tura koHdhepeHumi. «Mak-
Kabu» — «DerieHoopa» 12+
19.30 ®yT601. JTUra 4eMNUOHOB. «FAHT
boi3» — «Manyectep tOHaiiTe» 12+
21.45 ®yT60n. JlUra 4emMnmoHoB. «Yen-
cn» — «3eHUT» 12+
0.55 ®yt60n. Jlura yemnuoHos. «bapce-
noHa» — «baBapus» 12+
2.55 «TpeTuii Taitm». [leHuc Tkadyk 12+
3.30 «3aknaTble conepHuKn» 12+
4.00 X/cb «MUCTEP OJTUMMNS» 12+

TB-3

-
™
6.00 Mynbtchunbmbl 12+

9.30-11.15,17.25, 18.00 «C/TEMAA» 16+
11.50-16.20 «TAJAITKA» 16+

14.40 «MwucTnyeckue nctopun» 16+
16.55 «3HAKW CY[Ibbbl» 16+
18.30,19.30 «/ICTOPUK» 16+
20.30,21.15,22.10 «CBEPXbECTECTBEH-
HOE» 16+ .

23.00 X/ch «XENINBOW: BO3POXAEHUE
KPOBABOW KOPOJIEBbI» 18+

1.30 X/¢b «<PANIOH Ne 9» 16+

3.15, 4.00, 4.45 Cepuan «CHbl» 16+

-

5.00, 9.25 «YTpo Poccun» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35,9.00,14.30, 21.05 «MecTHoe Bpe-
ms». «BecTu-BopoHex» 16+

*9.25 «Y1po Poccun». «BopoHex» 12+
9.55 «0 camom rnasHom» 12+
11.00,14.00, 17.00, 20.00 «Bectu»
16+

11.35 «Cygb6a yenoseka» 12+
12.45,18.45 «60 MuHyT» 12+

14.55, 2.20 Cepuan «TAHbI CMEM-
CTBNSA» 6+

17.15 «Anpgpeit Manaxos. lMpamoil
achmp» 6+

21.20 Cepuan «4ACTHASA XIN3Hb»
12+

23.40 «Beyep ¢ Bnagummupom Cono-
BbEBbIM» 12+

4.05 Cepuan «/IM4HOE JENO» 6+

POCCUSA K

6.30,7.00, 7.30, 8.30,10.00, 15.00, 19.30, 23.50
HosocTu kynbTyps! 16+

6.35 «[lewkom...» 12+

7.05,20.05 «[1pasuna xn3Hn» 12+
7.35,18.35,1.15 «CeKpeTbl ApeBHIX Meranonn-
coB» 12+

8.35, 2.40 «L|geT BpemeHn» 12+

8.45 «Jlerenzbl MMPOBOrO KMHO» 12+
9.15,20.45 «CIMPOHWNYECKIN POMAH» 12+
10.15 «Habnogarenb» 12+

11.10 «XX Bek» 12+

12.25 «LUAXEPE3ADA» 12+

13.30 «[loporu cTapbix mactepos» 12+

13.45 «A6comioTHbI cnyx» 12+

14.30 «XoxpeHue KyTy3osa 3a mope» 12+
15.05 HoBocTu. Mogpo6Ho. Teatp 16+

15.20 «Mos nio608b — Poccmal» 12+

15.50 «[DKOHATAH CTPEHK 11 MIICTEP HOP-
PENN> 12+

16.50 «3aneyatneHHoe Bpems» 12+

17.20, 2.10 My3sbikanoHas ucropus» 12+
17.45 «licTopnyeckmne KOHLEPTbI» 12+

19.45 «MnasHas ponb» 12+

20.30 «CnokoitHOiA HouW, Manbiwm!» 12+
21.30 «3nurma. MMeTp bevana» 12+

22.15 «Heo6blKHOBEHHbIN KOHLEPT» 12+

e

6.00, 9.00, 11.55, 15.05, 3.25 HosocTn 16+
6.05,12.00,16.15, 0.00 «Bce Ha «Mary!»
12+

9.25 Cepman «[1ATb MUHYT TULLHBI.
BO3BPALLIEHUE>» 12+
11.25,16.55 «®yT600. JIMra 4eMnUoHOB.
0630p» 12+
13.00 CmeLuanHble eauHobopeTa 16+
14.00,15.10 X/ch «XPAM LLIAOJINHb» 16+
17.25 ®©yt60n. Jura KoHdhepeHuni. «Kaii-
pat» — «OMoHUs» 12+
19.30 ®yT60n. Jlura EBponsl. «Jlokomo-
B> — «Mapcenb» 12+

21.45 ®yT60n. Jlura EBponel. «Jlectep» —
«Hanonu» 12+

0.55 ®yt60n. Jlura Esponsl. «MoHako» —
«ltypm» 12+

2.55 «Tpetnit Taiim». Unbsa Kyxapyyk 12+
3.30 CkanonazaHue. YemnuoHat mupa.
JlasaHne Ha ckopocTb. @uHanbl 12+
4.30 MnasaHme. Nura ISL 12+

-
™

TB-3 .J
6.00 MynbTchunbmbl 12+
9.30-11.15,17.25,18.00 «CJEMAA>» 16+
11.50 «BEPHYBLUNECSH» 16+
13.00-16.20 «TAJJATTKA» 16+
14.40 «Bpayn» 16+
16.55 «3HAKW CYAbbbl» 16+
18.30,19.30 «/ICTOPVK> 16+

20.30, 21.15, 22.10 «CBEPXbECTE-
CTBEHHOE» 16+

23.00 X/cb «MELAJIbOH» 16+
1.15, 2.00, 2.45, 3.30 «[IHeBHMK 3KCTpa-
ceHca» 16+
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6.30 «Ytpo. Camoe ny4wee» 16+
8.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.30 «CeroaHs» 16+
8.25,10.25 Cepuan «MOPCKUE
NbABONbI. PYBEXIW POONHbI»
16+

13.25 «4pessblyanHoe npouciue-
cTue» 16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+
16.25 «3a rpaHbio» 16+

17.30 «[JHK» 16+

18.30,19.40 Cepuan «bAJTABOJ1»
16+

21.15 Cepuan «LLE®. BO3BPALLIE-
HWE» 16+

23.50 Cepman «bIPHOK» 16+
3.15 Cepuan «<AIBOKAT» 16+

ol =y

6.00, 7.50 «HacTpoeHne» 12+

7.35 Bbi6opbI-2021 12+

8.15 «[lokTop W...» 16+

8.50 X/cb «<CAMAS OBAATENbHASA U NPK-
BNEKATENbHAS» 12+

10.35 «Muxaun KokiweHos. MpoctoTa 06-
MaH4uBa» 12+

11.30,14.30,17.55, 22.00, 0.00 «Co6biTns»
16+

11.50, 0.35 «[leTpoBka, 38» 16+

12.05 Cepuan «KOJIOMBO» 12+

13.40 Tok-wwoy «Moii repoi» 12+

14.55 «[opog HoBOCTEM>» 16+

15.10, 3.20 Cepuan «AKBATOPUS» 16+
17.00 Bbi6opbI-2021. Jebatbl 12+

18.05 «POMAH C [IETEKTBOM> 12+
22.35 «3aKoH n nopafok» 16+

23.10 «Tamapa Makaposa. MecTb CHexHoi
Koponesbl» 16+

0.50 «90-e. «MeHTbI» 16+

1.35 «XpOHMKN MOCKOBCKOTO 6bITa» 12+
2.15 «DeBpanbckas peBoNtoLMS: 3aroBop
U HeNn36eXHOCTb?» 12+

2.55 «OCTOPOXHO, MOLEHHUKM!» 16+

3BE3[IA O

6.10 «[oagur Ha Xanxun-Tone» 12+
7.00 «CeroaHs ytpom» 12+
9.00,13.00,18.00, 21.15 HoBocTu aHA 16+
9.25 «CpenaHo B CCCP» 6+
9.40,10.05,13.15,14.05 Cepuan «KOIJA
PACTASAN CHE» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
18.30 «CneunanbHbii penoptax» 12+
18.50 «Opyxue Henobeanmbix. OT MUHO-
meToB Jo0 «Mckangepa» 12+

19.40 «JlereHabl apmun» 12+

20.25 «Ynuka n3 npownoro» 16+

21.25 «OTKpbITIA 3pMp» 12+

23.05 «Mexpy Tem» 12+

23.40 Cepuan «POXXOEHHASA PEBOJTHO-
LIERA» 6+

2.45 X/c» <KOPULIOP BECCMEPTUA» 12+
5.05 «BTopas mupoBas BoitHa» 12+

5.30 «XpoHuka Mobeppi» 12+

6.30 «6 kagpos» 16+

6.50, 2.25 «PeanbHas muctuka» 16+

7.50 «[1o aenam HecoBepLUEHHONETHUX» 16+
8.55 «[laBait passepemcs!» 16+

10.00 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+

1210 «[onsTs. MpocTutb» 16+

13.15, 3.35 «[opya» 16+

13.50 «3Haxapka» 16+

14.25, 3.10 «BepHy nobumoro» 16+

14.55 «COPOK PO30BbIX KYCTOB» 16+
19.00 «KAK BbITU 3AMYXX 3A CAHTEXHN-

KA» 16+
23.10 Cepunan «BOCTOK-3AMAL» 16+

HTB

[IOMALLHWI

HTB

6.30 «YTpo. Camoe ny4wee» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

23.30 «CerogHs» 16+

8.25,10.25 Cepuan «MOPCKWE [bd-

BOJIbl. PYBEXXI POOWNHbI» 16+

13.25 «YpesBblyaitHoe npomcLue-

cTue» 16+

14.00 «MecTo BCTpe4m» 16+

16.25 «3a rpaHbro» 16+

17.30 «[AHK» 16+

18.30,19.40 Cepuan «bAJTABOJ1»

16+

21.15 Cepuan «LIE®. BO3BPALLLE-

HUE» 16+

23.45 «HI. PaccnefosaHne» 16+

0.30 «Mbi 1 Hayka. Hayka v Mbl» 12+

1.25 X/ch <HYXKOU OEN> 16+

3.10 Cepuan «[JPYIOM MAWNOP CO-

KONOB» 16+

- TEU

6.00, 7.50 «HacTpoeHue» 12+

7.35 Bbi6opbI-2021 12+

8.10 «[okTop W...» 16+

8.45 X/¢b «OFAPEBA, 6» 12+

10.35 «tOpnii benses. Apuctokpar u3 Cty-

nUHO» 12+

11.30, 14.30, 17.55, 22.00, 0.00 «Co6bI-

™Hs» 16+

11.50, 0.35 «[leTpoBka, 38» 16+

12.05 Cepuan «KOJIOMBO» 12+

13.40 Tok-wwoy «Moii repoii» 12+

14.55 «[opoa HoBOCTE» 16+

15.10, 3.20 Cepuan «AKBATOPUSA» 16+

17.00 Bui60pb1-2021. [le6arsl 12+

18.05 «<POMAH C IETEKTNBOM>» 12+

22.35 «10 camblx...» 16+

23.10 «AkTepckue gpambl» 12+

0.50 «Mpowanne» 16+

}.235 «[Mo6er. CKBO3b Xene3Hblii 3aHaBec»
+

%15 «Mapuuan XKykos. lepsas nobesa»
+

2.55 «OCTOPOXHO, MOWEHHUKM!» 16+

8

6.10 «Moasur Ha XanxuH-lone» 12+

7.00 «CerogHs yTpom» 12+

9.00,13.00,18.00, 21.15 HoBocTn fHs

16+

9.25,10.05,13.15,13.50, 14.05 Cepu-

an «B 30HE PUCKA» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTM 16+

18.30 «CneuunansHblin penoptax» 12+

18.50 «Opyxue Heno6eaumbix. OT Mu-

HOMeTOB A0 «lckaHaepa» 12+

19.40 «JlereHabl KocMoca» 6+

20.25 «Kop goctyna» 12+

21.25 «OTKpbITbIA 3chup» 12+

23.05 «Mexnay Tem» 12+

23.40 Cepuan «POXXOEHHAS PEBO-

TOUNEN» 6+

2.55 X/d «[AYHASl NOE31KA CEP-

JKAHTA LbIBYNIN>» 12+

410 X/cb «4ACTHAS XN3Hb» 12+
JOMALLHNI

6.30 «6 kagpos» 16+

6.35, 2.20 «PeanbHas Muctuka» 16+

7.35 «[No genam HecoBepLUEHHONETHUX>» 16+
8.40 «[laBai passesemcsl» 16+

9.45 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+

11.55 «[onsTh. MpocTutb» 16+

13.00, 3.35 «Mopya» 16+

13.30 «3Haxapka» 16+

14.05, 3.10 «BepHy nobumoro» 16+

14.35 Cepuan «KAK BbIATI 3AMYXK 3A CAH-
TEXHNKA» 16+

19.00 Cepuan «[IBOVHAS NETNS» 16+
23.15 Cepuan «BOCTOK-3AMNAL» 16+

3BE3[A

OrpaHuyeHne npocMoTpa Tenenepesay no Bo3pacty: 6+ — NPOCMOTP He PeKOMeHAyeTcs AeTAM A0 6 neT; 12+ — npocMOTp He pekomeHayeTcs aetam Ao 12 net; 16+ — npocMoTp He pekomeHayeTcs aetam Ao 16 net; 18+ — npocmMoTp He pekomeHayeTcs fetam Ao 18 net.

I'YBEPHUA !s-slp-u‘u’n

5.00 «YTpo BMecTe» 12+
11.00,16.15 Cepuan «BTOPOE [IbIXAHVE»
12+
12.00 «Takue pasHble» 12+
13.00, 18.30 «[Tonuueiickuii BECTHUK» 12+
13.15,17.15 «0Q6nacTb cnopta» 12+
13.30, 3.45 «OTKpbITast Hayka» 12+
14.00,16.00, 19.30, 21.30, 2.30 l'y6epHckue
HoBOCTM 16+
14.15 «KommenTapuit» 12+
14.30 «[leHb BmMecTe» 12+
15.00 «Macrep-knacc» 12+
15.45,18.45 «Maructpans» 12+
17.30 Bbi6opbI-2021 12+
19.00, 21.00, 2.00 HoBocTU pernoHoB 16+
19.10,21.10, 2.10 «Beyep BmecTe» 12+
19.45, 21.45,1.15, 2.45 «[lokymeHTanbHoe
KNHO» 12+
20.15,22.15, 3.15 «DyT60n rybepHun» 12+
20.45,1.45 «Mactepa» 12+
22.45 X/cb «F0ONOC MOHCTPA» 16+
0.45 «Pobus» 12+

ore
*6.00 «YTpo BMeCTE» 12+
9.10,1.15 «Cpepna obutanns» 12+
9.30, 4.35 «Bpaun» 12+
10.00,12.00, 13.00, 14.00, 14.30, 15.00,
19.00, 20.55 HosocTun 16+
10.10 X/cp «CEPDIE BOJIKW» 16+
12.05,13.10, 14.05, 14.35,19.30,1.40
«OTPaxeHune» 12+
15.15 «Bbi6opbI-2021» 12+
16.05 «Kanengapb» 12+
*17.00 «Takue pasHble» 12+
*18.00 y6epHcKue HoBoCTH 16+
*18.15 «Beyep BmecTe» 12+
*18.35 HoBoctn pernoHos 16+
*18.45 «Cneypenoptax» 12+
21.00 Cepuan «POJNHA» 16+
22.35 «Mos uctopus» 12+
23.00 «JIn4yHoCTb B UcTOpUM>» 12+
23.30 «Bpeaubliit Mup» 16+
23.55, 3.35 «BcnomHuTtb BCe» 12+
0.20, 4.05 «[lomallHne XUBOTHbIE» 12+
0.50 «3a CTPOYKOil apXMBHON...» 12+

3.05 «[ToTomku» 12+
] ]
T

7.00 «THT. Gold» 16+

8.25 «butBa an3aiiHepoB» 16+
9.00 «HoBble TaHLbI» 16+
11.00,16.00 Cepunan «CALLATAHS»
16+

13.00 Cepuan «YHBEP. HOBAS
OBLLIATA» 16+

19.00 Cepman «[TATPNOT» 16+
21.00, 0.00 «/imnpoBn3aums» 16+
22.00 «)KeHcKuii cTeHaan» 16+
23.00 «Stand Up» 16+

2.45 «Gomedy battn» 16+

3.40 «OTKpbITbIA MUKPOOH. [ana-
XecT» 16+

6.10 «THT. Best» 16+

6.35 «THT. Best» 16+

5 KAHAT

5.00,9.00,13.00,17.30, 3.15 «/A3BecTus»
16+

5.25 «<PA3BE4NLbI» 16+
8.40,9.25,13.30 «TAULLIHNKIW>» 16+
17.45 «YCJIOBHbI/ MEHT» 16+
19.30, 0.30 «CJIE[>» 16+

23.10 «CBOW-4» 16+

0.00 «/13BecTus. TOroBbIi Bbinyck» 16+
1.15, 3.25 «[IPOKYPOPCKAS MPOBEP-
KA» 16+

['YBEPHWA 55;!;%

5.00 «YTpo BMecTe» 12+

11.00,16.15 «BTOPOE [IbIXAHVE» 12+
12.00 «3popoBas cpeaa» 12+

13.00, 2.45 «DyT60n ry6epHun» 12+
13.30, 3.45 «OTKpbITas Hayka» 12+
14.00,16.00, 21.30, 2.30 ['y6epHCKMe HOBO-
cTn 16+

14.15,17.15 «CneunanbHblii penopTtax» 12+
14.30 «[leHb BmecTe» 12+

15.00 «Mactep-knacc» 12+

15.45 «06nactb cnopta» 12+

17.30 Bbi6opbI-2021 12+

18.30 «[lokymeHTanbHoe KnHo» 12+

19.00 YemnuoHaT BbiCLUEA XOKKEIAHOI Anrn.
«bypan» — XK «PszaHb». Mpamoii acpup 12+
21.45,1.15 «[naBHbIi HaLMOHANbHbIA» 12+
22.00, 3.30 «CoBpeMeHHUKM» 12+
22.15,1.30 «Up&Down» 12+

22.45 X/¢p «CTYAEHTKA» 16+

0.45 «Pobus» 12+

2.00 HoBocTy pernoHos 16+

2.10 «Beyep Bmecte» 12+

3.15 «Macrepa» 12+

0TP

*6.00 «YTpo BmecTe» 12+

9.10,1.15 «Cpepna obutanns» 12+

9.30, 4.35 «Bpaun» 12+

10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30, 15.00,
19.00, 20.55 HosocTu 16+

10.10 X/¢p «MPOCTbIE BELLN» 12+
12.05,13.10, 14.05, 14.35, 19.30, 1.40
«0TPaxeHune» 12+

15.15 «Bbi60pbI-2021» 12+

16.05 «Kanenaapb» 12+

*17.00 «3popoBas cpega» 12+

*18.00 'y6epHCcKue HOBOCTM 16+
*18.15 «Beyep BmecTte» 12+

*18.35 HosocTu pernoos 16+

*18.45 «CneumanbHbiii penopTtax» 12+
21.00 Cepuan «POAVNHA» 16+

22.35 «Mos nctopus» 12+

23.00 «JIn4yHoCTb B UCTOpUM>» 12+
23.30 «BpeaHblit Mup» 16+

23.55 «[ambyprckui cyet» 12+

0.20, 4.05 «[lomallHne XMBOTHbIE» 12+
0.50 «3a CTpOo4KOil apX1BHOM...» 12+

3.05 «[oTomkm» 12+
] ]

7.00 «THT. Gold» 16+

8.25 «[lepe3arpyska» 16+
9.00,16.00 Cepuan «CALLIATAHA»
16+

13.00 Cepuan «YHV/BEP. HOBAA
OBLLIATA» 16+

19.00 Cepman «[TATPUOT» 16+
21.00 «OpHaxab! B Poccun» 16+
22.00 Loy «Ctyaunsa «Coto3» 16+
23.00 «Stand Up» 16+

0.00 «/ImnpoBu3auus» 16+

2.50 «Comedy batn» 16+

3.40 «OTKpbITbIA MUKPOGOH» 16+
4.30 «OTKpbITbIA MUKPOGOH» 16+
5.20 «OTKpbITbIA MUKPOGOH» 16+

6.10 «THT. Best» 16+

6.35 «THT. Best» 16+

5 KAHAT D
5.00, 9.00,13.00, 17.30, 3.05 «/13Be-
ctus» 16+
5.45, 9.25 «[AVILUHVKI> 16+
8.35 «[leHb aHrena» 12+

9.30,13.25 «[AULLHNKI-2» 16+
17.45 «YCJTI0BHbIV MEHT» 16+
19.30, 0.30 «CJIE[>» 16+
23.10 «CBOWN-4» 16+
0.00 «/13BecTus. MITOroBbIi BbINYCK»
16+
1.15, 3.15 «[IPOKYPOPCKAS MPOBEP-
KA» 16+



KOMMYHA

MEPBBI KAHAN D

5.00,9.25 «[Jo6poe yTpo» 12+
9.00,12.00,15.00 HoBocTmn 16+
9.50 «Kutb 300poso!» 16+
10.55, 3.00 «MogHbIit npurosop» 6+
12.15,17.00 «Bpemsi nokaxer» 16+
15.15, 3.50 «[1aBait noxeHumcs!» 16+
16.00, 4.30 «My»xckoe/>KeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBocTM 16+
18.40 «YenoBek 1 3akoH» 16+
19.45 «[lone 4ygec» 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 «lonoc 60+» 12+
23.25 «BeyepHnit YpraHt» 16+
0.20 «[xoan docTep: CTPONTMBOE
anTa» 16+
1.25 «[naneta 3emns. YBuaumces 3aB-
Tpa» 12+
2.15 «HaeauHe co Bcemn» 16+

CTC

6.00 «Epanaw» 12+

6.15 «[lpukntoveHns Byam n ero
apysen» 12+
6.35 «Tom u xeppu» 12+
8.00 Cepuan «PAH[» 16+
8.25 Cepuan «BOPOHUHbI» 16+
10.00 X/ «CONT» 16+
11.55 «Ypanbckue nenbmeHn» 16+
13.10, 19.30 Woy «Ypanbckux
nenbmeHen» 16+
21.00 X/¢p «<KPACOTKA» 16+
23.25 X/ «<MEXJY HEBOM
W 3EMANEM» 12+
1.20 X/ «<HABCEI1A MOS1 E-
BYLLKA» 16+
3.05 «6 kagpos» 16+

PEH TB D
5.00 «BoeHHas TaiHa» 16+
6.00, 9.00 «[JokymMeHTasbHbIiA NPOEKT»
16+
7.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+
8.30,12.30,16.30,19.30 HoBocTyn 16+
11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12.00,16.00,19.00 «112» 16+
13.00 «3aragku yenoseyecta» 16+
14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE CTO-
pum» 16+
15.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+
17.00 «TaitHbl Hanman» 16+
18.00 «Camble WOKMPYHOLLWE TUNOTe-
3bl» 16+
20.00 X/cb «[AXKAHI0 0CBOBOX/IEH-
HbIW» 16+ .
23.20 X/¢b <OAUHHALATD OPY3EN
OYLUEHA» 16+ .
1.35 X/tb «ABEHAILIATb APY3EW 0Y-

LUEHA» 16+
3.30 X/ «<KAHUKYTIbl» 16+

MSITHULIA Al

5.00, 3.20 «Open v pewka» 16+
6.40 Cepuan «3A4APOBAHHbIE» 16+
12.00 «[MauaHku» 16+

14.10 «Mwup HansHaHKy» 16+

19.00 X/ «[TPABAVBAS JI0XKb» 16+
22.00 X/ch <BO3BPALLEHUE T'EPOS1»
16+

0.00 X/ch «<KPOBHbI OTELL» 18+
1.30 «[atHuua News» 16+

2.00 «begHskoB+1» 16+

MEPBBI KAHAN D

4.45,6.10 Cepnan «KATS 11 BJI9K» 16+

6.00,10.00,12.00 HoocTi 16+

6.55 «/rpaif, rapmoHb nobumasn!» 12+

7.40 «Hacosoii» 12+

8.10 «3n0poBbe» 16+

9.20 «HenyTeBble 3ameTKn» 12+

10.15 <XKusHb fpyrux» 12+

11.15,12.15 «Bugenu sngeo?» 6+

14.00 Ko [JHt0 opyeiiHnka. «MaHumpb»,

unn NgeanbHas 3awmta» 12+

14.50 K 70-netuto Anekcanapa PoseHba-

yma. «CHbl y po30BOro fiepesa» 16+

15.55 «Anekcangp Posenbaym. «Moi yan-

BUTENbHbIA COH» 16+

17.35 «Tpu akkopaa» 16+

19.25 «Jlyywe Beex!» 12+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 «Bbi308. MepBble B KOcMoce» 12+

23.00 «Koponu» 16+

0.05 «[epmaHckas ronoBonomka» 18+

1.55 «HaeauHe co Bcemu» 16+

2.40 «<MopHbIn npurosop» 6+

3.30 «[laBaii noxeHumes!» 16+

6.00 «Epanaw» 12+

6.10 «Dukcukn» 12+

6.25 «[Tpukntoyenns Byan v ero apyseit»

12+

6.45 «Tpu KoTa» 12+

7.30 «LlapeBHbi» 12+

7.55 LLloy «Ypanbckux nenbmeHeii» 16+

9.00 «Poros B nene» 16+

10.00 X/cp «FTAPPU NOTTEP U OPAEH

®EHNKCA» 16+

12.45 X/cp «TAPPU MOTTEP W NPUHL-

NONYKPOBKA» 12+

15.45 X/ «TAPPU NMOTTEP U OAPBI

CMEPTW: YACTb 1» 16+

18.40 X/¢o «TAPPU NOTTEP U OAPBI

CMEPTU: YACTb 2» 16+

21.05 X/cb «@AHTACTUYECKVE TBAPK:

NPECTYNINEHNA IPUH-AE-BANIbAA» 12+

23.45 X/ch <4Y)KUE NPOTUB XWULLIHUKA:
PEH TB

PEKBMEM> 18+

1.35 «6 Kagpos» 16+

5.00 «TaiHbl HYanman» 16+

7.50 X/cb «AXKAHI0 0OCBOBOXXEH-
HbIi» 16+

11.00 X/ch «21 MOCT» 16+

12.55 X/t «MEPBbIA MCTUTEJSIb:
NPOTUBOCTOSAHUE> 16+

15.45 X/ «4ENOBEK-MYPABEN
N OCA» 12+

18.00 X/cb «[KEK PUYEP» 16+
20.40 X/cb «[KEK PUHEP-2. HUKOT -
1A HE BO3BPALLIAICS> 16+

23.00 «[1o6pos B ahupe» 16+

0.05 «BoeHHas TaitHa» 16+

2.00 «Camble LLOKMPYIOLLME TUMnoTe-
3bl» 16+

4.25 «Tepputopus 3a6nyxaeHnin»
16+

CTC

T
MATHALA e sar

5.00, 9.00, 13.30, 1.40 «Open
W peLka» 16+

8.30 «Mambl MMaTHMUbI» 16+
10.00 «[acTpoTyp» 16+

11.00 «Mwup Han3HaHky» 16+
14.40 «Ha Hoxax» 16+

23.00 «[IHK-wwoy-2» 16+

0.00 X/ch «<BO3BPALLEHVE FEPOS#»
16+

pocou 1 I

5.00,9.25 «Ytpo Poccumn» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35,9.00,14.30, 20.45 «MecTHoe Bpe-
Msi». «BecTu-BopoHex» 16+
*9.25 «Y1po Poccuu». «BopoHex» 12+
9.55 «0 camom rnasHom» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu»
16+
11.30 «Cynbba yenoseka» 12+
12.40,18.40 «60 muHyT» 12+
14.55 Cepuan «TAVHbI CIIEACTBUA»
6+
17.15 «Anpgpeit Manaxos. lpamoil
achmp» 6+
21.00 «HOmopuHa-2021» 6+
22.40 «Becenbs 4yac» 6+
23.55 «3Be3abl TaBpugbl» 12+
1.25 Cepuan «NMPOBUHLUNATTbHASA
MY3A» 12+

POCCHA

POCCIA K

6.30,7.00, 7.30, 8.30,10.00, 15.00, 19.30, 23.40
HosocTu kynbTypbl 16+
6.35 «[lewkom...» 12+
7.05 «[Mpasuna xu3nu» 12+
7.35 «lArHartuit Ctenneukuit. TaitHa noA3eMHbIX
nanar» 12+
8.15 «3abbiToe pemecno» 12+
8.35 «Liget BpemeHn» 12+
8.45 «JlereHzbl MMPOBOrO KMHO» 12+
9.15 Cepuan «C/IM®OHNYECKIN POMAH» 12+
10.20 X/ «JIOBUMAS AEBYLLKA» 12+
12.00 «Bnagukaskas. [lom ans CoHe4kn» 12+
12.25 Cepuan «LIAXEPE3ALIA» 12+
13.30 «BnacTb dhakta» 12+
14.15 «Mepa6 Mamapgawwsunu. dunocodekuii
0cTpoB» 12+
15.05 «lucbma 13 NpoBUHLMN» 12+
15.35 «3nurma. Metp beyana» 12+
16.15 X/ «<3[IPABCTBYWUTE, IOKTOP 12+
17.40 «/cTopuyeckune KoHUepTbI» 12+
18.45 «Llapckas noxa» 12+
19.45 «CmexoHocTanbrus» 12+

20.15 «JInHna XusHn» 12+
21.10 X/ «<MUMUHO» 12+

22.45 «2 BepHuk 2» 12+
0.00 X/cb «<CTUKC» 12+

AT
6.00, 9.00, 11.55, 15.05, 17.20, 3.25 Ho-
BOCTN 16+
6.05, 12.00, 18.15, 20.40, 0.45 «Bce Ha
«Maty!» 12+
9.25 Cepuan «[1ATb MUHYT TULLHBI.
BO3BPALLIEHNE» 12+
11.25 «®yT60n. EBpOKYOKM. 0630p>» 12+
13.00 CmeLuanHble eanHo6opcTBa 16+
14.00,15.10 X/cb <YLLIEPB» 16+
16.15,17.25 X/cb «KKB.A» 16+
18.55 ®yt60/1. Yemnuonat mupa-2023.
JKeHwmHbl. OT60pOUHbIA TypHUP. Poc-
cusi—Asepbanxan 12+
21.00 CmewaHHble eanHobopeTsa 16+
0.25 «To4Has cTaska» 16+
1.25 X/¢ «BO3BPALLEHUE K 36 CTYNE-
HAM LUAOJIUHA» 16+
3.30 AsTocnopt. Poccuiickas cepus Konb-
LieBbIX FOHOK 12+
4.00 «CnopTuBHbIE NPOpbIBLI» 12+
4.30 MnasaHue. Nura ISL 12+

-3)

TB-3 \ "/
6.00 Mynbtchunbmbl 12+
8.30 «[lo6pbIii AeHb» ¢ Banepuen 16+
9.30-10.40, 17.25-19.00 «C/TEMAA» 16+
11.15 «HoBbIi ieHb» 12+
11.50-16.20 «TAJANIKA» 16+
14.40 «BEPHYBLLNECS» 16+
16.55 Cepuan «3HAKW CYObbbl» 16+
19.30 X/ch «[KOH YUK» 16+
21.30 X/cp <CKOPOCTb: ABTOBYC 657> 16+
23.15 X/dp «[TACCAXKUP» 16+

1.15 X/ «CJTABHbIE MAPHU>» 18+
3.15, 4.00, 4.45 «Bnactutenu» 16+

7RI POCCHA |

5.20, 3.20 X/cb «3A YYXKUE TPEXW>»
12+

7.15 «Yctamn mnageHua» 6+
*8.00 «MecTHoe Bpems». «Bockpe-
ceHbe» 16+

8.35 «Korpa Bce goma» 12+

9.25 «YTpeHHsas noyTa» 12+

10.10 «C10 K 0gHOMY> 6+

11.00 «bonbwas nepegenka» 12+
12.00 «[Mapag romopa» 6+

13.40 Cepunan «bEMMAHKA-2» 12+
18.00 My3bikanbHOe rpaHa-woy
«[lyaTbl» 12+

20.00 «Bectn Hepenu» 16+

22.00 «<Mocksa. Kpemnb. MyTuH»
12+

22.40 «BockpecHblin Beyep ¢ Bna-
aumupom ConosbesbiM» 12+

1.30 X/cb «[APYION BEPET» 6+

POCCKA K

6.30 «Benukue muchbl. Opmcces» 12+
7.05, 2.20 Mynbstcpunbmbl 12+

8.00 «bonbLune n maneHbkue» 12+
10.05 «Mbi—rpamoten!» 12+

10.50 X/ch <MOWl NOBUMbIN KJIOYH> 12+
12.15, 0.55 «[Jnanoru 0 XXunBOTHbIX» 12+
12.55 «Konnekumnsa» 12+

13.25 «lirpa B 6ucep» 12+

14.10 Fana-koHuepT K to6uneto Mockos-
CKOIA rOCYapCTBEHHOI KOHCEpBaTOpuN
um. M. 1. Yaiikosckoro 12+

15.50 X/cb «XKWUr0JMO0 W XXUFONETTA» 12+
16.30 «KapTuHa mupa» 12+

1710 «[Tewkom. [pyroe geno» 12+
17.40 «HeuncroBbii Anekcanap Qroma» 12+
18.35 «PomaHTuka pomaHca» 12+

19.30 HoBocTu KynbTypbl 16+

20.10 «[onnusyackas uctopus» 12+
21.40 Onepa [1x. Bepaun «Cuna cyabbbl»

12+
1.35 «lckarenn» 12+
6.00 MpodheccnoHanbHbI 60KC 16+
7.00, 8.45,13.25, 3.25 HosocTu 16+
7.05,13.30,18.30, 23.45 «Bce Ha «Maru!»
12+
8.50 MynbTchunbm 6+
9.20 X/ «YLLEPB» 16+
11.30 X/cp «<XPAHUTENb» 16+
13.55 CmeluanHble eauHobopeTa 16+
14.55 laHp6on. Jlura yemnuoHos 12+
16.30 ®yt60n. YemnuoHat frepmanum.
«lltyTrapT» — «banep» 12+
18.55 ®yT60n. TuHbKO( Poccuitckas
Mpembep-nura. «Coun» — «[uHamo» 12+
21.00 «[Mocne chyt6ona» 12+
21.40 ®OyTt60n. YemnuoHat Urtanun.
«H0BEHTYC» — «MunaH» 12+
0.40 Per6u. YemnuoHar Poccuu. «[lnHa-
Mo» — «PocToB>» 12+
2.40 TpuatnoH. Muposas cepus 12+
3.30 CkanonasaHue. YemnuoHat mupa.
BoynaepuHr. Myx4uHbl. @unan 12+
4.30 MnasaHme. Nura ISL 12+

-

B
6.00, 5.45 Mynbtchunbmbl 12+
9.30 «BEPHYBLUWECS» 16+
10.30 X/cp «3ANOXKHULIA-2» 16+
12.30 X/cp «<MEJJAJTIbOH» 16+
14.30 X/ «[AXKOH YUK» 16+
16.30 X/ «[AXOH YUK-2» 16+
19.00 X/cp «XKAXIA CMEPTU>» 16+
21.15 X/d «YBUNLIA» 16+
23.45 X/t «UYTKN B CTOPOHY: MUC-
Ci B MANAMMW» 16+
1.45 X/ «[AEBYLLKA B NOE3JE~» 18+

TB-3

Tenenporpamma c 13 o 19 ceHTaAOpA

HTB

6.30 «Ytpo. Camoe nyywee» 16+

8.00,10.00,13.00,16.00,19.00 «Ce-

rogxs» 16+

8.25,10.25 Cepuan «MOPCKWE [1bsi-

BOJIbl. PYBEXXW POOWHbBI>» 16+

13.25 «YpesBblyaitHoe npomcLue-

cTBue» 16+

14.00 «Mecto BCTpeymn» 16+

16.25 «[JHK» 16+

17.30 «XKgu mens» 12+

18.30, 19.40 Cepunan «bAJTABOJ1»

16+

21.15 Cepuan «LLIE®. BO3BPALLE-

HUE» 16+

23.30 «CBos npasga» 16+

1.30 «KBapTupHbIil BONpoC» 12+

2.30 Cepuan «ATEHTCTBO CKPbI-

TbIX KAMEP» 16+

3.30 Cepunan «[PYIrOn MAIQOP CO-

KOJ10B» 16+

o

6.00 «HacTpoeHue» 12+

8.10 X/cb «<OBbIKHOBEHHbIN YENIO-

BEK» 12+

10.10,11.50 Cepuan «3AKATbI 1 PAC-

CBETbI» 12+

11.30,14.30,17.50 «Cob6biTns» 16+

14.55 «[opoj HoBoCTeil» 16+

15.15 «XBatut cnyxos!» 16+

15.50 X/ch «KTO MNOAMAI BYKET HE-

BECTbI» 12+

18.15 X/¢b «<AKTEPbI 3ATOHYBLLEI0

TEATPA» 12+

20.10 X/cp «MOKOMAWTECh B MOENA

MAMATW» 12+

22.10 «Muxaun 3agopHoB. Korga

CMELLHO, TOrfa He CTpaLHO» 12+

23.05 X/ «TPU NJIHOC ABA» 12+

1.00 «[TeTpoBka, 38» 16+

1.20 Cepuan «KOJIOMBO>» 12+
3BE3JA

6.05 «Opyxue Mo6eapbl» 6+

6.15 X/ «A0POrou MAJIbYMK» 6+
8.20 X/ch <KYBAHCKUE KA3AKW» 12+
9.00 HosocTu aHs 16+

9.20 X/ <KYBAHCKVNE KA3AKW» 12+
10.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

10.05 X/cb «<KYBAHCKUE KA3AKW»
12+

11.20 «OTKpbITHIA 3¢pup» 12+
13.00 HosocTun aHs 16+

13.20 Cepuan «['YP3YD» 12+
14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+

14.05 Cepuan «[YP3YD» 12+
21.15 HosocTtn AHs 16+

2310 «[lecatb coTorpadpuin» 6+
0.00 Cepuan «POXIEHHAA PEBO-
JIOUNEN» 6+

3.05 X/ «<MUXAWIIO JIOMOHOCOB»
12+

4.40 «Cpenaro B CCCP» 6+

6.30, 2.00 «PeanbHas muctuka» 16+

7.25 «[lo fienam HecoBepLUEHHONETHUX» 16+
8.30 «[laaii passefemcal» 16+

9.35 «TecT Ha 0TLOBCTBO>» 16+

11.45 «[oHaTb. MpocTuTth» 16+

1255, 315 «Mopya» 16+

13.25, 3.40 «3Haxapka» 16+

14.00, 2.50 «BepHy nto6umoro» 16+

14.30 Cepuan «CO3BYYIIS NOBBU» 16+
19.00 Cepuan «LIEHA OLLINBKI» 16+

23.20 «[po 3g0poBbe» 16+
23.35 X/cb «[IOMOLLHULIA» 16+

JOOMALLHNI

HTB
5.00 X/cp [IBOE» 16+

6.35 «L|eHTpanbHoe TenesmaeHne» 16+

8.00,10.00,16.00 «CeroaHs» 16+

8.20 «Y Hac BbiurpbiBatoT!» 12+

10.20 «[epBas nepegaya» 16+

11.00 «Hygo TexHukn» 12+

11.55 «[JauHblii oTBET» 12+

13.00 «HawMoTtpe6Hanzop» 16+

1420 X/(b «AHHA» 16+

16.20 «Cnencteue Benu...» 16+

18.00 «HoBble pycckue ceHcauuu» 16+

19.00 «/torn Hepenwn» 12+

20.10 «Tbl cynep!» 6+

23.00 «3Be3/bl cownnch» 16+

0.40 X/ «BO BEKW BEYHbIE» 16+

2.35 Cepuan «AFEHTCTBO CKPbITbIX

KAMEP» 16+

3.10 Cepuan «[JPYTO/ MANOP COKO-

J10B» 16+

78U IEU)

6.25 X/¢b «<AKTEPbI 3ATOHYBLLEIO TE-

ATPA» 12+ ) .

8.20 X/¢p «[MOKONAUTECH B MOEW NAMS-

"> 12+

10.15 «Ctpana yynec» 12+

10.50 «be3 naHukm» 6+

11.30 «CobbiTns» 16+

11.50 X/cb «TPU NNIHOC ABA» 12+

13.55 «Mockga pesuHoBas» 16+

14.30 «MockoBckas Hegensi» 12+

12.05 «Mpowwanve. Ceprern Gunmnnos»
+

15.55 «90-e. Koponesbl kpacoTbl» 16+

16.55 «/Tiogmmuna MapyeHko. [leBoyka ans

6UTb» 16+

17.40,21.10 Cepuan «LLUAXMATHAS KO-

POJIEBA» 16+

21.00, 22.00, 23.00, 0.00 «CoGbITns» 16+

22.15,23.15, 0.20 Cepuan «B3rnag 13

NPOLLINOro» 12+

2.30 «[TeTpoBka, 38» 16+

2.40 X/ «MYNA-AYPA. ATEHT NOYTN HE

BWUAEH» 16+

3BE3[IA D
5.30 X/cb «PASPELUWUTE B3JIET! 12+
7.20 X/cb «<ECJIA BPAT HE CAETCS...» 12+
9.00 HoBocTu Hepenwn 16+
9.25 «Cnyxy Poccun» 12+
9.55 «BoeHHaa npuemka» 6+
10.45 «CkpbITble yrpo3bi» 12+
11.30 «CekpeTHble MaTepuanbl» 12+
12.20 «Kog goctyna» 12+
13.10 «CneunanbHblit penopTax» 12+
13.50 Cepuan «ObrOHAA BPEMSA» 16+
18.00 «[nasHoe» 16+
19.25 «JlereHzbl COBETCKOr0 Cbicka» 16+
22.45 «CpenaHo B CCCP» 6+
23.00 «®eTucos» 12+
23.45 X/cb <AMEPUKAHCKAA 104b» 6+
1.35 X/¢p «[JEP30CTb» 12+
3.10 X/ «XKWU3Hb U YAUBUTEJIbHLIE
NPUKNHOYEHNSA POBUH30HA KPY30»
12+
4.35 X/tp <CAMbIi CUMbHbIM» 12+

JOMALLHWIN @
6.30 X/d «ECEHNS» 16+
8.00 X/ «[MOMOLL{HWLIA» 16+
10.15 Cepuan «[IBOAHASA NETNS» 16+
14.30 Cepunan «LIEHA OLLUNBEKIW>» 16+
18.45 «[aTb YKMHOB» 16+
19.00 Cepuan «J1H060Bb MEPBEM» 16+
21.50 «[po 3g0poBbe» 16+
22.05 Cepuan «[JOBPO MOXXAJTOBATb

HA KAHAPbI» 16+
2.05 Cepuan «TPW CECTPbI» 16+

I'YBEPHIA

5.00 «YTpo BMecTe» 12+

-
FYEEPHUR
11.00 «Hawe kuHo» 12+

12.00 «3popoBas cpeaa» 12+
13.00,18.30 «CoBpeMeHHMKN» 12+
13.15,15.45 «[naBHblit HaUMOHANbHBIA» 12+
13.30 «OTKpbITaq Hayka» 12+
14.00,16.00,19.30, 21.30, 2.30 y6epHckme
HoBOCTM 16+
14.15 «KommenTapuin» 12+
14.30 «[leHb BmecTe» 12+
15.00 «Mactep-knacc» 12+
16.15, 19.45, 21.45, 2.45 «CnewuyanbHblit
penoptax» 12+
16.30 «Do6ua» 12+
17.00 «Up&Down» 12+
17.30 Bbi6opbl-2021 12+
18.45 «Co6panue co4MHeHnit» 12+
19.00 HosocTi pernoHos 16+
19.10 «Beyep BmecTe» 12+
20.00, 22.00, 1.30 «[Inanorv ¢ npowbIM»
12+
20.30,1.00 «[1pocTo Xm3Hb» 12+
21.00, 2.00 «Touka.py» 12+
22.30, 3.00 «Manas cueHa» 12+

oTP

*6.00 «YTpo BMecCTe» 12+

9.10 «Cpepa o6utaHmns» 12+

9.30 «[lomaLuHue XNBOTHbIE» 12+

10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30, 15.00,
19.00, 20.55 Hosoctn 16+

10.10 X/db «CABPUHA» 12+
12.05,13.10,14.05,14.35,19.30 «OTPaxe-
Hue» 12+

15.15 «TaitHbl bepmyzcKoro TpeyrofnbHu-
Ka» 12+

16.05 «Kanenpapb» 12+

*17.00 «OTKpbITas Hayka» 12+

*17.30 «Mactepa» 12+

*17.45 «[NaBHbIi HALUNOHANbHbLIN» 12+
*18.00 'y6epHckme HoocTH 16+

*18.15 «Beyep BmecTe» 12+

*18.35 HosocTtu permoHoB 16+

*18.45 «CoBpeMeHHUKI» 12+

21.00 Cepuan «POONHA» 16+

22.45 «3a peno!» 12+

23.25 «/imeto npaso!» 12+

23.50 «JIn4HOCTb B MCTOPUM» 12+

0.20 X/ch «<3HAXAPb» 16+

2.40 X/cb <3EPKANO NS rEPOS» 12+

T

7.00 «THT. Gold» 16+

7.55 Cepuan «CALLATAHS» 16+
13.00 Cepuan «YH/BEP. HOBAf
OBLLIATA» 16+

15.00 «OpgHaxabl B Poccun. Cnel-
nanmpxect» 16+

20.00 «OpHaxabl B Poccuu» 16+
21.00 «Komeawn Kna6» 16+

22.00 «OTKpbITIA MUKPOOH» 16+
23.00 «/Imnposusauus. Komangpl»
16+

0.00 «Takoe KuHo!» 16+

0.35 «imnpoBu3auus» 16+

3.15 «Comedy bartn» 16+

4.05 «OTKPbITbI MUKPOGHOH» 16+

6.10 «THT. Best» 16+
6.30 «THT. Best» 16+

5 KAHAT O
5.00, 9.00, 13.00 «l13BecTus» 16+
5.25, 9.25,13.25 Cepuan «TANLLIHN-
KN-2» 16+
17.55 Cepuan «YCJI0BHbI/I MEHT»
16+
19.40 Cepuan «GJIEQ» 16+
23.45 «CBeTckas XpoHuka» 16+
0.45 Cepuan «MOCNEQHNI MEHT»
16+

PT

FYBEPHUR

['YBEPHIA

5.00 «YTpo BmecTe» 12+

10.00 «[Ipakowa Towa» 12+

11.00 «Takue pasHble» 12+

12.00,19.45 «Hepnens ¢ Onerom Kochma-

HOM» 12+

12.30,2.15 «MapadpoH» 12+

13.30 «Tepputopua ycnexa» 12+

14.00 «CneupnanbHblii penopTax» 12+

1415, 3.15 X/d <YYEHWK HOKOBH0» 12+

16.00 KoHuepT «[Joporu cyacTbst Mapu-

Hbl [leBATOBOI» 16+

17.45 X/¢p «<BUONIETTA U3 ATAMAHOB-

KW» 12+

19.30 y6epHckme HOBOCTU. Bbi6OpBI-2021

12+

20.15 X/cb <4APOJIEMKA» 12+

22.00 X/ «3A KYTIMCAMW» 16+

23.30 YemnuoHat BbicLUen XOKKenHOM

aurn. «bypa» — «[lnHamo» CMNb 12+

1.15 «[loKymMeHTanbHoe KMHO» 12+
0TP

*6.00 «YTpo BMecTe» 12+

9.45 «[ambyprekuit cHeT» 12+

10.15 Cneunpoekt OTP ko [Ht0 paboTHK-
KOB fieca 1 neconepepadatblBatoLLel npo-
MBbILUNEHHOCTI. «B rocTu Kk newemy» 12+
11.00, 13.00, 15.00 Hosoctu 16+

11.05, 13.05, 1.35 Cepunan «fOPO[» 12+
14.35 «Cpepa obutanus» 12+

15.05 «Kanenpapb» 12+

16.05 «bonbLas cTpaHa» 12+

*17.00 «[1pocT0 XMU3Hb» 12+

*17.30 «Hepgens ¢ Onerom Kodhmanom»
12+

*18.00 «Tepputopus ycnexa» 12+
*18.30 l'y6epHcKue HoBoCTM 16+

*18.45 «Macrtepa» 12+

19.00, 0.50 «OTPaxeHue Hepenn» 12+
19.45 X/ «<3EPKAJIO AN TEPOSA» 12+
22.00 HoBocTw. «Bbibopbl-2021» 12+
2215 X/¢p «<CABPUHA» 12+

0.10 «3a CTPOYKOil apXMBHOM...» 12+
0.35 Mynbtchunbm «EXuK B TymaHe» 12+

=

7.00 «THT. Gold» 16+

7.55 Cepman «CALUATAHA» 16+
9.00 «[lepesarpyska» 16+

9.30 «<Mama Life» 16+

10.00 Cepman «[MATPUOT» 16+
20.00 «3Be3abl B Adpuke» 16+
21.30 «HoBble TaHLbl» 16+

23.30 «Stand Up» 16+

0.30 X/¢b «ZOMBOSLLNK> 18+
1.45 «/ImnpoBu3aumns» 16+

3.20 «Comedy bartn» 16+

410 «OTKPbITHIA MUKPOGIOH» 16+
5.00 «OTKPbITHI MUKPOGOH» 16+
5.45 «OTKPbITbI MUKPOGHOH» 16+

6.35 «THT. Best» 16+
5 KAHAJT D

5.00 Cepuan «J1YYLUWE BPAT»
16+

8.10,2.10 Cepuan «MAMA B 3AKO-
HE» 16+ 5
11.55 Cepuan «PACKAJIEHHbIV NME-
PUMETP>» 16+

15.35 Cepuan «<MEHTO3ABPbI»
16+

22.25 Cepuan «bAPCbl» 16+

OrpaHnyeHre NnpocmMoTpa Tenenepesay no Bo3pacty: 6+ — NPOCMOTP He PEKOMEeHAYeTCs AeTaM A0 6 NneT; 12+ — NpoCMOTP He peKoMeHayeTcs AeTam Ao 12 ner;
16+ — NpocMOTP He pekomeHayeTcs AeTam o 16 net; 18+ — npocMoTp He pekomeHayetcs Aetam ao 18 nert.

NEPBBI KAHAN D

6.00 «[Jo6poe yTpo. Cy660Ta» 12+
9.45 «CnoBo nactbips» 12+
10.00,12.00 HosocTmn 16+

10.15 «Ha payy!» 6+

11.15,12.15 «Bugenu suaeo?» 6+
13.55 «Banepuit JleoHTbeB. «HansHo
370 U CMeLWHo» 16+

16.15 «KT0 X04eT cTaTb MUNNOHE-
pom?» 12+

17.50 «CeropHs Bevepom» 16+
21.00 «Bpems» 16+

21.20 «Kny6 BecenbIx N HaXoa4m-
BbIX». Bbicwas nura 16+

23.40 X/cp «MMOMEHATbCA MECTA-
MW» 16+

1.50 «Haeguxe co Bcemn» 16+

2.35 «MopHbIn npurosop» 6+

3.25 «[laBait noxeHumcs!» 16+
6.00 «Epanatw» 12+

6.10 «®ukcuku» 12+

6.25 «[puknioyenms Byan v ero apyaeir» 12+
6.45 «Tpu Kota» 12+

7.30 «Tom u xeppu» 12+

8.00 «JTekc v MNny. KocMuyeckme TakcnucTbl»

CTC

6+
8.25,10.05 LLloy «YpanbCkux nenbmeHei»

16+

9.00 «[poCTO KyxHs» 12+

10.00 «Cawwa xapuT Hawe» 12+

11.20 X/ch <ACTEPUKC W OBEJIUKC B BPU-
TAHUW» 6+ .
13.30 X/ <ACTEPMKC HA OJIMMNUNCKUX
WrPAX» 12+

16.00 X/cb <MWUP HOPCKOr0 MEPMOJIA> 16+
18.25 X/cb «<MUP HOPCKOI0 NEPNOAA-2»
16+

21.00 X/¢p «@AHTACTUYMECKWNE TBAPU
W TAE OHW OBUTAIOT» 16+

23.40 X/cb «HYXKOU NMPOTUB XULLIHNKA»

16+
1.30 X/cb «[J06P0 MOXAJOBATb B PANI-2.
PU®D» 16+

PEH TB D
5.00 «<HeBepoATHO MHTEPECHbIE NCTO-
pumn» 16+
6.40 X/ «10000 JIET A0 H.3.» 16+
8.30 «0 BKyCHOW 1 340pOBOIA NULLE»
16+
9.05 «MuHTpaHc» 16+
10.05 «Camas nonesHas nporpammar»
16+
11.15 «BoeHHas TaitHa» 16+
13.15 «COBBE3» 16+
14.20 «Epy Kak xouy!» 16+
15.20 «3acekpeyeHHble CMUCKN.
CrpatwHble kapbl: 15 TaiiH Heb6a» 16+
17.25 X/cp 1EPBbIN MCTUTEJIb: NPO-
TUBOCTOSAHUE» 16+ .
20.20 X/¢ «MENIOBEK-MYPABEWN
N OCA» 12+
22.35 X/ «PbILIAPb [1HS1» 16+
0.35 X/ch «<ATEHTbI AHKJ1.» 16+

2.35 X/t «KOHAH-BAPBAP» 16+
4.35 «TaiiHbl YanmaH» 16+

MSTHULIA "t

5.00, 9.00, 12.00, 3.40 «Open
W peLka» 16+

8.30 «Mambl Ma9THULBI» 16+
10.00 «bnorepsl u foporu» 16+
11.00,19.00,14.10 «Mup Han3HaH-
Ky» 16+

23.40 X/ «NPABAUBAS JI0Xb>»
16+

2.20 «bepHakoB+1» 16+

POCCIS 1 POCC“" (

5.00 «YT1po Poccuu. Cy660Ta» 12+
*8.00 «BecTu. MecTHoe Bpemsi» 16+
*8.20 «MecTHoe Bpems. Cy660Ta»
16+

8.35 «[lo cekpety Bcemy cBeTy» 12+
9.00 «®opmyna eapl» 12+

9.25 «[sTepo Ha 0aHOro» 6+
10.10 «C10 K 0gHOMY» 6+

11.00 «Bectu» 16+

11.30 «lOmop! HOmop! HOmop!!!» 6+
12.35 «[lokTop MscHukoB» 12+
13.40 Cepman «BEMTIAHKA» 12+
18.00 «[Tpueert, AHapeit!» 12+
20.00 «Bectn B cy660TY» 16+
21.00 Cepuan «JTOBUTb BPATA»
12+

1.10 Cepunan «J04KN-MAYEXI»

12+
POCCUA K

6.30 «bubneickuii croxer» 12+

7.05 Mynbtchunbm «Katwranka» 12+

8.25 X/t «3[IPABCTBYUTE, IOKTOP! 12+
9.45 «006bIKHOBEHHbI KOHLEPT» 12+
10.15 X/cb <MUMWHO» 12+

11.50 «3pmutax» 12+

12.20 «YepHble Abipbl. benble natHa» 12+
13.00 «3emns niogein» 12+

13.30, 1.20 «3iAHLTENHbI OT NPUPOAbI» 12+
14.25 «/ckyccTBeHHbIN 0T60p>» 12+

15.05 «Hukuta JonrywinH. Ckaska ero xus-
Hu» 12+

15.30 «bonbluve n maneHskne» 12+

17.40 «3a6biToe pemecno» 12+

17.55 «OHa 6bIna Henpeackasyema...» 12+
18.35 «Benukue muchbl. Oguccesn» 12+
19.05 X/ «[IPOBYXXKAEHUE» 12+

21.05 «Pa3segka B nuuax. Heneranbi» 12+
22.00 «Aropa» 12+

23.00 «Hencrosbiii Anekcanap dioma» 12+
23.55 «Kuneckon» 12+

0.35 X/ch «XKUr0J0 U XUrONETTA» 12+

210 «Vckatenu» 12+
AT

6.00 CmewwaHHble eguHob6opcTBa 16+

7.00, 8.45,13.25, 21.30, 3.25 HosocTu 16+

7.05,13.30, 23.45 «Bce Ha «Mary!» 12+

9.01 MynbTchunsm 6+

9.20 X/ «CKAJIOJIA3» 16+

11.35 X/cp <MHOEPHO» 16+

13.55 Per6u. Yemnuonat Poccun 12+

15.55 OyT60n1. YemnmoHnat Uranun. «[xe-

HOa» — «DUOpeHTUHA» 12+

17.55 MuHu-chyt60n. YemnuoHat mupa.

Poccus —Batemana 12+

19.30 ®yT60n. YemnuoHat FepmaHum.

«KenbH» — «JTednuur» 12+

21.40 ®yT60n. Yemnmonar Utanum. «Ca-

NepHUTaHa» — «Atananta» 12+

0.40 lang6on. Jlura 4emnuoHoB. XKeHLLK-

Hbl. «byxapecT» — «PocToB-[JoH» 12+

2.10 backet60os1. BnaroTBOpUTENbHBIN MATY

«LLlar BmecTe» 12+

3.30 Ckanonasauue. YemnuoHar mupa.

BoynaepuHr. XKeHwmHbl. GuHan 12+

4.00 MpodpeccnoHanbHbIn 60KC 16+
°3)
\ "/

6.00 Mynbtcounbmbl 12+

9.30 «Pucyem ckasku» 12+

9.45,10.45, 11.45, 2.15, 3.00, 4.00 «Mu-

CTUYecKme uctopum» 16+

12.45 X/d [IACCAXWP» 16+

14.45 X/b «ILIYTKWU B CTOPOHY: MUCCUA

B MAMAMM» 16+

17.15 X/¢p «CKOPOCTb: ABTOBYC 657»

16+

19.00 X/ «[XKOH YUK-2» 16+

21.30 X/¢p <MCHE3HYBLLIAS» 16+

0.30 X/cb «AEBYLUKA B MOE3JE~» 18+

TB-3

Bunumanne, Koukypc!

KOMMYHA
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HTB
5.20 X/cb <HY)KOW JIEA 16+

7.20 «Cmotp» 12+

8.00,10.00,16.00 «CeropHs» 16+

8.20 «[oToBMM C Anekceem 3UMUHbIM»
12+

8.50 «Moepem, noegum!» 12+

9.25 «Egum goma» 12+

10.20 «[masHas gopora» 16+

11.00 «)Kuas ega» 12+

12.00 «KBapTupHbI BONpoc» 12+

13.05 «OpHaxppl...» 16+

14.00 «Csos urpa» 12+

16.20 «Cneacteune Benu...» 16+

18.00 «DakTop cTpaxa» 12+

19.00 «LlenTpanbHoe Tenesnaexne» 16+
20.20 «CekpeTt Ha MUNANOH» 16+

22.00 «f06uneiiHbIn Bevep AHHbI HeTpe6-
Ko» 12+

0.40 K to6uneto A. Hetpe6ko. «AHHa» 16+
2.00 «[layHblii oTBET» 12+

2.55 «ATEHTCTBO CKPbITbIX KAMEP»
16+

3.30 «[IPYrOU1 MAMOP COKOJ10B» 16+

TBL

6.00 X/cp «MOW AHTEN» 12+

7.55 «[lpaBocnaBHas 3HUMKNONEANS»
6+

8.25 X/ «<HENOAAAIOLLNECS> 6+
10.00 «Camblit BKYCHbIA fieHb» 12+
10.30 «Cmex ¢ JOCTaBKOI Ha fom» 12+
10.55, 11.45 X/ch «PASHbIE CY[bbbl»
12+

11.30,14.30, 23.45 «Co6biTns» 16+
13.20,14.45 X/ «CYAbSA» 12+

21.00 «B ueHTpe cobbIThid» 12+

22.15 «[paBo 3HaTb!» 16+

0.00 «90-e. 3Be31HOE AOCTOUHCTBO»
16+

0.50 «[Tpowanue. JlaspeHTnit bepus»
16+

1.35 «Kpbim. Conb 3emnu» 16+

2.00 «CoseTckue macpuu. bpunnnaxto-
BOE Jeno» 16+

2.40 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO GbiTa» 12+
3.25 «Kak otapixanu Boxau» 12+

3BE3[IA D

5.10 X/ <CAMbIN CUNbHBIN» 12+

6.30, 8.15 X/cp «KU3Hb N YANBUTENb-
HbIE NPNKNHYEHNA POBNH30HA KPY-
30» 12+

8.00,13.00,18.00 HoBocTu aHs 16+

8.40 «Mopckoin 60ii» 6+

9.45 «Kpyn3-KoHTpoNb>» 6+

10.15 «Jlerenpl My3bikn» 6+

10.45 «Ynuka u3 npownoro» 16+

11.35 «3aragku Beka» 12+

12.30 «He dhakt!» 6+

13.15 «CCCP. 3Hak kayecTa» 12+

14.05 «JlereHapl KUHO» 6+

15.00,18.30 «OTPA[ KOYYBESA» 16+
18.15 «3apeno!» 12+

23.20 X/dp <KYBAHCKUE KA3AKW» 12+
1.35 X/cp «AAYHAA NOE3AKA CEPXXAH-
TA LUbIBYNN» 12+

2.50 X/cb <BTOPXKEHUE> 6+

4.30 «Btopas MupoBas BoitHa. BcnomuHas
6110KaaHbli JleHuHrpag» 12+

4.55 «JlereHpapHole camonetsl. AH-2.
Bonbluas nereHa manoi aBmauum» 6+

6.30 «6 kagpos» 16+

6.45 Cepuan «JTYYLLUE BCEX» 16+
10.50 Cepuan «TPW GECTPbI» 16+
18.45 «Ckaxu, nogpyra» 16+

19.00 Cepuan «JTO60Bb MEPLEM>»
16+

21.50 «Ckaxwu, nogpyra» 16+
22.05 Cepuan «HE MOTY 3ABbITb
TEBS» 16+

2.00 Gepuan «TPW CECTPbI» 16+

JOMALLHNI

I'YBEPHNA
5.00 «YTpo BMecTe» 12+

10.00 «JleTarowme 3sepu» 12+

11.00 YemnuoHar BbicLUel XOKKeAHOI Anru.
«bypaH» — XK «Ps3aHb» 12+

12.45,19.45 «CneumanbHblil penopTax»
12+

13.00 «[Jnanoru ¢ npownsim» 12+

13.30, 20.30 «310poBbIit MHTEpEC» 12+
13.45 X/ <BUOJIETTA U3 ATAMAHOBKW»
12+

15.30 «MapachoH» 12+

16.30 «Tepputopus ycnexa» 12+

17.00 YemnuoHar BbiCLUEl XOKKEAHOI Anru.
«bypaH» — «[luHamo» CMNb 12+

19.30 l'y6epHckmne HoBocTM 16+

20.00 «<Up&Down» 12+

20.45 X/¢p <YYEHUK OHOKOBHD» 12+
22.30 KoHuepTt «[loporu cqacTbs MapuHbl
[lessToBoi» 16+

0.15 «Takue pasHble» 12+

1.15 «®yt60n ry6epHumn» 12+

1.45 «[lokyMeHTanbHoe KNHo» 12+

2.15 «Manas cuena» 12+

3.15 X/cb <YAPOJIEUKA» 12+

0oTP

*6.00 «YTpo BMecTe» 12+

9.45 «3a peno!» 12+

10.30 «[lom «3» 12+

11.00, 13.00,15.00, 19.00 HosocTn 16+
11.05, 13.05, 1.45 Cepuan «OPO» 12+
14.35 «Cpepa 06uTaHms» 12+

15.05 «Kanengapb» 12+

16.05 «bonbluas crpaHa» 12+

*17.00 «[leHb BMecTe» 12+

*17.30 «Touka.py» 12+

*18.00 'y6epHckue HoBoCTN 16+
*18.05 «Beuep Bmecte» 12+

*18.25 «CnewunanbHblit penopTax» 12+
*18.40 «[lnanorv ¢ npowunbiM» 12+
19.05 «BcnomHuTh Bee» 12+

19.30 X/¢p «MPOCTBIE BELLIW» 12+
21.15 X/¢p «<3HAXAPb» 16+

23.30 X/cb 1EFUNA NMEC, BEMYLLUIA KPA-

EM MOPfl» 16+
]

7.00, 7.30 «THT. Gold» 16+
7.55,10.00 Cepuan «CALLATAHA»
16+

9.30 «butsa an3aiHepos» 16+
16.00, 0.00 X/cb <ATEHT 007. KA-
31HO «POfAJIb» 16+

19.00 X/ch <ATEHT 007. KBAHT MK-
HOCEPHM’I» 16+

21.00 «HoBble TaHLbl» 16+

23.00 «CekpeT» 16+

2.45 «/Imnposu3aumns» 16+

4.25 «Comedy battn» 16+

5.20 «OTKPbITbIA MUKPOGHOH» 16+

6.10 «THT. Best» 16+
6.35 «THT. Best» 16+

5 KAHAJT D
5.00 Cepuan «MOCNEQHNIA MEHT»
16+
9.00 «CBeTcKast XpoHuka» 16+
10.05 Cepuan «CBOWN-2» 16+
13.30 Cepuan «BEJINKONEMHAA N4-
TEPKA-2» 16+
18.50 Cepuan «CJIE[» 16+
0.00 «M3BecTus. MnaBHoe» 16+
0.55 Cepuan «TAKAS PABOTA» 16+

AHME, KOHKYPC: -

MpuwnuTe Ha e-mail
red@communa.ru

doTorpagdmio cecero
NBHUMOro y4MTena 1
HeBoNblUOKM paccKas 0 HEM.

MNobegutens onpegennm

25 ceHTA6pa. B rpynne
TenekaHana «TV NyGepHua»
«BKoHTakTe» nponaér
HapoAHoe rofocoBaHue.

Yuutens, no6eguBLUKWIA

B KOHKYPCE, Nony4unT
cMapTPOH U CTAHET repoem
MaTepuana B rasete

y4uTene — cepTUhMKaT Ha 3000 B KHMMHDLIA
MarasuMH AMUTaNE Ha MNyWKHUHCKOK

«KoMMyHa».

«Mo1t TFOOMMBIN YUUTEJIb»

YBaxxaemble qnuTatenun! B XXu3Hn Kaxxaoro 4enoBeka y4uTens
UrpatoT BXXHYIO PoJib. OHM He TONbKO JAtOT 3HAHUS
11 NOMOrakoT pa3BuBaTh TBOPYECKUE CNIOCOBHOCTH,
HO 1 BOCMMTBIBAOT B HAC NyYLLNE Ka4eCTBa.

HakaHyHe 1 ceHTA6ps razeta «KommyHa» 1 TefekaHan
«TV Ty6epHusi» 06bABNAOT KOHKYPC, NOCBALLEHHBIN HALLUM
Joporum yyutensm. oy4actBoBas B HEM, Bbl MOXETeE
chenatb CBOeMy Nto6UMOMY neaarory OTAMYHbIA NOAAPOK —
CMAPT®OH. A camn nony4nTe NOAapOYHbIiA cepTudmkar
B MarasuH «AmMutanb» Ha 3000 py6nei.

YHoadHbIN YPOsKaAl

Mpuwnute Ha e-mail: red @ communa.ru hoTOrpacgomto CBOEro
N6UMOro BOPOHEXCKOr0 NpenoaBarens
1 HE60/bLLION PaccKas 0 HEM.

YT06b! BbIOPATL MO6GEAUTENS 1 06NafaTens rnaBHoro npusa,
HakaHyHe [IHS yyuTens B rpynne TenekaHana «TV [y6epHus»
B coLceTn «BKoHTakTe» npoiiaét HapoHoe rofocoBaHue.
Mo ero uToram Mbl Bpy4MM neaarory 3acny»eHHblid npu3
1 ony6snnKyem o Hém maTepuan B «KoMMyHe».

OcTtanucb Bonpocbl? 3soHuTe: (473) 272-74-61.

«KommyHa» gaput cylumnky ans osouiei 3a qotorpachuio ypoxas

lMpoBoauTe B cafly Unu Ha 0ropoae Bcé
neto? Cekpet Bawlero 60ratoro ypoxas
MbITAOTCA BbIBEAATb BCE COCeaN? Bbl-
pacTunn HeobbI4HbINA OBOLL UK OPYKT?
A MOXeT, KpeaTuBHO 0CPOPMUIN rPaaKn?
[lns BCex, KTO X04eT NOAENUTLCH CBOMMU
JNOCTIKeHMAMN, «KoMMyHa» 06bABNAET
KOHKYPC «Yaa4Hblii ypoxKai».

MpucbinaiiTe cBON NyyLLINe AadHble
thoTorpachin ¢ KOPOTKUM OMUCAHNEM HaA

e-mail: red @communa.ru 1 no agpecy:
394036, r. BopoHex, yn. Kapna Mapkca,
676, kopn. 2.

/Torn koHkypca «KommyHa» nofsefér
B HOMepe 0T 6 0KTA6PSA. ABTOpA Camoro
VHTEPECHOr0, N0 MHEHWIO pejakLuun,
CHUMKa XAET Npu3 —

CYLUMNKA NS OBOLLENA.

Ocranuck BonpocsI?
3BoHuTe: (473) 272-74-61.
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KOMMYHA-KJYVb

KomMMyHa-Kkny6 — aT0 ANCKYCCMOHHAA NNoLiafka Ha 6a3e cTapelileit ra3eTbl BOpoHeXXCKON 06n1acTi. Y4acTHUKN Kny6a aensTcs
MHEHUSAMI MO BaXHbIM BOMPOCAM W Npo6iemam, BOMHYHOLLUM XUTeneil perioxa. NMuwute Ham no e-mail:
red @ communa.ru unu nucbmom no agpecy: 394036, r. Boponex, yn. Kapna Mapkca, 676, ¢ nomeTkoi «KommyHa-kny6».

Hatanbs FOJIEBA,
OUpEeKTop
perMoHanbHoro
Lientpa «OpuoH»:

Wnbs CUBOJAAEB,
NPaBo3aLUTHUK:

Butanuit UBAHWULLIEB,
rPaXaHCKNiA aKTUBUCT:

«[ocynapcTBeHHbIE pUTYyansl
BaXXHbI NS BOCMUTAHNSA»

— Bo MHOrux rocymapcrBax TakoMy pUTYaJly CJIEIyIOT B 00-
paszoBaresibHbIX yupexaeHusix. Hanpumep, B CLLA yue6-
HBI Mpoliecc HAUMHAETCS C MOTHATUS (pyiara 1 mpon3Hece-
Hus KAaTBbl. CobtoaeHue MON0OHBIX TPAAUIIMA — 3TO Ma-
TproTnyeckoe BocrnuTaHue. Kaxnplit peOEHOK MTOJIKEH 3HATh
CMMBOJIUKY CBOEH CTpaHbl (rep0, TMMH, ¢iar — 3TO TOXKE ce-
TOIHST M3yYaeTcs B IIIKOJIE) M HEMOCPEACTBEHHO y4aCTBOBATh
B TOCY/IapCTBEHHBIX PUTYaJlaX, YTOOBI IPOYYBCTBOBATH CBOIO
MpUHaUIEXHOCTb K Poccuu. [IpakTrka nogHsITHsI pOCCUIACKO-
T'O TPUKOJIOpA He TOJIBKO B HavYaJie yueOHOTO rojia, HO M KaX-
JIO€ YTPO, YK€ CyIIeCTBOBaJa B HEKOTOPBIX PErMOHAX Halllei
ctpaHbl. JIOTMUHO pacpoCTpaHUTh €€ Ha Bce yIeOHbBIE 3aBe-
neHusi. M 9To mpaBuJIbHO, BeNb 11IKOJIA JOKHA AaBaTh NETSIM
He TPOCTO HAabOp 3HAHUIA, HO U Pa3BUBaTh PeOEHKA KaK JINY-
HOCTb, BOCTIUTBIBATh KaK I'pa’kJIaHWHA CBOEM CTpaHBI.

«Kaxaplii pe6EHOK JOMKEH
NOYyBCTBOBATb CBOK 3HAYUMOCTb»

— ComtaceHn ¢ MuHuctpoMm rnpocsenieHust Cepreem Kpas-
LIOBBIM, KOTOPBIii 3as1BWJI, UTO B TOM 1IEpPEMOHUU HE MECTO
dopmanusmy. llIkoabHast TMHEiKa, Ha KOTOPOIi TOMHUMAET-
csa locynapcTBeHHBIH (paar, JOJKHA OBITh TAKMM PUTYaJIoOM,
B paMKax KOTOPOTO Jal0TCsl YCTAHOBKU Ha MPENCTOSIILYIO YUE-
0y, TOIBOASITCS UTOTH, BPYJAIOTCST HAarpaabl MepeaIoBUKaM.
YToObI KaXablii peOEHOK MOT IMMOYYBCTBOBATh CBOIO 3HAUM -
MocThb. CunTalo, 4YTo B COBPEMEHHYIO IITKOJTy HY>KHO TTpUHE-
CTH HE TOJIbKO apTEeKOBCKYIO MPAKTUKY MOAHATHS (hiara, HO
U KOJUIEKTUBHbBIE TBOpueckue nena. Lllkoma nomkHa ObITh Me-
CTOM, TJIe YYeHUKaM KOM(hOPTHO, TIie OHU YCBAaUBAIOT 3HAHMS,
BOCTpeOOBaHHbBIE KU3HbIO. KauecTBO 3HaHUIA, MOTyYaeMbIX
B IIIKOJIE, JOJI)KHO TIO3BOJISITh MOCTYMATh B BYy3bl 0€3 HOTIO-
HUTEJIbHBIX TUIATHBIX 3aHSITUI C peeTUTOpaMu.

«Tenepb Ha aBToOYCe exaTb ObICTPEE,
YeM Ha JIMYHOM aBTO»

— Kax Obl HY Myrajiu Hac «BblAeJeHKaMU» B CBSI3U C TPAIMLIU-
OHHBIM OCEHHUM YBeTMYeHUEM TpaduKa, HIIETO CTPAIITHOTO
He CIy4Yuioch. BaXXHO MOHUMATh, YTO BbIIEIEHHBIE MOJIOCHI
He OrpaHnYMBaIOT, a PaCTIPEAEIIOT TOTOKK. B yackl ik nmpo-
exaTh Ha JIMYHOM aBTOMOOWIIE IeCTBUTEIHHO CTAJIO CIOXK-
Hee, 3aTO MepeMellaThes o ropoay Ha aBrooyce npoiie. Ho
CTOUT OTMETUTH, YTO Ha [11exaHOBCKOI BhIIeJIeHHAsI TToJIoca
Mo-TNpexXHeMy 3anapkoBaHa MalirHamMu. Y BUHa 31ech J1eXXuT
He TOJIbKO Ha BOIUTEJNISX, HO U Ha TeX, KTO HAaHEC pa3MeTKy
BBIZICJIEHHOM TTOJIOCHI, HO HE IeMapKUPOBaJ pa3MeTKy map-
koBKM. K TOMY Xe s1 yOexKIEH, UTO «BbIIeJICHKa» Ha TIpaBoi
0JI0Ce — 3TO BpeMeHHOe pelieHue. [IIst TydIero ABUKEeHUS
00I1116CTBEHHOI'O TPAHCIIOPTA BbIJAEJEHHYIO MOJOCY Halo Op-
TraHU30BaTh 10 OCEBOI IMHUU YIUIIBI (TaM, TIe paHbIIEe XOM1-
JI TpaMBau), OTAEIUB €€ OT OCHOBHOTO ITOTOKA OOpAIOpaMU.

B poccuiicknx
LIKOMAaxX C HaYanom
y4ebHOro rofa
BBEIM HOBYIO Tpa-
AWLMo — NOAHUMATb
[ocynapCTBeHHbIN
chnar. C naeei
chienatb Takyto
LLePEMOHUIO YaCTbHO
BOCMMUTATENbHOIO
npowecca BbICTynun
COTPYLAHUK «ApTeka»
Bayecnas AHTUNOB
Ha BcTpeye ¢ lpe-
3ngeHTom PO,
Bnagumup Mytux
nofAepxan ato
npeanoxexue. 41o
JYMatoT BOPOHEXLb!
06 3TOM HOBOBBEfE-
HUW 1 4TO eLLé, Ha
X B3rNAA4, HYKHO
W3MEHMTb B MPO-
LLecCe LWKONbHOro
06pa3oBaHus 1 BOC-
nUTaHWs, y3Hana
«KoMMyHa».

bonbLie mecaua
Ha MockoBCcKOM
npocnekTe v yn.Mne-

XaHOBCKOI paboTatoT

«BbIIENEHKU» ANs
06LLeCTBEHHOIO
Tpaucnopra. lepeg
Ha4anom y4e6Horo
rofia aKkcnepTbl
NpOrHo3upoBani,
4TO M3-3a HUX FOPOA
BCTaHeT B NPo6Kax.
[TogTeepannunce nn
onaceHus, y3Hana
«KomMMyHa».

PucyHok: Cepreit BEJIO3EPOB

IIoronma

Bcerpa Ha 3TOM MecTe...

Moanucka Ha «Kommyny»-2022

YBaxxaemble yutatenn! Moannucartbca Ha NIOGUMYIO ra3eTy MOXHO
B J1060M NOYTOBOM OTAeNIeHUm, Ha caiTe «o4Tsl Poccuu» B paspene
«OHnanH-noanucKa» Ui B MOGUSTLHOM MPUIOXKEHUN.

CPE[1A, 08.09
[lenb +18°C  Houb +11°C

Betep 3anagHbii, 4,1 m/c

YETBEPT, 09.09
[eHb +23°C  Hoyb +14°C
Betep 3anagHblit, 5,6 m/c

NATHNLA, 10.09
[eHb +23°C  Hoyb +15°C
BeTep ceepo-3anagHblil, 2,7

CYBBOTA, 11.09
[eHb +23°C  Hoyb +13°C
BeTep BoCTO4HbIR, 1,4 M/C

BOCKPECEHbE, 12.09
[Jetb +23°C Houb +14°C

Betep toro-3anaaHbii, 0,6 M/c

NOHEAENbHUK, 13.09
[Jetb +24°C Hoyb +15°C

Betep toro-3anaaHbii, 1,3 m/c

BTOPHUK, 14.09
[Jetb +21°C Hoyb +11°C

Berep toro-3anagHblit, 2,4 m/c

m/c

oeceeceee
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(Ha ropm);

(Ha rop);

9 ceHta6ps 1670 rona

B OcTporoxcke BCIBbIXHYJIO BOC-
CTaHUe, yYaCTHUKU KOTOPOTO Te-
peuuiu Ha ctopoHy Cremnana Pa-

3uHa. [opoXxaHe yTonmInu BOeBO-

HO OTKPBIT OPOH30BbII TAMSITHUK
Tletpy I. BriosiHe JIOTUYHO, YTO

e e - AD, Y
o~ ~KANEHQAPDb «KOMMVHI:I»”Q;'Q“
NGy, — s 7 ‘ S

-~ [/ F Yo

A _ CTOMMOCTb NOAMUCKK

m 115 VHAWBUAYANbHbIX NOANUCHNKOB N0 NHAeKey 15156 —
596,04 py6. (Ha nonroga); no uHaekcy N5803 —1192,48 pyo.

m N9 NpeanpuaTuin n opraHnsauunin no nHaekcy 5114 —
793,86 py6. (Ha nonroga); no nHaekcy 4030 — 1588,30 py6.

m N8 NbrOTHON KaTeropuu rpaxaaH 1 610 KeTHbIX opra-
e yy3aumin no negekcy MN6160 — 569,52 py6. (Ha nonrofa).

CKBEp, TII€ €r0 yCTAHOBWJIU, MO-
JIy4us1 Ha3BaHue «[1eTpOBCKUIA».
PucyHok MoHyMeHTA BBITTOJTHUI
apxurektop daBun [pumm, aB-
TOPOM CKYJIBITYPHI cTal AHTOH
[lIBap1i, a ycTaHOBKOI TaMATHU -

JIy ¥ TIOBECUIIM HECKOIILKUX MECT- o
I'IOBquﬂ- ; HagmHas ; ,ElpeBHe: ; C60pHUK { [nasHbIN 6 AK _ Ka 1 €T0o IIPUBSI3KOU K MECTHOCTHU
oumics > SR T e HBIX 6oraTeeB. AKTUBHOE y4a >

MalLHa PYKOBOIMJI BOPOHEXCKUIA apXu-
npouece pac mecTa ANOHLIEB CTUE B OYHTE TIPUHST IIOJIKOBHUK A Ko, U1
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*KOMMYHA
- KOMMVHA

VdpenuTens u n3patenb —
AQ «Ctyaus «[y6epHus»

leHepanbHblii AUPEKTOp — rnaBsHbli pepakTop: 3.4, Mpasesa
PykoBopuTenb cnyx0bl peAaKkUnOHHO-N3[ATENbCKUX NPOEKTOB —
pepakTop rasetbl <KommyHa»: A.C. JlyroBckux

Tenedhou pepakunm: (473) 272-74-61

[a3eTa 3aperncTpuposaHa Ynpasnesnem
DepepanbHoii cnyx6bl N0 Haa3opy B cdepe
CBA3M, NH(OPMALMOHHbBIX TEXHONOTMIA U MACcCOBbIX
KOMMYHWKaumin no BopoHexckori o6nacti 8 aekabps

2020 roga. CBuaeTenbCTBO O perucTpawmnm cpeacTsa

MHeHune AaBTOPOB MOXXET He COBMajaTb C MHEHUEM pefaKuui.

maccosoi nHcopmaumm M Ne TY36-00603

OTneyaraHo ¢ rotoBoro
OpUriHan-maketa 3akas4qnka

B AO UN® «Boporex» (394077,
r. Boporex, yn. leHepana
JInstokosa, A. 2, ocpuc 150)

Mo BoNpocam pa3MelleHns peknambl:
(473) 290-26-26; 295-70-46.

3a cofepxxanue peknambl 0TBETCTBEHHOCTb

HECET peknamoparens.

Otpaen pacnpoctpaHenus: (473) 211-30-07

Ne36 (27062). 3aka3 Ne 1388

BpeMﬂ noanucaHnsg Homepa B ne4atb:

Fa3eTa «<KoMmyHa» BbIXOAUT NO CPefam.
MoanucHble nuaekcsl: M5156, N6160, M5114, N5803

[ara Bbixofa: 8.09.2021. Tupax 5020 k3.

no rpachuky — 19.00, chaktnyeckn — 19.00.

Appec pepakuuu

W u3parens:

394036, r. BopoHex,

yn. Kapna Mapkca, 4.676
E-mail: red@communa.ru
Llena cBo6ogHas.
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